
УТВЕРЖДЕН 

решением Антинаркотической комиссии 

в Республике Марий Эл 

от 8 декабря 2025 г. № 4 
 

 

 

РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ПЛАН 

 

профилактических мероприятий антинаркотической направленности  

на 2026 год 
 

 

 

Основные мероприятия 
Сроки 

проведения  
Исполнители Краткое описание мероприятий 

 

1. Оперативно-профилактические операции, оперативно-профилактические мероприятия, акции 

 

Общероссийская акция 

«Сообщи, где торгуют 

смертью!» 

март, ноябрь МВД по Республике Марий Эл, 

Минздрав Республики Марий Эл, 

Минобрнауки Республики Марий Эл, 

Комитет молодежной политики 

Республики Марий Эл,   

Минспорт Республики Марий Эл, 

Минкультуры Республики Марий Эл, 

ГБУ Республики Марий Эл 

«Республиканский наркологический 

диспансер»,  

органы местного самоуправления 

 

акция проводится в целях привлечения 

общественности к участию  

в противодействии незаконному обороту 

наркотиков при использовании 

возможностей средств массовой 

информации, элементов информационно-

пропагандистской деятельности  
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Основные мероприятия 
Сроки 

проведения  
Исполнители Краткое описание мероприятий 

 

Республиканская акция  

«Неделя здоровья» 

 

апрель 

 

Комитет молодежной политики 

Республики Марий Эл, 

Минспорт Республики Марий Эл, 

Минздрав Республики Марий Эл,  

Минобрнауки Республики Марий Эл, 

Минтруда и соцзащиты  

Республики Марий Эл, 

органы местного самоуправления 

 

акция включает цикл информационно-

просветительских, спортивно-досуговых 

мероприятий (в том числе мероприятий  

в онлайн-формате) по пропаганде 

здорового образа жизни 

 

Общероссийская 

антинаркотическая акция 

«Призывник» 

 

 

апрель - июль, 

октябрь - декабрь 

 

МВД по Республике Марий Эл, 

Военный комиссариат  

Республики Марий Эл,  

органы местного самоуправления 

 

акция направлена на профилактику 

незаконного оборота наркотических 

средств среди лиц, достигших  

призывного возраста 

 

Межведомственная  

комплексная оперативно-

профилактическая операция 

«Чистое поколение» 

 

апрель, ноябрь 

 

МВД по Республике Марий Эл, 

Минобрнауки Республики Марий Эл, 

Минспорт Республики Марий Эл, 

Минздрав Республики Марий Эл,  

Комитет молодежной политики 

Республики Марий Эл, 

ГБУ Республики Марий Эл 

«Республиканский наркологический 

диспансер»,  

органы местного самоуправления 

 

мероприятие проводится в целях 

предупреждения распространения 

наркомании среди несовершеннолетних, 

выявление фактов их вовлечения  

в преступную деятельность, связанную  

с незаконным оборотом наркотических 

средств, а также в целях повышения 

уровня осведомленности населения  

о последствиях потребления наркотиков  

и об ответственности за участие                        

в их обороте 
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Основные мероприятия 
Сроки 

проведения  
Исполнители Краткое описание мероприятий 

 

Общероссийская акция «Время 

НЕзависимых» (месячник 

антинаркотический 

направленности) 

 

 

26 мая - 26 июня 

 

субъекты системы профилактики 

 

акция представляет собой цикл 

мероприятий, посвященных 

Международному дню борьбы  

с наркоманией и незаконным  

оборотом наркотиков 

 

Профилактическое мероприятие 

«Лагерь - территория здоровья»  

 

 

июнь - август 

 

МВД по Республике Марий Эл, 

Минобрнауки Республики Марий Эл, 

Минздрав Республики Марий Эл, 

Минтруда и соцзащиты  

Республики Марий Эл, 

ФГБОУ ВО «Марийский 

государственный университет», 

общественные организации 

 

 

мероприятие проводится в целях 

предупреждения распространения 

наркомании среди несовершеннолетних,  

а также в целях снижения вероятности 

вовлечения молодежи в противоправную 

деятельность 

 

Профилактическая акция 

«Первокурсник» 

 

октябрь - ноябрь 

 

МВД по Республике Марий Эл, 

Минобрнауки Республики Марий Эл, 

Минздрав Республики Марий Эл, 

ФГБОУ ВО «Марийский 

государственный университет», 

ФГБОУ ВО «Поволжский 

государственный технологический 

университет»,  

АНО ВО «Межрегиональный открытый 

социальный институт» 

 

 

акция направлена на предупреждение 

распространения наркомании среди 

студентов, снижение вероятности 

вовлечения студентов  

в противоправную деятельность 
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Основные мероприятия 
Сроки 

проведения  
Исполнители Краткое описание мероприятий 

 

Профилактическая акция 

«Серьезный разговор» 

 

март - май, 

октябрь - декабрь 

 

МВД по Республике Марий Эл, 

Минздрав Республики Марий Эл, 

Минобрнауки Республики Марий Эл 

 

акция представляет собой цикл 

профилактических встреч, 

 проводимых на базе  

ГБУ Республики Марий Эл 

«Республиканский наркологический 

диспансер» для представителей группы 

риска, учащихся образовательных  

организаций 

 

Республиканская акция 

«Антинаркотический десант             

«В будущее с уверенностью» 

 

 

в течение года 
 

аппарат АНК в Республике Марий Эл, 

Минобрнауки Республики Марий Эл, 

субъекты системы профилактики 

 

акция включает в себя организацию и 

единовременное проведение на территории 

муниципального образования мероприятий 

антинаркотического содержания 

 

 

 

 

Акция «За честный и здоровый 

спорт» 

ежемесячно  

в течение года 

Минспорт  

Республики Марий Эл 

 

акция представляет собой проведение 

врачом спортивной медицины  

ГБУ Республики Марий Эл «Врачебно-

физкультурный диспансер» цикла 

выездных лекций в целях формирования и 

пропаганды здорового образа жизни среди 

несовершеннолетних спортсменов, 

профилактики употребления  

психоактивных веществ 
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Основные мероприятия 
Сроки 

проведения  
Исполнители Краткое описание мероприятий 

 

2. Мероприятия, направленные на профилактику употребления  

психоактивных веществ и формирование здорового образа жизни 

 

 

Разъяснительные беседы  

с учащимися образовательных 

организаций  

на тему «Негативные 

последствия употребления 

наркотиков и участия  

в их незаконном обороте» 

в течение года Минздрав Республики Марий Эл, 

МВД по Республике Марий Эл 

мероприятия проводятся в целях 

предупреждения распространения 

наркомании среди молодежи, а также  

в целях снижения вероятности вовлечения 

подростков и молодежи в противоправную 

деятельность в сфере незаконного оборота 

наркотиков 

 

Молодежное досуговое 

мероприятие  

«Трезвый Новый год» 

 

 

 

 

1 января  

 

Йошкар-Олинская и Марийская епархия 

Русской православной церкви,  

Комитет молодежной политики 

Республики Марий Эл 

 

мероприятие проводится в целях привития 

навыков здорового и трезвого образа 

жизни, формирования духовно-

нравственных ценностей 

 

Массовое молодежное 

мероприятие 

 «Йошкина зарядка» 

 

 

май, сентябрь 

 

Комитет молодежной политики 

Республики Марий Эл,  

Минобрнауки Республики Марий Эл, 

Минкультуры Республики Марий Эл 

 

 

мероприятие представляет собой 

организацию и проведение зарядки с 

целью мотивации к ведению здорового 

образа жизни и занятиям физической 

культурой 

 

 

Крестные ходы 18 мая, 

11 сентября 

 

Йошкар-Олинская и Марийская епархия 

Русской православной церкви 

крестные ходы проводятся в целях 

формирования духовно-нравственных 

ценностей 
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Основные мероприятия 
Сроки 

проведения  
Исполнители Краткое описание мероприятий 

 

Республиканское мероприятие 

«Праздник трезвости» 

 

 

сентябрь 

 

Йошкар-Олинская и Марийская епархия 

Русской православной церкви,  

Комитет молодежной политики 

Республики Марий Эл,  

МВД по Республике Марий Эл, 

Минздрав Республики Марий Эл, 

Минтруда и соцзащиты  

Республики Марий Эл, 

Минкультуры Республики Марий Эл, 

ФГБОУ ВО «Марийский государственный 

университет»,  

ФГБОУ ВО «Поволжский 

государственный технологический 

университет», 

общественные организации 

 

в рамках мероприятия, посвященного 

празднованию Всероссийского дня 

трезвости (11 сентября), предусмотрены 

различные интерактивные, 

просветительские, спортивные, 

интеллектуальные и иные площадки  

в целях формирования здорового  

и трезвого образа жизни 

 

Дискуссионный клуб  

«Твой взгляд» 

 

май  

 

Йошкар-Олинская и Марийская епархия 

Русской православной церкви, 

Комитет молодежной политики 

Республики Марий Эл  

 

мероприятие направленное  

на формирование духовно-нравственных 

ценностей и профилактики употребления 

психоактивных веществ проводится  

в учреждениях профессионального 

образования  
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Основные мероприятия 
Сроки 

проведения  
Исполнители Краткое описание мероприятий 

 

Демонстрация спектаклей 

«Короткий день»  

(ГАУК Республики Марий Эл 

«Марийский национальный 

театр драмы им. М.Шкетана»)  

и «Пять двадцать пять»  

(ГАУК Республики Марий Эл 

«Республиканский театр  

юного зрителя») 

 

 

в течение года 

 

Минкультуры Республики Марий Эл, 

Минобрнауки Республики Марий Эл 

 

демонстрация спектаклей направлена  

на предупреждение распространения 

наркомании среди молодежи,  

а также снижение вероятности вовлечения 

молодежи в противоправную деятельность 

Лекции для старшеклассников  

и студентов о профилактике 

употребления наркотиков как 

одного из факторов заражения 

ВИЧ 

 

май Управление Роспотребнадзора  

по Республике Марий Эл 

мероприятие, направленное на пропаганду 

здорового образа жизни, бережное 

отношение к своему здоровью, 

соблюдение правил личной безопасности, 

своевременное обращение  

за медицинской помощью, проводится  

в рамках Всемирного дня памяти жертв 

СПИДа (17 мая) и Всемирного дня борьбы 

со СПИДом (1 декабря).  

 

 

Акция «За здравый ум и чистое 

сердце» 

март ФГБОУ ВО  

«Поволжский государственный 

технологический университет»,  

субъекты профилактики 

цель акции - профилактика наркомании 

среди студентов, а также пропаганда 

здорового и активного образа жизни 
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Основные мероприятия 
Сроки 

проведения  
Исполнители Краткое описание мероприятий 

 

Организация и проведение 

социально-психологического 

тестирования обучающихся, 

включая профилактические 

осмотры, общеобразовательных 

организаций и 

профессиональных 

образовательных организаций,  

а также образовательных 

организаций высшего 

образования, расположенных  

на территории Республики 

Марий Эл, направленного  

на выявление немедицинского 

потребления наркотических 

средств и психотропных 

веществ, в 2026/27 учебном 

году, а также организация и 

проведение профилактической 

работы с детьми группы риска, 

выявленными по результатам 

социально-психологического 

тестирования,  

 

 

 

в течение года  

 

Минобрнауки Республики Марий Эл, 

Минздрав Республики Марий Эл 

 

 

мероприятие представляет собой 

проведение и подведение итогов 

социально-психологического тестирования 

обучающихся общеобразовательных 

организаций Республики Марий Эл, 

проведение медицинских осмотров 

обучающихся группы риска  
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Основные мероприятия 
Сроки 

проведения  
Исполнители Краткое описание мероприятий 

 

Интерактивная лекция на тему 

«Улыбка ценой в жизнь: 

стоматолог о последствиях 

зависимости» 

 

 

 

ноябрь 

 

АНО ВО «Межрегиональный  

открытый социальный институт» 

 

 

 

 

проведение интерактивной лекции  

с демонстрацией фото, схем, манекенов 

Мастер-класс по боевым 

искусствам на тему «Здоровая 

студенческая среда: создаем 

вместе мир без наркотиков» 

декабрь АНО ВО «Межрегиональный  

открытый социальный институт 

проведение показательных выступлений  

по боевым искусствам, мастер-класса 

«Почувствуй свою силу»  

с отработкой базовых техник 

 

 

3. Форумы, конференции 

 

Республиканский форум 

«Безопасное детство» 

 

ноябрь Минтруда и соцзащиты  

Республики Марий Эл,  

Минобрнауки Республики Марий Эл, 

Минздрав Республики Марий Эл, 

Минкультуры Республики Марий Эл, 

Минспорт Республики Марий Эл 

цель форума - обмен успешным опытом 

ведущих специалистов-практиков 

социальной сферы Республики Марий Эл, 

органов исполнительной власти 

Республики Марий Эл, иных субъектов 

профилактики 

 

 

V Республиканский 

антинаркотический форум 

«Жить! Любить! Верить!» 

ноябрь - декабрь аппарат АНК в Республике Марий Эл, 

субъекты системы профилактики 

форум направлен повышение уровня 

эффективности взаимодействия субъектов 

профилактики антинаркотической 

направленности 
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Основные мероприятия 
Сроки 

проведения  
Исполнители Краткое описание мероприятий 

 

4. Конкурсы, направленные на профилактику наркомании  

и пропаганду здорового образа жизни 

 

 

Региональный этап 

всероссийского конкурса 

социальной рекламы 

антинаркотической 

направленности и пропаганды 

здорового образа жизни  

«Спасем жизнь вместе» 

 

 

январь - февраль МВД по Республике Марий Эл конкурс проводится в целях привлечения 

общественного внимания к проблеме 

незаконного оборота наркотиков  

и формирования в обществе негативного 

отношения к их незаконному потреблению 
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Основные мероприятия 
Сроки 

проведения  
Исполнители Краткое описание мероприятий 

 

Республиканский конкурс 

сценических постановок  

«Сцена против наркотиков» 

 

февраль - апрель 

 

ФГБОУ ВО  

«Марийский государственный 

университет»,  

Минобрнауки Республики Марий Эл 

 

конкурс организуется для обучающихся 

трех категорий учебных заведений (вузов, 

ссузов, школ) и проводится в два этапа: 

1)  направление записей постановок  

(до 15 минут), которые  

оцениваются жюри; 

2)  показ постановок, подготовленных 

победителями первого этапа и 

награждение 

 

 

 

 

 

 

. 

 

5. Повышение профессиональной компетенции педагогических работников,  

родительской общественности, специалистов по работе с молодежью 
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Основные мероприятия 
Сроки 

проведения  
Исполнители Краткое описание мероприятий 

 

Обучающие семинары  

по формам и методам 

профилактической работы 

антинаркотической 

направленности, организуемые 

для работников 

образовательных организаций, 

организаций дополнительного 

образования   

и специалистов по молодежной 

политике 

 

в течение года 

 

Минобрнауки Республики Марий Эл,  

МВД по Республике Марий Эл, 

Минздрав Республики Марий Эл, 

Минтруда и соцзащиты  

Республики Марий Эл,  

Йошкар-Олинская и Марийская епархия 

Русской православной церкви, 

Минкультуры Республики Марий Эл, 

Комитет молодежной политики 

Республики Марий Эл, 

общественные организации, 

органы местного самоуправления 

 

 

цель семинаров - повышение 

профессиональной компетенции 

педагогов, психологов, заместителей 

директоров                                     по 

воспитательной работе, специалистов  по 

молодежной политике 

  

 

Обучающие семинары  

по формам и методам 

профилактической работы 

антинаркотической 

направленности, проводимые 

для работников организаций 

социального обслуживания  

 

 

 

в течение года 

 

Минтруда и соцзащиты  

Республики Марий Эл 

 

 

цель семинаров - повышение 

профессиональной компетенции 

работников организаций социального 

обслуживания  
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Основные мероприятия 
Сроки 

проведения  
Исполнители Краткое описание мероприятий 

 

Обучающие семинары на тему 

«Формы работы по пропаганде 

трезвости в молодежной среде» 

 

в течение года 

 

Комитет молодежной политики 

Республики Марий Эл,  

Минобрнауки Республики Марий Эл,  

общественные организации, 

органы местного самоуправления 

 

 

 

цель семинаров - повышение 

профессиональной компетенции 

педагогов, психологов, заместителей 

директоров  

по воспитательной работе, специалистов  

по молодежной политике 

Курсы повышения 

квалификации по программе 

«Современные технологии 

профилактики зависимого 

поведения среди подростков  

и молодежи» 

октябрь - ноябрь ФГБОУ ВО  

«Поволжский государственный 

технологический университет»,  

субъекты системы профилактики 

цель курсов повышения квалификации - 

совершенствование профессиональных 

компетенций слушателей в области 

применения современных технологий 

профилактики зависимого поведения  

среди подростков и молодежи 

 

 

 

6. Информационно-пропагандистская деятельность  

в сфере профилактики наркомании 

 

 

Информирование населения                   

о реализации профилактических 

антинаркотических  

мероприятий в средствах 

массовой информации  

 

в течение года Минкультуры Республики Марий Эл, 

субъекты системы профилактики 

цель информирования - обеспечение 

размещения в координируемых средствах 

массовой информации материалов, 

освещающих антинаркотические 

мероприятия, проводимые в Республике 

Марий Эл 
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Основные мероприятия 
Сроки 

проведения  
Исполнители Краткое описание мероприятий 

 

Организация работы  

по информированию и 

правовому просвещению  

в средствах массовой 

информации, в информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет» 

 

в течение года 

 

Минкультуры Республики Марий Эл, 

субъекты системы профилактики 

 

работа проводится в целях 

информирования различных групп 

населения о медицинских, юридических, 

социальных последствиях употребления 

наркотиков и участия в их незаконном 

обороте 

 

Тиражирование 

информационно-

пропагандистской наглядной 

продукции по теме 

«Профилактика наркомании  

и пропаганда здорового  

образа жизни» 

 

в течение года 

 

Комитет молодежной политики 

Республики Марий Эл,  

субъекты системы профилактики 

 

 

тиражирование проводится в целях 

информирования населения об опасности 

употребления наркотиков 

 

____________ 

 


