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Обозначения:   Обучение по циклам и разделу "Физическая культура"    Учебная практика

   Промежуточная аттестация    Производственная практика    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

  Обучение по циклам и разделу "Физическая культура" Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы

Всего 1 сем 2 сем Всего

Всего

Студентов Групп

Учебная практика 

(Производственное 

обучение)

Производственная 

практика  Прове-

дение

1 сем 2 сем

нед. нед.

1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего

нед.
час. обяз. 

уч. зан.
нед.

час. обяз. 

уч. зан.
нед.

час. обяз. 

уч. зан.
нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

36 1296 17 612 19 684 1 1 2 2 2 2 11 52 

29 1044 13 468 16 576 2 2 10 4 6 11 52 

19 684 10 360 9 324 2 2 12 1 11 8 6 2 11 52 

21 756 9 324 12 432 2 2 8 8 8 8 2 11 52 

105 3780 1764 2016 7 32 18 2 44 208 



Лек

ции, 

урок

и

Пр.з

анят

ия

Лаб. 

занят

ия

Сем

ина

р. 

заня

тия

Лек

ции, 

урок

и

Пр.з

анят

ия

Лаб. 

занят

ия

Сем

ина

р. 

заня

тия

Лек

ции, 

урок

и

Пр.з

анят

ия

Лаб. 

занят

ия

Сем

ина

р. 

заня
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 13 14 16 17 18 19 22 23 24 25 26 27 28 29 30 33 34 35 36 37 38 39 40 41 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1
2 43,18 36 43,16 36 43,31 36

3 ОД ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦИКЛ 4 3 16 2461 409 2052 1174 878 583 97 486 278 208 594 98 496 267 229 431 73 358 198 160
4
5 ОУД Базовые дисциплины (общие) 2 8 1317 219 1098 582 516 364 60 304 166 138 339 56 283 136 147 306 52 254 141 113

6 ОУД.1 Русский язык и литература 4 342 57 285 231 54 78 13 65 52 13 85 14 71 57 14 89 15 74 61 13

7 ОУД.2 Иностранный язык 24 205 34 171 171 41 7 34 34 45 7 38 38 59 10 49 49

8 ОУД.3
Математика: алгебра, начало математического 

анализа, геометрия
4 2 274 46 228 178 50 104 17 87 71 16 55 9 46 35 11 60 11 49 37 12

9 ОУД.4 История 24 205 34 171 151 20 40 6 34 31 3 46 8 38 34 4 59 10 49 43 6

10 ОУД.5 Физическая культура 24 205 34 171 2 169 58 10 48 2 46 65 11 54 54 39 6 33 33

11 ОУД.6 Основы безопасности жизнедеятельности 2 86 14 72 20 52 43 7 36 10 26 43 7 36 10 26

12 *
13

14 ОУД
Профильные по выбору из обязательных 

областей
2 7 928 154 774 496 278 195 33 162 102 60 226 37 189 121 68 125 21 104 57 47

15 ОУД.7 Информатика 4 130 22 108 48 60 56 10 46 21 25

16 ОДП.8 Физика 2 130 22 108 88 20 58 10 48 40 8 72 12 60 48 12

17 ОУД.9 Химия 2 205 34 171 91 80 101 17 84 44 40 104 17 87 47 40

18 ОДП.10 Обществознание (включая экономику и право) 6-8 205 34 171 141 30

19 ОУД.11 Биология 2 86 14 72 44 28 36 6 30 18 12 50 8 42 26 16

20 ОДП.12 География 4 86 14 72 42 30 38 6 32 20 12

21 ОДП.13 Экология 4 86 14 72 42 30 31 5 26 16 10

22 *
23
24 УД Дополнительные дисциплины 3 1 216 36 180 96 84 24 4 20 10 10 29 5 24 10 14

25 УД.1 Учись учиться 2 53 9 44 20 24 24 4 20 10 10 29 5 24 10 14

26 УД.2 Эффективное поведение на рынке труда 8 43 7 36 26 10

27 УД.3
История родного края. История мировых 

религий
5 62 10 52 30 22

28 УД.4 Исследовательская деятельность студента 7 58 10 48 20 28

29 *
30
31

32 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 11 6 14 2073 345 1728 1130 598 151 25 126 58 68 226 38 188 126 62 132 22 110 90 20
33
34 ОП Общепрофессиональный цикл 2 1 8 836 140 696 296 400 132 22 110 46 64 135 23 112 58 54

35 ОП.1
Основы микробиологии, физиологии питания, 

санитарии и гигиены
5 79 13 66 42 24

36 ОП.2
Основы товароведения продовольственных 

товаров
2 79 13 66 34 32 38 6 32 18 14 41 7 34 16 18

37 ОП.3
Техническое оснащение и организация 

рабочего места
2 94 16 78 42 36 46 8 38 20 18 48 8 40 22 18

38 ОП.4
Экономические и правовые основы 

профессиональной деятельности
8 72 12 60 40 20

39 ОП.5 Основы калькуляции и учета 6 58 10 48 20 28

40 ОП.6 Охрана труда 2 46 8 38 20 18 46 8 38 20 18

41 ОП.7
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
7 72 12 60 60

42 ОП.8 Безопасность жизнедеятельности 8 82 14 68 20 48

43 ОП.9 Физическая культура 7 67 11 56 56

44 ОП.10 Основы рисования и лепки 1 48 8 40 8 32 48 8 40 8 32

45 ОП.11
Здоровый образ жизни. / Основы здорового 

питания
6 67 11 56 30 26

46 ОП.12

Иновационные технологии приготовления 

блюд. / Основы арт-дизайна кулинарной и 

кондитерской продукции

72 12 60 40 20

47 *
48

Индекс

 Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.

Экза

мены

Заче

ты

Диф

фер. 

зачет

ы

Курс

овые 

прое
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Курс 1
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рабо

ты

Друг

ие

Макс

имал

ьная

Само

ст.(с.

р.+и.

п.)

Конс

ульта

ции

Обязательная

Всего

в том числе
Инди

вид. 

прое

кт 

(вхо

дит в 

с.р.)

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3

17  нед 19  нед 13  нед
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заня
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Максим.Самост.Консульт.Обязательная

в том числе Инд

иви

д. 

прое

кт

Максим.Самост.Консульт.Обязательная

в том числе Инд

иви

д. 

прое

кт

Максим.Самост.Консульт.Обязательная

в том числе

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)



49 П Профессиональный цикл 9 5 6 1237 205 1032 834 198 19 3 16 12 4 91 15 76 68 8 132 22 110 90 20
50
51 ПМ Профессиональные модули 9 5 6 1237 205 1032 834 198 19 3 16 12 4 91 15 76 68 8 132 22 110 90 20
52

53 ПМ.1

Приготовление и подготовка к реализации 

полуфабрикатов для блюд, кулинарных 

изделий разнообразного ассортимента

1 1 1 110 18 92 80 12 19 3 16 12 4 91 15 76 68 8

54

55 МДК.1.1

Организация приготовления, подготовки к 

реализации и хранения кулинарных 

полуфабрикатов

2 19 3 16 12 4 19 3 16 12 4

56 МДК.1.2
Процессы приготовления, подготовки к 

реализации кулинарных полуфабрикатов
2 91 15 76 68 8 91 15 76 68 8

57 МДК*
58
59 УП.1.01 Учебная практика РП час 144 72 72 нед нед 72 72 нед 2 нед

60 УП*
61
62 ПП.1.01 Производственная практика РП час 144 72 72 нед нед 72 72 нед 2 нед

63 ПП*
64
65 ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 2

66 Всего часов с учетом практик 398 236
67

68 ПМ.2

Приготовление, оформление и подготовка к 

реализации горячих блюд, кулинарных 

изделий, закусок разнообразного ассортимента

2 1 3 492 82 410 338 72 132 22 110 90 20

69

70 МДК.2.1

Организация приготовления, подготовки к 

реализации и презентации горячих блюд, 

кулинарных изделий, закусок

3 24 4 20 16 4 24 4 20 16 4

71 МДК.2.2

Процессы приготовления, подготовки к 

реализации и презентации горячих блюд, 

кулинарных изделий, закусок

4 3-5 468 78 390 322 68 108 18 90 74 16

72 МДК*
73
74 УП.2.01 Учебная практика РП час 720 360 360 нед нед нед 144 144 нед 4

75 УП*
76
77 ПП.2.01 Производственная практика РП час 432 216 216 нед нед нед нед

78 ПП*
79
80 ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 5

81 Всего часов с учетом практик 1644 986
82

83 ПМ.3

Приготовление, оформление и подготовка к 

реализации холодных блюд, кулинарных 

изделий, закусок разнообразного ассортимента

2 1 1 151 25 126 92 34

84

85 МДК.3.1

Организация приготовления, подготовки к 

реализации и презентации холодных блюд, 

кулинарных изделий, закусок

5 19 3 16 12 4

86 МДК.3.2

Процессы приготовления, подготовки к 

реализации и презентации холодных блюд, 

кулинарных изделий, закусок

6 5 132 22 110 80 30

87 МДК*
88
89 УП.3.01 Учебная практика РП час 144 72 72 нед нед нед нед

90 УП*
91
92 ПП.3.01 Производственная практика РП час 144 72 72 нед нед нед нед

93 ПП*
94
95 ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен 6

96 Всего часов с учетом практик 439 270
97

98 ПМ.4

Приготовление, оформление и подготовка к 

реализации холодных и горячих сладких блюд, 

десертов, напитков разнообразного 

ассортимента

2 1 1 177 29 148 112 36

99

## МДК.4.1

Организация приготовления, подготовки к 

реализации горячих и холодных сладких блюд, 

десертов, напитков

7 19 3 16 12 4

## МДК.4.2

Процессы приготовления, подготовки к 

реализации горячих и холодных сладких блюд, 

десертов, напитков

8 7 158 26 132 100 32

## МДК*
##

2 час час час

2 час час час

10 час час час

6 час час час

2 час час час

2 час час час



## УП.4.01 Учебная практика РП час 144 72 72 нед нед нед нед

## УП*
##
## ПП.4.01 Производственная практика РП час 144 72 72 нед нед нед нед

## ПП*
##
## ПM.04.ЭК Квалификационный экзамен 8

## Всего часов с учетом практик 465 292
##

## ПМ.5

Приготовление, оформление и подготовка к 

реализации хлебобулочных, мучных и 

кондитерских изделий разнообразного 

ассортимента

2 1 307 51 256 212 44

##

## МДК.5.1

Организация приготовления, подготовки к 

реализации хлебобулочных, мучных и 

кондитерских изделий

6 19 3 16 12 4

## МДК.5.2

Процессы приготовления, подготовки к 

реализации хлебобулочных, мучных и 

кондитерских изделий

8 288 48 240 200 40

## МДК*
##
## УП.5.01 Учебная практика РП час 1152 576 576 нед нед нед нед

## УП*
##
## ПП.5.01 Производственная практика РП час 432 216 216 нед нед нед нед

## ПП*
##
## ПM.05.ЭК Квалификационный экзамен 8

## Всего часов с учетом практик 1891 1048
##
## ПМ*
##
##

## ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
##
## Учебная и производственная практики час 3600 1800 1800 нед час нед час 144 144 нед час 144 144 нед
##

##
Учебная практика (Производственное 

обучение)
час 2304 1152 1152 нед час нед час 72 72 нед час 144 144 нед

##     Концентрированная час 2304 1152 1152 нед час нед час 72 72 нед час 144 144 нед

##     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед
##
## Производственная практика час 1296 648 648 нед час нед час 72 72 нед час нед

##     Концентрированная час 1296 648 648 нед час нед час 72 72 нед час нед

##     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед
##
## Государственная итоговая аттестация час 72 72 нед нед нед нед

## Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед нед нед нед

## Проведение государственных экзаменов час нед нед нед нед
##
##

##
##
##

##
##
## ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 15 9 30 4534 754 3780 2304 1476 734 122 612 336 276 820 136 684 393 291 563 95 468 288 180
##

##

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 

ЦИКЛАМ)

15 9 30 4534 754 3780 2304 1476 734 122 612 336 276 820 136 684 393 291 563 95 468 288 180

##
##

##

##

##

##

2 час час час

2 час час час

16 час час час

6 час час час

50 4 4 

32 2 4 

32 2 4 

18 2 

18 2 

2 час час час

2 час час час

час час час

КОНСУЛЬТАЦИИ по О

          в т.ч. в период обучения по циклам

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 1800 144 144

          в т.ч. в период обучения по циклам

Экзамены (без учета физ. культуры) 5

Зачеты (без учета физ. культуры) 1 2 1

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 7 1

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)
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55 56 57 58 59 60 61 62 63 66 67 68 69 70 71 72 73 74 77 78 79 80 81 82 83 84 85 88 89 90 91 92 93 94 95 96 99 100 101 102 103 104 105 106 107 110 133 134 135

43,12 36 43,1 36 43,11 36 43,22 36 43,25 36

485 80 405 214 191 62 10 52 30 22 49 8 41 33 8 135 23 112 74 38 122 20 102 80 22

308 51 257 139 118

90 15 75 61 14

60 10 50 50

55 9 46 35 11

60 10 50 43 7

43 7 36 36

177 29 148 75 73 49 8 41 33 8 77 13 64 54 10 79 13 66 54 12

74 12 62 27 35

49 8 41 33 8 77 13 64 54 10 79 13 66 54 12

48 8 40 22 18

55 9 46 26 20

62 10 52 30 22 58 10 48 20 28 43 7 36 26 10 216

53

43 7 36 26 10 43

62 10 52 30 22 62

58 10 48 20 28 58

100%

205 34 171 139 32 369 61 308 214 94 339 56 283 157 126 254 42 212 132 80 397 67 330 214 116 2073

128 21 107 53 54 157 26 131 39 92 58 10 48 48 226 38 188 100 88 836

79 13 66 42 24 79

79

94

72 12 60 40 20 72

58 10 48 20 28 58

46

36 6 30 30 36 6 30 30 72

82 14 68 20 48 82

24 4 20 20 21 3 18 18 22 4 18 18 67

48

25 4 21 11 10 42 7 35 19 16 67

72 12 60 40 20 72

Распределение по курсам и семестрам

ЦМК

Максимальная 

учебная 

нагрузка

Курс 2 Курс 3 Курс 4

Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8

10  нед

Семестр 4 Семестр 5

16  нед 9  нед 9  нед 12  нед

Инд

иви

д. 

прое

кт

Максим.Самост.Консульт.Обязательная

в том числе Инд

иви

д. 

прое

кт

Максим.Самост.Консульт.Обязательная

в том числе Инд

иви

д. 

прое

кт

Максим.Самост.Консульт. Самост.Консульт.Обязательная

в том числе Инд

иви

д. 

прое

кт

Максим.Самост.Консульт. Обязательная

в том числе Инд

иви

д. 

прое

кт

Обяз. 

часть

Вар. 

часть
Обязательная

в том числе Инд

иви

д. 

прое

кт

Максим.



205 34 171 139 32 241 40 201 161 40 182 30 152 118 34 196 32 164 132 32 171 29 142 114 28 1237

205 34 171 139 32 241 40 201 161 40 182 30 152 118 34 196 32 164 132 32 171 29 142 114 28 1237

110

19

91

нед нед нед нед нед

нед нед нед нед нед

205 34 171 139 32 155 26 129 109 20 492

24

205 34 171 139 32 155 26 129 109 20 468

216 216 нед 6 нед нед нед нед

нед 216 216 нед 6 нед нед нед

86 14 72 52 20 65 11 54 40 14 151

19 3 16 12 4 19

67 11 56 40 16 65 11 54 40 14 132

нед 36 36 нед 1 36 36 нед 1 нед нед

нед нед 72 72 нед 2 нед нед

93 15 78 62 16 84 14 70 50 20 177

19 3 16 12 4 19

74 12 62 50 12 84 14 70 50 20 158

час час час час час

час час час час час

час час час час час

час час час час час

час час час час час

час час час час час



нед нед нед 72 72 нед 2 нед

нед нед нед нед 72 72 нед 2

117 19 98 78 20 103 17 86 70 16 87 15 72 64 8 307

19 3 16 12 4 19

98 16 82 66 16 103 17 86 70 16 87 15 72 64 8 288

нед нед 360 360 нед 10 216 216 нед 6 нед

нед нед нед нед 216 216 нед 6

час 216 216 нед час 252 252 нед час 468 468 нед час 288 288 нед час 288 288 нед

час 216 216 нед час 36 36 нед час 396 396 нед час 288 288 нед час нед

час 216 216 нед час 36 36 нед час 396 396 нед час 288 288 нед час нед

час нед час нед час нед час нед час нед

час нед час 216 216 нед час 72 72 нед час нед час 288 288 нед

час нед час 216 216 нед час 72 72 нед час нед час 288 288 нед

час нед час нед час нед час нед час нед

нед нед нед нед 72 нед 2

нед нед нед нед 72 нед 2

нед нед нед нед нед

690 114 576 353 223 431 71 360 244 116 388 64 324 190 134 389 65 324 206 118 519 87 432 294 138 4534

690 114 576 353 223 431 71 360 244 116 388 64 324 190 134 389 65 324 206 118 519 87 432 294 138 4534

час час час час час

час час час час час

час час час час час

час час час час час

6 7 13 8 8 

6 1 11 8 

6 1 11 8 

6 2 8 

6 2 8 

час час час час час

час час час час час

час час час час час

216 252 468 288 288

3 1 2 4

1 1 2 1

6 4 3 3 3


