Управление Роспотребнадзора проведет горячую линию по вопросам профилактики гриппа и ОРВИ
В период со 1 по 15 октября Управлением Роспотребнадзора по Республике Марий Эл будет открыта тематическая горячая линия  по вопросам профилактики гриппа и ОРВИ.

Каждый гражданин может обратиться за получением рекомендаций специалистов-эпидемиологов о вакцинации, где можно сделать прививку, можно ли совмещать прививку против гриппа с другими, какие штаммы входят в прививку, о правилах ношения маски, последовательности действий при обращении за медицинской помощью в случае заболевания гриппом, а также рекомендаций для родителей, как уберечь детей в сезон подъема заболеваемости гриппом и ОРВИ.

Также специалисты регионального Управления Роспотребнадзора проконсультируют граждан о необходимости соблюдения температурного режима в помещениях социальной инфраструктуры, жилых квартирах.

Получить ответы на интересующие вопросы жители республики могут, позвонив на горячую линию:

Управления Роспотребнадзора по Республике Марий Эл по телефонам: 8-800-707-61-77, 68-19-44, 68-19-57 с 10.00 до 17.00, перерыв с 12.00 до 12.45;

в консультационный центр ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Марий Эл» по телефонам: 8-800-707-61-05, 45-19-33 – с 10.00 до 16.00, перерыв с 12.00 до 12.30.

Кроме того, жители районов могут обратиться:

в территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Республике Марий Эл в Волжском районе по телефону 8-83631-6-00-88 с 10.00 до 17.00, перерыв с 12.00 до 12.45;

в территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Республике Марий Эл в Советском районе по телефону 8-83638-9-48-14 с 10.00 до 17.00, перерыв с 12.00 до 12.45;

в территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Республике Марий Эл в Сернурском районе по телефону 8-83633-9-87-81 с 10.00 до 17.00, перерыв с 12.00 до 12.45;

в территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Республике Марий Эл в Горномарийском районе по телефону: 8-83632-7-41-15 с 10.00 до 17.00, перерыв с 12.00 до 12.45.

Управление Роспотребнадзора по Республике Марий Эл напоминает, что наиболее действенной мерой профилактики гриппа является вакцинация. Поступившая в республику вакцина содержит актуальные штаммы гриппа эпидсезона 2018 - 2019 гг. и имеет высокую эффективность. Об этом свидетельствует проведенный анализ эффективности иммунизации против гриппа, в ходе которого было установлено, что в целом по республике в период эпидемического подъема заболеваемости гриппом и ОРВИ эпидсезона 2017 - 2018 гг. заболеваемость гриппом среди привитых лиц из «групп риска» была более чем в 12 раз ниже по сравнению с непривитыми, в том числе: в группе детей, посещающих детские дошкольные учреждения, – в 8,5 раза, среди школьников – в 7,8 раза, медицинских работников – в 28 раз, лиц старше 60 лет – в 23 раза. Не регистрировались случаи заболевания гриппом у привитых работников сферы обслуживания, общественного транспорта, образовательных учреждений.

