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План учебного процесса по профессии 16185 Оператор швейного оборудования на 2020-2022 уч. г. 
           Срок обучения – 1 год 10 месяцев                            Квалификация: швея 3 разряда 

                                                             Начало реализации – 3 сентября 2020г. 
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А. Обязательное обучение 

3з/ 

10дз 
491    288    203 

АУД.00 Адаптационный учебный цикл дз 206    144    62 

АУД.01 Этика и психология общения дз 36 1 1  36     

АУД.02 Адаптация выпускника на рынке 

труда 

дз 
31   

 - 
1 1 

 

 
31 

АУД.03 Развитие речи и письма дз 36 1 1  36    - 

АУД,04 Основы правоведения дз 36 1 1  36    - 

АУД.05 Социально-бытовая ориентировка дз 31    - 1 1  31 

АУД.06 Психологическая адаптация 

первокурсника (ПАП) 

з 
17 1 - 

 17 
  

 
- 

АУД.07 Коррекционно-развивающие 

уроки (КРУ) 

дз 
19 - 1 

 19 
  

 
- 

ОДБ Базовые образовательные 

дисциплины 

 
285   

 144 
  

 
141 

ОДБ.01 Физическая культура дз,дз 201 3 3  108 3 3  93 

ОДБ.02 История и культура родного края дз 36 1 1  36    - 

ОДБ.03 Охрана окружающей среды з 17 - -  - 1 -  17 

ОДБ.04 Основы безопасной 

жизнедеятельности 

з 
31 - - 

 - 
1 1 

 
31 

 Б. Профессиональный учебный 

цикл 
 2103 

 
  

 1026 
  

 
1077 

ОП.00 Общепрофессиональный 

учебный цикл   

 
182   

 72 
  

 
110 

ОП.01 Основы рыночной экономики и 

предпринимательства 

з 
31  

 

 - 
1 1 

 
31 



ОП.02 Правовые основы трудовой 

деятельности 

дз 
17   

 - 
1 - 

 
17 

ОП.03 Материаловедение  дз, дз 67 1 1  36 1 1  31 

ОП.04 Охрана труда  -, дз 67 1 1  36 1 1  31 

П.00 Профессиональный учебный 

цикл   

 
1921   

 954 
  

 
967 

П.01 Технология швейного 

производства 

-,Э 
215 3 3 

 108 
3 4 

 
107 

П.02 Оборудование швейных 

предприятий 

дз. дз 
91 2 3 

 91 

  

 
- 

П.03 Специальный рисунок  31    - 1 1  31 

П.04 Основы конструирования 

швейных изделий 

 
62   

 - 
2 2 

 
62 

УП Учебная практика  -,дз 1282 19 18 30 755 17 17  527 

ПП Производственная практика  дз 240  
 

 -   30 240 

ИТОГО ПО ЦИКЛАМ 

 2594 
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34/ 
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90 
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462 
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1280 

 Консультации  25 
 

  - 
 

  25 

ПА.

00 

Промежуточная аттестация 

(экзамены) 
   

 
    

 
 

ИА.

00 

Итоговая аттестация: 

квалификационный экзамен 
 12  

 
    

 
12 

 ВСЕГО  2631    1314    1317 
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