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I. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля (далее  программа) – является 
часть  основной профессиональной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС по специальности СПО 43.02.13 Технология 
парикмахерского искусства в части освоения основного вида деятельности : 
 

Предоставление современных парикмахерских услуг и соответствующие ему 
профессиональные компетенции: 
2 .Профессиональные компетенции (ПК): 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 2.   Подбор и выполнение причесок различного назначения, с учетом 
потребностей клиента 

ПК 2.1. Выполнять прически различного назначения (повседневные, вечерние, для 
торжественных случаев) с учетом актуальных тенденций моды. 

ПК 2.2. Изготовлять постижерные изделия из натуральных и искусственных волос с 
учетом потребностей клиента. 

ПК 2.3. Выполнять сложные прически на волосах различной длины с применением 
украшений и постижерных изделий, с учетом потребностей клиента. 

 

В ходе освоения программы учебной  практики студент должен развить: 

ОК.1Выбирать способы решение задач профессиональной деятельности, применительно к 
различным контекстам. 

ОК.2Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК.3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 

ОК.4Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 

ОК.5Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 
учетом особенностей социального и культурного контента. 

ОК.6Проявлять гражданско-правовую позицию, демонстрировать осознанное поведение 
на основе общечеловеческих ценностей. 

ОК.7Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях. 
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ОК.8Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 
в процессе профессиональной деятельности и поддержание необходимого уровня 
физической подготовленности. 

ОК.9Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК.10Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

 
 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  
 

№           Виды работ  Количество часов 

1 Организация рабочего места с соблюдением правил 
санитарии и гигиены, требований безопасности 

6 

2 Диагностика поверхности кожи и волос клиента, 
определение типажа  и потребностей клиентов 

6 

4 Моделирование и изготовление постижерных 
изделий из натуральных и искусственных волос 

30 

5  Изготовление украшений и дополнений для 
причесок различного назначения 

24 

6 Применение постижёрных дополнений и 
украшений в причёсках 

18 

7 Разработка эскизов прически и формирование 
образа с учетом индивидуальных особенностей 
клиента; 

30 

8 Выполнение классических причесок различного 
назначения с учётом индивидуальных 
особенностей, стиля и современной моды 

24 

9  Подготовка рабочего места для выполнения 
парикмахерских услуг, соблюдая правила 
санитарии и гигиены, требования охраны труда.  

6 

10 Выполнение салонных причесок повседневного 
назначения с учетом индивидуальных 
особенностей потребителя; 

12 

11 Выполнение  причесок повседневного назначения с 12 
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применением  украшений 

12 Выполнение причесок   6 

13 Подготовка рабочего места для выполнения 
парикмахерских услуг, соблюдая правила 
санитарии и гигиены, требования охраны труда.  

6 

   

 Всего  180 

 

 

 

 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ  ПРАКТИКИ 

 

3.1. Характеристика рабочих мест (на которых обучающиеся будут 

проходить практику): 
 

Наименование цехов, 
участков 

Оборудование 

Применяемые 
инструменты 

(приспособления) 
Учебная 

парикмахерская 

рабочие места, 
тележки для 
инструментов и 
препаратов, 
климазон, 
стерилизатор, 
водонагреватель. 

Расческа-хвостик, 
утеплительная шапочка,  
миска, губки, зажимы, 
перчатки, коклюшки 

разного диаметра, 

парикмахерское белье. 

 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения. 

Основные источники: 
2. Ветрова. А. Парикмахер- стилист / Серия «учебники, учебные пособия». – 

Ростов н. / Д: Феникс, 2017. – 352 с. 
3.Кулешкова, О. Н. Технология и оборудование парикмахерских работ  М.: 
Издательский центр «Академия», 2018. –144 с.  
4.Одинокова И. Ю. Технология парикмахерских работ: учеб. пособие для 
НПО – М.: Издательский центр «Академии», 2017– 176 с.  
5.Павлов, Г. Г. Пластическая анатомия– М.: Элиста: АПП «Джангар», 2012. – 
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192 с 

6.Сыромятникова И. С История прически: Учебник для театр. худож. технич. 
училище. – М.: Искусство, 2016. – 230 с. ил. 
7.Уколова. А.В. Парикмахерское искусство. Материаловедение Текст : 

учебник для студ. образоват. учреждений СПО / А. В. Уколова. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2017. – 160 с 

8.Чалова, Л. Д. Санитария и гигиена парикмахерских услуг/ Л. Д. Чалова, 
учебник для студ. СПО. – М.: Издательский центр «Академия», 2017. – 160 с.  
9.Черниченко Т.А. «Моделирование причесок и декоративная косметика»6 
учебное пособие для сред. Проф. учеб. заведений. – М.: Издательский центр 
«Академия», 2016. – 208 с. 
10.Черниченко, А. Т. Моделирование причёсок и декоративная косметика: 
учебное пособие для сред. Проф. учеб. Заведений. – М.: Издательский центр 
«Академия», 2016.- 208 с 

11.//Долорес. Прически, Косметика, Мода. 2010-2015 

12.https://ru.wikipedia.org/wiki/%C1%EE%E4%E8-%E0%F0%F2 

13. http://interesko.info/nemnogo-pro-bodi-art/ 

14.http://shkolazhizni.ru/archive/0/n-1698/ 

15.http://www.inmoment.ru/beauty/fashion/body-art.html 

16.http://www.devchushnik.com/cosmetic/9.html 

17.http://diamondfx.ru/part/47/ 

18.http://www.bodi-art.ru/akvagrim 

19.http://real-quest.net/page_22.html 

20.http://www.bodi-art.ru/statyi-o-bodyarte/151-bodypainting 

21.http://abv-show.ru/uslugi/sweet-body-art 

22.http://www.akmaster.ru/bodyart.html 

23.http://bodyart-da.ru/pro-body-art/bodipejnting 

Периодические издания (журналы): 

  «HAIRS» 

  «Долорес» 

  «Причёски» 

  «Эстетик» 

  ЦОР и Интернет-ресурсы 

Электронный учебник: Парикмахер, 2008 

Электронный учебник: Мужские стрижки, 2008 

Электронный учебник: Женские стрижки, 2008 

Электронный учебник: Парикмахер-визажист, 2008  

http://www.softportal.com/get-925-coiffeur-modelirovanie-prichesok.html.- 

Моделирование причесок  

http://list.mail.ru/12852/1/0_1_0_1.html. - Мода и красота. Моделирование 
причесок  

http://www.trixolog.ru/primerka-pricheski-on-lajn.html - Примерка причесок 
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