
ПЛАН  

мероприятий  

«Неделя здоровья» 

ГБПОУ Республики Марий Эл  

«Йошкар-Олинский техникум сервисных технологий» 

№ Мероприятие Дата, время Форма, 

ответственные  

1.  Участие в X Республиканском 

конкурсе проектов 

«Здоровым быть здорово!» 

06.04.2019, 

15.00 

заочно 

Черепанова А.В. 

2.  Онлайн-просмотр  

художественных фильмов 

посвященных здоровому образу 

жизни «Движение вверх!», «Лед» 

и др. 

 

02.04.2018 

12.00 

Чистяков Н.В 

3.  Конкурс фотографий «Спорт в 

моей жизни» 

 

1-7.04.2019 дистанционно 

Черепанова А.В. 

4.  Челлендж «Зарядись на 

здоровье»  

1-7.04.2019 дистанционно 

Вконтакте 

Instagram 

(«Дворец молодежи») 

5.  Конкурс эссе «Спорт в моей 

жизни» 

1-7.04.2019 Кисель Е.Н., 

Борисова А.П. 

6.  Конкурс интернет-мемов «На 

охране здоровья» в социальных 

сетях 

7.04.2019 дистанционно 

Вконтакте 

 

7.  Акция в соцсетях Вконтакте 

Instagram «Мой день здоровья» 

7.04.2019 дистанционно 

Вконтакте 

Instagram 

8.  Участие в 

межрегиональном(заочном) 

конкурсе видеороликов 

«Выбираю здоровый образ 

жизни» 

9.04.2019 дистанционно 

Черепанова А.В. 

9.  Конкурс презентаций 

«Я+СПОРТ=ЗДОРОВЬЕ!» 

1-7.04.2019 дистанционно 

Черепанова А.В., 

классные 

руководители 

 

 


