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Всего 1994 4 4 2 3415 5 10 19 7 12114 52 1/2 61 1/2 7 3 1/2 3 1/2

4 4 2 2 433 6 6 4

52

20 13 7 2 1 1 3

106 1 5 12 6 623 9 1/2 13 1/2 1 1/2 1/2

11 521 132 14 18 2 1 1 6 1 5

11 5239 16 23 2 1 1

нед. нед. нед. нед. нед. нед.нед. нед. нед. нед. нед. нед.

Всего 1 сем 2 сем

нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

Производственная 

практика (по профилю 

специальности)

Производственная 

практика 

(преддипломная)
Подго-

товка

Прове-

дение

Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы ВсегоУчебная практика

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38

36 34,75 36 36 36 33.57

ОП Общеобразовательный цикл 5 3 12 1476 1404 682 708 14 72 460 442 196 232 14 18 749 713 339 374 36 194 176 91 85 18

БД Базовые дисциплины 2 3 9 926 890 520 370 36 355 337 176 161 18 394 376 197 179 18 104 104 91 13

БД.01 Русский язык 1 96 78 48 30 18 96 78 48 30 18

БД.02 Литература 3 117 117 117 46 46 46 71 71 71

БД.03 Иностранный язык 1 2 117 117 117 34 34 34 83 83 83

БД.04 История 2 1 131 113 113 18 34 34 34 97 79 79 18

БД.05 Физическая культура 1 2 117 117 117 51 51 51 66 66 66

БД.06 Основы безопасности жизнедеятельности 4 70 70 50 20 33 33 20 13

БД.07 Обществознание 2 74 74 64 10 34 34 34 40 40 30 10

БД.08 Естествознание 2 96 96 62 34 34 34 20 14 62 62 42 20

БД.09 География 1 36 36 20 16 36 36 20 16

БД.10 Экология 1 36 36 20 16 36 36 20 16

БД.11 Астрономия 4 36 36 26 10

ПД Профильные дисциплины 3 2 518 482 152 330 36 73 73 10 63 355 337 142 195 18 90 72 72 18

ПД.01 Математика 3 2 252 234 234 18 34 34 34 128 128 128 90 72 72 18

ПД.02 Информатика 2 105 96 32 64 9 39 39 10 29 66 57 22 35 9

ПД.03 Экономика 2 72 72 50 22 72 72 50 22

ПД.04 Право 2 89 80 70 10 9 89 80 70 10 9

ПОО Предлагаемые ОО 1 32 18 10 8 14 32 32 10 8 14

ПОО.01 Учись учиться 1 32 32 10 8 14 32 32 10 8 14

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 11 6 29 2 4248 316 2384 1088 1256 40 180 152 20 114 86 28 18 115 115 28 87 418 34 294 158 136 18

ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-экономический цикл 5 6 503 52 451 136 315 64 8 56 56

ОГСЭ.01 Основы философии 32 4 28 20 8

ОГСЭ.02 История 37 6 31 22 9

ОГСЭ.03
Психология общения / Адаптационная психология 

общения
72 4 68 54 14

ОГСЭ.04 Иностранный язык в профессиональной деятельности 68 179 19 160 160 32 4 28 28

ОГСЭ.05
Физическая культура/ Адаптационная физическая 

культура
3-7 8 183 19 164 40 124 32 4 28 28

ЕН Математический и общий естественнонаучный цикл 1 114 8 106 22 84

ЕН.01
Информатика и информационные технологии в 

профессиональной деятельности
6 114 8 106 22 84

ОПЦ Общепрофессиональный цикл 2 1 6 763 66 667 366 301 30 152 20 114 86 28 18 115 115 28 87 104 10 94 54 40

ОПЦ.01 Материаловедение 1 86 4 64 50 14 18 86 4 64 50 14 18

ОПЦ.02 Анатомия и физиология человека 3 147 12 135 100 35 38 6 32 32 31 31 18 13 78 6 72 50 22

ОПЦ.03 Сервисная деятельность 7 60 10 50 40 10

ОПЦ.04 Пластическая анатомия 4 36 4 32 14 18

ОПЦ.05 Рисунок и живопись 4 224 20 192 22 170 12 28 10 18 4 14 84 84 10 74 26 4 22 4 18

ОПЦ.06 Эстетика 4 42 4 38 38

ОПЦ.07 Безопасность жизнедеятельности 7 76 12 64 50 14

ОП.08 Адаптация выпускника на рынке труда 8 32 32 22 10

ОП.09 Основы предпринимательской деятельности 8 60 60 30 30

ПЦ Профессиональный цикл 9 16 2 2868 190 1160 564 556 40 150 250 16 144 104 40 18

ПМ.01
Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания 

для предоставления эстетических услуг
2 4 250 16 144 84 60 18 112 4 72 44 28

МДК.01.01 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии 34 34 24 10 34 34 24 10

МДК.01.02 Основы дерматологии 42 4 38 20 18 42 4 38 20 18

Во взаимод. с преподавателемВо взаимод. с преподавателем
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23  нед 14  (2 ) нед

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)

3

4

в том числе

П
р
о
м

е
ж

у
т.

 

а
тт

е
ст

а
ц
и
я

в том числе

П
р
о
м

е
ж

у
т.

 

а
тт

е
ст

а
ц
и
я

В
се

го
 п

о
 

д
и
сц

и
п
л
и
н
е
 

(М
Д

К
)

В
се

го

С
а
м

о
ст

. 
р
а
б
о
та

Дисциплина (МДК)

в том числе

П
р
о
м

е
ж

у
т.

 

а
тт

е
ст

а
ц
и
я

В
се

го
 п

о
 

д
и
сц

и
п
л
и
н
е
 

(М
Д

К
)

Л
е
к
ц
и
и
, 
у
р
о
к
и

П
р
а
к
т.

/л
а
б
. 

З
а
н
я
ти

я

И
н
д
и
в
и
д
. 
п
р
о
е
к
т

К
у
р
со

в
а
я
 р

а
б
о
та

В
се

го
 п

о
 

д
и
сц

и
п
л
и
н
е
 

(М
Д

К
)

16  нед

К
у
р
со

в
ы

е
 р

а
б
о
ты

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3

В
се

го

С
а
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н
а
я
 р

а
б
о
та

 

о
б
у
ч
а
ю

щ
и
х
ся

В
се

го
 п

о
 

д
и
сц

и
п
л
и
н
е

 (
М

Д
К
)
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Во взаимод. с преподавателем

Курс 1 Курс 2

         3. План учебного процесса

Индекс
Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, практик

Формы промежуточной 

аттестации

Объем образовательной программы 

в академических часах

Распределение объёма образовательной программы по курсам и семестрам
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МДК.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг 4к 90 12 72 40 32 6

УП.01.01 Учебная практика 3 РП 36 36 нед час нед час нед час нед

ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности) 3 РП 36 36 нед час нед час нед час 36 нед 1

ПM.01.ЭК Экзамен (квалификационный) 4 12 12

Всего часов по МДК 166 144

ПМ.02
Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за 

кожей лица, шеи и зоны декольте
1 5 1 986 68 504 200 284 20 18

МДК.02.01 Технология косметических услуг 56 6 344 40 304 126 158 20

МДК.02.02 Технология визажа 6 228 28 200 74 126

УП.02.01 Учебная практика 6 РП 180 180 нед час нед час нед час нед

ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности) 6 РП 216 216 нед час нед час нед час нед

ПM.02.ЭК Экзамен (квалификационный) 6 18 18

Всего часов по МДК 572 504

ПМ.03
Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за 

телом
3 4 1 812 74 342 190 132 20 72

МДК.03.01 Технология коррекции тела 7 8 7 296 50 228 116 92 20 18

МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции 7 8 156 24 114 74 40 18

УП.03.01 Учебная практика 7 РП 108 108 нед час нед час нед час нед

ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности) 8 РП 216 216 нед час нед час нед час нед

ПM.03.ЭК Экзамен (квалификационный) 8 36 36

Всего часов по МДК 452 342

ПМ.04
Выполнение работ по профессиям 13456 

Маникюрша,16470 Педикюрша
3 2 676 32 170 90 80 42 138 12 72 60 12 18

МДК.04.01 Технология маникюра 3 102 12 72 60 12 18 102 12 72 60 12 18

МДК.04.02 Технология педикюра 4к 124 20 98 30 68 6

УП.04.01 Учебная практика 5 РП 216 216 нед час нед час нед час 36 нед 1

ПП.04.01 Производственная практика (по профилю специальности) 5 РП 216 216 нед час нед час нед час нед

ПM.04.ЭК Экзамен (квалификационный) 5 18 18

Всего часов по МДК 226 170

Учебная и производственная (по профилю специальности) 

практики 
1224 1224 нед час нед час нед час 72 нед

Учебная практика 540 540 нед час нед час нед час 36 нед

    Концентрированная 540 540 нед час нед час нед час 36 нед

    Рассредоточенная нед час нед час нед час нед

Производственная (по профилю специальности) практика 684 684 нед час нед час нед час 36 нед

    Концентрированная 684 684 нед час нед час нед час 36 нед

    Рассредоточенная нед час нед час нед час нед

ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 8 РП 144 144 нед час нед час нед час нед

Государственная итоговая аттестация 216 216 нед час нед час нед час нед

Подготовка выпускной квалификационной работы 144 144 нед час нед час нед час нед

Защита выпускной квалификационной работы 36 36 нед час нед час нед час нед

Проведение демонстрационного экзамена 36 36 нед час нед час нед час нед

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
16 9 40 2 5940 316 3788 1770 1964 14 40 252 612 20 556 282 260 14 36 864 828 367 461 36 612 34 470 249 221 36

Контрольные работы (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 3 5 5

Зачеты (без учета физ. культуры) 2

Экзамены (без учета физ. культуры) 2 3 2

КОНСУЛЬТАЦИИ 

1
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6
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19 1

19 1

15 1

15 1

34 2

6

6
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3
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1

1
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39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73

36 32.22 36 32 36 32 36 28.15 36 36

73 73 56 17

73 73 56 17

37 37 30 7

36 36 26 10

791 68 507 238 269 36 612 38 304 116 188 18 900 54 432 144 268 20 18 612 102 366 186 160 20 36 648 252 132 120 36

221 22 199 112 87 42 4 38 4 34 64 6 58 10 48 68 12 56 10 46 44 44 44

32 4 28 20 8

37 6 31 22 9

72 4 68 54 14

40 4 36 36 21 2 19 19 30 3 27 27 34 6 28 28 22 22 22

40 4 36 16 20 21 2 19 4 15 34 3 31 10 21 34 6 28 10 18 22 22 22

61 4 57 11 46 53 4 49 11 38

61 4 57 11 46 53 4 49 11 38

164 14 138 56 82 12 36 6 30 24 6 100 16 84 66 18 92 92 52 40

60 10 50 40 10

36 4 32 14 18

86 6 68 4 64 12

42 4 38 38

36 6 30 24 6 40 6 34 26 8

32 32 22 10

60 60 30 30

406 32 170 70 100 24 509 30 209 101 108 18 747 38 295 99 176 20 18 444 74 226 110 96 20 36 512 116 80 36 36

138 12 72 40 32 18

Во взаимод. с преподавателем

В
се

го

С
а
м

о
ст

. 
р
а
б
о
та

В
се

го
 п

о
 

д
и
сц

и
п
л
и
н
е
 в том числе

П
р
о
м

е
ж

у
т.

 

а
тт

е
ст

а
ц
и
я

С
а
м

о
ст

. 
р
а
б
о
та

Во взаимод. с преподавателем

В
се

го

С
а
м

о
ст

. 
р
а
б
о
та

Во взаимод. с преподавателем

В
се

го

С
а
м

о
ст

. 
р
а
б
о
та

18  (5 ) нед 9 1/2 (7 ) нед 13 1/2 (11 ) нед 13  (3 ) нед

В
се

го
 п

о
 

д
и
сц

и
п
л
и
н
е
 в том числе

П
р
о
м

е
ж

у
т.

 

а
тт

е
ст

а
ц
и
я

Во взаимод. с преподавателем

7  (10 ) нед

В
се

го

С
а
м

о
ст

. 
р
а
б
о
та

В
се

го
 п

о
 

д
и
сц

и
п
л
и
н
е
 в том числе

П
р
о
м

е
ж

у
т.

 

а
тт

е
ст

а
ц
и
я

П
р
о
м

е
ж

у
т.

 

а
тт

е
ст

а
ц
и
я

В
се

го
 п

о
 

д
и
сц

и
п
л
и
н
е
 в том числе

П
р
о
м

е
ж

у
т.

 

а
тт

е
ст

а
ц
и
я

Во взаимод. с преподавателем

В
се

го
 п

о
 

д
и
сц

и
п
л
и
н
е
 в том числе

В
се

го

Семестр 4

Курс 2 Курс 3 Курс 4

Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8

Распределение объёма образовательной программы по курсам и семестрам



90 12 72 40 32 6

час 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед

час нед час нед час нед час нед час нед

12 12

239 30 209 101 108 747 38 295 99 176 20 18

153 20 133 65 68 191 20 171 61 90 20

86 10 76 36 40 142 18 124 38 86

час нед час нед час 180 нед 5 час нед час нед

час нед час нед час 216 нед 6 час нед час нед

18 18

444 74 226 110 96 20 36 368 116 80 36 36

230 50 162 70 72 20 18 66 66 46 20

106 24 64 40 24 18 50 50 34 16

час нед час нед час нед час 108 нед 3 час нед

час нед час нед час нед час нед час 216 нед 6

36 36

268 20 98 30 68 6 270 18

124 20 98 30 68 6

час 144 нед 4 час 36 нед 1 час нед час нед час нед

час нед час 216 нед 6 час нед час нед час нед

18 18

час 180 нед час 252 нед час 396 нед час 108 нед час 216 нед

час 180 нед час 36 нед час 180 нед час 108 нед час нед

час 180 нед час 36 нед час 180 нед час 108 нед час нед

час нед час нед час нед час нед час нед

час нед час 216 нед час 216 нед час нед час 216 нед

час нед час 216 нед час 216 нед час нед час 216 нед

час нед час нед час нед час нед час нед

час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4

час нед час нед час нед час нед час 216 нед 6

час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4

час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1

час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1

864 68 580 294 286 36 612 38 304 116 188 18 900 54 432 144 268 20 18 612 102 366 186 160 20 36 864 252 132 120 36

1 1

6 3 5

1

5 3

1 1 2 13

6

6

6 6

6 6

5 1 5 3

6

5 1 5 3

5 7 11 3


