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Учебная практика

Производственная 

практика (по профилю 

специальности)

Производственная 

практика 

(преддипломная)

Подготовка Проведение

нед. нед. нед.

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

   

Самостоятельное 

изучение

   Лабораторно- 

экзаменационная 

сессия

Максимальная 

учебная 

нагрузка

Практики ГИА

Каникулы Всего

   Лабораторно-экзаменационная сессия    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

Обозначения:    Самостоятельное изучение    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации
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1 2 3 4 5 7 8 9 11 13 16 18 19 20 24 28 29 31 32 33 34 38 42 43 45 46 47 48 52 56 57 59 60 61 62 66

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 14 12 21 1 13 2916 2436 480 254 206 20 1167 ## 160 94 66 977 817 160 80 80 772 612 160 80 60 20

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл
1 6 1 4 516 468 48 38 10 298 268 30 24 6 126 116 10 6 4 92 84 8 8

ОГСЭ.01 Основы философии 1 56 50 6 4 2 56 50 6 4 2

ОГСЭ.02 История 1 56 50 6 6 56 50 6 6

ОГСЭ.03 Иностранный язык 2 3 3 140 120 20 12 8 50 42 8 4 4 38 32 6 2 4 52 46 6 6

ОГСЭ.04 Физическая культура 1-3 1-3 216 206 10 10 88 84 4 4 88 84 4 4 40 38 2 2

ОГСЭ.05 Учись учиться 1 48 42 6 6 48 42 6 6

ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

цикл
2 108 88 20 6 14 108 88 20 6 14

ЕН.01
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
1 57 47 10 4 6 57 47 10 4 6

ЕН.02 Статистика 1 51 41 10 2 8 51 41 10 2 8

П Профессиональный цикл 13 6 18 1 9 2292 1880 412 210 182 20 761 651 110 64 46 851 701 150 74 76 680 528 152 72 60 20

ОП Общепрофессиональные дисциплины 2 4 4 5 811 695 116 74 42 345 309 36 22 14 161 131 30 22 8 305 255 50 30 20

ОП.01 Теория и методика социальной работы 1 1 147 133 14 10 4 147 133 14 10 4

ОП.02
Организация социальной работы в Российской 

Федерации
3 3 51 37 14 6 8 51 37 14 6 8

ОП.03 Документационное обеспечение управления 2 51 39 12 6 6 51 39 12 6 6

ОП.04 Деловая культура 1к1 1 51 45 6 2 4 51 45 6 2 4

ОП.05
Основы учебно-исследовательской 

деятельности
3 66 52 14 8 6 66 52 14 8 6

ОП.06 Основы педагогики и психологии 1 147 131 16 10 6 147 131 16 10 6

ОП.07 Основы социальной медицины 3 3 76 64 12 12 38 32 6 6 38 32 6 6

ОП.08 Безопасность жизнедеятельности 3 3 102 92 10 4 6 102 92 10 4 6

ОП.09
Деятельность служб социальной защиты и 

социальной помощи в РМЭ
2 72 60 12 10 2 72 60 12 10 2

ОП.10 Адаптация выпускника на рынке труда 3 48 42 6 6 48 42 6 6

ПМ Профессиональные модули 11 2 14 1 4 1481 1185 296 136 140 20 416 342 74 42 32 690 570 120 52 68 375 273 102 42 40 20

ПМ.01
Социальная работа с лицами пожилого 

возраста и инвалидами
3 2 2 446 388 58 30 28 150 132 18 8 10 296 256 40 22 18

МДК.01.01

Социально-правовые и законодательные 

основы социальной работы с пожилыми и 

инвалидами

1 74 64 10 4 6 74 64 10 4 6

МДК.01.02
Психология и андрогогика лиц пожилого 

возраста и инвалидов
2 146 128 18 8 10 76 68 8 4 4 70 60 10 4 6

МДК.01.03
Технологии социальной работы с пожилыми и 

инвалидами
2 150 130 20 14 6 150 130 20 14 6

МДК.01.04
Социальный патронат лиц пожилого возраста 

и инвалидов
2 76 66 10 4 6 76 66 10 4 6

УП.01.01 Учебная практика 1 РП 72 72 нед 72 нед 2 нед нед

ПП.01.01 Производственная практика 2 РП 36 36 нед нед 36 нед 1 нед

ПM.01.ЭК Экзамен (квалификационный) 2

Всего часов с учетом практик 554 166

ПМ.02 Социальная работа с семьей и детьми 3 5 1 1 637 495 142 48 74 20 54 44 10 6 4 394 314 80 30 50 189 137 52 12 20 20

МДК.02.01
Социально-правовые и законодательные 

основы социальной работы с семьей и детьми
1 2 54 44 10 6 4 54 44 10 6 4

         3. План учебного процесса

Индекс

Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик
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МДК.02.02
Возрастная педагогика и психология, 

семьедение
3к2 3 299 251 48 12 16 20 173 151 22 10 12 126 100 26 2 4 20

МДК.02.03
Технология социальной работы с семьей и 

детьми
2 158 126 32 10 22 158 126 32 10 22

МДК.02.04
Социальный патронат различных типов семей 

и детей
3к2 2 126 74 52 20 32 63 37 26 10 16 63 37 26 10 16

УП.02.01 Учебная практика 2 РП 36 36 нед нед 36 нед 1 нед

ПП.02.01 Производственная практика 3 РП 216 216 нед нед 144 нед 4 72 нед 2

ПM.02.ЭК Экзамен (квалификационный) 3

Всего часов с учетом практик 889 394

ПМ.03
Социальная работа с лицами из групп риска, 

оказавшимися в ТЖС
4 2 3 186 136 50 30 20 186 136 50 30 20

МДК.03.01
Нормативно-правовая основа социальной 

работы с лицами из групп риска
3 54 40 14 10 4 54 40 14 10 4

МДК.03.02
Технологии социальной работы с лицами из 

групп риска
3 54 38 16 8 8 54 38 16 8 8

МДК.03.03 Социальный патронат лиц из групп риска 3 78 58 20 12 8 78 58 20 12 8

УП.03.01 Учебная практика 3 РП 36 36 нед нед нед 36 нед 1

ПП.03.01 Производственная практика 3 РП 72 72 нед нед нед 72 нед 2

ПM.03.ЭК Экзамен (квалификационный) 3

Всего часов с учетом практик 294 158

ПМ.04
Выполнение работ по профессии "Социальный 

работник"
1 4 212 166 46 28 18 212 166 46 28 18

МДК.04.01 Основы профессионального общения 1к1 58 46 12 6 6 58 46 12 6 6

МДК.04.02
Социально-медицинские основы 

профессиональной деятельности
1 84 72 12 6 6 84 72 12 6 6

МДК.04.03 Основы социально-бытового обслуживания 1 70 48 22 16 6 70 48 22 16 6

УП.04.01 Учебная практика 1 РП 108 108 нед 108 нед 3 нед нед

ПП.04.01 Производственная практика РП нед нед нед нед

ПM.04.ЭК Экзамен (квалификационный) 1

Всего часов с учетом практик 320 154

Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
576 576 нед час 180 нед час 216 нед час 180 нед

Учебная практика 252 252 нед час 180 нед час 36 нед час 36 нед

    Концентрированная 252 252 нед час 180 нед час 36 нед час 36 нед

    Рассредоточенная нед час нед час нед час нед

Производственная (по профилю 

специальности) практика
324 324 нед час нед час 180 нед час 144 нед

    Концентрированная 324 324 нед час нед час 180 нед час 144 нед

    Рассредоточенная нед час нед час нед час нед

ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
3 РП 144 144 нед нед нед 144 нед 4

Государственная итоговая аттестация 216 216 нед нед нед 216 нед 6

Подготовка выпускной квалификационной 

работы
144 144 нед нед нед 144 нед 4

Защита выпускной квалификационной работы 72 72 нед нед нед 72 нед 2

Подготовка к государственным экзаменам нед нед нед нед

Проведение государственных экзаменов нед нед нед нед

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 14 12 21 1 13 2916 2436 480 254 206 20 1167 ## 160 94 66 977 817 160 80 80 772 612 160 80 60 20

3

час

час час

1 час час

1 час час час

6 час

2 час час час

час

3 час час час

16 5 6 5

час час

7 5 1 1

7 5 1 1

9 5 4

4

час час час

9 5

6 час час час

4

4 час час час

2 час час час

час час час

час час час

Консультации на каждого обучающегося в учебном году 4

Экзамены (без учета физ. культуры) 5 2 3

Зачеты (без учета физ. культуры) 2 4 3

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 8 5 7

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Домашние контр. раб. (без учета физ. культуры) 3 2 8

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1

Итоговые письм. контр. раб. (без учета физ. культуры)


