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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.01 История России» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной про-
граммы:  

Учебная дисциплина «СГ.01 История России» является обязательной ча-
стью социально-гуманитарного цикла в соответствии с ФГОС СПО по профес-
сии 15.01.35 Мастер слесарных работ.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии: 
Код Наименование результата обучения 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-
тельно к различным контекстам. 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации ин-
формации и информационные технологии для выполнения задач профессио-
нальной деятельности. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознан-
ное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрели-
гиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 
ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий привер-

женность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 
активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправле-
нии, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодейст-
вующий и участвующий в деятельности общественных организаций. 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского об-
щества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный 
к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от 
групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий не-
приятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих. 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 
на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию тради-
ционных ценностей   многонационального народа России. 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собст-
венную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и ви-
дах деятельности. 

ЛР 18 Принимающий цели и задачи научно-технологического, экономического, ин-
формационного и социокультурного развития России, готовый работать на их 
достижение. 
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1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 
Код 

ПК, ОК 
Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 
ОК 01, ОК 02, 

ОК 06, 
ЛР 1 – ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 7, 

ЛР 18 

- отражать понимание России в миро-
вых политических и социально-
экономических процессах XX - нача-
ла XXI века, знание достижений 
страны и ее народа  умение характе-
ризовать историческое значение Рос-
сийской революции, Гражданской 
войны, Новой экономической поли-
тики, индустриализации и коллекти-
визации в СССР, решающую роль 
СССР в победе над нацизмом, значе-
ние советских научно-
технологических успехов, освоения 
космоса  понимание причин и след-
ствий распада СССР, возрождения 
Российской Федерации как мировой 
державы, воссоединения Крыма с 
Россией, специальной военной опе-
рации на Украине и других важней-
ших событий XX – начала XXI века  
особенности развития культуры на-
родов СССР (России).   

- составлять описание (реконструк-
цию) в устной и письменной форме 
исторических событий, явлений, 
процессов истории родного края, ис-
тории России и всемирной истории 
XX - начала XXI века и их участни-
ков, образа жизни людей и его изме-
нения в Новейшую эпоху   

- анализировать текстовые, визуальные 
источники исторической информа-
ции, в том числе исторические кар-
ты/схемы, по истории России и зару-
бежных стран XX – начала XXI века   

- защищать историческую правду, не 
допускать умаления подвига народа 
при защите Отечества, готовность 
давать отпор фальсификациям рос-
сийской истории  

- основные периоды истории Рос-
сийского государства, ключевые 
социально-экономические про-
цессы, а также даты важнейших 
событий отечественной истории, 
основные этапы эволюции внеш-
ней политики России, роль и ме-
сто России в общемировом про-
странстве. 

- имена героев Первой мировой, 
Гражданской, Великой Отечест-
венной войн, исторических лич-
ностей, внесших значительный 
вклад в социально-
экономическое, политическое и 
культурное развитие России в XX 
– начале XXI века  

- ключевые события, основные да-
ты и этапы истории России и ми-
ра в XX – начале XXI века   

- выдающихся деятелей отечест-
венной и всемирной истории   
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 25 

практические занятия 10 

Промежуточная аттестация  в форме дифференцированного зачета 1 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разде-
лов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучаю-
щихся 

Объем  
в часах 

Коды компетен-
ций, формирова-

нию которых 
способствует эле-
мент программы 

 
 

1 2 3 4 
Тема 1. Россия – вели-

кая наша держава 
Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 06, 
ЛР 1 – ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 7, 

ЛР 18 

Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль России в мировом 
сообществе. Содружество народов России и единство российской цивилизации. Про-
странство России и его геополитическое, экономическое и культурное значение. Рос-
сийские инновации и устремленность в будущее. 

2 

Тема 2. Александр Нев-
ский как спаситель Ру-

си 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06, 

ЛР 1 – ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 7, 

ЛР 18 

Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр Ярославович. Невская битва и 
Ледовое побоище. Столкновение двух христианских течений: православие и католи-
чество. Любечский съезд.  Русь и Орда. Отношение Александра с Ордой.  

1 

В том числе практических занятий  1 
Практическое занятие №1. "Александр Невский в истории России". 1 

Тема 3. Смута и её пре-
одоление 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06, 

ЛР 1 – ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 7, 

ЛР 18 

Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание государей посредст-
вом народного голосования. Столкновение с иностранными захватчиками и зарожде-
ние гражданско-патриотической идентичности в ходе 1-2 народного ополчений. 

2 

Тема 4. Волим под царя 
восточного, православ-

ного 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06, 

ЛР 1 – ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 7, 

ЛР 18 

Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и культурной идентич-
ности приграничных княжеств западной и южной Руси (Запорожское казачество). 
Борьба за свободу под руководством Богдана Хмельницкого. Земский собор 1653 г. и 
Переяславская Рада 1654 г. 

2 

Тема 5. Пётр Великий. 
Строитель великой 

империи 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06, 

ЛР 1 – ЛР 3, 
Взаимодействие Петра I с европейскими державами (северная война, прутские похо-
ды). Формирование нового курса развития России: западноориентированный подход. 

1 
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1 2 3 4 
Россия – империя. Социальные, экономические и политические изменения в стране. 
Строительство великой империи: цена и результаты. 

ЛР 5, ЛР 7, 
ЛР 18 

В том числе практических занятий  1 
Практическое занятие № 2." Морским судам быть..." 1 

Тема 6. Отторженная 
возврат их 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06, 

ЛР 1 – ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 7, 

ЛР 18 

Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в мировом 
порядке: русско-турецкие войны (присоединение Крыма), разделы Речи Посполитой. 
Расцвет культуры Российской империи и её значение в мире. Строительство городов 
в Северном Причерноморье.  

2 

Тема 7. Крымская вой-
на – «Пиррова победа 

Европы» 
 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06, 

ЛР 1 – ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 7, 

ЛР 18 

«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс императора Ни-
колая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход военных действий. Оборона 
Севастополя. Итоги Крымской войны. 2 

Тема 8. Гибель импе-
рии 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06, 

ЛР 1 – ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 7, 

ЛР 18 

Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её значение для 
российской истории: причины, предпосылки, ход военных действий (Брусиловский 
прорыв), расстановка сил. Февральская революция и Брестский мир. Октябрь 1917 г. 
как реакция на происходящие события: причины и ход Октябрьской революции. 
Гражданская война. 

1 

В том числе практических занятий  1 
Практическое занятие №3. " Сравнительный анализ трех революций в России". 1 

Тема 9. От великих по-
трясений к Великой 

победе 
 

Содержание учебного материала  4 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06, 

ЛР 1 – ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 7, 

ЛР 18 

Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. Коллективизация и ее 
последствия. Индустриализация. Патриотический поворот в идеологии советской 
власти и его выражение в Великой Отечественной Войне. 

1 

В том числе практических занятий. 3 
Практическое занятие № 4. "Россия в 20-30-е годы XX в." Анализ альтернативных 
точек зрения. 

3 

Тема 10. Вставай, стра-
на огромная 

Содержание учебного материала  4 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06, Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и события Вели- 2 
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1 2 3 4 
 кой Отечественной войны. Патриотический подъем народа в годы Отечественной 

Войны. Фронт и тыл. Защитники Родины и пособники нацистов. Великая Отечест-
венная война в исторической памяти нашего народа. 

ЛР 1 – ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 7, 

ЛР 18 
В том числе практических занятий. 2 
Практическое занятие № 5. "Вклад учащихся РУ №1 в разгром врага" (работа с исто-
рическими документами). 

2 

Тема 11. В буднях ве-
ликих строек 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06, 

ЛР 1 – ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 7, 

ЛР 18 

Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и общество СССР 
после Победы. Пути восстановления экономики – процессы и дискуссии. Экономи-
ческая модель послевоенного СССР, идеи социалистической автаркии. Продолжение 
и последующее сворачивание патриотического курса в идеологии. Атомный проект и 
создание советского ВПК. План преобразования природы. 

1 

В том числе практических занятий. 1 
Практическое занятие № 6. " СССР в послевоенный период". 1 

Тема 12. От перестрой-
ки к кризису, от кризи-

са к возрождению 
 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06, 

ЛР 1 – ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 7, 

ЛР 18 

Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 1990-е годы. 
Кризис экономики – цена реформ. Безработица и криминализация общества. Пропа-
ганда деструктивных идеологий среди молодёжи. Олигархизация. Конфликты на Се-
верном Кавказе. Положение национальных меньшинств в новообразованном госу-
дарстве. 

2 

Тема 13. Россия. ХХI 
век 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06, 

ЛР 1 – ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 7, 

ЛР 18 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление патриотических на-
строений. Владимир Путин. Деолигархизация и укрепление вертикали власти. Курс 
на суверенную внешнюю политику: от Мюнхенской речи до операции в Сирии. Эко-
номическое возрождение: энергетика, сельское хозяйство, национальные проекты. 
Возвращение ценностей в конституцию. Спецоперация по защите Донбасса. 

2 

Тема 14. История анти-
российской пропаган-

ды 
 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06, 

ЛР 1 – ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 7, 

ЛР 18 

Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра великого» - 
антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона Бонапарта. Либеральная и рево-
люционная антироссийская пропаганда в Европе в XIX столетии и роль в ней рос-
сийской революционной эмиграции. Образ большевистской угрозы в подготовке 

2 
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1 2 3 4 
гитлеровской агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. Мифоло-
гемы и центры распространения современной русофобии. 

Тема 15. Слава русско-
го оружия 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06, 

ЛР 1 – ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 7, 

ЛР 18 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев пушечный двор, 
тульские оружейники. Значение военно-промышленного комплекса в истории эко-
номической модернизации Российской Империи: Путиловский и Обуховский заводы, 
развитие авиации. Сталинская индустриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху Великой 
Отечественной Войны – всё для фронта, всё для победы. Космическая отрасль, авиа-
ция, ракетостроение, кораблестроения. Современный российский ВПК и его новей-
шие разработки. 

1 

В том числе практических занятий. 1 
Практическое занятие № 7. " Оборонная промышленность Санкт-Петербурга". 1 

Тема 16. Россия в деле 
 

Содержание учебного материала  1 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06, 

ЛР 1 – ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 7, 

ЛР 18 

Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. Развитие 
сообщений – дороги и мосты. Космос. Перспективы импортозамещения и технологи-
ческих рывков. 

1 

Дифференцированный зачет 1  
Всего 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 
следующие специальные помещения: кабинет, оснащенный оборудованием: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 
 рабочее место преподавателя; 
 комплект учебно-наглядных пособий; 
 комплект раздаточного материала. 
Технические средства обучения: 
 ноутбук; 
 мультимедиапроектор; 
 экран настенно-потолочный; 
 акустическая система. 
 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
 
3.2.1. Основные печатные издания 
1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО): учебник для 

студентов учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубчен-
ков. - 10-е изд., доп. – Москва: Академия, 2022. – 256 с. 

2. Зуев М. Н.  История России ХХ - начала ХХI века: учебник и практи-
кум для среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, 
С. Я. Лавренов. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 299 с. — (Профес-
сиональное образование). — ISBN 978-5-534-01245-3. — Текст: непосредствен-
ный. 

 
3.2.2. Основные электронные издания 
1. Анисимова С. В. История России новейшего времени: учебник / С. В. 

Анисимова, Н. А. Мухамедьярова. – Москва: Русайнс, 2024. – 147 с. – ISBN 
978-5-466-03396-0. – URL: https://book.ru/book/950557 (дата обращения: 
12.01.2024). – Текст: электронный. 

2. Кислицын С. А. История (с учетом новой Концепции преподавания ис-
тории России): учебник / С. А. Кислицын, С. И. Самыгин, П. С. Самыгин. – Мо-
сква: КноРус, 2024. – 335 с. – ISBN 978-5-406-12188-7. – URL: 
https://book.ru/book/951498 (дата обращения: 12.01.2024). – Текст: электронный. 

3. Кислицын С. А. Россия - моя история: учебник / С. А. Кислицын, С. И. 
Самыгин, П. С. Самыгин. – Москва: КноРус, 2024. – 289 с. – ISBN 978-5-406-
12357-7. – URL: https://book.ru/book/951713 (дата обращения: 12.01.2024). – 
Текст: электронный. 

3.2.3. Дополнительные источники  
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1. Волошина В.Ю. История России. 1917-1993 годы: учебное пособие 
для среднего профессионального образования / В.Ю. Волошина, А.Г. Быкова. – 
2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 242 с. – (Про-
фессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05792-8. – Текст: непосредст-
венный. 

2. История России. XX – начало XXI века: учебник для среднего профес-
сионального образования / Л.И. Семенникова [и др.]; под редакцией Л.И. Се-
менниковой. – 7-е изд., испр. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 328 с. - (Профес-
сиональное образование). – ISBN 978-5-534-09384. – Текст: непосредственный.  

3. История: учебное пособие / П.С. Самыгин, С.И. Самыгин, В.Н. Шеве-
лев, Е.В. Шевелева. – Москва: ИНФРА-М, 2020. – 528 с. – (Среднее профессио-
нальное образование). – ISBN 978-5-16-102693-9. – Текст: непосредственный. 

4. Касьянов В.В. История России: учебное пособие для среднего профес-
сионального образования / В.В. Касьянов. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: 
Издательство Юрайт, 2020. – 255 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 
978-5-534-09549-4. – Текст: непосредственный. 

5. Кириллов В.В. История России: учебник для среднего профессиональ-
ного образования / В.В. Кириллов, М.А. Бравина. – 4-е изд., перераб. и доп. – 
Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 565 с. – (Профессиональное образова-
ние). – ISBN 978-5-534-08560-0. – Текст: непосредственный. 

6. Князев Е.А. История России XX век: учебник для среднего профес-
сионального образования / Е.А. Князев. – Москва: Юрайт, 2021. – 234 с. – 
(Профессиональное образование). –ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст: непосред-
ственный. 

7. Крамаренко Р.А. История России: учебное пособие для среднего про-
фессионального образования / Р.А. Крамаренко. – 2-е изд., испр. и доп. – Моск-
ва: Издательство Юрайт, 2020. – 197 с. – (Профессиональное образование). – 
ISBN 978-5-534-09199-1. – Текст: непосредственный. 

8. Мокроусова Л.Г. История России: учебное пособие для среднего про-
фессионального образования / Л.Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. – Москва: Из-
дательство Юрайт, 2020. – 128 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 
978-5-534-08376-7. – Текст: непосредственный. 

9. Некрасова М.Б. История России: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / М.Б. Некрасова. – 5-е изд., перераб. и доп. – 
Москва: Юрайт, 2020. – 363 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-
5-534-05027-1. – Текст: непосредственный. 

10. Прядеин В.С. История России в схемах, таблицах, терминах и тестах: 
учебное пособие для среднего профессионального образования / В.С. Прядеин; 
под научной редакцией В.М. Кириллова. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. 
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– 198 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05440-8. – Текст: 
непосредственный. 

11. Санин Г.А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей общеоб-
разовательных организаций / Г.А. Санин. – Москва: Просвещение, 2015. – 80 с. 
– ISBN 978-5- 09-034351-0. – Текст: непосредственный.  

12. Степанова Л.Г. История России. Практикум: учебное пособие для 
среднего профессионального образования / Л.Г. Степанова. – Москва: Изда-
тельство Юрайт, 2021. – 231 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-
5-534-10705-0. – Текст: непосредственный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 
 основные периоды истории Российского 
государства, ключевые социально-
экономические процессы, а также даты важ-
нейших событий отечественной истории; 
 имена героев Первой мировой, Граждан-
ской, Великой Отечественной войн, историче-
ских личностей, внесших значительный вклад 
в социально-экономическое, политическое и 
культурное развитие России в XX – начале 
XXI века; 
 ключевые события, основные даты и этапы 
истории России и мира в XX – начале XXI ве-
ка; выдающихся деятелей отечественной и 
всемирной истории; важнейших достижений 
культуры, ценностных ориентиров; 
 основные этапы эволюции внешней поли-
тики России, роль и место России в общеми-
ровом пространстве; 
 основные тенденции и явления в культуре;  
 роль науки, культуры и религии в сохране-
нии и укреплении национальных и государст-
венных традиций 

Демонстрация зна-
ния теоретического 
материала учебной 
дисциплины. 
 

Экспертное наблю-
дение и оценивание 
знаний на теоретиче-
ских занятиях. 
Оценивание выпол-
нения индивидуаль-
ных и групповых за-
даний. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 
 отражать понимание России в мировых 
политических и социально-экономических 
процессах XX - начала XXI века, знание 
достижений страны и ее народа; умение 
характеризовать историческое значение 
Российской революции, Гражданской войны, 
Новой экономической политики, 
индустриализации и коллективизации в СССР, 
решающую роль СССР в победе над 
нацизмом, значение советских научно-
технологических успехов, освоения космоса; 
понимание причин и следствий распада СССР, 
возрождения Российской Федерации как 
мировой державы, воссоединения Крыма с 
Россией, специальной военной операции на 
Украине и других важнейших событий XX – 
начала XXI века; особенности развития 
культуры народов СССР (России);  
 защищать историческую правду, не 
допускать умаления подвига народа при 
защите Отечества, готовность давать отпор 
фальсификациям российской истории 

Демонстрация при-
менения получен-
ных знаний и уме-
ний по учебной 
дисциплины при 
решении задач в 
профессиональной 
деятельности и по-
вседневной жизни. 
 

Подготовка выступ-
лений с проблемно-
тематическими со-
общениями (докла-
дами, презентация-
ми). 
 

 


