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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины  «Учись учиться » является частью программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих в соответствии с ФГОС по профессиям социально-экономического профиля.
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:

Учебная дисциплина «Учись учиться» относится к общеобразовательному учебному циклу как  базовая дисциплина.
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

· оценивать уровень сформированности общенаучных умений и общих компетенций;
· ориентироваться в справочно - библиографическом аппарате библиотеки;
· составлять конспект текста; 
· осуществлять поиск информационных сообщений с использованием электронных ресурсов;
· оформлять документы по личному составу: заявление, объяснительную записку;
· выполнять тематические учебные презентации;
· определять преобладающие свойства внимания;

· определять преобладающие виды памяти;

· выявлять преобладающие черты характера.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

· виды чтения: библиографическое, ознакомительное, аналитико- критическое, творческое, основные; 
· основные виды документов;
· электронные ресурсы Интернета и библиотечные ресурсы; 
· требования к оформлению учебных презентаций.
1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:
обязательной аудиторной учебной нагрузки 40 часов, самостоятельной 
работы обучающегося 20 часов.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
  2.1.  Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Обязательная аудиторная нагрузка  
	40

	в том числе:
	

	теоретическое обучение
	12

	практические занятия
	26

	Самостоятельная учебная работа 
	20

	Итоговая аттестация в форме  дифференцированного зачёта          2                                      


2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ     ДИСЦИПЛИНЫ  
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета социально- экономических дисциплин.
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: 

- рабочая доска;

- комплекты учебно-методической документации;

- наглядные пособия (учебники, опорные конспекты-плакаты, стенды.
Технические средства обучения: 
- мультимедийный проектор;

-  экран настенный;
-  компьютер. 

-  тематические презентации, учебные фильмы.
3.2. Информационное обеспечение обучения.

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

         Основные источники:

1.  Рабочая тетрадь для обучающихся « Формирование общеучебных умений и навыков». Авторы-составители: А. Т. Глазунов, д.п.н., профессор, Н. А. Аносова, Т. В. Пилипчук, Т. В. Хорошавина, Йошкар-Ола, 2015.

2. М. Ю. Бухаркина. Разработка учебного проекта.- Москва, 2013. 
Дополнительные источники:

1. А. В. Леонтович. Основные рабочие понятия исследовательской деятельности. Проектно-исследовательская деятельность: организация, сопровождение, опыт.- М., 2016.

2.  Н. Ю. Пахомова. Метод учебных проектов в образовательном учреждении: пособие для преподавателей и студентов педагогических ВУЗов.- М., АРКТИ, 2003.

3. М. А. Ступницкая. Новые педагогические технологии. Учимся работать над проектами. Рекомендации для учащихся, учителей и родителей. - Ярославль: Академия развития, 2011.

Электронные ресурсы:

1. Портал исследовательской деятельности учащихся. Режим доступа: www.researcher.ru.
2. Сайт Всероссийского конкурса юношеских исследовательских и проектных работ им.В.И.Вернандского.
3. Режим доступа: www.vernadsky.info
4. Сайт-обзор исследовательских и научно- практических юношеских конференций, семинаров, конкурсов.- Режим доступа: www.konkurs.dnttm.ru
5. Сайт подписки на рассылку новостей и информации по разнообразным проблемам и мероприятиям в рамках работы исследовательской деятельности учащихся.
6. Режим доступа: www.news.redu.ru
5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Уметь:
	

	Оценивать уровень сформированности общенаучных умений и общих компетенций;

	Индивидуальный контроль:          Заполнение анкеты «Оценка уровня сформированности ОУУ И ОК»  Оценка 

	 Ориентироваться в справочно - библиографическом аппарате библиотеки;

	Фронтальный контроль:    Практическое занятие № 4 «Справочно – библиографи
ческий аппарат библиотеки».  Оценка.

	  Составлять конспект текста; 


	Фронтальный контроль:     Практическое занятие № 6 «Составление конспекта текста по учебной дисциплине общепрофессионального цикла». Оценка

	 Осуществлять поиск информационных сообщений с использованием электронных ресурсов;
	Фронтальный контроль:    Практическое занятие № 8  «Изучение электронных ресурсов». Оценка

	 Оформлять документы по личному составу: заявление, объяснительную записку;

	Фронтальный контроль: Практическое занятие № 5 «Оформление документов по личному составу: заявление, объясни-

тельная записка, резюме». Оценка

	 Выполнять тематические учебные презентации;
	Фронтальный контроль:    Практическое занятие № 9  «Выполнение учебной презентации». Оценка

	7. Определять преобладающие свойства внимания;


	Индивидуальный контроль: Практическое занятие № 12       Уровень Вашей внимательности. Оценка.

	8.Определять преобладающие виды памяти;


	Индивидуальный контроль: Практическое занятие № 10 Определение видов памяти. 

Оценка.

	9. Выявлять преобладающие черты характера.


	Индивидуальный контроль: Практическое занятие № 13 Выполнение тестов по определению типов темперамента и свойств характера.  Оценка. 

	Знать:
	

	Виды чтения: библиографическое, ознако-

мительное, аналико- критическое, творческое 
	Фронтальный контроль.               Устный опрос.   Оценка.   

	Основные виды  деловых документов


	Фронтальный контроль.               Устный опрос.  Оценка.      

	Электронные ресурсы Интернета и библиотечные ресурсы 
	Фронтальный контроль.               Устный опрос.  Оценка.        

	Требования к оформлению учебных презентаций.


	Фронтальный контроль.                Защита выполненных тематических презентаций.                                  Оценка.      


