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п. Параньга 



1. Общие положения 

 
1.1 Положение о режиме занятий обучающихся ГБПОУ Республики Марий Эл 

«СТТ» (далее по тексту – Положение) определяет продолжительность, периодичность и 

условия проведения учебных занятий, аттестационных испытаний и каникул, 

регламентирует объем учебной нагрузки, режим занятий и отдыха обучающихся в 

Государственном бюджетном профессиональном образовательном учреждении Республики 

Марий Эл «Строительно-технологический техникум»  (далее по тексту – Техникум). 

1.2 Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

– Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки России от 14.06.2013 №464 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

- Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28 «об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Уставом Государственного бюджетного образовательного учреждения среднего 

профессионального образования Республики Марий Эл «Строительно-технологический 

техникум». 

 

2. Режим занятий обучающихся 

2.1 Образовательная деятельность по образовательным программам среднего 

профессионального образования организуется по образовательным программам среднего 

профессионального образования организуется в соответствии с утвержденными 

Техникумом учебными планами, календарными учебными графиками, рабочими 

программами воспитания и календарными планами воспитательной работы, в соответствии 

с которыми составляются расписания учебных занятий по каждой профессии, 

специальности среднего профессионального образования. 

2.2 Учебный год при реализации образовательных программ среднего 

профессионального образования (далее – СПО) начинается с 01 сентября. Если 01 сентября 

приходится на выходной день, то учебный год начинается в следующий за ним рабочий 

день. Продолжительность учебного года определяется календарным учебным графиком по 

каждой образовательной программе СПО и форме обучения. Начало учебного года может 

переноситься при реализации образовательной программы среднего профессионального 

образования в очно-заочной форме обучения не более чем на один месяц. 

2.3 Учебный год делится на два семестра. Количество учебных недель в каждом 

семестре определяется учебным планом и календарным учебным графиком по каждой 

специальности (профессии) и форме обучения. 

2.4 В процессе освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования обучающимся предоставляются каникулы. 

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе освоения ими 

программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих, составляет не менее двух 

недель в зимний период при сроке получения СПО один год и не менее десяти недель в 

учебном году, в том числе не менее двух недель в зимний период, при сроке получения 

среднего профессионального образования более одного года. 

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе освоения ими 

программ подготовки специалистов среднего звена, составляет от восьми до одиннадцати 



недель в учебном году, в том числе не менее двух недель в зимний период. 

2.5 Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные занятия (урок, 

практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), 

самостоятельную работу, выполнение курсового проекта (работы) при освоении программ 

подготовки специалистов среднего звена, практику, а также другие виды учебной 

деятельности, определенные учебным планом и календарным планом воспитательной 

работы. 

             Для всех видов учебных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. Объем учебных занятий и практики не должен превышать 

36 академических часов в неделю. Продолжительность урока может меняться в 

предпраздничные дни или при иных особых обстоятельствах, режим занятий 

устанавливается приказом директора. 

2.6 В Техникуме установлена шестидневная учебная неделя. Выходным днем для 

обучающихся является воскресенье. Занятия проводятся в форме пары – двух 

объединенных академических часов с перерывом между ними 5-10 минут. Перерыв на обед 

составляет 30 минут. Занятия начинаются с 08.30. 

2.7 Режим занятий ежегодно утверждается директором техникума и 

регламентируется расписанием занятий. 

 Расписание учебных занятий является одним из основных документов, 

регламентирующих образовательный процесс в Техникуме по дням недели в разрезе 

специальностей, курсов и студенческих групп, способствует оптимальной организации 

учебной работы обучающихся и повышает эффективность преподавательской 

деятельности. Расписание учебных занятий предусматривает непрерывность учебного 

процесса в течение дня, равномерное распределение учебной нагрузки (аудиторной и 

самостоятельной) в течение недели, а также возможность проведения внеклассных часов.  

                Расписание учебных занятий составляется заместителем директора по учебной 

работе в соответствии с рабочим учебным планом и графиками учебного процесса по 

каждой специальности на семестр и утверждается директором Техникума. 

                 При составлении расписания могут быть учтены пожелания отдельных 

преподавателей, связанных с семейным положением или работой по совместительству в 

других учреждениях, но только в том случае, если это не приводит к нарушению данного 

положения. 

2.8 Урок начинается и заканчивается по звонку. 

2.9 Выполнение курсового проекта (работы) рассматривается как вид учебной 

работы по профессиональному модулю (модулям) профессионального цикла и реализуется в 

пределах времени, отведенного на ее (их) изучение. 

2.10 Практическая подготовка обучающихся реализуется 

- непосредственно в Техникуме, в том числе в структурном подразделении 

Техникума, предназначено для проведения практической подготовки; 

- в Организации, осуществляющей деятельность по профилю соответствующей 

образовательной программы (далее- профильная организация), в том числе в структурном 

подразделении профильной организации, предназначено для проведения практической 

подготовки, на основании договора, заключаемого между Техникумом и профильной 

организацией. 

2.11 Организацию образовательного процесса осуществляют администрация и 

педагогические работники в соответствии с должностными инструкциями. 

2.12 Категорически запрещается нахождение в аудитории посторонних лиц без 



предварительного разрешения директора Техникума, а в случае его отсутствия – 

заместителя директора. 

2.13 Запрещается отпускать студентов с уроков на различные мероприятия 

(репетиции, соревнования и т.д.). Уважительными причинами отсутствия на занятиях 

являются: увольнительная, приказы о направлении студента, служебные записки. 

2.14 Запрещается удаление студентов из аудиторий, применение физического и 

(или) психического насилия. 

2.15 В течение семестра в расписание могут вноситься изменения, связанные с 

временным отсутствием отдельных преподавателей, перераспределением учебной 

нагрузки по отделениям. Изменения в расписании в случае отсутствия преподавателя 

(командировка, больничный лист, семейные обстоятельства или производственная 

необходимость) осуществляются заместителем директора по учебной работе. Листок 

замен учебных занятий вывешивается на доске расписаний. 

2.16 Учебные занятия, выпавшие на праздничные дни, отрабатываются 

преподавателями дополнительными уроками вне расписания. 

2.17 Помимо расписания, в соответствии с календарно-тематическим планом, 

преподаватели проводят в группе индивидуальные или групповые консультации. 

Количество консультаций определяется исходя из учебного плана по учебному графику 

группы. Периодичность и время проведения консультаций определяется преподавателем 

и указывается в графике работы кабинета. Время проведения консультаций не должно 

совпадать с учебными занятиями группы. 

 

 

 

 

 

 

 

 



  


