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   2 сентября 2025 года в  Йошкар-

Олинском медицинском колледже 

состоялось торжественное мероприятие 

для первокурсников  – посвящение в 

студенты.   Поздравление первокурсникам  

колледжа направил Глава Республики 

Марий Эл Зайцев Ю.В.Этот 

поздравительный адрес  зачитала 

заместитель  министра здравоохранения 

РМЭ Бастракова Т.А.  

 

Директор колледжа  Рыжков Л.В.. 

поздравляя новых студентов. сказал: 

«Дорогие первокурсники,  сегодня вы 

становитесь полноправными членами 

нашей большой  семьи — студентами  

медицинского колледжа,  старейшего 

учебного заведения республики, которому 

исполнилось 95 лет,  одного из лучших 

медицинских колледжей ПФО. 

   

 

 Наше учебное заведение дает своим 

студентам не только образование и 

широкий спектр профессиональных 

компетенций, но и прививает 

традиционные духовно-нравственные 

ценности, воспитывает в них важные 

качества - честность, ответственность и 

патриотизм. Особая гордость колледжа -  

выпускники. 
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 За 95 лет из  стен учебного заведения 

вышла целая плеяда  ученых, 

руководителей 

здравоохранения,общественных деятелей, 

более 20 тысяч медсестер. фельдшеров, 

лаборантов, акушерок, фармацевтов. 

 

 В этом году в колледж при поступлении  

на одно бюджетное место претендовали 

11 абитуриентов (специальность 

«Лечебное дело»).  

 

Надеюсь, что ваши студенческие годы 

будут наполнены яркими открытиями, 

радостными встречами и незабываемыми 

впечатлениями. 

С Днем Знаний! Пусть этот учебный год 

будет годом ярких  событий!» 

В рамках символического « Посвящения  в  

студенты» первокурсники торжественно 

произнесли клятву верности избранному 

пути. 
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18 сентября 16 выпускников  медколледжа, представители республиканских ЛПО, побывали 

в Казани на терапевтическом конгрессе, встретившись со специалистами, учеными  из 

Санкт-Петербурга и Республики Татарстан , получив  для работы новейшие клинические 

рекомендации.  
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22 сентября 2025г.  

Автор: Пресс-служба Йошкар-Олинской епархии, фото Виктории Соловьевой, видео 

Николая Селюнина  

 

Владыке сослужили секретарь Йошкар-

Олинского епархиального управления 

иерей Димитрий Дьяков, окормляющий 

данное учебное заведение, руководитель 

социального отдела Йошкар-Олинской 

епархии иерей Алексий Михеев, 

руководитель молодежного отдела 

Йошкар-Олинской епархии иерей Никита 

Иванов, иерей Игорь Коваль и 

протодиакон Михаил Козловский. 

Песнопения исполнял малый состав хора 

«Благовест» под управлением Надежды 

Поздеевой. 

По окончании молебна владыка щедро 

окропил собравшихся святой водой и 

пожелал помощи Божией в освоении 

преподаваемых наук и в том великом 

служении людям, которое избирают для 

себя все медицинские работники.  
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На молитвенную память священники 

вручили студентам иконки святителя Луки 

Крымского, великомученика и целителя 

Пантелеимона, врачей-бессребренников 

Космы и Дамиана. 

 

После молебна митрополит Иоанн в 

актовом зале медколледжа побеседовал 

со студентами и педагогами:  

 

«Господь избрал вас на служение 

человеку – служение, которое требует от 

вас не только внешних знаний, изучения 

физиологии, но и познания внутреннего 

духовного состояния каждого человека. 

Служение сестринское, служение врача 

всегда было в почете не только у людей, 

но и Сам Господь благоволит тем, кто 

занимается врачеванием людей, – сколько 

в Церкви святых врачей-бессребренников. 

Но от каждого из вас требуется в этом 

служении жертвенная любовь к 

окружающим людям. До тех пор, пока вы 

не научитесь вмешать больного в свое 

сердце, вы никогда не познаете ни 

причину болезни, ни скорбь человеческую.  

 

А посмотрите – вся история служения 

сестер милосердия исполнена только 

одного: любить больного и помочь ему. 
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Ведь не случайно вас называют сестрами, 

братьями – потому что вы для больного 

являетесь духовными родственниками по 

природе, и они вас всех принимают как 

самых близких и стремятся всегда от вас 

получить ответы, любовь, снисхождениеи 

помощь». 

 

В качестве примера владыка рассказал 

студентам о жертвенном жизненном пути 

святителя и исповедника Луки – 

профессора медицины и архиепископа, 

небесного покровителя всех врачей. 

 

 Митрополит Иоанн пожелал всем брать с 

него пример в служении людям и верности 

Богу, быть добрыми и любвеобильными, 

строгими к себе и снисходительными к 

окружающим. И помнить – ни один врач не 

способен явить милость и сострадание 

другому и уврачевать его, если не 

полюбит человека каким бы он ни был. 
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26 сентября в   медколледже  завершилась Неделя первокурсника: встречи с 

представителями  практического здравоохранения, традиционный молебен,  конкурсы,  

открытие новых талантов. Студенты  познакомились  друг с другом, традициями колледжа  

и  влились в студенческую семью медиков. 
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В соответствии с планом работы Совета директоров МФПОО ПФО и ГБПОУ РМЭ «Йошкар-

Олинский медколледж» 29 сентября 2025на базе Йошкар- Олинского медколледжа прошла 

10 Межрегиональная научно-практическая конференция «Сердце для жизни», посвященная 

Всемирному  дню сердца.  
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ПРОГРАММА 

14.00 библиотека Консультация 

кардиолога Арстанов Хален Зиннурович, 

преподаватель ЙМК 

15.00 актовый зал Открытие НПК 

 Демонстрация моделей 

медицинской  одежды Студенты ЙМК 

 Флешмоб Студенты ЙМК,   

«Кураж», Виногорова Е.А. 

15.20 Из истории проведения 

Дня сердца Шатеркина Ю. И., студентка 

группы с33 

 ССЗ: вчера, сегодня, завтра

 Соколова Т.А., преподаватель ЙМК 

 Значение ЛФК в лечении, 

профилактике и реабилитации пациентов с 

ССЗ Белозерова Е.И., врач ЛФК, РКГВВ 

 Профилактика ССЗ с 

использованием техники ходьбы

 Рыбакова Т.Н., президент 

Федерации северной ходьбы РМЭ, член 

сборной РМЭ, тренер по северной и 

шведской ходьбе 

 ЛФК при гипертонии Иванова 

М.И., преподаватель ЙМК 

Таныгина Юлия, студентка С35 

 Гимнастика для сердца: комплекс 

упражнений Рогов Александр Николаевич, 

преподаватель ЙМК 

 Натуральные продукты 

пчеловодства: профилактика ССЗ

 Байбаева Алла Анатольевна 

директор представительства кампании 

«Королевская пчела» по РМЭ

 

 

 Итоги конкурса листовок 

«Профилактика сердечно-сосудистых 

заболеваний» Зотикова Ф.С, 

Кузнецова А.В., Яровикова Т.А.,  

преподаватели ЙМК. 
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Конкурс  листовок  в рамках  проведения 10 Межрегиональной  НПК «Сердце для 

жизни», посвящѐнной Всемирному дню сердца   

25.09.2025гЭкспертная комиссия  

1. Курбаш  Снежана Мавлютбаевна – преподаватель  ГБПОУ РМЭ  «Йошкар - Олинский 

медколледж». 

2. Зотикова Фаина Степановна - врач – преподаватель  высшей квалификационной   

категории   ГБПОУ   РМЭ  «Йошкар - Олинский медколледж»,  председатель цикловой 

методической комиссии. 

3. Яровикова Татьяна  Александровна – преподаватель  - инженер- программист  ГБПОУ 

РМЭ  «Йошкар - Олинский медколледж». 

 

№ 

п/ 

Наименование ОО ФИО участников итог 

1 ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский 

медколледж» 

Тема: « Профилактика сердечно 

-сосудистых заболеваний 

Новосѐлова Елизавета 

Вячеславовна 

16,0 бал 

сертификат 

2 ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский 

медколледж 

Тема:  «Здоровое сердце – залог 

крепкого здоровья» 

Горбунов  Владимир Романович 

14,0 бал 

сертификат 

3 ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский 

медколледж 

Тема: «Сердце под защитой» 

Лазарева  Виктория  Юрьевна 

15,6 бал 

сертификат 

4 ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский 

медколледж 

Тема: «Факторы риска 

заболевания сердца» 

Чиркова Полина Александровна 

15,3 бал 

сертификат 

5 ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский 

медколледж 

Тема: «Забота о сердце- это 

инвестиция в ваше будущее 

Нигматуллина  Динара 

Рустеловна, Яндыкова  Анна 

Андреевна 

16.0 бал 

сертификат 

6 ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский 

медколледж 

Тема: «Профилактика сердечно-

сосудистых заболеваний 

Шабдарова  Мария 

15.6бал 

сертификат 
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Станиславовна, Поликарпова  

Анна Сергеевна 

7. ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский 

медколледж 

Тема:  «Профилактика сердечно-

сосудистых заболеваний» 

Задворных НадеждаАндреевна 

Бурманова Анастасия  Алексеевна 

18.6 бал 

Диплом                  

I cтепени 

8 ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский 

медколледж 

Тема: «Сделай сердце сильным» 

Паршкова  Мария  Николаевна 

18.6 бал 

Диплом                  

I cтепени 

9 ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский 

медколледж 

Тема: «Сердце для жизни» 

Самсонова Агния Геннадьевна. 

Фархуллина Эльвина Рузильевна 

12,0 бал 

сертификат 

10 ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский 

медколледж 

Тема: «Сердце для жизни» 

Окулова Софья Денисовна, 

Максимова Татьяна Олеговна 

10,6 бал 

сертификат 

11 ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский 

медколледж 

Тема:  «Сердце для жизни» 

Хлыстик  Полина  Сергеевна 

14,3 бал 

сертификат 

12 Группа №104 

ГБПОУ РМЭ «Волжский 

индустриально- технологический 

техникум 

 

Тема: 1 «Профилактика сердечно-

сосудистых заболеваний» 

Шукурова Вероника Тимуровна 

Сальманова  Ралина Алмазовна 

Максимова Милана Евгеньевна 

Тема :«Кардиолог лечит сердце» 

Ерастова Ульяна Евгеньевна 

Чернышова Юлиана  Евгеньевна 

17.0 бал 

Диплом II 

Степени 

 

 

 

15,0 бал 

сертификат 

13 ГБПОУ «Кудымкарское 

медицинское  училище» 

Тема: Берегите сердце» 

Поздеев  Никита  Денисович 

12,3 бал 

сертификат 

14 «Энгельсский  медицинский 

колледж Святого Луки (Войно-

Ясенецкого» ГАПОУ Саратовской  

области 

Тема: « Инфаркт» 

Климов  Юрий Максимович 

Руководитель:  Алыева Марина  

Витальевна- преподаватель 

13.5 бал 

сертификат 

15 ГБПОУ Нижегородской области 

«Арзамасский медицинский  

Тема: « Всемирный день сердца» 

Синякова  Дарья  Игоревна 

9,6 бал 

сертификат 
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колледж» Руководитель: Максимова 

Надежда  Николаевна- 

преподаватель 

16 ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский  

медколледж» 

Тема: «Профилактика сердечно-

сосудистых заболеваний» 

Абдуллаева Сафина Алишеровна , 

Закалистова  Анжелика  Сергеевна 

11,8 бал 

сертификат 

17 ГБПОУ Нижегородской  области 

«Арзамасский медицинский 

колледж» 

Тема: « Прокачай своего 

персонажа!.Следи за его НР» 

Вершинина  Мария Сергеевна 

12,0 бал 

сертификат 

18 ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский  

медколледж» 

Тема: «Профилактика сердечно-

сосудистых заболеваний» 

Закирова  Диана Руслановна 

Нифтиева  Алина  Джавид кызы 

Решетникова  Мария  Андреевна 

15.6 бал 

сертификат 

19 АНПОО Колледж 

государственной и 

муниципальной службы Филиал в 

г. Йошкар-Ола 

Тема: «Сердце - живи» 

Новик  София  Ивановна 

Тюрина  Ксения  Максимовна 

Хайдарова  Яна Ивановна 

17.3 бал 

Диплом II 

степени 

20 Аркадакский филиал ГАПОУ 

Саратовской  области  « 

Саратовский областной базовый 

медицинский  колледж» 

Тема: «Профилактика сердечно-

сосудистых заболеваний» 

Сверчкова  София Александровна 

Руководитель:  Субботина  Ирина  

Александровна- преподаватель 

17.0 бал 

Диплом III 

степени 

21 Аркадакский филиал ГАПОУ 

Саратовской  области  « 

Саратовский областной базовый 

медицинский  колледж» 

Тема: «Факторы риска  сердечно - 

сосудистых заболеваний» 

Рябова  Полина  Ивановна 

Руководитель: Медведева  

Светлана Викторовна- 

преподаватель 

14.0 бал 

сертификат 

22 Ветлужский филиал  ГБПОУ 

Нижегородской  области 

«Нижегородский медицинский 

Тема: « Слушай  сердцем» 

Комлева  Светлана  Евгеньевна 

11.3 бал 

сертификат 
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колледж» 

23 ГАПОУ Республики  

Башкортостан «Салаватский 

медицинский колледж» 

Тема: «Здоровое сердце- долгая 

жизнь» 

Бабикова  Диана  Руслановна 

Руководитель: Мартынова  Алѐна  

Алексеевна-преподаватель 

9.3 бал 

сертифиат 

24 Филиал ГБПОУ РМЭ «Йошкар-

Олинский медколледж»  в г. 

Волжске 

Тема:  «Жизнь без риска 

начинается с заботы о сердце» 

Аскерова  Лейлла  Вургуновна 

Баринова  Дарья  Александровна 

12.0 бал 

сертификат 

Насыщенной и необычайно полезной была 

программа, посвящѐнная Дню сердца, 

которую провели 30 сентября в нашей 

библиотеке студенты и преподаватели 

Йошкар-Олинского медколледжа.  

Следует отметить, что выступления 

агитбригады колледжа на темы 

профилактики распространѐнных 

заболеваний всегда актуальны и 

достоверны. Этому способствует 

многолетний опыт руководства и 

преподавателей учебного заведения в 

подготовке медицинских кадров среднего 

звена. 

 
В 2025 году прославленное учебное 

заведение отмечает 95-летие. Гостям 

библиотеки были представлены история и 

достижения колледжа в видеоролике, 

подготовленном студентами и 

преподавателями к юбилею.  

Тренер по северной и шведской ходьбе, 

президент Федерации северной ходьбы 

РМЭ Татьяна Рыбакова увлекла 

слушателей своим рассказом о 

возможностях оздоровления сердца на 

занятиях по этим видам спорта.  

https://nbmariel.ru/sites/default/files/pictures/dsc_3549.jpg
https://nbmariel.ru/sites/default/files/pictures/dsc_3538.jpg
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Она представила три вида палок для 

занятий, рассказала о доступности этих 

тренировок и пригласила всех на 

ближайшее бесплатное занятие по 

северной ходьбе (в воскресенье, 5 

октября, в 12-00 в Парке культуры нашего 

города).  

 
Участникам мероприятия кратко 

рассказали об артериальной гипертензии 

и о лечебной физкультуре для еѐ 

профилактики и лечения. Затем на 

практическом занятии все слушатели 

повторяли простые, понятные и очень 

эффективные упражнения лечебно-

физкультурного комплекса при гипертонии. 

Студенты старших курсов всем желающим 

измеряли артериальное давление, а 

приглашѐнный терапевт давала 

квалифицированную врачебную 

консультацию по показателям измерений и 

вопросам, интересующим участников. 

Подобные встречи со специалистами 

заставляют подумать о своѐм здоровье и 

помогают взять в свой арсенал 

актуальные и доступные советы по 

улучшению своего здоровья. Информацию 

подготовила С. Д. Шакирова, заведующая 

отделом периодических изданий 

Дню сердца   посвящается 

26-28 сентября 2025года  в ГБПОУ РМЭ 

«Йошкар-Олинский медколледж» прошла 

Всероссийская Акция «10000 шагов к 

жизни!»,  посвященная Всемирному дню 

сердца. В мероприятии приняли участие 

более 800 студентов колледжа. 

Торжественно открыл мероприятие 

председатель Общероссийской 

организации «ЛИГА ЗДОРОВЬЯ НАЦИИ» 

Марийского регионального отделения,   

директор колледжа Л.В. Рыжков.  Открыл 

мероприятие флешмобом    танцевальный 

коллектив    «Кураж»,  а затем  прошла 

общеколледжная зарядка. После 

торжественного открытия акции студенты 

со своими преподавателями отправились 

на «Тропу здоровья» в Парк Победы.    

Всероссийский день бега «Кросс Нации 

– 2025» 

20 сентября спортсмены  медицинского 

колледжа приняли участие во 

Всероссийском дне бега «Кросс Нации – 

2025» в Республике Марий Эл. Студентка 

нашего Колледжа Левковская Дарья на 

дистанции 6 километров заняла 1 место 

среди девушек 2006 года рождения и 

младше.  

 

 

https://nbmariel.ru/sites/default/files/pictures/dsc_3553.jpg
https://nbmariel.ru/sites/default/files/pictures/dsc_3512.jpg
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Ежегодно 2 октября Россия отмечает день 

среднего профессионального образования 

(СПО). Для  РМЭ ключевое значение 

имеет подготовка квалифицированных 

специалистов для  всех  сфер 

отечественной экономики, поэтому эта 

дата- особенная: системе среднего 

профессионального образования 

исполняется 85 лет. 2 октября 1940 года 

был подписан указ президиума Верховного 

Совета СССР «О государственных 

трудовых резервах», ставший отправной 

точкой для создания системы подготовки и 

распределения квалифицированных 

рабочих из городской и сельской 

молодѐжи. Эту дату отметили студенты и 

преподаватели Йошкар-Олинского 

медколледжа:   после приветствия 

директора колледжа Рыжкова Л.В. 

студенческо-преподавательская 

театральная студия  подарила  

присутствующим спектакль «Отрывок» по 

пьесе Н.В Гоголя «Владимир  третьей 

степени ».Э       
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Вот уже 13 лет в Йошкар-Олинском медицинском колледже лучшим студентам вручают 

именные стипендии. В этом году событие приурочено к 140-летию со дня рождения Фаддея 

Контского, первого педиатра Марий Эл, в честь которого назван один из сертификатов. 

Всего именные стипендии назначены 18-ти студентам, чьи достижения стали примером для 

всего коллектива 

С 25 сентября  по 14 октября 2025г.  в 

колледже прошло спортивно-массовое 

мероприятие «Осенний лѐгкоатлетический 

кросс»: студенты преодолевали 

дистанцию 1 и 2 километра. В результате 

упорной борьбы  

1 место завоевали студенты группы С-3,  

2 место заняла группа ФМ-1,  

3 место- группа С-1.  

В личном первенстве  

1 место заняла Зачинова Анна с 

результатом 4.04,  

2 место- Мустаева Варвара, результат- 

4.10.,  

третьей была Потапова Ольга, результат- 

4.12.  

1 место завоевал Гусейнов Иван, 

результат- 3.28.,  

 2-е-Сараев Егор, результат  -3.30,  

3 место -Иванов Вадим, результат- 3.34. 
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22 октября 2025 г.  

В Йошкар-Олинском медицинском 

колледже состоялась X Межрегиональная 

научно-практическая конференция, 

посвященная Всемирному дню борьбы с 

остеопорозом 

 
Мероприятие ежегодно проводится для 

максимального привлечения внимания 

людей к своему здоровью, для 

формирования понимания того, что на 

возникновение и течение болезни можно и 

нужно активно влиять! 

Перед началом конференции прошли 

консультация с врачом-неврологом 

Медведевской ЦРБ Османовым Леонидом 

Петровичем и традиционный конкурс-

дегустация блюд «Здоровая пища – 

здоровые кости!» 

Конференция открылась зажигательным 

флешмобом Танцевального коллектива 

«Кураж» и демонстрацией моделей 

медицинской одежды «Elit» совместно со 

студентами колледжа!  

В программе конференции были 

рассмотрены вопросы:  

Международный день борьбы с 

остеопорозом (Османов Леонид Петрович 

- врач-невролог, специалист кабинета 

профилактики и лечения остеопороза, 

заведующий неврологическим отделением 

ГБУ РМЭ «Медведевская ЦРБ», 

заслуженный врач РМЭ, г.Йошкар-Ола) 

Помощь при переломах (Шевнин 

Владислав Сергеевич - преподаватель 

Йошкар-Олинского медколледжа) 

Гимнастика при остеопорозе (Рогов 

Александр Николаевич - преподаватель 

Йошкар-Олинского медколледжа) 

Остеопороз. Питание на клеточном уровне 

(Байбаева Алла Анатольевна - директор 

представительства кампании 

«Королевская пчела» по РМЭ) 

В завершении были подведены итоги 

заочного конкурса видеорецептов среди 

студентов средних медицинских и 

фармацевтических учебных заведений 

Приволжского федерального округа 

«Здоровая пища – здоровые кости!» 

1 место – ГАПОУ СО «Энгельсский 

медицинский колледж Св. Луки (Войно-

Ясенецкого)» (Бельская Арина, Бизяева 

Лилия); Кинель-Черкасский филиал 

ГБПОУ «Тольяттинский медколледж» 

(Мелишева Мария, Тихонова Римма) 

2 место – ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский 

медколледж» (Степанова Арина, Кочакова 

София, Янковская Доминика, Богданова 

Кристина) 

3 место – ГАПОУ Республики 

Башкортостан «Белебеевский 

медицинский колледж»; ГАПОУ 

Саратовской области «Энгельсский 

медицинский колледж Св. Луки (Войно-

Ясенецкого)» (Рахметулина Алина); 

Орский филиал ГАПОУ «Оренбургский 

областной медицинский колледж» 

(Тяжлова Дарья); ГАПОУ Республики 
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Башкортостан «Салаватский медицинский 

колледж» (Тебеева Арина) 

Благодарим всех за участие в 

конференции и поздравляем победителей! 

Уже десятый год врач-невролог 

Медведевской ЦРБ, член Российской 

Ассоциации по остеопорозу Леонид 

Османов собирает слушателей на встречу 

со специалистами, которые не просто 

расскажут о болезни, но и дадут советы 

молодым людям, желающим 

предотвратить этот серьезный недуг. - 

Если учесть, что остеопорозом страдает 

после 50 лет каждая третья женщина и 

каждый пятый мужчина, - говорит Леонид 

Петрович, - то, по сути, мы занимаемся 

профилактикой серьезного заболевания, 

решаем важную государственную задачу в 

рамках реализации национального 

проекта «Продолжительная и активная 

жизнь». 

 

Хорошо, что основная аудитория у нас – 

студенты медколледжа. Если в этом 

возрасте они будут иметь знания, 

способствующие укреплению здоровья, то 

шансов прожить долгую и активную жизнь 

у них несравнимо больше. К тому же они 

способны донести полезную информацию 

до своих будущих пациентов.  

Каждая конференция по остеопорозу в 

колледже освещает разные грани 

проблемы, и всякий раз на встречу со 

студентами приходят специалисты разного 

профиля.  

В этом году информацией о широких 

возможностях современной физиотерапии 

в лечении и профилактике остеопороза 

поделилась врач ЛФК Республиканского 

клинического госпиталя ветеранов войн 

Екатерина Белозѐрова, рассказав об 

электрофорезе, магнито- и лазеротерапии, 

ударно-волновой терапии, возможностях 

сухих углекислых ванн.  

Преподаватель медицинского колледжа 

Владислав Шевнин говорил о 

профилактике падений и травм, о первой 

доврачебной помощи пострадавшим.  

С большим интересом участники 

конференции слушали выступление 

Ирины Петуховой, рассказавшей о 

возможностях скандинавской ходьбы, 

которая приобретает в Марий Эл все 

больше своих сторонников.  

Очень ценным в таких конференциях 

является то, что студенты колледжа не 

только становятся слушателями, но и 

активными участниками мероприятия. В 

этом году студенты – будущие 

фармацевты представили доклад о 

современных лекарственных препаратах 

при лечении остеопороза и профилактике 

болезни.  

 

А самой «вкусной» страничкой 

конференции стал кулинарный конкурс: 

студенты Йошкар-Олинского медколледжа 

и Торгово-технологического колледжа 

представили блюда из серии здорового 
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питания для укрепления костей. Все 

желающие имели возможность 

попробовать королевскую ватрушку, 

вареники с творогом, запеченные овощи и 

рыбу, лаваш с сыром, салат из моркови с 

творогом и другие вкусности. Победили 

вареники!  

Заключительной страничкой мероприятия 

стало подведение итогов 

межрегионального конкурса кулинарных 

видеорецептов, в котором участвовали 

студенты медицинских и 

фармацевтических колледжей 

Приволжского федерального округа.  
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2 октября 2025 года в г. Чебоксары прошел турнир по волейболу среди женских команд 

«Кубок СПО», команда  Йошкар-Олинского медицинского колледжа во главе с тренером 

Григорьевым А.В. была приглашена на мероприятие. Участники турнира показали отличные 

результаты.  Команда медицинского колледжа Йошкар-Олы заняла 2 место 

10 октября на УТБ Корта прошли  соревнования по легкоатлетическому кроссу среди ПОО, 

посвященных 85-летию системы среднего профессионального образования. В 

соревнованиях приняли участие 7 женских команд. В результате упорной борьбы команда 

медицинского  колледжа заняла 2 место.  
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30 октября 2025г. 

  

С 28 по 30 октября в Йошкар-Олинском 

медицинском колледже в рамках 

Региональных Рождественских чтений 

проходит ХI Межрегиональная научно-

практическая конференция «Славься, 

Отечество!», посвященная Дню воинской 

славы России, Дню народного единства, 

105-летию Республики Марий Эл и 95-

летию Йошкар-Олинского медколледжа.  

29 октября в рамках конференции 

проходила работа секции «Святая Русь», 

руководителями которой выступили 

преподаватель Медколледжа Д.В. Тетерин 

и секретарь Йошкар-Олинского 

епархиального управления иерей 

Димитрий Дьяков, окормляющий данное 

учебное заведение.  

Отец Димитрий выступил с презентацией 

«День народного единства», 

подготовленной Синодальным 

миссионерским отделом – об истории 

Смутного времени на Руси и его 

преодолении.  

Студенты колледжа представили доклады, 

связанные со знаменательными датами в 

истории России.  

Три доклада были посвящены святому 

благоверному князю Александру Невскому 

(к 805-летию со дня его рождения, 785-

летию Невской битвы и 300-летию 

учреждения ордена святого Александра 

Невского). Также выступающие рассказали 

о первопечатнике Иване Федорове  

(к 515-летию со дня рождения), о 

преподобном Матфее Яранском  

(к 170-летию со дня рождения), о создании 

марийской письменности и миссионерской 

деятельности православного духовенства 

в Марийском крае (к 250-летию издания 

первой марийской грамматики).  

Всем участникам секции были вручены 

сертификаты, иерей Димитрий Дьяков 

отмечен благодарственным письмом 

Медколледжа. 
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Выставка работ студентов Йошкар-

Олинского художественного 

училища. 
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 «Йошкар-Олинский медицинский 
колледж» - одно из старейших учебных 
заведений страны, которому было суждено 
сыграть видную роль в истории медицины 
республики.  

 
 95-летие колледжа встречают   студенты  

специальностей: «Лечебное дело»; 
Акушерское дело»,  «Сестринское дело», 
«Фармация», «Лабораторная диагностика».  

 

Страницы истории колледжа 
свидетельствуют о  следующих 
преобразованиях:  Марийский медицинский 
техникум, Марийская фельдшерско-
акушерская школа, Йошкар-Олинское 
медицинское училище, Йошкар-Олинский 
базовый медицинский колледж, 
Государственное бюджетное 
профессиональное образовательное 
учреждение Республики Марий Эл «Йошкар-
Олинский медицинский колледж».  

За годы существования колледжем 
выпущено более 20 тысяч специалистов.  

 
За вклад в дело подготовки 

высококвалифицированных специалистов 
колледж награжден семью Золотыми  

медалями  «Европейское качество».  
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В 2005 г. одним из направлений политики 

медицинского колледжа  стало 
формирование здорового образа жизни не 
только среди учащейся молодежи, но и 
всего населения республики. 

Ежегодно  в колледже с 2005 года 
проводятся: межрегиональные научно-
практические конференции «Здоровый 
образ жизни – веление времени» , «Неделя 
здоровья», включающая республиканские и 
межрегиональные конкурсы проектов, 
видеороликов «Здоровым быть здорово!», 
конкурсы оздоровительных программ среди 
дошкольных и общеобразовательных 
организаций ; спортивные турниры среди 
средних медицинских и фармацевтических 
образовательных организаций 
Приволжского федерального округа и 
Республики Марий Эл.  

 
 В 2008 году колледж стал победителем 
всероссийского конкурса по разработке и 
внедрению в учебный процесс 
инновационных образовательных программ 
в рамках приоритетного национального 
проекта «Образование».  
 Сегодня симуляционный центр колледжа - 
база апробации новейших  медицинских  
технологий, где специальные системы 

осуществляют контроль  каждой  
выполняемой манипуляции. Ежегодно здесь   
проводятся  не только конкурсы 
профессионального мастерства по всем 
специальностям, но  и первичная 
аккредитация выпускников.  

В 2012 году  колледжу присвоен статус 
республиканской экспериментальной 
площадки «Разработка и внедрение 
моделей здоровьесбережения в учебно–
воспитательный процесс образовательных 
учреждений Республики Марий Эл».  

 Именно 
здесь было разработано методическое 
обеспечение Проекта республиканской 
целевой  Программы «Профилактика 
близорукости у детей». 

 
 В 2016 г. на базе  медколледжа  

организована стажировочная площадка 
«Подготовка инструкторов здорового образа 
жизни». В рамках работы 
экспериментальной и стажировочной 
площадок ежегодно, проводятся семинары 
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«Здоровьесберегающие технологии в 
образовательном процессе» 

 
; республиканские молодежные форумы 

«Выбираю здоровый образ жизни» для 
студентов  и  преподавателей организаций 
профобразования, научно-практические 
конференции, посвященные Дню народного 
единства, Всемирному дню сердца, 
Всемирному дню борьбы с остеопорозом, 
СПИДом, туберкулезом, Дни науки и «Часы 
УИРС» с презентацией лучших 
исследовательских работ студентов и 
преподавателей,  в колледже ежегодно 
разрабатывается методическое 
обеспечение до 18  «Школ здоровья» и 
70проектов по формированию культуры 
здоровья у населения Республики Марий Эл 
; студенты колледжа ежегодно участвуют в 
республиканском фестивале студенческого 
творчества «ФЕСТОС», проводимом  РМЦ 
повышения квалификации. 

В 2016 году колледж занял 3 место во 
Всероссийском конкурсе «Лучший 
медицинский колледж Российской 
Федерации».  

 
Свои исследования по формированию 

здорового образа жизни колледж ежегодно 
представляет  на заседаниях экспертного 
совета по вопросам воспитания культуры 
ЗОЖ детей и молодежи при комитете 

государственной думы по образованию и 
науке, Всероссийских  форумах 
"Здоровьесберегающее образование: опыт, 
проблемы развития, перспективы», 
конкурсах "Учитель здоровья России." 

C 2012 по 2018 годы колледж - 
постоянный ПОБЕДИТЕЛЬ конкурсных 
программ выставок  Межгосударственного и 
Всероссийского форумов«Здоровье нации – 
основа процветания России». Все проекты, 
участвовавшие в конкурсных программах, 
вошли в библиотеку лучшего российского 
опыта по формированию здорового  образа 
жизни. 

 

  
В 2016 году колледж занял 3 место во 

Всероссийском конкурсе «Лучший 
медицинский колледж Российской 
Федерации».  

В 2018 г.колледж стал победителем  
Всероссийского открытого конкурса    
"Здоровье нации " за реализацию проекта " 
Адонис - единственный в России отряд по 
сбору лекарственного сырья».   
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Победители конкурса  
«Учитель здоровья России» 

 
Виногорова Е.А.   2019 г. 

 
Смоленцева   Н.М. 2021г. 

 
Рогов А.Н. 2023 г. 

В  2019 г. Йошкар-Олинский медколледж. 
присоединился к движению "Абилимпикс". 
На базе колледжа  проходят соревнования 
по компетенции "Массажист" для инвалидов 
и лиц с ограниченными возможностями  
здоровья.  

 
В 2019 г. Йошкар-Олинский медколледж 
выиграл грант из федерального бюджет для 
создания 5 инновационных мастерских в 
рамках проекта "Лаборатория здоровья  
("Медицинский и социальный уход", 
"Фармацевтика", "Лабораторный анализ","

 
Медико-социальная реабилитация", 
"Медицинская профилактика").  Здесь, по 
нацпроекту,  внедряются  в практическое 
обучение новейшие медицинские и 
образовательные  технологии по всем 
направлениям деятельности  среднего 
медицинского работника.  

За годы обучения студенты имеют 
возможность не только освоить профессию, 
но и испытать свои силы, участвуя в научно-
исследовательской и общественной  работе, 
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посещая  многочисленные кружки и секции. 
(ансамбль «Кураж», руководитель -  
Виногорова Е.А.)  

Преподаватели колледжа - участники 
многочисленных международных, 
всероссийских и межрегиональных 
конференций и конкурсов. 
(Театральная студия преподавателей и 
студентов, руководитель- Козлова О.Н.). 
Преподаватели колледжа - участники 
многочисленных международных, 
всероссийских и межрегиональных 
конференций и конкурсов. 

 
Каждый студент колледжа – волонтер. 

Сфера деятельности - детские дома и  дома  
престарелых, оказание медпомощи на селе 
и в паллиативном  отделении.  Наши 
волонтеры везде, где ждут помощи.  
Спортсмены колледжа - всегда впереди во 
многих  студенческих соревнованиях 
республики и ПФО.   
 
 
 
 
 

(Выпускница  медколледжа Нина Селюнина  
(Рочева). Чемпионка мира по лыжным 
гонкам). 

 
Отделение повышения квалификации на 

базе колледжа проводит обучение по 
дополнительным профессиональным 
программам специалистов со средним 
медицинским образованием для 
медицинских организаций, образовательных 
организаций, здравпунктов промышленных 
предприятий, служб занятости населения, 
физических лиц и для других ведомств. С 
целью возвращения специалистов в 
профессию осуществляется 
профессиональная переподготовка для лиц 
с перерывом медицинского стажа более 5 
лет. 
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Основной задачей системы последипломного обучения специалистов РМЭ на 
ближайшие годы является подготовка специалиста, способного на высоком 
профессиональном уровне самостоятельно оказывать квалифицированную 
медицинскую помощь с учетом изменяющейся нормативно-правовой базы. 

Филиал    колледжа  в г. Волжске  является структурным подразделением Йошкар-
Олинского медицинского колледжа.  С 1989 по 2025 г. филиал подготовил 1681 средних 
медицинских работников.. Основной клинической базой для проведения практических 
занятий является  Волжская центральная городская больница (ГБУ РМЭ «ВЦГБ»).  

Сегодня колледж входит в число сильнейших медицинских колледжей страны, о  чем 
свидетельствуют многочисленные победы студентов  и преподавателей в 
международных, российских, межрегиональных, республиканских конкурсах.  У 
старейшего  учебного заведения впереди большое будущее.  
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Программа мероприятия, посвященного 95-летию ГБПОУ РМЭ 
«Йошкар-Олинский медколледж» 

13.30. (фойе) 
Фото участников мероприятия, посвященного 95- летию ГБПОУ РМЭ 
«Йошкар-Олинский медколледж»  
Заочная (стендовая) экскурсия по музею ГБПОУ РМЭ «Йошкар-
Олинский медколледж»  
14.00. (актовый зал) 
Торжественное открытие мероприятия 
Фильм «Йошкар-Олинскому медицинскому колледжу – 95 лет» 
Поздравления и награждение преподавателей и ветеранов Йошкар-
Олинского медицинского колледжа: 

 Исполняющий  обязанности председателя Государственного 
собрания Республики Марий Эл – Яковлева Лариса Николаевна. 

 Митрополит Йошкар-Олинский и Марийский Иоанн. 
 Министр здравоохранения Республики Марий Эл - Гладнев 
Владимир Юрьевич. 

 Доктор педагогических наук, член-корреспондент РАН, 
председатель экспертного совета по вопросам здоровья и 
физического воспитания обучающихся при Комитете 
Государственной Думы по образованию и науке - Харисов Фарис 
Фахразович. 

 Летчик-
космонавт РФ, 
Герой РФ, 
лауреат 
премии 
Правительства 
РФ, кавалер 
ордена 
почетного 
легиона 
(Франция), 
кандидат 
физико-математических наук, главный специалист «ЦНИИ Маш» 
АО, г.Москва  -  Авдеев Сергей Васильевич. 

 Первый заместитель мера г.Йошкар-Ола" – Смирнов Владимир 
Викторович.    

 Начальник отдела профессионального образования Министерства  
Образования и науки Республики Марий Эл – Бурмистрова Елена 
Викторовна.  

 Директор  Медицинского института Федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения 
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высшего образования «Марийский Государственный университет», 
к.м.н.- Никитин Виктор Сергеевич.  

 Председатель Региональной общественной организации 
«Ассоциация средних медицинских работников Республики Марий 
Эл», главный специалист по управлению сестринской 
деятельностью Министерства здравоохранения Республики Марий 
Эл - Кузьминых Евгения Яковлевна. 

 Председатель Марийской республиканской организации 
профсоюза работников здравоохранения  - Скидан Ирина 
Валерьевна. 

 Главные врачи РМЭ. Главный врач Детской республиканской 
клинической больницы – Груздев Дмитрий Владимирович. 

 Главные медицинские сестры РМЭ. Главная медицинская сестра 
ССМП - Сироткова Ольга Витальевна. 

 Директора СПО Республики Марий Эл.  
 Председатель Ассоциации Учреждений профессионального 
образования Республики Марий Эл, директор Оршанского 
многопрофильного колледжа им. И.К.Глушкова. - Мотовилова 
Светлана Николаевна. 

 Директор ЙМК 1988-2003  гг. - Гусев Сергей Николаевич. 
 Председатель Марийской республиканской организации ветеранов 
- Сорокин Николай Викторович. 

 Председатель ветеранской организации профобразования РМЭ - 
Гаранин Леонид Ананьевич. 

 Директор ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский медколледж» - Рыжков 
Леонид Викторович.  
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 Министр 
здравоохранения 
Республики Марий Эл 
– Гладнев Владимир 
Юрьевич. 

 

 

 

 

95 лет честного служения медицине 

Сегодня Йошкар-Олинский медицинский колледж празднует 95-летие со 
дня основания. Со знаменательной датой преподавателей, ветеранов, 
студентов и выпускников поздравила Первый заместитель 
Председателя Государственного Собрания республики Лариса 
Яковлева.  

В своем поздравлении от имени законодательной власти республики 
Лариса Яковлева подчеркнула историческую роль колледжа в 
становлении и развитии здравоохранения региона.  

Особо была отмечена работа выпускников и преподавателей в годы 
Великой Отечественной войны, которые беззаветно сражаясь на 
фронтах, отстаивали свободу и независимость Родины, сутками 
трудились в операционных и госпиталях, спасая жизни солдат. 

В мирное время выпускники колледжа продолжили нести вахту 
милосердия в больницах, поликлиниках, фельдшерско-акушерских 
пунктах республики и за ее пределами.  

Сегодня Йошкар-Олинский медицинский колледж – это современное, 
динамично развивающееся учреждение, оснащенное новейшим 
оборудованием, которое реализует образовательные программы по 
высоким стандартам. Но главное его богатство – это люди, которые 
создают особую атмосферу профессионализма и добра.  

«От лица законодательной власти республики заверяю, что мы и впредь 
будем оказывать всемерное внимание и поддержку системе среднего 
профессионального образования, развитию здравоохранения в целом, 
понимая их стратегическую важность для благополучия наших граждан. 
От всей души желаю Йошкар-Олинскому медицинскому колледжу 
процветания и новых успехов. Ветеранам – бодрости духа и внимания 



ВЕСТНИК-2025         ЙОШКАР-ОЛИНСКИЙ МЕДКОЛЛЕДЖ 

НОЯБРЬ Страница 144 

близких, преподавателям – творческих сил и профессиональных 
достижений, студентам – яркой студенческой жизни и уверенности в 
выбранном пути. Всему коллективу – мира, добра и благополучия. Всем 
нам — крепкого здоровья!», - сказала Лариса Яковлева. 

За большой личный вклад в подготовку квалифицированных 
специалистов для учреждений здравоохранения Почетной грамотой 
Государственного Собрания Республики Марий Эл награждены 
преподаватели колледжа Валентин Малышев и Татьяна Смоленцева. 

Источник: https://gsmari.ru/about/info/news/6801/?y 

 Исполняющий  
обязанности 
председателя 
Государственного 
собрания 
Республики Марий 
Эл – Яковлева 
Лариса Николаевна. 

 
 
 
 
 

  Митрополит Йошкар-Олинский и 
Марийский Иоанн. 
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Доктор педагогических наук, член-

корреспондент РАН, председатель 

экспертного совета по вопросам 

здоровья и физического воспитания 

обучающихся при Комитете 

Государственной Думы по 

образованию и науке - Харисов Ф.Ф.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Летчик-космонавт РФ, Герой РФ, 

лауреат премии Правительства РФ, 

кавалер ордена почетного легиона 

(Франция), кандидат физико-

математических наук, главный 

специалист «ЦНИИ Маш» АО, 

г.Москва  -  Авдеев Сергей Васильевич 
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  Председатель Региональной 
общественной организации 
«Ассоциация средних медицинских 
работников Республики Марий Эл», 
главный специалист по управлению 
сестринской деятельностью 
Министерства здравоохранения 
Республики Марий Эл - Кузьминых 
Евгения Яковлевна. 

 
 

 .  Председатель 
Марийской 
республиканской 
организации 
профсоюза 
работников 
здравоохранения  - 
Скидан Ирина 
Валерьевна.  .   
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  Председатель 
Ассоциации 
Учреждений 
профессионального 
образования 
Республики Марий 
Эл, директор 
Оршанского 
многопрофильного 
колледжа 
им.И.К.Глушкова. - 
Мотовилова С.Г.

 

 

 

Директора СПО Республики Марий Эл.  
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 Директор ЙМК 1988-2003 гг. - 
Гусев Сергей Николаевич. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Главные врачи РМЭ. Главный 
врач Детской 
республиканской клинической 
больницы – Груздев Дмитрий 
Владимирович. 

 

 



ВЕСТНИК-2025         ЙОШКАР-ОЛИНСКИЙ МЕДКОЛЛЕДЖ 

НОЯБРЬ Страница 151 

Главные медицинские сестры РМЭ. Главная медицинская сестра ССМП 
- Сироткова Ольга Витальевна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Авдеев Сергей Васильевич. 
Летчик-космонавт РФ.  
Герой РФ.  
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Я решила посвятить свою жизнь 
медицине ещѐ в школе и, окончив 8 
классов, поступила в Йошкар-Олинское 
медицинское училище. Выбрав 
профессию медицинского работника, и 
первые азы в медицину получила 
именно в колледже. 

Студенческая жизнь прошла в стенах 
родного старого здания на улице 
Советской. Студенческие годы 
вспоминаю с ностальгией, они были 
насыщены интересными событиями: 
мне нравилось учиться и приобретать 
новые знания. Мне повезло быть 
участницей 50-летнего юбилея 
училища в 1980 году и моѐ фото 
участницы первых смотров конкурсов 
на страницах брошюры. Ведущая 
конкурса Ольга Николаевна Козлова. 
Была торжественная атмосфера и 
высокое чувство ответственности. 

Спасибо преподавателям, что нас 
хорошо учили, дали нам очень многое 
и учили даже соблюдать дисциплину: 
не допускалось опаздывать и, конечно, 
пропускать занятия. Нас окружала 
научная среда, хотелось расти. 

Директором училища была Семячкина 
Наталья Фѐдоровна, она всегда была 
на позитиве и заряжала нас отличным 
настроением, на всех демонстрациях 
она исполняла песню «Кадриль», 
также сохранились добрые 
воспоминания о завуче Е.Я.Захаровой, 
преподавателях Н.В.Ватутиной, 
Г.В.Гусаровой, Н.В.Ворожцовой, 
Т.В.Сморкаловой, Н.С.Зверевой, 
В.М.Смирновой. Классным 
руководителем был Бригин Дмитрий 
Владимирович.  Коллектив 
преподавателей  был очень сильный и 
замечательный. Обучение было 
«классное», и мы получили  всѐ! 

Самые счастливые годы прошли здесь: 
учѐба, концерты, праздники, 
субботники и, конечно, стройотряд- 
ездили на уборку арбузов. Поездка моя  

в стройотряд закончилась 
награждением грамотой и 
туристической поездкой на теплоходе 
«А.С. Попов» на Валаам – жемчужину 
Ладоги.    

Пожелания студентам: учиться как 
можно лучше, чтобы быть грамотными 
специалистами, ведь в нашей 
профессии не должно быть 
равнодушия.Наговицина Е.В., выпуск  

1981 г.  
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Успевали все! 

В 1988 году, после 10 класса, я без 
экзаменов поступила на сестринское 
отделение Йошкар-Олинского 
медучилища. В этом отделении было 
10 групп: детские медсестры – 2, 
медсестры общего профиля после 8 
класса – 4 и средним образованием – 
4. Тогда не было интернета и книг не 
хватало. Быстро научились записывать 
лекции за преподавателем. 
Внимательно слушали на уроках. А 
основные знания мы получали на 
практиках в стационарах.  

Хорошо запомнились наши учителя – 
Зотиков В.Н. (анатомия), Репин 
Л.Ф.(хирургия), Лежнина Н.М.(терапия), 
Мамонова И.М.(сестринское дело) и 
другие. Мы учились мало, всего 1год и 
10 месяцев. Успевали все. Вроде бы и 
вспомнить ничего, а в то же время 
очень многое мелькает перед глазами: 
конкурс «Алло, мы ищем таланты!», 

спортивные соревнования по бегу и 
лыжам, турнир по стрельбе, помощь в 
осенних сельхозработах и Шоя – 
Кузнецовскому дому -интернату, 
субботники, демонстрации, уборка 
строительного мусора в здании 
воздвигающегося хирургического 
корпуса Республиканской больницы, 
экскурсионные поездки в Киев и 
Ленинград. 

Из нашей группы С-38 почти все 
работают по специальности. У каждого 
своя судьба, своя семья. Помню их 
поименно. Видимся редко, но как 
теплы эти встречи на конференциях и 
на курсах повышения квалификации.  

Всем желаю здоровья и долгих лет 
жизни! 

 

Рычкова (Рыбакова) Л.И., выпуск 1990 
г. вып., группа С-38 
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С юбилеем, дорогие друзья  

 Дорогие преподаватели, сотрудники и 
выпускники нашего колледжа! От всей 
души поздравляю Вас с 
величественным юбилеем – 95-летием 
со дня основания!  

Этот знаменательный день – яркое 
свидетельство того, как много может 
сделать образовательное учреждение, 
когда в его основе лежат преданность 
делу, профессионализм и искреннее 
стремление к знаниям. 

За эти 95 лет наш  колледж стал 
настоящей кузницей кадров, выпустив 
множество специалистов, которые 
успешно трудятся в самых разных 
сферах. И я в 1997 году закончила наш 
медицинский колледж. Воспоминания о 
годах, проведѐнных здесь, всегда 
согревают сердце. Эти стены стали 
для нас не просто местом учѐбы, а 
настоящим вторым домом, где мы 
получили не только знания, но и 
бесценный опыт, друзей и уверенность 
в себе. Вспоминаются занятия по 
основам сестринского дела, которые 
проводила Черезова Людмила 
Ивановна - прекрасный педагог, 
замечательный, мудрый и добрый 
человек. Она вкладывала в нас всю 
свою душу, хотела передать весь свой 
опыт и знания, создавала  атмосферу 
доверия и взаимопонимания, что 
делало процесс обучения не только 
полезным, но и приятным. Мы очень 
любили ходить на ее занятия. 

Каждый год, проведѐнный в этих 
стенах, оставил свой неизгладимый 
след в наших сердцах. Мы благодарны 
преподавателям за мудрые 
наставления, за  те знания и навыки, 
которые помогли нам стать теми, кем 
мы являемся сегодня. 

Поздравляю со славной датой 
ветеранов, преподавателей, 
сотрудников и студентов колледжа, 
наших выпускников и социальных 
партнеров и от всей души желаю всем 
нам развития, процветания, новых 

достижений, крепкого здоровья, 
неиссякаемой энергии! Пусть колледж 
продолжает расти и процветать, а его 
двери всегда будут открыты для новых 
талантливых студентов. 

С юбилеем, дорогие друзья! Пусть все 
ваши мечты и планы реализуются, а 
коллектив колледжа всегда будет 
дружным и сплочѐнным! 

 

Заведующая отделением повышения 
квалификации  

Л.В.Воронкова 

 

Поздравление любимому колледжу, 
от выпускницы и ныне 
преподавателя этого учебного 
заведения Е.Н. Шимаевой. 

«Люди в белых халатах , низко вам 
поклониться хотим». 

Много десятилетий  назад «Йошкар-
Олинский медицинский колледж» 
распахнул свои двери для всех 
желающих получить среднее 
медицинское образование. За столь 
долгий срок сменилась целая плеяда 
преподавателей ,подготовивших 
достойные медицинские кадры. 

 95 лет - это целая эпоха, с богатой и 
разнообразной биографией, за которой 
стоят тысячи выпускников, 
посвятивших свою жизнь медицине. За 
такой долгий срок из стен данного 
учебного заведения выпущено 
множество специалистов среднего 
звена. И я  являюсь выпускницей 
«Йошкар-Олинского медицинского 
колледжа», проработав в практическом 
здравоохранении и закончив в 
последующем мединститут, я 
вернулась в  колледж в качестве 
преподавателя.  

Колледж - это стартовая площадка для 
выхода в жизнь, это поступление и 
учеба в мединституте. Качественное 
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медицинское образование, 
профессионализм преподавателей 
колледжа, дает возможность 
использовать свои навыки, полученные 
за время учебы в практическом 
здравоохранении.  

Поздравляю со славной датой всех  
преподавателей, сотрудников , 
студентов, выпускников. Желаю, чтобы 
все Ваши профессиональные планы и 
амбиции были реализованы в полной 
мере. 

Пусть наши студенты и выпускники 
уверенно идут вперѐд, сохраняя 
лучшие традиции и смело отвечая на 
вызовы современного мира, а наш 
колледж процветает и с каждым годом 
выпускает все больше талантливых, 
целеустремленных специалистов. 

Преподаватель ГБПОУ РМЭ «Йошкар-
Олинского медицинского колледжа» 

Е.Н.Шимаева. 

 

ЙошкарОлинский медицинский 
колледж мне очень дорог! 

Йошкар Олинский медицинский 
колледж мне очень дорог!   

Я получила здесь свое первое 
образование, закончив медицинское 
училище с «Красным» дипломом  на 
имя Поломкиной Ольги Ивановны. 
Моими наставниками были классный 
руководитель Пригорницкая Галина 
Алексеевна, директор Семячкина 
Наталия Федоровна, преподаватели 
Ворожцова Нина Васильевна, Козлова 
Ольга Николаевна. 

Спустя годы  с высоты 
профессионального опыта особенно 
ясно вижу насколько качественной и 
фундаментальной была подготовка к 
профессии. 

Мой стаж работы в 
Йошкар Олинском колледже -25 лет и 
мне очень приятно осознавать, что я 

причастна к становлению новых 
специалистов. Я учила и учу студентов 
не просто ремеслу, но и 
человеческому отношению и 
соблюдению первой заповеди «не 
навреди». 

В Йошкар Олинском колледже 
работают удивительные 
преподаватели, те кто умеет зажечь 
интерес и стать настоящим 
наставником. Для которых их предмет 
не только программа. Атмосферу 
в колледже задает директор Рыжков 
Леонид Викторович. Он прекрасный 
руководитель, и по-настоящему 
бережет сложившиеся традиции в 
коллективе, чувствуя требования 
времени. 

Быть частью этой системы, сначала 
как студент, а затем как 
преподаватель, а теперь как коллега ( 
в настоящее время преподаю в 
медтехникуме г. Санкт-Петербурга)- 
большая честь  и гордость. 

 

 Роженцова О.И. 
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Тернистый путь в профессию  

Обучение в колледже – это тернистый 
путь в профессию. Колледж дает 
знания теоретические, практический 
опыт в сфере медицины. Сейчас я 
работаю фельдшером станции скорой 
медицинской помощи г.Йошкар-Ола. 
Благодаря колледжу я стала хорошим 
специалистом, как сегодня модно 
говорить – компетентным 

 

Положительными моментами в 
системе обучения в колледже является 
индивидуальный подход к каждому 
студенту, требовательность к 
подготовке обучающихся, большая 
практическая направленность. Такое 
количество разнообразных видов 
практик готовит молодого специалиста 
к работе во всех сферах медицинской 
деятельности. Ведь никто не знает, с 
какими трудностями предстоит 
встретиться новоиспеченному 
медработнику и по какой стезе ему 
придется идти в работе. Выпускник 
медицинского колледжа научен быть 
гибким, уметь преодолевать трудности 
и выходить из любых нестандартных 
ситуаций победителем. 
Сама система обучения в колледже 
подразумевает большую работу над 
собой. Даже самые стеснительные 
студенты здесь раскрепощаются, 

становятся более открытыми, 
общительными и уверенными в себе 
людьми. 
А человек, который умеет правильно, 
красиво выражать свои мысли, всегда 
востребован на любой работе, всегда 
умеет себя преподнести и словом 
передать самое лучшее, что есть в нѐм 
самом. 

За период обучения в ГБПОУ РМЭ 
"Йошкар-Олинском медицинском 
колледже" я многое узнала и многому 
научилась. Каждый год обучения 
отличался от предыдущего 
содержанием и задачами, 
поставленными перед студентом. В 
самом начале, как самые юные, мы 
знакомились только с нашей 
профессией, получая среднее 
образование, но с каждым годом 
педагоги вели нас в мир профессии 
удивительной и значимой. Мы начали 
углубляться в профессию. И чем 
больше мы узнавали о ней, тем 
больше появлялось вопросов к нашим 
преподавателям. Колледж отличался 
особой атмосферой тепла и 
понимания. Будущие коллеги делились 
своим опытом и с пониманием 
относились к нашим промахам на 
практике, все они учили нас быть 
хорошими медиками. 

«Мне повезло!» - именно эту фразу я 
употребляю, когда рассказываю своим 
коллегам и друзьям о колледже. И это 
действительно так.  

Снаренкова Данна (выпуск 2025г. 
группа Ф-42, фельдшер станции 
ССМП). 

"Путь, опыт и вдохновение"  

Поступление на специальность 
«сестринское дело» стало для меня не 
просто выбором профессии, но и 
настоящим призванием. Я всегда 
знала и чувствовала, что хочу 
помогать людям, и это направление 
открыло передо мной новые 
горизонты. Все время, проведенное в 
колледже я активно участвовала во 
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внеурочной деятельности, что 
позволило мне не только развивать 
свои навыки, но и находить 
единомышленников, которые затем 
стали моими близкими друзьями и 
некой студенческой "семьѐй". 

Одним из значимых моментов для 
меня стало участие в студенческом 
совете, где я 3 года была 
председателем социальной комиссии и 
смогла проявить не только свои 
организаторские способности, но и 
научиться работать в команде. Хочу 
выразить особую благодарность 
Надежде Валентиновне Сергеевой за 
поддержку и вдохновение. Также я с 
удовольствием занималась в 
театральной студии и научно-
исследовательской деятельностью под 
руководством Ольги Николаевны 
Козловой. Было безумно интересно 
пробовать себя в чем-то новом и 
искать вдохновение.  

Однако самым важным на всем пути 
для меня стали преподаватели, 
которые поверили в нас и радовались 
нашим достижениям наравне с нами. 
Их поддержка и стремление объяснить 
сложное простым языком очень важны. 
Когда видишь как преподаватель 
"горит" своим предметом, делится 
опытом и знаниями, то невольно 
подключаешься и начинаешь понимать 
то, что казалось очень запутанным. 
Мне особенно запомнился второй курс, 
когда я была освобождена от экзамена 
по анатомии – предмета, который 
казался мне самым сложным, 
несмотря на то, что в целом я его 
хорошо понимала. Эта поддержка, 
оказанная Александром Николаевичем 
Роговым, стала для меня настоящим 
подарком. А уже позже, на последнем 
курсе, он стал моим руководителем 
дипломной работы, которую мы 
защитили на «отлично». 

 

 

Каждый день, проведѐнный здесь, 
оставил неизгладимый след в моей 
жизни. Я благодарна от всего сердца 
за те знания и навыки, которые 
получила, за поддержку и 
наставничество преподавателей, за 
дружбу и общение с однокурсниками. 

Пусть наш колледж продолжает 
процветать, а его двери всегда будут 
открыты для новых поколений 
студентов, стремящихся к знаниям и 
новым вершинам 

 Выпускница 2025г. - Фалалеева Е. 
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О, Лекари, Целители, Врачи, 
Все те, в чьих жилах льется свет… 
Вам посвящаю эти строки, 
Слова простые из глубин души… 
Идѐте в мир Вы, там где страх и боль 
несутся 
Во все концы… Терзая душу, плоть, 
Где каждый миг несѐт в себе безумство… 
Где человека губит человек… 
Вам в помощь – мудрость Бога будет, 
Вам одеянье – Неба доброта, 
Оружием – слова любви простые, 
Пронзающие зло…Везде. Всегда. 
Вы жизнь спасаете и словом, и примером; 
Примите быть мерилом Мастерства…   
Несите людям лишь Любовь и Веру… 
Сердец коснутся нежные слова… 
Прочней скалы – когда в руках нить Жизни, 
Нежней цветка – когда в душе Любовь, 
В руках не меч, но пальмовая ветка –  
Вы в душах Искру Божию зажжѐте вновь… 
В ладонях Ваших - ковш хрустальный, 
Наполнен чистою, Святой водой; 

И каждый жажду, утолив познанья, 
Прозреет вдруг. И станет, как святой… 
Откроет он в себе целительную силу, 
Что победит любую тела хворь… 
Ему помогут в этом Вера и Любовь, 
И сердца Вашего источник драгоценный… 
Хранители ключей от тайных врат, 
Благословенны Вы среди людского мира! 
И тот,  кто примет сердцем Дар бесценный 
Ваш, 
Пойдѐт по жизни, как струне звенящей 
лиры… 
Спасибо Вам, о, Знающие Суть! 
За труд Ваш добровольный и сердечный, 
За путь целительный и вечный… 
За Мир в душе, 
Рождающий Надежду и Любовь! 
 
 Рогов А. Н., преподаватель анатомии и 
физиологии. ЙМК  
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Имеют реки свой исток, 
И план строения имеют зданья, 
И в океане есть глубины вод… 
И есть истоки медицины знанья… 
Там сплавлены в едино сотни душ, 
Стремясь к познанию искусства исцеленья, 
Там над задачами работают умы, 
Чтобы найти лечения решенье… 
В тех стенах мудрости витает дух, 
Благословлѐнный древним Эскулапом… 
И плечи обнимают у людей, 
Единожды надеты  
Белые халаты….. 
Медколледж…. Вечно молодой 
Преемник умудрѐнного годами ФАШа, 
Мне ваши коридоры не забыть… 
Мне стала близкой мудрость ваша…. 
Всегда готовый встать по зову в строй, 
В боях укрывший раненных собою, 
Ваш выпускник остался молодой, 
Своею жизнью… Жизнь он спас собою… 
В тиши аудиторий льѐтся свет, 
И сотни глаз учению внимают, 
Науку исцеления в себя, 
На многие года с любовью принимают… 
И пусть их дальше разведѐт судьба… 
Из душ не вытравить ей медицины братства ! 
На острие…Переднем крае вы всегда… 
Кто сердцем верен колледжу остался…. 
Так пусть звучит «Гаудеамус» вновь, 
В стенах медколледжа… И молодых и древних… 
Пусть благодать сойдѐт на души тех, 
Кто здесь учился… Учится… 
И кто сюда вернѐтся…. Непременно…. 

  
Рогов А. Н., преподаватель анатомии и физиологии.  Йошкар-Олинский 
медколледж 
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В Марий Эл подвели итоги Всероссийского конкурса 

«Учитель здоровья -2025» 

 

Его победителями стали Григорий Голубков, учитель английского языка из Тульской 

области, и Анастасия Уварова, учитель музыки из Белгородской области. Всего в финале 

конкурса приняли участие 44 педагога из 43 регионов России. 

В Марий Эл подвели итоги Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России — 2025»  
 
Его победителями стали Григорий Голубков, учитель английского языка из Тульской области, 
и Анастасия Уварова, учитель музыки из Белгородской области. 
 

Всего в финале конкурса приняли участие 44 педагога из 43 регионов России.  
 
В течение трѐх дней они демонстрировали свои лучшие практики и подходы, проходя 
сложнейшие испытания: креативно рассказывали о себе, проводили фрагменты уроков или 
занятий, где инновации сочетались с заботой о здоровье учеников, и ярко проявляли себя на 
творческой импровизации.  
 

«Каждый педагог — архитектор будущего, формирующий здоровое поколение: физически 
крепкое, психологически устойчивое и духовно развитое. И «учителя здоровья» вновь 
доказали, что они блестяще справляются с этой миссией», — отметил в своѐм приветствии 
Заместитель Председателя Правительства Республики Марий Эл - министр культуры, печати 
и по делам национальностей Республики Марий Эл Константин Иванов 
. 
 
Напомним, что конкурс проводился в рамках XVI Всероссийского форума 
«Здоровьесберегающее образование: опыт, проблемы, перспективы развития».  
 

«Благодарю организаторов, участников и гостей за вклад в развитие 
здоровьесберегающих технологий. Вместе мы делаем образование качественным и по-
настоящему здоровым!» — подчеркнула министр образования и науки Республики Марий Эл 
Лариса Ревуцкая 
. 
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1 декабря на базе ГБПОУ РМЭ 
«Йошкар-Олинского медколледжа» 
прошла Десятая республиканская 
НПК, посвященная Всемирному дню 
борьбы со СПИДом. 
Цель: создание информационного 
поля, расширяющего представления 
обучающихся о вирусе 
иммунодефицита человека и 
последствиях, которые несет 
распространение ВИЧ для 
социального развития страны. 

 
Задачи:  
привлечь внимание к проблеме 
распространения ВИЧ и СПИДа; 
донести до каждого участника 
достоверную и полную информацию 
об инфекции; 
ознакомиться с методами 
своевременной диагностики; 
помочь выстроить личную стратегию 
предотвращения заражения ВИЧ. 
В программе НПК: 
 - о современной ситуации ВИЧ- 
инфекции (ведущий специалист  – 
эксперт  отдела эпиднадзора 

управления Роспотребнадзора по 
РМЭ Маркина Наталья 
Геннадьевна); 

 
  -история возникновения и 
распространение заболевания; 
 -что такое ВИЧ/СПИД; 
 -заражение ВИЧ и развитее 
болезни; 
 -лечение ВИЧ–инфицированных и 
больных СПИДом; 
- методы защиты себя и близких; 
- итоги конкурса листовок.  В нпк 
приняли участие 101 чел
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03. 12. 2024 г.  
Виногорова Е.А. – зав. отделением 
ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский 
медколледж»; 

 
Филонова Н.В.- зав. практическим 
обучением ГБПОУ РМЭ «Йошкар-
Олинский медколледж»; 
Прендзевская Я.И.- преподаватель 
специальных дисциплин 
(акушерство ГБПОУ РМЭ «Йошкар-
Олинский медколледж»; 
Стрельникова Л.В.- преподаватель  
ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский 
медколледж»; 
Шарнина Н.А.- преподаватель  
ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский 
медколледж»; 

 
Конкурс профессионального 
мастерства проходил в 3 этапа: 

01.12.2025 г.  -   I этап - решение 
ситуационных задач. 
03.12.2025г.-  II этап- выполнение 
манипуляций. 
В конкурсе профессионального 
мастерства по специальности « 
Акушерское дело» приняли  участие 
10 студентов группы А-31: 

 
1.Алексеева Анастасия Алексеевна 
2.Глухова Дарья Андреевна 
3.Дерябина Мария Ивановна 
4.Иманаева Екатерина 
Александровна 
5.Костюкова Надежда Евгеньевна 
6.Мигунова Екатерина Дмитриевна 
7.Муслединова Олеся Алексеевна 
8.Садыкова Лейсан Рустемовна 
9.Сильвестрова Анастасия 
Михайловна 
10.Сидушкин Максим Вячеславович 
11.Файзрахманова Диана 
Робертовна 
12.Шамсулина Мария Максимовна 
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Экспертная комиссия подвела  итоги 
I  тура конкурса профессионального 
мастерства по специальности 
31.02.02 «Акушерское дело».  
Результат решения задач 
1. Алексеева Анастасия 
Алексеевна70% (3)92% (5) 
2. Глухова Дарья Андреевна70 % 
(3)83% (4) 
3. Дерябина Мария Ивановна65% 
(2)58% (2) 
4. Иманаева Екатерина 
Александровна62% (2)67% (3) 
5. Костюкова Надежда 
Евгеньевна93% (5)92% (5) 
6. Мигунова Екатерина 
Дмитриевна81% (4)75% (3) 
7. Муслединова Олеся 
Алексеевна73% (3)83% (4) 
8. Садыкова Лейсан 
Рустемовна73% (3)- 
9. Сидушкин Максим 
Вячеславович91% (5)92% (5) 
10.Сильвестрова Анастасия 
Михайловна84% (4)67% (3) 
11.Файзрахманова Диана 
Робертовна64 % (2)75% (3) 
12.Шамсулина Мария 
Максимовна65%  (3)67% (3) 
     По итогам I тура на II тур конкурса 
прошли: 
Мигунова Екатерина Дмитриевна. 
Муслединова Олеся Алексеевна. 
Сидушкин Максим Вячеславович. 
Шамсулина Мария Максимовна. 

 

Экспертная комиссия подвела  итоги 
II  тура  конкурса 
профессионального мастерства по 
специальности 31.02.02 
«Акушерское дело».  

 
Общее количество баллов 
Мигунова Екатерина Дмитриевна 
28,3 б. 35,3 б. 
Муслединова Олеся Алексеевна 28 
б. 35 б. 
Сидушкин Максим Вячеславович 
28,6 б. 38,6 б. 
Шамсулина Мария Максимовна 28 б. 
34 б. 
Экспертная комиссия подвела  
итоги конкурса профессионального 
мастерства по специальности 
31.02.02 «Акушерское дело» 
1.Сидушкин Максим Вячеславович 
38,6 б. Диплом I степени 
2.Мигунова Екатерина Дмитриевна 
35,3 б. Диплом II степени 
3.Муслединова Олеся Алексеевна 
35 б. Диплом Ш степени 
4.Шамсулина Мария Максимовна 34 
б. Диплом Ш степени 
Можно смело сказать: «Выпускники 
готовы к практической 
деятельности».  
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 9 декабря День Героев 
Отечества — символ 
национальной гордости и 
единства, напоминающий нам о 
героических подвигах тех, кто 
защищал нашу страну в разные 
исторические периоды. 

 

  В честь этой даты  на базе  
Йошкар-Олинского 
медколледжа проведен  17 
Республиканский  молодежный 
форум.   Участники: студенты и 
педагогические работники 
профессиональных 
образовательных организаций, 
представители Министерства 
здравоохранения,  
Министерства образования и 
науки Республики Марий Эл, 
Комитета молодежной политики 
Республики Марий 
Эл,сотрудники лечебно-

профилактических организаций 
Республики Марий Эл. 
Приветствовали участников  
Форума Попенов Георгий 
Геннадьевич, подполковник 
милиции, председатель совета 
ветеранов ОМОН МВД по РМЭ 
;Семьянская Наталия 
Викторовна, руководитель 
литературного объединения 
Патриот Республики Марий Эл, 
член международной 
организации Всемирный 
Русский Народный Собор, 
Почетный член организации 
ветеранов боевых действий 
«Боевое братство», Рыжков 
Л.В., директор колледжаю

 

 Направления работы Форума:  
День Героя России; патриоты- 
медики; опасные болезни 
рядом;«антинаркотический 
десант» (Квиз). В музее 
колледжа ведется  постоянная 
работа  по увековечиванию 
славных имен выпускников ЙМК, 
участников всех военных 
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действий. Студенты  Яндыкова  
А. и Нигматуллина Д. сделали 
фильм  о выпускнице  ФАШ – 
Зинаиде  Хитровой, побывав в  
гостях у ее племянницы 
Смирновой Л.Г.   На   форуме и 
состоялась премьера этого 
прекрасного киноочерка. 
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Есенинская премия 

Преподаватель ЙМК  Рогов  А .Н. стал обладателем Всероссийской 
поэтической  премии  имени   С. Есенина « Как с белых яблонь дым…»  
Им написано около 300-стихотворений.Тематика  самая 
разнообразная: философские размышления, медицина, любовь… 
Поздравляем  .  Желаем успехов в дальнейшем творчестве. 
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1. Ежегоднику-20 лет 3 

2. Первая помощь  4 

3. Работа отделения повышения квалификации нужна республике 5 

4. «Что? Где? Когда?» 7 

5. Делать добрые дела можно по-разному 8 

6. Год Защитника Отечества 9 

7. Междунаролная конференция 10 

8. Полиатлон  14 

9. Февраль - месяц  конференций 16 

10. Дню науки посвящается «Час УИРС» 18 

11. Преподаватель МарГУ Салеев В. Б. подарил библиотеке колледжа  свои труды 19 

12. День российских студотрядов 20 

13. Выпускникам посвящается 21 

14. «Золотой Витязь» 22 

15. Театральная студия Йошкар-Олинского медицинского колледжа  23 

16. «Лыжня России» - большой праздник для любителей лыжного спорта 25 

17. Конкурс методических разработок внеаудиторных мероприятий по дисциплине «Основы латинского языка  
с медицинской терминологией»  

26 

18. Казань приглашает 28 
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