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Пояснительная записка 

 

Производственная практика по профилю специальности является 

заключительной частью освоения образовательной программы по специальности 

34.02.01. Сестринское дело, представляет собой вид практической деятельности, 

обеспечивающей практикоориентированную подготовку студентов. 

В процессе обучения студентами освоены социально-гуманитарный и 

общепрофессиональный и профессиональный циклы, включающий 

профессиональные модули: 

ПМ.01. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи; 

ПМ.02. Ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала; 

ПМ.03. Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни; 

ПМ.04. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

ПМ. 05. Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

Производственная практика по профилю специальности направлена на 

закрепление общих и профессиональных компетенций, подготовку к самостоятельной 

работе медицинской сестры; организована в медицинских организациях, направление 

деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся. 

На проведение и допуск обучающихся к производственной практике по 

профилю специальности издается приказ директора Учреждения.  

Обучающийся может быть направлен на производственную практику по 

профилю специальности в медицинскую организацию по месту последующего 

трудоустройства, в соответствии с заключенными договорами, на основании 

гарантийного письма работодателя или ходатайства. Продолжительность рабочей 

недели обучающихся при прохождении производственной практики по профилю 

специальности не более 36 академических часов в неделю. В период прохождения 
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производственной практике по профилю специальности обучающиеся обязаны 

подчиняться правилам внутреннего распорядка медицинских организаций. Практика 

проходит под контролем методического, общего и непосредственного руководителей 

практики из медицинской организации. Совместно с руководителями практики 

обучающиеся выполняют все виды работ, предусмотренные программой практики. 

Обучающийся должен вести дневник (Приложение№1), ежедневно записывать 

в нем проделанную работу. 

На производственную практику по профилю специальности по учебному 

плану колледжа отведено 288 часов. 

По окончании производственной практики по профилю специальности каждый 

обучающийся заполняет аттестационный лист о выполнении программы практики 

(Приложение№2), который вместе с дневником и характеристикой, заверенной 

руководителем структурного подразделения лечебного учреждения представляются в 

колледж. Аттестация в виде дифференцированного зачета (Приложение№3) 

проводится с учетом результатов, подтвержденных документами соответствующих 

медицинских организаций. 

Производственная практика по профилю специальности является 

необходимым условием допуска к государственной итоговой аттестации. 
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1. Цели и задачи производственной практики по профилю специальности 

Цель производственной практики по профилю специальности – подготовка 

высококвалифицированных специалистов, способных адаптироваться и успешно 

работать в профильных медицинских организациях. 

Задачи производственной практики по профилю специальности направлены на 

углубление обучающимися накопленного профессионального опыта, развитие общих 

и профессиональных компетенций, проверку его готовности к самостоятельной 

трудовой деятельности. 

 

2. Место производственной практики по профилю специальности в структуре 

ППССЗ 

Производственная практика по профилю специальности обучающихся 

является завершающим этапом программы подготовки специалистов среднего звена 

(ППССЗ) по специальности сестринское дело и сдачи студентами всех видов 

промежуточной аттестации, предусмотренных ФГОС. 

 

3. Организация и формы практики по профилю специальности 

Организация практики 

Для проведения производственной практики по профилю специальности в 

колледже заключены договора о сотрудничестве с медицинскими организациями и 

разработана следующая документация:  

• положение о практическом обучении; 

• программа производственной практики по профилю специальности; 

• график прохождения практики. 

Студенты направляются на прохождение производственной практики по 

профилю специальности в медицинские организации в соответствии с приказом о 

допуске и направлении на производственную практику по профилю специальности. 

В основные обязанности руководителя практики от колледжа входят: 

• установление связи с руководителями практики от организаций; 

• контролирование реализации программы и условий проведения практики 

медицинскими организациями; 
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• организация дифференцированного зачета совместно с общим 

руководителем практики; 

• оформление ведомостей и протокола дифференцированного зачета; 

• мониторинг удовлетворенности обучающихся качеством организации 

производственной практики по профилю специальности и работодателей 

качеством подготовки выпускников. 

В обязанности заведующей производственной практикой входят:  

• проведение инструктажа перед производственной практикой по профилю 

специальности, в том числе требований охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и пожарной безопасности; 

• контроль за наличием допуска к медицинской деятельности по результатам 

медицинского осмотра; 

• формирование проекта приказа допуска обучающихся к прохождению 

производственной практики по профилю специальности. 

В обязанности руководителя производственной практики по профилю 

специальности от медицинской организации входят: 

• проведение инструктажа перед производственной практикой по профилю 

специальности, в том числе требований охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и пожарной безопасности; 

• контроль за наличием допуска к медицинской деятельности по результатам 

медицинского осмотра; 

• контролирование реализации программы и условий проведения практики 

медицинскими организациями; 

• организация и проведение дифференцированного зачета. 

В обязанности обучающихся при прохождении производственной практики по 

профилю специальности: 

• выполнение заданий, предусмотренных программой производственной 

практики по профилю специальности; 

• соблюдение правил внутреннего трудового распорядка;  

• соблюдение норм этики и деонтологии; 

• соблюдение норм охраны труда и правила пожарной безопасности. 
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Форма производственной практики по профилю специальности 

Самостоятельная работа в условиях стационара, поликлиники и диспансеров 

под руководством общих и непосредственных руководителей производственной 

практики по профилю специальности. 

 

4. Компетенции обучающегося, закрепляемые в результате прохождения 

производственной практики по профилю специальности 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду 
ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности 
ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 

документа 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» 
ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом 
ПК 3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни 
ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации 

населения 
ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по 

профилактике инфекционных заболеваний 
ПК 3.5.  Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний 
ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента 
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту 
ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом 
ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих 

уход, приемам ухода и самоухода 
ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 
ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации 
ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 
ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 
ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма 

пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи 
ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и(или) ее компонентов 
ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 
ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
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личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности 
в различных жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 
ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 
ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 
поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках 

 

5. Место и время проведения производственной практики по профилю 

специальности 

Производственная практика по профилю специальности проводится в 

медицинских организациях Республики Марий Эл, продолжительность 

производственной практики по профилю специальности составляет 8 недель (288 

часов). 

 

6.  Структура и содержание производственной практики по профилю 

специальности 

В зависимости от места прохождения производственной практики по профилю 

специальности предусмотрено выполнение видов деятельности: 

ВД 1 Участие в проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных 
с оказанием медицинской помощи 

ВД 2 Ведение медицинской документации, организация деятельности 
находящегося в распоряжении медицинского персонала 

ВД 3 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 
инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни 

ВД 4 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

ВД 5 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 
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• В медицинских организациях (отделениях) педиатрического профиля 

в амбулаторно-поликлинических условиях: 

Участие в патронажах больных детей, обучение семьи уходу за больным 

ребенком, подготовке к дополнительным исследованиям, сбору биологического 

материала для исследований. Обучение уходу/самоуходу лиц с ограниченными 

возможностями (двигательными, сенсорными, умственными). 

Участие в амбулаторном приеме: проведение антропометрии, измерение 

температуры тела, измерение артериального давления, обучение родителей 

подготовке ребенка к лабораторным, инструментальным и аппаратным методам 

исследования. 

Оформление документации (установленные формы, учебной документации): 

истории развития ребенка, карт экстренных извещений, направлений на лечебно- 

диагностические исследования и др. 

в условиях стационара: 

Участие в приеме пациентов. 

Осуществление сестринского процесса (проведение первичной сестринской 

оценки пациента, интерпретация подученных данных, планирование сестринского 

ухода, итоговая оценка достигнутого). 

Участие в проведении лечебных и диагностических процедур. 

Оформление документации. 

• В медицинских организациях (отделениях)   хирургического профиля 

– Работа в хирургическом отделении многопрофильного стационара. 

– Соблюдение правил охраны труда по технике безопасности при работе в 

хирургическом отделении. Заполнение утверждѐнной медицинской документации, 

ведение форм учѐта и отчетности по результатам работы. 

– Проведение дезинфекции, предстерилизационной обработки и 

стерилизации материалов. Изготовление и подготовка к стерилизации перевязочного 

материала. 

– Проведение обработки дренажей. 

– Мониторинг витальных функций в ходе наркоза. 

– Проведение дезинфекции наркозной аппаратуры. 
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– Проведение оценки состояния пациента после анестезии. 

– Забор крови для определения групп крови и резус-фактора. 

– Составление оснащения для определения групп крови и резус-фактора. 

– Наблюдение за пациентом во время и после трансфузий. 

– Составление наборов для типичных операций. 

– Осуществление приѐма пациента в стационар. 

– Участие в подготовке пациента к плановой, срочной и экстренной 

операции. 

– Транспортировка пациента в операционную. 

– Транспортировка пациента после операции. 

– Участие подготовке палаты для послеоперационного пациента. 

– Наблюдение и уход за пациентом в послеоперационном периоде. 

– Участие в проведении профилактических и реабилитационных 

мероприятий в послеоперационном периоде. 

– Обучение пациента и его родственников по уходу в послеоперационном 

периоде. 

– Работа в перевязочном кабинете. 

– Отработка навыков по обработке чистых и гнойных ран. 

• В медицинских организациях (отделениях) терапевтического 

профиля 

в амбулаторно-поликлинических условиях: 

– Составление планов и участие в патронажах больных и людей с 

нарушениями здоровья (лиц с ограниченными возможностями). 

• Обучение пациента и семьи уходу /самоуходу, подготовке к 

дополнительным исследованиям, сбору биологического материала для исследований. 

• Участие в амбулаторном приеме: проведение антропометрии, измерение 

температуры тела, измерение артериального давления, обучение подготовке к 

лабораторным, инструментальным и аппаратным методам исследования. 

• Оформление документации (установленные формы, учебной 

документации): амбулаторной карты, карт экстренных извещений, санаторно-

курортных карт, направлений на медико-социальную экспертизу, направлений на 
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лечебно- диагностические исследования и др. 

в условиях стационара: 

• Участие в приеме пациентов. 

• Участие в проведении лечебных и диагностических процедур по 

назначению врача. 

• Оформление документации. 

• В медицинских организациях (отделениях) инфекционного профиля. 

• Работа в отделениях инфекционного стационара. Соблюдение 

санэпидрежима, техники безопасности. 

• Осуществление сестринского ухода за пациентами  

• Выполнение назначений врача 

• Участие в приеме пациента в стационар. 

• Обучение пациента и родственников самоуходу и уходу. 

• Оформление медицинской документации 

 

7. Организация дифференцированного зачета по итогам производственной 

практики по профилю специальности 

По итогам производственной практики по профилю специальности проводится 

аттестация в форме дифференцированного зачёта, состоящего из 3 этапов:  

1 этап – опрос по билетам (инфекционная безопасность, технологии 

выполнения простых медицинских услуг, подготовки к исследованиям); 

2 этап - решение тестовых заданий; 

3 этап – демонстрация выполнения практических навыков в  симулированных 

условиях.  

Перечень вопросов, образцы билетов представлены в приложении 3 

 
8. Информационное обеспечение производственной практики по профилю 

специальности 

Основные электронные издания 
Алексенко Е. Ю., Романова Е. Н. и др. Сестринское дело в гериатрии : учебное 

пособие для спо / Е. Ю. Алексенко, Е. Н. Романова, Е. И. Морозова [и др.]. — 6-е 
изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 332 с. — ISBN 978-5-8114-7182-9. — 



13 

 

 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/156363  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: 
для авториз. пользователей. 

Алешкина М. Ю. Сестринский уход в хирургии. Сборник манипуляций : 
учебное пособие для спо / М. Ю. Алешкина, М. Б. Ханукаева. — 4-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 41 с. — ISBN 978-5-8114-9221-3. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/189284  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: 
для авториз. пользователей. 

Антонова, Т. В. Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-
инфекции и эпидемиологии : учебник / Антонова Т. В. , Антонов М. М., Барановская 
В. Б. , Лиознов Д. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-
5261-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452615.html 

Баурова Л. В. Теория и практика сестринского дела в хирургии : учебное 
пособие для спо / Л. В. Баурова, Е. Р. Демидова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург 
: Лань, 2022. — 456 с. — ISBN 978-5-8114-9127-8. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/187605 (дата 
обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Богданов, Р. Р. Сестринское дело в неврологии : учебник / под ред. С. В. 
Котова. - Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2019. - 256 с. : ил. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-
5470-1. - Текст : электронный // URL : 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970454701.html (дата обращения: 
11.01.2022). - Режим доступа : по подписке. 

Борисова С. Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой 
(элементарной) сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита времени : 
учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7183-6. 

Борисова, С. Ю. Неотложные состояния в травматологии. Тактика ведения 
пациентов на догоспитальном этапе: учебное пособие для СПО / С. Ю. Борисова. — 
3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 156 с. — ISBN 978-5-8114-7994-
8. — Текст : электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/171880 (дата обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: 
для авториз. пользователей. 

Борисова, С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация мероприятий 
при обращении с больничными отходами в лечебно-профилактическом учреждении : 
учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-7830-9. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/166350 (дата 
обращения: 14.03.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.  

Бурмистрова О. Ю. Основы реаниматологии : учебник для спо / О. Ю. 

https://e.lanbook.com/book/156363
https://e.lanbook.com/book/189284
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452615.html
https://e.lanbook.com/book/187605
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Бурмистрова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 224 с. — ISBN 
978-5-8114-9227-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189322  (дата обращения: 07.02.2022). — 
Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Веретенникова, С. Ю. Десмургия и транспортная иммобилизация на 
догоспитальном этапе / С. Ю. Веретенникова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2023. — 40 с. — ISBN 978-5-507-46534-7. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/310262 (дата 
обращения: 11.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Гуркина, Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская 
сестра по уходу за больными». Сборник алгоритмов манипуляций : учебное пособие 
для спо / Г. В. Гуркина. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 296 с. — ISBN 978-5-
8114-8624-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/197518 (дата обращения: 14.03.2023). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

Двойников С. И. Сестринское дело при инфекционных заболеваниях : учебное 
пособие для спо / С. И. Двойников, Л. С. Жилина. — 6-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2022. — 300 с. — ISBN 978-5-8114-9168-1. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/187759  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: 
для авториз. пользователей.  

Двойников, С. И. Вопросы паллиативной помощи в деятельности специалиста 
сестринского дела : учебник / Двойников С. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 336 
с. - ISBN 978-5-9704-5181-6. - Текст : электронный // URL : 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451816.html. 

Епифанов, В. А. Основы реабилитации / под ред. Епифанова В. А. , Епифанова 
А. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 640 с. - ISBN 978-5-9704-5395-7. - Текст : 
электронный // URL : http://www.medcollegelib.ru/book/ ISBN9785970453957. 

Заречнева Т. Ю. Проведение сестринского ухода в терапии. 
Инструментальные методы исследования : учебное пособие для спо / Т. Ю. 
Заречнева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-
8114-7189-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/156368  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

Заречнева Т. Ю. Сестринский уход в кардиологии : учебное пособие / Т. Ю. 
Заречнева. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 228 с. — ISBN 978-5-8114-3856-3. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/130173  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: 
для авториз. пользователей. 

Заречнева Т. Ю. Сестринский уход в пульмонологии : учебное пособие для 
спо / Т. Ю. Заречнева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 144 с. — 

https://e.lanbook.com/book/189322
https://e.lanbook.com/book/187759
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451816.html
http://www.medcollegelib.ru/book/
https://e.lanbook.com/book/156368
https://e.lanbook.com/book/130173
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ISBN 978-5-8114-7190-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156369  (дата обращения: 07.02.2022). — 
Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Колпикова А. Г., Великая Н. А. и др. Сборник манипуляций по педиатрии. 
ПМ.02 МДК 02.01. Сестринский уход за пациентами педиатрического профиля : 
учебное пособие для спо / А. Г. Колпикова, Н. А. Великая, Т. В. Гусева, С. А. Гулова. 
— 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 108 с. — ISBN 978-5-8114-9025-
7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/183689  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: 
для авториз. пользователей. 

Котов, С. В. Сестринская помощь при заболеваниях нервной системы / под 
ред. Котова С. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 296 с. - ISBN 978-5-9704-5054-3. 
- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450543.html 

Кривошапкина Л. В. Сестринский уход в педиатрии. Асфиксия, родовые 
травмы, перинатальная энцефалопатия новорожденных детей : учебно-методическое 
пособие / Л. В. Кривошапкина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 
72 с. — ISBN 978-5-8114-5267-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/138187  (дата обращения: 
07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Курбатова, У. Б. Здоровый ребенок: учебное пособие для спо / У. Б. 
Курбатова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 168 с. — ISBN 978-
5-8114-6850-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/152646 (дата обращения: 30.03.2023). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

Лавлинская Т. М. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 
процессах. Пособие для подготовки к экзаменам : учебно-методическое пособие для 
спо / Т. М. Лавлинская. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 228 с. 
— ISBN 978-5-8114-9635-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/197563 (дата обращения: 
07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Лапотников В. А. Сестринский уход в онкологии. Паллиативная медицинская 
помощь : учебное пособие для спо / В. А. Лапотников, Г. И. Чуваков. — 4-е изд., стер. 
— Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 268 с. — ISBN 978-5-8114-9645-7. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/197576 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: 
для авториз. пользователей. 

Логвина, В. К. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 
Синдромная патология и дифференциальная диагностика : учебное пособие для СПО 
/ В. К. Логвина, А. Ф. Купреенкова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. 
— 284 с. — ISBN 978-5-8114-9089-9. — Текст: электронный // Лань: электронно-

https://e.lanbook.com/book/156369
https://e.lanbook.com/book/183689
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450543.html
https://e.lanbook.com/book/138187
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библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/184140 (дата обращения: 
12.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Москалева С. Н. Сестринское дело при туберкулезе : учебное пособие для спо 
/ С. Н. Москалева. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 224 с. — 
ISBN 978-5-8114-7196-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156375  (дата обращения: 07.02.2022). — 
Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Николюк О. Ю. Сестринский уход в офтальмологии. Пособие для 
преподавателей : учебное пособие для спо / О. Ю. Николюк. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2021. — 64 с. — ISBN 978-5-8114-8085-2. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/183182  (дата 
обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Никонова, О. Н. Здоровый человек и его окружение: здоровье детей. 
Практикум / О. Н. Никонова. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 80 с. — ISBN 978-
5-507-45205-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/292898 (дата обращения: 30.03.2023). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

Осипова, В. В. Основы реабилитации. Курс лекций / В. В. Осипова. — 4-е изд., 
стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 40 с. — ISBN 978-5-507-45747-2. — Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/282482 (дата обращения: 02.06.2023). — Режим доступа: 
для авториз. пользователей. 

Палатова Н. М. ВИЧ-инфекция. Клинические проявления и формы. 
Сестринский уход. Профилактика профессиональных заражений : учебное пособие 
для спо / Н. М. Палатова, О. Ю. Егорова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 
2021. — 112 с. — ISBN 978-5-8114-7055-6. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/154393 (дата 
обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Повх Л. А. Сестринский уход в терапии. Сборник задач : учебное пособие / Л. 
А. Повх, Т. Ю. Заречнева. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 116 с. 
— ISBN 978-5-8114-5660-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/143711  (дата обращения: 
07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Пономаренко, Г.Н. Реабилитация инвалидов. Краткое издание. : национальное 
руководство / под ред. Г. Н. Пономаренко - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 544 с. 

Пылаева, Ю. В. Сестринский уход во фтизиатрии / Пылаева Ю. В. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-5493-0. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454930.html .  

Рабинович И. В. Сестринский уход за больными с инфекционными 
заболеваниями. Практикум : учебное пособие для спо / И. В. Рабинович. — 2-е изд., 
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Повх Л. А. Сестринский уход в терапии. Сборник задач : учебное пособие / Л. 
А. Повх, Т. Ю. Заречнева. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 116 с. 
— ISBN 978-5-8114-5660-4.  

Пузин, С.Н. Медико-социальная деятельность / под ред. С. Н. Пузина, М. А. 
Рычковой - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 416 с.  
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Рабинович И. В. Сестринский уход за больными с инфекционными 
заболеваниями. Практикум : учебное пособие для спо / И. В. Рабинович. — 2-е изд., 
стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 184 с. — ISBN 978-5-8114-9247-3.  

Сергеев М. М. Сестринское дело в оториноларингологии : учебно-
методическое пособие для спо / М. М. Сергеев, А. Н. Зинкин. — 6-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 168 с. — ISBN 978-5-8114-9153-7 

Скорая и неотложная помощь. Клинические рекомендации / под ред. акад. 
РАН С. Ф. Багненко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 896 с. : ил., табл. - ISBN 978-
5-9704-4403-0. 

Смолева, Э. В. Сестринский уход в терапии с курсом первичной медицинской 
помощи : учебное пособие / Э. В. Смолева. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. — 475 
с. — ISBN 978-5-222-35201-4; 

Соколова, Н. Г.   Сестринский уход за здоровым новорожденным: учебное 
пособие / Н. Г. Соколова. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. - 256 с.: ил. - (Среднее 
медицинское образование). - ISBN 978-5-222-22806-7. 

Соловьева А. А. Сестринская помощь при нарушениях психического здоровья 
/ А. А. Соловьева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 364 с. — 
ISBN 978-5-8114-9652-5.  

Соловьева А. А. Сестринская помощь при патологии нервной системы / А. А. 
Соловьева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 320 с. — ISBN 978-
5-8114-9651-8. 

Стецюк, В. Г. Сестринское помощь в хирургии: учебник по специальности 
34.02.01 "Сестринское дело" / В. Г. Стецюк. - 5-е изд., перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 687 с. : ил., табл. - (Учебник для медицинских училищ и 
колледжей). - ISBN 978-5-9704-5381-1. 

Трилешинская Т. А., Ткаченко Е. А. и др. Сестринский уход за пациентами 
терапевтического профиля : учебное пособие для спо / Т. А. Трилешинская, Е. А. 
Ткаченко, И. Ю. Костина, Г. В. Алексеева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-6690-0.  

Тульчинская В. Д. Сестринский уход в педиатрии : учебное пособие / В. Д. 
Тульчинская. — Ростов на Дону: Феникс, 2022. — 600 с.Епифанов, В. А. Медико-
социальная реабилитация пациентов с различной патологией: в двух частях: учебное 
пособие специальности 31.02.01 "Лечебное дело" по ПМ.05 "Медико-социальная 
деятельность" / В. А. Епифанов, А. В. Епифанов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 
585, [6] с.: цв.ил. -  ISBN 978-5-9704-4911-0. 

Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской сестры 
при неотложных состояниях в хирургии: учебное пособие для спо / М. Б. Ханукаева, 
И. С. Шейко, М. Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 
64 с. — ISBN 978-5-8114-9257-2. 
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Дополнительные источники 
Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи, 2011 г. (утверждена Главным государственным санитарным 
врачом 

Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 52623.3 – 2015 
«Технологии выполнения простых медицинских услуг. Манипуляции сестринского 
ухода». 

Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 52623.4 – 2015 
«Технологии выполнения простых медицинских услуг инвазивных вмешательств». 

ГОСТ Р 56819–2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая 
модель. «Профилактика пролежней». – Введ. 30.11.2015 – Москва : Стандартинформ, 
2015. – 48 с.  

Организация работы медицинской сестры отделения новорожденных. 
Методические рекомендации / Общероссийская общественная организация 
"Ассоциация медицинских сестер России". - Санкт-Петербург: ИПК "Береста", 2016. - 
276 с. : ил., табл. - ISBN 978-5-906670-67-0. 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52–ФЗ (ред. от 28.09.2010) «О санитарно-
эпидемиологическом благополучии населения» (принят ГД ФС РФ 12.03 1999) 

Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации» (последняя редакция).  

Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации» (последняя редакция) 

Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 "Профилактика 
новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" (с изменениями на 9 ноября 2021 года) 

СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 
помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 
деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, 
выполнение работ или оказание услуг" 

СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 
питьевой воде и питьевому водоснабжению населения, атмосферному воздуху, 
почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 
помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий». 

СанПиН 3.3686-21"Санитарно-эпидемиологические требования по 
профилактике инфекционных болезней" 

 

9. Материально-техническое обеспечение 
производственной практики по профилю специальности 

Оснащение и медицинское оборудование медицинских организаций (базы 

практики).  
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Приложение №1  

ОБРАЗЕЦ ЗАПОЛНЕНИЯ ТИТУЛЬНОГО ЛИСТА ДНЕВНИКА 

Министерство здравоохранения Республики Марий Эл 
Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение Республики Марий Эл «Йошкар-Олинский медицинский 
колледж» 

 

 

 

 

 

Дневник 
 

по производственной практике по профилю специальности 

специальность 34.02.01. Сестринское дело 

 
 
 
 
 
 
Ф.И.О. студента            
Группы   
 
Срок прохождения практики   
 
База практики   
 
Общий руководитель   
 
Непосредственный руководитель   
 
 

 

 

 

Йошкар-Ола, 

 2025 



25 

 

 

Приложение №2 

 

Министерство здравоохранения Республики Марий Эл ГБПОУ РМЭ 

«Йошкар-Олинский медколледж» 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

производственной практики по профилю специальности 

ФИО студента    

Группы  Специальности 34.02.01. «Сестринское дело» 

База практики    

Срок прохождения с  по  20  г 

 

№ Виды работ на производственной  практике по профилю 
специальности 

Кол-во Подпись 

1. Разведение антибиотиков   
2. Внутримышечные инъекции   
3. Подкожные инъекции   
4. Внутривенные инъекции   
5. Взятие крови из вены на различные виды исследований   
6. Раздача лекарственных средств   
7. Определение свойств пульса   
8. Измерение артериального давления   
9. Ведение медицинской документации   
10. Обеспечение инфекционной безопасности персонала и 

пациента 
  

11. Обучение пациентов или сбор   
 - мочи на различные виды исследований   
 - испражнений на различные виды исследований   
    
    
    
    

12. Подготовка пациентов (или их обучение) к различным видам 
исследования: 
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4. 
Оказание помощи при неотложных состояниях   

    
    
    
    
    
    
    
    
    

15. Другие выполненные манипуляции   
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6. 
Гигиеническое воспитание пациентов (санпросветработа) 
Составление памятки для пациента и его окружения по 
вопросам ухода и самоухода, инфекционной безопасности, 
физических нагрузок, употребления продуктов питания и др. 

  

 

 

«___»_____________20___________г.  

 

 

 

Подпись студента  /    

Подпись непосредственного руководителя  /   

 

Место печати 
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ХАРАКТЕРИСТИКА 

 
Студент (ка) группы С - отделения 34.02.01.Сестринское дело 

 
ФИО   
Проходил (а) производственную практику по профилю специальности 
с  по  20 г 
 
в МО   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Оценка за производственную практику по профилю специальности:   
 
Подпись общего руководителя практики:  /   
 
Место печати 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №3 

 

Перечень вопросов, образцы билета, критерии оценки 

дифференцированного зачета производственной практики по профилю 

специальности 

1. I этап дифференцированного зачета по производственной  

практике по профилю специальности 

Перечень вопросов к 1 этапу дифференцированного зачета: 

1. Виды дезинфекции 

2. Генеральная уборка процедурного кабинета 

3. Действия медицинской сестры при обнаружении педикулёза в приёмном 

отделении 

4. Действия медицинской сестры при попадании биологической жидкости в 

глаза 

5. Действия медицинской сестры при попадании биологической жидкости 

на кожу и при проколе кожи загрязненной иглой 

6. Действия медсестры при критическом снижении температуры у пациента 

7. Деконтаминация рук на гигиеническом уровне 

8. Классификация дезинфицирующих средств по биологической активности 

9. Классификация дезинфицирующих средств по химическому составу 

10. Классы отходов в МО 

11. Меры, направленные на профилактику пролежней 

12. Методика забора  мокроты на атипичные клетки 

13. Методика забора кала на яйца гельминтов 

14. Методика забора мокроты на общий анализ 

15. Методика забора мочи на анализ по Зимницкому 

16. Методика забора мочи на сахар 

17. Методика сбора кала на скрытую кровь 

18. Методика сбора кала на копрологию 

19. Методика сбора мочи на микрофлору и чувствительность к антибиотикам 

20. Методика сбора мочи на общий анализ 
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21. Методы дезинфекции 

22. Особенности введения гепарина 

23. Особенности введения инсулина 

24. Особенности взятия крови на алкоголь 

25. Особенности учёта, хранения, применения наркотических лекарственных 

средств 

26. Перечислите растворители для разведения антибиотиков 

27. Подготовка пациента к колоноскопии 

28. Подготовка пациента к ректороманоскопии 

29. Подготовка пациента к цистоскопии 

30. Подготовка пациента к ФГДС 

31. Подготовка пациента к УЗИ органов брюшной полости 

32. Подготовка пациента к УЗИ органов малого таза 

33. Показания к применению и оснащение для постановки масляной клизмы 

34. Показания, оснащение, противопоказания для постановки очистительной 

клизмы 

35. Показания, противопоказания, оснащение для проведения катетеризации 

мочевого пузыря 

36. Помощь пациенту при острой задержке мочи 

37. Противопоказания для клизм 

38. Состав экстренной укладки профилактики парентеральной инфекции 

39. Стадии пролежней. Особенности диеты при риске развития пролежней 

40. Технология выполнения ПМУ – измерения артериального давления на 

периферических артериях 

41. Технология выполнения ПМУ – исследование пульса 

42. Технология выполнения ПМУ – постановка газоотводной трубки 

43. Технология выполнения ПМУ – постановка горчичников 

44. Технология выполнения ПМУ – применение грелки 

45. Технология выполнения ПМУ – согревающий компресс 

46. Технология выполнения ПМУ – термометрия общая 

47. Технология применения ПМУ – применение пузыря со льдом 
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48. Уборка процедурного кабинета по типу текущей дезинфекции 

49. Устройство и функции приемного отделения стационара 

50. Уход за пациентом в первый период лихорадки 

51. Уход за пациентом во втором периоде лихорадки 

52. Уход за пациентом при недержании мочи 

53. Характеристика воздушного метода стерилизации 

54. Характеристика парового метода стерилизации 

55. Чрескожная чреспеченочная холангиография 

56. Этапы предстерилизационной обработки инструментов 

 

Образец билета 

Дифференцированный 
зачет по производственной 

практике по профилю 
специальности 
Специальность 

«Сестринское дело» 
I этап 

Билет 1 

СОГЛАСОВАНО 
Глазыриным А.Ю. 

главным врачом ГБУ РМЭ 
«Республиканская 

клиническая больница» 
«___» _______ 2025г. 

УТВЕРЖДЕНО 
заместителем директора 
ГБПОУ РМЭ «Йошкар- 
Олинский медколледж» 

(Малинина Н.К.) 
«____» ________ 2025г. 

 

1. Классы отходов МО 

2. Что такое ректороманоскопия? Подготовка пациента к 

ректороманоскопии 
 

Эталон ответа 

1. СанПиН 2.1.3684-21 Санитарно-эпидемиологические требования к 
содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 
питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым 
помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений, 
организации и проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) 
мероприятий определяет требования к обращению с медицинскими отходами. 
отходы, не имеющие контакт с 
биологическими жидкостями пациентов, 
инфекционными больными 

эпидемиологически безопасные отходы, по 
составу приближенные к ТКО (твердые 
коммунальные отходы), класс А 

отходы, инфицированные и потенциально 
инфицированные микроорганизмами 3-4 
групп патогенности 

эпидемиологически опасные отходы, класс 
Б 
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отходы от деятельности в области 
использования возбудителей 
инфекционных заболеваний 1-2 группы 
патогенности, а также в области 
использования генно-инженерно-
модифицированных организмов в 
медицинских целях 

Чрезвычайно эпидемиологически опасные 
отходы, класс В 

отходы, не подлежащие последующему 
использованию 

токсикологически опасные отходы 1-4 
классов опасности, класс Г 

все виды отходов в любом агрегатном 
состоянии, в которых содержание 
радионуклидов превышает допустимые 
уровни, установленные нормами 
радиационной безопасности 

радиоактивные отходы, класс Д 
 

 
2. Ректороманоскопия эндоскопическое исследование прямой и 

сигмовидной кишки. 
Подготовка к исследованию: 
1. Объясните пациенту цель исследования и правила подготовки к нему. 
2. Получите согласие пациента на предстоящее исследование. 
3. 3а три дня до исследования назначается бесшлаковая (малошлаковая) диета. 
4. Накануне исследования после обеда пациент должен прекратить прием пищи. 

При этом прием жидкости не ограничивается 
5. Накануне исследования вечером сделать две очистительные клизмы объемом 

по 1,5 л каждая с интервалом в 1 час.  
6. Утром в день исследования не завтракать . 
7. Утром в день исследования сделать две очистительные клизмы с интервалом 1 

час, последнюю клизму сделать за 2 часа до исследования. 
 

Критерии оценки 

Оценка  Критерии  
5 (отлично) Ответ полный, аргументированный, изложен грамотно и 

последовательно. Ответы на предлагаемые экзаменатором 
вопросы демонстрируют знание материала. 

4 (хорошо) При изложении материала периодически возникает 
необходимость наводящих вопросов, допускаются 
незначительные, несущественные неточности 

3 (удовлетворительно) Верная идея и ход рассуждений, но получен неполный 
и/или неверный ответ. Студент на задаваемые вопросы 
экзаменатора отвечает с затруднениями 
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2 (неудовлетворительно) Дана меньшая часть ответа, допускаются грубейшие 
ошибки. 
Полное незнание материала по данному вопросу 

 

 

2. II этап дифференцированного зачета по производственной практике 

по профилю специальности решение тестовых заданий 

Тестовые вопросы соответствуют базе аккредитационных тестов по 

специальности. Примеры тестовых вопросов 

1. ПОКАЗАТЕЛИ ИЗМЕРЕНИЙ ДЛИНЫ ТЕЛА, МАССЫ ТЕЛА, 

ОКРУЖНОСТИ ГРУДНОЙ КЛЕТКИ, ОКРУЖНОСТИ ГОЛОВЫ ЧЕЛОВЕКА 

НАЗЫВАЮТСЯ  

А) антропометрическими  

Б) фактическими 

В) долженствующими  

Г) второстепенными  

2. ГИПОГАЛАКТИЕЙ НАЗЫВАЕТСЯ  

А) снижение выработки молока в молочных железах  

Б) воспаление молочной железы у женщины  

В) снижение потребности ребенка в грудном молоке  

Г) непереносимость грудного молока у ребенка  

3. РАННЕЕ ПРИКЛАДЫВАНИЕ НОВОРОЖДЕННОГО К ГРУДИ 

СПОСОБСТВУЕТ  

А) усилению лактации  

Б) профилактике рахита  

В) быстрому росту ребенка 

Г) профилактике мастита  

4. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПОСЛЕРОДОВОГО ПЕРИОДА СОСТАВЛЯЕТ  

А) 6-8 недель  

Б) месяц  

В) 2 недели  

Г) 1-2 дня 
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3.  Перечень вопросов к демонстрации выполнения практических 

навыков в  симулированных условиях (3 этап дифференцированного зачета): 

1. Внутримышечное введение лекарственного препарата  

2. Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно)  

3. Провести иммобилизацию верхней конечности к грудной клетке при 

переломах ключицы (наложение повязки Дезо)  

4. Взятие крови из периферической вены с помощью вакуумной системы  

5. Подкожное введение лекарственного препарата  

6. Внутрикожное введение лекарственного препарата  

7. Уход за сосудистым катетером (периферическим)  

8. Набор назначенной дозы и подкожное введение инсулина  

9. Определение уровня глюкозы в крови экспресс методом  

10. Постановка очистительной клизмы.  

11. Постановка газоотводной трубки  

12. Уход за наружными половыми органами (мужчина)  

13. Уход за наружными половыми органами (женщина)  

14. Введение периферического катетера в вену локтевого сгиба взрослого 

человека  

15. Уход за постоянным мочевым катетером  

16. Уход за полостью рта  

17. Уход за назогастральным зондом  

18. Размещение пациента в постели  

19. Перемещение тяжелобольного пациента в постели с использованием 

скользящей простыни  

20. Пособие по смене постельного белья тяжелобольному (продольным или 

поперечным способом)  

21. Пособие по смене нательного белья тяжелобольному  

22. Техника удаления содержимого из носовой полости устройством для 

аспирации  

23. Постановка согревающего компресса  

24. Постановка горчичников  
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25. Применение пузыря со льдом  

26. Применение грелки  

27. Осуществление кормления пациента через назогастральный зонд  

28. Взятие мазка из зева  

29. Взятие мазка из носа  

30. Измерение артериального давления  

31. Подсчет числа дыхательных движений  

32. Оценка пульса  

33. Общая термометрия  

34. Измерение массы тела  

35. Измерение роста  

36. Гигиеническая обработка рук  

37. Надевание стерильного халата  

38. Надевание стерильных перчаток  

39. Пособие при рвоте  

40. Закапывание капель в глаза  

41. Закапывание капель в ухо  

42. Закапывание капель в нос  

43. Закладывание мази за веко  

44. Введение лекарственного препарата с помощью карманного ингалятора  

45. Разведение антибиотика и набор назначенной дозы  

46. Наложить повязку на один глаз (монокулярную)  

47. Пособие при стомах толстого кишечника, смена калоприемника  

48. Перевязка послеоперационной (чистой раны), обработка швов  

49. Катетеризация мочевого пузыря мужчин мягким катетером  

50. Катетеризация мочевого пузыря женщин мягким катетером 
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Образец билета 3 этапа дифференцированного зачета 

Дифференцированный 
зачет по производственной 

практике по профилю 
специальности 

 
Специальность 

«Сестринское дело» 
III этап 
Билет 1 

СОГЛАСОВАНО 
Глазыриным А.Ю. 

главным врачом ГБУ РМЭ 
«Республиканская 

клиническая больница» 
 

«___» ______ 2025г 

УТВЕРЖДЕНО 
заместителем директора 
ГБПОУ РМЭ «Йошкар- 
Олинский медколледж» 

 (Малинина Н.К.) 
«___» ______ 2025г 

Внутримышечная инъекция сульфата магния 25 % - 5 мл 

Чек-лист (оценочный лист) 
Внутримышечная инъекция сульфата магния 25 % - 5 мл 

ФИО студента___________________________________группа________________ 
 

№ действие баллы Отметка о 
выполнении 
 

1.  Идентифицировать пациента, представиться, 
объяснить ход и цель процедуры. Убедиться в 
наличии у пациента информированного согласия на 
предстоящую процедуру введения лекарственного 
препарата и его переносимость. В случае отсутствия 
такового уточнить дальнейшие действия у врача. 

1  

2.  Подготовить оснащение: стерильный шприц 
одноразовый емкостью от 5 до 10 мл, 2 стерильные 
иглы длиной 38-40 мм., лоток стерильный, пилочка 
для открытия ампулы, манипуляционный столик, 
кушетка, непромокаемый пакет/контейнер для 
утилизации отходов класса Б, контейнер для отходов 
класса А, емкости для дезинфекции, антисептический 
раствор для обработки инъекционного поля, 
обработки шейки ампулы, антисептик для обработки 
рук, стерильные салфетки или шарики, нестерильные 
перчатки. 

1  

3.  Взять упаковку лекарственного препарата и 
проверить его пригодность (прочитать наименование, 
дозу, срок годности на упаковке, определить по 
внешнему виду). Сверить с назначением врача.  

1  

4.  Предложить пациенту или помочь ему занять 
удобное положение: сидя или лежа, выбор положения 
зависит от состояния пациента; вводимого препарата. 

1  

5.  Обработать руки гигиеническим способом. 1  
6.  Надеть нестерильные перчатки 1  
7.  Подготовить шприц. Проверить срок годности и 

герметичность упаковки.  
1  
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8.  Прочитать на ампуле название лекарственного 
препарата, дозировку, убедиться визуально, что 
лекарственный препарат пригоден: нет осадка.  

1  

9.  Подпилить ампулу пилочкой. Обработать шейку 
ампулы антисептическим раствором. Вскрыть 
ампулу. Набрать лекарственный препарат в шприц. 

1  

10.  Снять иглу для набора лекарственного препарата и 
поместить ее в непрокалываемый контейнер. Надеть 
иглу для выполнения инъекции.   

1  

11.  Выпустить воздух из шприца. Положить собранный 
шприц и стерильные шарики в стерильный лоток (в 
упаковку от одноразового шприца) 

1  

12.  Выбрать, осмотреть и пропальпировать область 
предполагаемой инъекции для выявления 
противопоказаний и во избежание возможных 
осложнений. 

1  

13.  Обработать место инъекции не менее чем двумя 
шариками или салфетками, смоченными 
антисептическим раствором. Туго натянуть кожу 
пациента (у ребенка и старого человека захватить 
мышцу). 

1  

14.  Взять шприц другой рукой, придерживая канюлю 
иглы указательным пальцем. Ввести иглу быстрым 
движением под углом 900 на 2/3 ее длины. 
Перед введением препарат необходимо подогреть до 
t  37 на водяной бане. Вводят сульфат магния глубоко 
в мышцу с помощью длинной иглы. После инъекции 
к месту введения нужно приложить грелку. 

1  

15.  Потянуть поршень на себя, чтобы убедиться, что игла 
не находиться в сосуде. 

1  

16.  Медленно ввести лекарственный препарат в мышцу. 
Извлечь иглу, прижать к месту инъекции шарик с 
антисептическим раствором, не отрывая руки с 
шариком, слегка помассировать место введения 
лекарственного препарата. 

1  

17.  Снять перчатки, поместить их в непромокаемый 
контейнер для утилизации отходов класса Б. Ватный 
шарик (антисептическую салфетку) поместить в 
отходы класса Б. Упаковку от шприцов поместить в 
контейнер с отходами класса А 

1  

18.  Обработать руки гигиеническим способом. 1  
19.  Уточнить у пациента, о его самочувствии.  1  
20.  Сделать соответствующую запись о результатах 

процедуры в медицинскую документацию. 
1  

 максимум 20 б  
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Инструкция по подсчету результатов: 
«отлично» 90-100% правильных ответов 18-20 баллов 
«хорошо» 80-89% правильных ответов 16-17 баллов 
«удовлетворительно» 70-79% правильных ответов 14-15 баллов 
«неудовлетворительно» менее 69% правильных ответов менее 13,8 баллов 

 
Подпись  эксперта________________________ 

 

Критерии оценки демонстрации практических навыков в 

симулированных условиях 

оценка критерии 
5 (отлично) Выполнено 90-100% практических манипуляций. 

Ответ полный, аргументированный, изложен грамотно 
и последовательно. Ответы на предлагаемые 
преподавателем вопросы демонстрируют клиническое 
мышление и знание материала. Правильно 
сформулированы и обоснованы проблемы пациента, 
определены цели, составлены планы решения проблем  

4 (хорошо) Выполнено 80-89%  практических манипуляций. При 
изложении материала периодически возникает 
необходимость наводящих вопросов, допускаются 
незначительные, несущественные неточности 

3 (удовлетворительно) Выполнено 70-79% практических манипуляций. 
Верная идея и ход рассуждений, но получен неполный 
и/или неверный ответ. Требуются постоянные вопросы 
педагога, на которые студент отвечает с затруднениями 

2 (неудовлетворительно) Выполнено менее 69 % практических манипуляций. 
Дана меньшая часть ответа, задача решена 
неправильно с грубейшими ошибками. Полное 
незнание материала по данному вопросу 
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Приложение №4 

Образцы ведомостей 

 
ВЕДОМОСТЬ 

Приема 1 этапа дифференцированного зачета 
по итогам производственной  практики по профилю специальности 

 
студентов группы С-  по специальности «Сестринское дело» 

База практики:     
«  »  202_ г. 
 

п/п ФИО Группа 
Дифференцированный зачет-1 этап 

Документац
ия 

Характерист
ика 

№ 
билета 

Диф 
зачет 

Итог 1 
этапа 

Подпись 
эксперта 

1.         
2.         
3.         
4.         
5.         
6.         
7.         
8.         
9.         
10.         
11.         
12.         
13.         
14.         
15.         
16.         
17.         
18.         
19.         

 
 
 
 
«  »_  2025 г. 
 
М.П.  /  / 
  /  / 
  /  / 
  /  / 
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ВЕДОМОСТЬ 
Приема дифференцированного зачета по итогам производственной 

практики по профилю специальности 
студентов группы С-    
«  »  202_ г. 
по специальности «Сестринское дело» 
 

п/п ФИО 

Оценка 
за 1 
этап 

(билет) 

Оценка за 2 и 3 этап ДЗ 
Итоговая 
оценка Подпись 2 этап 

(тесты) 
№ 

билета 
3 этап 

(манипуляция) 

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        
10.        
11.        
12.        
13.        
14.        
15.        
16.        
17.        
18.        
19.        
20.        
21.        
22.        
23.        
24.        
25.        

 
Замечания, пожелания: 
 
Оценки: «2»______  ; «3»_  ; «4»_  ; «5»_   
% качества    
% успеваемости      
Подписи членов комиссии:    (  ) 
  (  )  (  ) 
  (  )  (  ) 
  (  )  (  ) 
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