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1. АНАЛИЗ САЙТОВ ДЛЯ БУДУЩИХ МАМ 

 

Нами сделан анализ сайтов для будущих мам России: Мама.ру, Я – мамочка!, 

Рupslove.me, Мамина страница. Рассмотрим содержание данных сайтов. 

Сайт для будущих мам «Мама.ру» интересный по содержанию, наполнен большим 

количеством информации, оформлен в табличной форме. На всех страницах сайта есть 

ссылки на тематические рубрики: самое главное, энциклопедия, журнал, форум. 

В рубрике «Самое главное» раскрываются ответы на самые популярные вопросы 

родителей, например, иностранное гражданство при рождении; детская ревность: что делать; 

роды и многое другое.  

В рубрике «Энциклопедии» содержатся советы специалистов: как подготовиться к 

беременности? Как выносить здорового малыша? Как ухаживать за младенцем? И как 

вырастить ребенка умным, красивым и счастливым? Развитие ребенка от младенчества до 

школьного возраста. О вреде компьютеров, планшетов и др. Отвечают на вопросы 

посетителей сайта врачи разных направлений. 

Рубрика «Журнал» посвящена вопросам о школе, а именно: здоровье школьника, кружки 

и секции, питание больного ребенка, психология школьника, школа. А так же, посвящена 

здоровью женщины, фитнесу, досугу, путешествиям, и о развитии ребенка как вырастить его 

здоровым, множество вопросов, что интересно для мам. 

 «Форум» - это рубрика, в которой можно найти ответы на вопросы, например, 

беременность и роды, мой ребенок, выбрать клуб по интересам и получить поддержку от 

читателей, и просто пообщаться с приятной компанией. 

«Я - мамочка!» - полезный сайт для беременных о беременности и для мам о детках, 

содержит много практической информации о том, как сохранить здоровье, как осуществлять 

уход за детьми. 

«Рupslove.me» - богатый по содержанию сайт для будущих родителей. На сайте можно 

найти информацию о беременности, родах, о послеродовом периоде, о правилах грудного 

вскармливания, а также полезные советы на каждый день. 

http://mama.ru/magazine/zdorove-shkolnika
http://mama.ru/magazine/kruzhki-i-sekcii
http://mama.ru/magazine/kruzhki-i-sekcii
http://mama.ru/magazine/nutrition-sick-child
http://mama.ru/magazine/psihologiya-shkolnika
http://mama.ru/magazine/shkola


Сайт «Мамина страница» помогает каждой женщине - маме реализовать себя и помочь 

своим подругам. Здесь размещены интересные мастер-классы, статьи о развитии и здоровье 

детей, консультации специалистов, справочник детских развивающих центров, общение, 

конкурсы. 

Таким образом, содержание изученных нами сайтов достаточно разнообразно, доступно 

для посетителей, но ни один из них не содержит информации по проблемам подготовки 

ребенка к школе и адаптации первоклассников к школьному обучению.  

  

АДРЕСА  САЙТОВ для родителей 

1.   Мама.ру (сайт для будущих мам) [Электронный ресурс]. - Режим доступа:  

http://mama.ru/  

2. Мамина страничка (сайт для будущих мам) [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

http://www.mamac.ru/index.htm  

3. Я мамочка! (сайт для будущих мам) [Электронный ресурс]. - Режим доступа:   http://ya-

mamochka.com/ 

4. Pupslove.me (сайт для будущих мам) [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

http://pupslove.me/  

http://mama.ru/
http://www.mamac.ru/index.htm
http://ya-mamochka.com/
http://ya-mamochka.com/
http://pupslove.me/

