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Дорогие мамы и папы!  
Предлагаем вашему вниманию идею для 
творчества с детьми которая, называется  

«Пластилинография» 
       

   Пластилинография — это изготовление поделки в 

технике рисования пластилином на разных поверхностях.  

Понятие «пластилинография» имеет два смысловых 

корня: «пластилин» - материал, при помощи которого 

происходит осуществление задуманного и «графия» - 

создавать, рисовать.  

     Данной вид  работы с пластилином способствует 

развитию мелкой моторики рук, воображения, внимания, 

памяти, мышление, и развитию творческих способностей.  

В дошкольном возрасте  можно осваивать азы 

пластилинографии.  Для этого следует применять самые 

простые приёмы : 

1. скатывание колобков;   

2. скатывание колбасок;  

3. скатывание колбасок и  превращать их в лепешки. 
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Виды пластилинографии 
  
Наиболее популярными видами пластилинографии  
являются такие как:  
  

Обратная пластилинография 

 
Изображение картины  из 

пластилина с обратной 

стороны прозрачной 

поверхности. 

Данный вид  используется 

на стекле, изображение 

получается с другой стороны.           

 

Стекло  можно заменить на  пластик  

или на  оргстекло. Перенесите рисунок 

на поверхность при помощи маркера, а 

затем  заполните элементы рисунка 

пластилином.   

Для этого  нужно подобрать по 

размерам кусочек пластилина, хорошо 

размять его в руках и размазать по 

стеклу. Размазывать можно пальцами. 

Новый цвет наносится последовательно 

и отдельно. 
  

 

 

 



Прямая пластилинография  
 

Изображение картины из 

пластилина на горизонтальной 

поверхности.  

В данной технике могут 

работать все дети, начиная с 

детей дошкольного  возраста. 

Рисунок  заполняется более 

мягким  пластилином. Он хорошо 

размазывается и прекрасно 

смешивается.  

  

Такую технику нужно 

выполнять на листе плотного 

картона, но в таком случае 

необходимо предварительно 

оклеить поверхность скотчем. 

Размазывать пластилин по 

картону лучше всего руками, 

ровным слоем,  в 

соответствии с  тем 

рисунком, который изображен 

на поверхности картона, 

таким образом достигается 

эффект масляных красок.  
  

  

 

 

 



Мазайчная  пластилинография 
 

Изображение картины из 

пластилина на 

горизонтальной 

поверхности с помощью 

пластилиновых шариков. 

Такая техника наиболее 

простая, так как элементы 

все одинаковые  

(пластилиновые шарики). 

Необходимо лишь красиво 

сочетать цвета и аккуратно 

заполнить пространство, не выходя за контур рисунка. 

  

Контурная пластилинография 

 
  Изображение объекта по 

контуру, с  использованием 

«жгутиков».  

    Данная техника больше 

походит для старшего 

дошкольного возраста, так 

как требует усидчивости и 

кропотливой работы. 

Контурный рисунок 

заполняется жгутиками, 

которые предварительно 

раскатываются самим ребенком или заранее готовятся 

взрослым. Для этого необходимо поместить пластилин в 

шприц, а шприц поместить в горячую воду, чтобы 



пластилин подтаял. Через 2-3 минуты можно выдавливать 

пластилин в виде жгутиков, которыми впоследствии 

заполняется пространство.  

 

Уважаемые мамы и папы!  

Мы очень надеемся, что эта техника вас  

заинтересовала, что вы обязательно ее попробуете 

со своими детьми, потому что дети любят 

работать с пластилином. 

Лепите вместе с детьми, лепите чаще, лепите с 

радостью. 

  

Я леплю из пластилина 

Всё, что только захочу: 

Захочу - слеплю машину, 

Мне такое по плечу. 

Вылеплю из пластилина 

Разноцветных лошадей, 

И на их широких спинах, 

Рассажу богатырей. 

Вылеплю из пластилина 

Моря синего залив. 

Там весёлые дельфины, 

Разрезвились, к нам приплыв. 

На деревьях фрукты зреют... 

Я любуюсь на красу: 

Пластилиновые звери, 

В пластилиновом лесу. 

Автор: Новелла Матвеева  
 



  
 


