16 ceHTAbpAa 2023 roaa

1-4 knacc

Muwesble BelLecTsa Ne
Mpuem Bec SHeprer. peuen-
nuLm HaumeHoBaHue 6082 6niopa | benkn | Mupbl | Yrnesogbl LeHHOCTb TYpbI
1 3aBTpak Kawa nweHHaa MonoYHasA XKuakan 180 7 7,5 27,1 205,7 | Ne4,9
KaKao HanNUTOK Ha MOJIOKe 200 3,58 2,85 14,7 100 | Ne12.1
6yTepbpog, ¢ cbipom 30 1,6 7,4 9,9 113,3 | Ne 1.1
CyxodpyKTbl NOPLMOHHO 22 0,4 0,4 9,8 47 | Ne 15
Utorosal
3aBTpaK 510 12,58 18,15 61,5 466
2 3aBTpak ANuo BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63 | Nel7.1
XxN1e6 NweHWYHbIN 10 0,7 0 4,9 23,6 | Ne1.9
yali c IMMOHOM 200 0,17 0 8,17 34,3 | Nel2.9
Utoro3a 2
3aBTpakK 250 5,97 4,6 13,37 120,9
Canat u3 coneHblx OrypLos ¢
NyKOM 60 1,4 3,7 9 62,9 | Ne 2.2
Ob6ep cyn "cHeXoK" ¢ MAcoM NTULbI 200 10,4 13,3 8,2 195,1 | Ne3.15
nTMLUa B cOyce C TOMAaToOM 100 14 14 5,6 208 | N2 9.3
Kalla paccbinyaTtas rpeyHesasn 150 4,7 4,8 21,1 146,9 | Ne 6.5
HeKTap 200 1 0,2 20,2 92 | Ne12.24
Xneb nweHnYHbIN 20 15 0,1 9,8 47,2 | Nel.9
Xneb prKaHO-NWEHUYHbIN
"OapHULKNR" 30 2 0,3 10,4 60,3 | Ne1.10
WUrtoro 3a
obepg 760 35 36,4 84,3 812,4
MonaHuk BaTpyLluKa nakomKa 75 7,7 15 41,5 293 | Ne10.5
A610KO 3anedyeHHoe 100 0,8 0,2 7,5 38 | Ne 15
CE 200 0,1 0 10 20,3 | Ne12.3
WUtoro 3a
NONAHUK 375 8,6 15,2 59 351,3
YKUH TapTap pblOHbIN 100 14,3 8,4 4,7 151 | Ne 7.10
pUC NPUNYLWEHHbIN 150 3,4 4 36,3 196 | Ne6.3
Neo
HaMWUTOK M3 LUTPYCOBbIX 200 0,12 0 5,7 25,2 | 12.21.1
Xneb nweHnYHbIN 20 1,5 0,1 9,8 47,2 | Nel.9
Xneb pKaHO-NWeHUYHbIN
"OapHUUKNn" 30 2 0,3 10,4 60,3 | Ne1.10
WUroro 3a
YXKUH 500 21,32 12,8 66,9 479,7
Yali C gyemom 200 0,1 0 15 60,1 | N0 12.8
2 YXKUH Xneb NweHNYHbIN 20 15 0,1 9,8 47,2 | Ne 1.9
Utoro3a 2
YXWUH 220 1,6 0,1 24,8 107,3
WUroro 3a
OeHb 2615 85,07 | 87,25 309,87 2337,6
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MuwesBble BewecTsa Ne
Mpuem Bec SHeprer. peuen-
nuwm HaumeHoBaHue 6n10ga 6nioaa | benkn | Mupbl | Yrnesogbl LEeHHOCTb Typbl
Kawa nweHHaa mono4yHas
1 3aBTpak Kuakaa 230 8,7 9,6 33,6 258,2 | Ne4.9
KaKao HaMuTOK Ha MOJIOKe 200 3,58 2,85 14,7 100 | Nel2.1
byTepbpog c macsiom 40 2,3 7,4 14,8 136,9 | Ne 1.1
CyxodpyKTbl NOPLMOHHO 22 0,4 0,4 9,8 47 | Ne 15
Utorosal
3aBTpaK 570 14,98 20,25 72,9 542,1
2 3aBTpak Ao BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63 | Nel7.1
x/1e6 nweHUYHbIN 20 1,5 0,1 9,8 47,2 | Nel.9
Yyali C IMMOHOM 200 0,17 0 8,17 34,3 | Ne12.9
Utoro3a 2
3aBTpakK 260 6,77 4,7 18,27 144,5
Canat 13 coeHbIX OrypLos c
JIYKOM 80 1,8 4,9 12 83,8 | N2 2.2
Ob6ep, cyn "CHeXoK" ¢ MACOM NTULbI 250 12,4 13,8 10,3 216,1 | Ne3.15
nTMUa B coyce C TOMaATOM 100 14 14 5,6 208 | Ne9.3
Kalla paccbinyaTtan rpeyHesasn 200 6,2 6,3 28 194,4 | Ne 6.5
HEeKTap 200 1 0,2 20,2 92 | Ne12.24
Xneb nuweHnYHbIN 30 2,2 0,2 14,7 70,8 | Nel.9
Xneb pxaHoW 40 2,7 0,5 13,8 80,4 | Nel.10
WUrtoro 3a
obep, 9200 40,3 39,9 104,6 945,5
NongHuk BaTPyLIKa NakoMKa ** 75 7,7 15 41,5 293 | Ne10.5
DPYKTbI cBEXME (MaHOapUH)*** 100 0,8 0,2 7,5 38 | Ne15
Xneb niweHnYHbIN 20 1,5 0,1 9,8 47,2 | Nel9
yan 200 0,1 0 10 20,3 | Ne12.3
WUroro 3a
NONAHUK 395 10,1 15,3 68,8 398,5
YKUH TapTap pblbHbINM C oBOWaMM* *** 100 14,3 8,4 4,7 151 | Ne 7.10
pyC NpUNYyLLEHHbIN 180 4,1 4,9 42 233 | Ne6.3
Ne
HaNUTOK M3 LLUTPYCOBbIX 200 0,12 0 5,7 25,2 | 12.21.1
Xneb nieHUYHbIN 25 1,9 0,2 12,3 59 | Nel1.9
Xneb pkaHoW 40 2,7 0,5 13,8 80,4 | Nel1.10
WUtoro 3a
YHUH 545 23,12 14 78,5 548,6
yali c gemom 200 0,1 0 15 60,1 | N2 12.8
2 YXKUH xneb nweHUYHbIN 30 2,2 0,2 14,7 70,8 | Ne 16
Utoro3a 2
YHUH 230 2,3 0,2 29,7 130,9
WUroro 3a
AeHb 2900 97,57 | 94,35 372,77 2710,1




