11 okTA6psa 2023 roza

¢ 1 no 4 knacc

MNpuem Bec Muwesble Bewecrsa SHeprer. Ne peuen-
nuwmn HaumeHoBaHue 6n10ga 6niopa | benku | Xupbl | Yrnesogbl LEeHHOCTb TYpbl

1 3aBTpak Kawa maHHas MON0YHaA Kngkaa 200 6,6 7,5 25,7 199,2 | Ne 4.3
6yTepbpos, ¢ cbipom 40 6,1 6 9,8 120 | Ne 1.2
KaKao HanUTOK Ha MOJIOKe 200 3,5 2,8 14,7 100 | Nel2.1
Cyxo®pyKTbl NOPLUOHHO 6 0,4 0,3 10,3 47 | Nel5

Utorosal

3aBTpaK 540 16,2 16,3 50,2 466,2

2 3aBTpakK byTepbpog, c gremom 35 1,9 0,2 18,8 84 | Ne1.3
Yyal C IMMOHOM 200 0,1 0 8,1 34,3 | Ne12.9

Utoro 3a 2

3aBTpakK 235 2 0,2 26,9 118,3

Ob6ep, MNKpa mopKoBHan 80 1,3 5 8,1 84 | Ne2.3
6opuy, 200 5,7 9,5 9,6 208,3 | N2 3.1
KapTodenb otBapHoi,
3aneyYyeHHbIN ¢ cbipom 150 6,2 13,2 33,1 277,9 | No5.6
HeKTap 200 1 0,2 20,2 92 | Ne12.24
Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,8 | Nel1.9
Xneb prkaHO-NWeEHNYHbIN
"OapHULKNR" 40 2,7 0,5 13,8 80,4 | Ne1.10

WUrtoro 3a

obepg, 700 19,18 | 28,64 99,56 813,4

NongHuk canat "cTygeHyeckuit 100 3,7 13,7 14,7 197,8 | Ne2.19
Xneb nieHnYHbIN 30 2,2 0,2 14,7 70,8 | Nel.9
KOMMOT M3 CyXOdpyKTOB 200 0,3 0 20 84,1 | No12.12

WUroro 3a

NONAHUK 330 6,2 13,9 49,4 352,7

YXUH TedTeNm N3 NTULbI 100 11 11 10 185,6 | N29.6
Kallla paccbinyaTtan rpeyHeBas 150 4,7 4,8 21,1 146,9 | Ne 6.5
Yyali nonycnagkuim 200 0,1 0 8 32,5 | Ne12.5
Xneb nweHnYHbIN 20 1,5 0,1 9,8 47,2 | Nel.9
Xneb prkaHO-NWEeHNYHbIN
"OapHULKNA" 30 2 0,3 10,4 60,3 | Ne1.10

WUtoro 3a

YKUH 500 19,3 16,2 59,3 472,5

2 YXKUH MOPC AroAHbIN 200 0,1 0 10 46 | Ne 12.29
KOHZUTEepCcKoe
nsgenve(npaHmk)** 20 1,2 0,9 15 73 | Ne 16

Utoro 3a 2

YXKUH 220 1,3 0,9 15 119

WUrtoro 3a

AeHb 2525 64,18 | 76,14 25 2342,1




11 okTA6psa 2023 roza 5-6 knacc

Mpuem Bec Muwesbie sewecrsa JHeprer. Ne peuen-
nuwm HaumeHoBaHue 6n10ga 6niopa | benku | XMupbl | Yrnesogbl LeHHOCTb TYpbl

1 3aBTpak Kawa maHHas MON0YHaA Kngkaa 250 7,8 9 30,3 242,6 | Ne 4.3
byTepbpog, c cbipom 40 6,1 6 9,8 120 | Ne 1.2
Xneb nweHnYHbIN 15 1,1 0,1 7,3 35,4 | Nel.9
KaKao HannTOK Ha MOJIOKe 200 3,5 2,8 14,7 100 | Nel2.1
Cyxo®pyKTbl NOPLUUOHHO 6 0,4 0,3 10,3 47 | Nel5

Utorosal

3aBTpaK 605 18,9 18,2 72,4 545

2 3aBTpak byTepbpog, c gKemom 30 1,5 0,1 16,3 72,2 | Ne 1.3
Xneb nweHnYHbIN 15 1,1 0,1 7,3 35,4 | Nel1.9
Yyal C IMMOHOM 200 0,1 0 8,1 34,3 | No12.9

Utoro3a 2

3aBTpaK 245 2,7 0,2 31,7 141,9

Ob6ep MKpa mopKoBHas 80 1,7 6,1 11,9 109,8 | Ne 2.24
6opLy 250 7,1 11,9 11,9 260 | Ne3.1
KapTodenb otBapHo#,
3aMeyYeHHbI C Cbipom 180 7,5 16,4 39,7 338,5 | No5.6
HeKTap 200 1 0,2 20,2 92 | Ne12.24
Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,8 | Ne1.9
Xneb prkaHol 40 2,7 0,5 13,8 80,4 | Nel.10

WUroro 3a

obep, 780 22,28 | 35,34 112,26 951,5

NongHukK canat "crygeHyeckuit 120 4,4 16,4 17,6 237,3 | Ne2.19
Xneb nweHnYHbIN 35 2,6 0,2 17,2 82,6 | Nel.9
KOMMOT M3 CyXOdpPyKTOB 200 0,3 0 20 84,1 | Ne12.12

WUrtoro 3a

NONAHUK 355 7,3 16,6 54,8 404

YKUH TedTENM U3 NTULbI 100 11 11 10 185,6 | Ne9.6
Kalla paccbinyaTtas rpeyHesasn 200 6,2 6,3 28 194,4 | Ne 6.5
Yyali nonycnagkuim 200 0,1 0 8 32,5 | Ne12.5
Xneb nweHnYHbIN 20 1,5 0,1 9,8 47,2 | Nel.9
Xneb pyaHow 40 2,7 0,5 13,8 80,4 | Nel1.10

WUrtoro 3a

YXUH 560 21,5 17,9 69,6 540,1

2 YXKUH MOpPC AroAHbIN 200 0,1 0 10 46 | N2 12.29
Xneb nieHnYHbIN 10 0,7 0,1 4,9 23,6 | Nel1.9
KOHAWUTEPCKOE uU3aenne
(NpaAHKK)** 20 1,2 0,9 15 73 | Ne 16

Utoro3a 2

YXUH 230 2 1 29,9 142,6

WUtoro 3a

AeHb 2775 74,68 | 89,24 25 2725,1




