8 ceHTAbps 2023 roaa 1-4 Knacc
Muwesble BewecTBa Ne
Mpuem Bec SHeprer. peuen-
nmwm HaumeHoBaHue 6n104a 6niopaa | benkn | Hupbl | Yrnesoapl LeHHOCTb Typbl
Kawa KyKkypy3sHaa MoJioyHas
1 3aBTpaK | *Kugkas 180 6,8 7,7 31,5 224,3 | Ne4.4
6yTepbpos, ¢ cbipom 35 45 9,8 101,8 | Ne 1.2
KOdeMnHbIA HaNMTOK Ha
MOJIOKe 200 0,1 0 19,3 103,8 | Ne12.2
*k* naoAabl ceexue (rpywa) 100 0,4 0,4 9,8 47 | Ne 15
WUrtoro 3a
1 3aBTpak 515 12,3 12,6 70,4 476,9
2 3aBTpaK | AlUO BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 | Ne17
X1e6 nieHNYHbIN 10 0,7 0,08 49 23,6 | Ne1.9
Yyali nonycnagkum 200 0,13 0 10 32,5 | Ne125
WUroro 3a
2 3aBTpak 250 5,93 4,68 15,2 119,1
Cyn KapTodenbHbIii ¢
Ob6ep, 6060BbIMUN* 200 10,6 8 25,8 218 | Ne 3.5
3pasbl pybeHHble C Cbipom 100 13 16 8 237 | Ne 8.14
niope KaptopenbHoe 150 3,9 4,5 27,2 165,9 | Ne5.1
KOMMOT 13 A610K U Kyparu 200 0,6 0,1 17 72,5 | Ne12.15
Xneb nweHnYHbIN 25 1,9 0,2 12,3 59 | Nel.9
Xneb prkaHO-NWeHNYHbIN
"OapHULKNN" 30 2 0,3 10,4 60,3 | Ne1.10
WUrtoro 3a
obepg, 705 32 29,1 100,7 812,7
MonpgHUK | MaHHUKK 100 6 6,1 29,3 240,4 | Nel11,15
Kucenb U3 nosmgna 200 0,1 0 25,9 102,5 | Ne 12.26
WUrtoro 3a
NONAHUK 300 6,1 6,1 55,2 342,9
WHWLEeNb PbIOHbIV
YKUH HaTypasbHbIN 100 11,7 4,2 7,1 114 | Ne2.23
MaKapOoHHble n3aenus
oTBapHbIe 150 5,5 4,2 35,3 202 | Ne6.1
Yali c caxapom 200 0,1 0 10 40,6 | Ne12.3
Xneb nweHnYHbIN 20 1,5 0,16 9,8 47,2 | Nel.9
Xneb prkaHO-NWeEHNYHbIN
"OapHULKNA" 30 2 0,3 10,4 60,3 | Ne1.10
WUrtoro 3a
YXUH 500 20,8 8,86 72,6 464,1
KUC/IOMOJIOYHbIN
2 yUH** | npoaykT(kedup) 200 5,4 5 21,6 106 | N2 12.21
X1e6 N eHNYHbIN 10 0,7 0,8 4,9 23,6 | Nel1.9
WUtoro 3a
2 YXKUH 210 6,1 5,8 26,5 129,6
WUroro 3a
AeHb 2480 83,23 | 67,14 340,6 2345,3




8 ceHTAbps 2023 roaa 5-9 knacc
Muuwesble BewecTsa Ne
Mpuem Bec SHeprer. peuen-
nmwm HaumeHoBaHue 6n104a 6noga | benkn | XMupbl | Yrnesogbl LEeHHOCTb TYpbl
Kawa KyKkypy3sHaa MoJioyHas
1 3aBTpaK | *Kugkas 230 7,7 8,9 35,1 253,6 | Ne 4.
6yTepbpos c cbipom 25/20 45 4,5 9,8 131,8 | Ne 1.2
KOdeMnHbIA HaNMTOK Ha
MOJIOKe 200 0,1 0 19,3 103,8 | Ne12.2
*k* naoAabl ceexue (rpywa) 100 0,4 0,4 9,8 47 | Ne 15
WUrtoro 3a
1 3aBTpak 575 13,2 13,8 74 536,2
2 3aBTpaK | AlUO BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63 | Ne17
X1e6 MnieHNYHbIN 20 1,5 0,1 9,8 47,2 | Nel.9
Yyali nonycnagkum 200 0,13 0 10 32,5 | Ne125
WUroro 3a
2 3aBTpak 260 6,73 4,7 20,1 142,7
Cyn KapTodenbHbIii ¢
Ob6ep, 6060BbIMUN* 250 13,4 10,1 34,1 282 | Ne3.5
3pasbl pybeHHble C Cbipom 100 13 16 8 237 | N2 8.14
niope KaptodpenbHoe 200 5,2 6 36,3 220,9 | Ne5.1
KOMMOT 13 A610K U Kyparu 200 0,6 0,1 17 72,5 | Ne12.15
Xneb nweHnYHbIN 25 1,9 0,2 12,3 59 | Nel.9
Xneb prkaHO-NWeHNYHbIN
"OapHULKNN" 40 2,7 0,5 13,8 80,4 | Nel.10
WUrtoro 3a
obepg, 815 36,8 32,9 121,5 951,8
MonaHUK | MaHHUK 150 9 9,1 43,9 350,8 | Nel11,15
HaMWTOK anesbCUHOBbIN 200 0,1 0 11,7 49,3 | Ne12.20
WUrtoro 3a
NONAHUK 350 9,1 9,1 55,6 400,1
WHWLEeNb PbIOHbIV
YKUH HaTypasbHbIN 100 11,7 4,2 7,1 114 | Ne2.23
MaKapOoHHble n3aenus
oTBapHble 200 7,3 5,6 46,5 266 | N2 6.1
Yali c caxapom 200 0,1 0 10 40,6 | Ne12.3
Xneb nweHnYHbIN 25 1,9 0,2 12,3 59 | Nel.9
Xneb prkaHO-NWeEHNYHbIN
"OapHULKNA" 30 2 0,3 10,4 60,3 | Nel1.10
WUrtoro 3a
YXUH 555 23 10,3 86,3 539,9
KUC/IOMOJIOYHbIN
2 yUH** | npoaykT(kedup) 200 5,4 5 21,6 106 | Ne12.21
Xx1e6 N eHNYHbIN 20 1,5 0,1 9,84 47,2 | Nel.9
WUtoro 3a
2 YKUH 220 6,9 51 31,44 153,2
WUroro 3a
AeHb 2775 95,73 75,9 388,94 2723,9




