
Распорядок работы   

ГБОУ Республики Марий Эл  

«Звениговская санаторная школа–интернат»  

в период сохранения опасности короноавирусной инфекции 

 

Пояснения к режиму дня 

 

Подъем                                                  7.00 

 

Переход из общежития в школу на 1 урок 

1 класс – 8.25      2 класс - 8.15 

3 класс - 8.20       4 класс – 8.20 

5 класс - 8.10        6 класс - 8.15 

7 класс - 8.05        8 класс - 8.00 

9 класс – 7.45 

Уроки в закрепленных кабинетах - согласно расписанию. 

10.00-10.20 - динамическая пауза на свежем воздухе  6-9 классы. 

10.00-10.20 - Второй завтрак  1-5 классы 

11.00-11.20 - динамическая пауза на свежем воздухе  1-5 классы. 

11.00-11.20 - Второй завтрак  6-9 классы 

 

Начало обеда 

1класс - 12.50                  2 класс - 12.55 

3 класс - 13.00                4 класс – 13.05 

5 класс - 13.10                6 класс - 14.00 

7 класс - 14.05                 8 класс - 14.10 

9 класс - 14.15 
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