
  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность  

Исторический путь развития России всегда был своеобразен и отличался от западного, так и от 

восточного цивилизационного развития. Для полного понимания процессов общественного развития 

особое значение имеет выявление определенных закономерностей исторического процесса, которые 

также можно рассматривать как циклы отечественной истории. Их можно представить как попытки 

модернизации России, носившие циклический характер, где опорными точками выступали реформы, 

контрреформы, революции. Исходным же пунктом цикла является наличие кризисного состояния в 

тех или иных сферах жизнедеятельности общества, которое дает импульс к реформам. Именно 

реформа выступает как форма социально-экономической и политической трансформации общества. 

За любой попыткой реформирования стоят различные противоречия и конфликты социальных групп, 

существуют социальные слои, выступающие за и против реформ, также стоят личности, которые 

причастны к тем или иным преобразованиям. Поэтому данный элективный курс не охватывает 

полного систематического курса российской истории, а рассматривает основные исторические 

факты, события в связи с изменениями в обществе, происходившими под воздействием реформ. 

Курс предназначен для преподавания в 11 классе средней школы. Программа курса начинается с 

изучения реформ рубежа XIX-XX вв. и заканчивается разбором реформ, проводимых в Российской 

Федерации в настоящее время.  

 

       Новизна данного курса в том, что он предлагает познакомиться не только с реформами в 

политической, экономической сферах, но с историей реформаторов, имена которых, порой не 

упоминаются в школьных учебниках или же содержатся о них скупые данные. Курс рассчитан на 34 

часа. Он позволит обучающимся усвоить многие явления и события, связанные с процессами 

реформирования на более высоком уровне. 

 

Цель курса: показать историю России через призму реформ, контрреформ, а также через 

деятельность великих реформаторов и исторических деятелей XX-XXI веков, подвести учащихся к 

пониманию главной проблемы отечественной истории то, что в нашей стране реформы были 

непоследовательными, половинчатыми, постоянно сопровождавшимися контрреформами, а в XX 

веке даже обернулись революциями. 

 

 

В задачи курса входят: 
 

1. Формирование целостного представления о месте и роли России во всемирно - историческом 

процессе; 

2. Развитие патриотических чувств школьников, воспитание у них гражданских качеств; 

3. Формирование у обучающихся способности понимать историческую обусловленность реформ и 

процессов современной России. 

4. Формирование общеучебной компетенции работы с историческими источниками, литературой. 

5. Формирование и развитие коммуникативных навыков, которые способствуют умению работать в 

группе, вести дискуссию. 

 

Курс дает возможность вести работу по развитию у учащихся следующих умений: 

 умения самостоятельно организовывать свою познавательную деятельность, использовать 

элементы причинно-следственного и структурно-функционального анализа; 

 умений и навыков поиска нужной информации по заданной теме в источниках различного 

типа; 

 умения представлять результаты изучения исторического материала в формах конспекта, 

реферата, рецензии; 

 умения развернуть обоснованность суждения, давать определения, приводить доказательства; 

 умения владеть основными видами публичных выступлений, следовать этическим нормам и 

правилам ведения диалога. 



 

Содержание курса 

 

Введение(1час) 
 

Роль реформ в истории, понимание того что именно реформа может выступать как форма социально- 

экономической и политической трансформации общества. Сущностные отличия реформ от 

революций. 

Тема: Реформы и реформаторы в России на рубеже Х1Х – ХХв. ( 2 часа) 
Экономическое развитие России в начале ХХв. Проблемы модернизации в развитии России начала 

ХХ века .С. Ю. Витте(1849- 1915) и экономическая политика России в конце Х1Х- начале ХХв. 

Перепись населения 1897г. Протекционистская политика. Финансовая реформа. Поддержание курса 

национальной валюты. Монополизация экономики. Итоги реформ 

Тема: Реформы и революция в начале XX века. (3 часа) 
Политическое развитие в начале XX в. «Недолгая весна П.Святополк-Мирского». «Зубатовский 

социализм». «Кровавое воскресенье». Булыгинская дума. «Манифест 17 октября». Политические 

партии. Государственная Дума. Третьеиюньский переворот. «Тихая революция» П.А. Столыпин 

(1862-1911) – сторонник развития товарно- капиталистического крестьянского хозяйства. 

Проведение аграрной реформы и её влияние на всю экономику России. “Капитализация” деревни. 

Меры по разрушению общины. Переселенческая политика. Защита помещичьего 

землевладения. Крестьянский банк. Противоречивость и незавершенность реформы. Крах 

столыпинской аграрной реформы и его причины. . Положительные и отрицательные факторы 

аграрной реформы  

Тема: Социальный взрыв 1917 года. (2 часа) 
Свержение монархии и реформы Временного правительства. Портрет реформатора Александра 

Федоровича Керенского. Временное правительство - правительством империалистической 

буржуазии и помещиков. Декларация «О назначении министров первого общественного кабинета». 

Кризисы Временного правительства. Упразднение охранки и политического сыска. Замена полиции 

милицией с выборным начальством. Отмена смертной казни. Акт «О собраниях и союзах». Комиссия 

по пересмотру Уголовного уложения. Комиссия по составлению проекта Основных государственных 

законов. Проект Конституции Российского государства. Комиссары Временного правительства на 

местах. Постановление «О волостном и земском управлении». Приказ №1 Петроградского Совета. 

Постановление «О свободе совести». Крах «демократического реформаторства» и приход к власти 

большевиков. Земельный вопрос. Проблема выхода из войны. 

Тема: Власть и реформы в Советской России. (3 часа) 
Первые мероприятия советской власти. Декреты о мире и земле. Диктатура пролетариата. ВЦИК. 

Всероссийский съезд Советов. Совнарком. Отмена сословных привилегий, чинов, званий. Вопрос о 

созыве Учредительного собрания. Избирательный закон. Отделение церкви от государства. 

Централизация власти «Военный коммунизм». Национализация промышленности. Хлебная 

монополия. Продразверстка. Государственное централизованное распределение продуктов. Введение 

всеобще трудовой повинности и милитаризация труда. Особенности большевистского 

реформаторства в период НЭПа. Госплан. Госбанк. ГОЭЛРО. Рыночные и социалистические начала. 

Продналог. Концессии. Свобода торговли. Частные мелкие предприятия. Аренда госпредприятий. 

«Надолго, но не навсегда».  

Тема: Свертывание НЭПа и переход к чрезвычайным мерам.  
Внутрипартийная борьба. Причинно-следственные связи между социальными потрясениями 1917–

1922 гг. и 1929–1933 гг. Хлебозаготавительные кризисы 1927–1928 гг. Нарастание конфликта между 

крестьянством и номенклатурой. Продовольственное положение в городах. Информационные сводки 

ОГПУ о положении в стране. XVI партийная конференция и первый пятилетний план. Главный 

источник средств на индустриализацию промышленности – деревня. Цели и методы высшей 

номенклатуры. Портрет реформатора. Григорий Яковлевич Сокольников. 

Тема: Сталинская модернизация. (4часов) 
Индустриализация. Необходимость, цели, средства и источники . Альтернативные подходы к 

проведению индустриализации. Начальный этап социалистической индустриализации. Индустриаль-



ное развитие СССР в годы первой и второй пятилеток. Главные итоги социалистической 

индустриализации. Альтернативные варианты проведения индустриализации советского экономиста 

Г. А. Фельдмана Коллективизация. Мифические и подлинные цели коллективизации. . Создание 

колхозов. Раскулачивание.  Цена сталинской коллективизации .Трагедия спецпереселенцев и 

голодомор 1932–1933 гг. Альтернативный план преобразования сельского хозяйства А.В. Чаянова. 

Трактовка решения аграрной проблемы ученого-агрария Н.Д. Кондратьева. 

«Большой террор». СНК. ГКО. ГУЛАГ. Конституция 1936г. Верховный Совет. Президиум 

Верховного Совета. Номенклатура.  

Тема: Альтернативы политического и экономического развития в 50-е годы. (5 часов) 
Политические альтернативы после смерти И.В.Сталина.XX съезд КПСС. Управляемая 

десталинизация. Реабилитация. Ликвидация ГУЛАГа. «Оттепель».Реформы государственного 

управления времен хрущевской «Оттепели». Территориальные совнархозы. Обязательная ротация 

кадров. Разделение партии по отраслевому признаку. Роспуск МТС. «Кукурузная эпопея». Освоение 

целины. «Рязанская афера». Новочеркасская трагедия. Социальная политика. Развитие науки и 

культуры. Реформы Н.С.Хрущева и их оценка. Противоречивое реформаторство Н.С. Хрущева. 

Тема: «Экономические и политические преобразования середины 1960-х годов в СССР» (2 

часа) 
Основные тенденции и проблемы развития сельского хозяйства и промышленности в 60-80 гг. XX 

века . Экономическая реформа 1965г .А.Н.Косыгин. Упразднение совнархозов. Госкомцен. Госснаб. 

Хозрасчет. Фонды экономического стимулирования. Внедрение элементов оптовой торговли между 

производителями. Характеристика реальных политических и экономических преобразований в 

период правления Л. И. Брежнева  

Причины неудач экономических реформ 1950- 1960-х гг. Нарастание кризисных явлений в советской 

экономике. 

Тема: Перестройка в СССР: от попыток модернизации системы - к смене модели 

общественного развития 
Предпосылки и начало перестройки. Консервация всех сфер советского общества. Апрельский 

Пленум ЦК КПСС 1985г. Ускорение социально-экономического развития страны.  

Реформирование политической системы и попытки экономических реформ. Июньский Пленум ЦК 

КПСС 1987г. Радикальная экономическая реформа: перевод предприятий на полный хозрасчет, 

перестройка централизованного руководства экономикой, коренное изменение планирования, 

реформа ценообразования, всемерное развитие демократических основ управления. Программа «500 

дней». Кабинет министров. Альтернативные выборы. Избрание руководителей предприятий. XIX 

Всесоюзная партийная конференция. Основные направления реформ в политической сфере: 

радикальная демократизация процесса выборов, установление двухуровневой системы высшей 

представительной власти (Съезд народных депутатов СССР и Верховный Совет), прямое 

представительство общественных организаций в высших законодательных органах, создание 

Комитета Конституционного надзора, ликвидация монопольного права КПСС на власть, учреждение 

поста Президента СССР. Крах перестройки. Распад СССР. Проект нового союзного договора – 

«Новоогаревский процесс». Первый референдум. Межнациональные конфликты. ГКЧП. Указ о 

роспуске КПСС. Беловежские соглашения. Распад СССР. Создание СНГ. Алма-атинское 

соглашение.  

Тема: Политическое и экономическое реформирование в 90 –е годы. (3 часа) 
Начало радикальных экономических реформ в Российской Федерации. Программа перехода к рынку. 

Исторический портрет реформатора. Е.Гайдар. «Шоковая терапия». Либерализация цен. 

Конвертируемость рубля. Инфляция. Бегство капиталов. Приватизация. В.Черномырдин. ГКО. 

А.Чубайс. Б.Немцов. Политические преобразования в 90-е годы. Валютный коридор. Всероссийская 

акция протеста. Деноминация рубля. С.Кириенко. Дефолт. Е.Примаков. С.Степашин. В.Путин. Указ 

«О поэтапной конституционной реформе. Экономические преобразования в 1990 –е годы 

Состояние экономики в конце 1991 года .Начало экономических реформ в России и их развитие в 

1993-1994гг. Проведение массовой приватизации. Итоги проведения реформ в 1990-х годах. 

Социально-экономическая и политическая ситуация на рубеже ХХ-ХХ1 веков. 

Тема: Современные российские реформы: промежуточные итоги, перспективы.  

(3часа) 
Налоговый и Таможенный кодексы. Инвестиции. Стабилизационный фонд. Закон о государственных 



символах. Федеральные округа. Порядок формирования Совета Федерации. Госсовет. Гражданский 

форум. Монетизация льгот. Закон о политических париях. Новый порядок избрания глав субъектов 

РФ. Общественная палата. Приоритетные национальные проекты. Формирование властной 

вертикали. Преодоление негативных последствий форсированного реформаторства. Улучшение 

экономического положения: от спада производства к его подъему. Социальная политика. 

Национальные проекты. Д.А.Медведев. 

Учебно-тематический план  

№пп Тема 

 

Кол-во 

часов 

дата 

Раздел 1. Введение 

1.  Роль реформ в истории, понимание того что именно реформа может 

выступать как форма социально- экономической и политической 

трансформации общества. Сущностные отличия реформ от революций. 

1  

Раздел 2 . Реформы и реформаторы в России на рубеже Х1Х – ХХв. 

2. Проблемы модернизации в развитии России начала ХХ века. 

Протекционистская политика. 

1  

3. Финансовая реформа. Поддержание курса национальной валюты. 

Монополизация экономики. Итоги реформ 

1  

Раздел 3. Реформы и революция в начале XX века. 

4. Политическое развитие в начале XX в.  1  

5. «Тихая революция» П.А. Столыпин 1  

6. Положительные и отрицательные факторы аграрной реформы  1  

Раздел 4. Социальный взрыв 1917 года. 

7. Свержение монархии и реформы Временного правительства. Портрет 

реформатора Александра Федоровича Керенского. 

1  

8. Основные государственные законы. Крах «демократического 

реформаторства» и приход к власти большевиков. Земельный вопрос. 

1  

Раздел 5. Власть и реформы в Советской России.  

9. Первые законодательные акты большевистской  власти 1  

10. Система управления и политика большевиков в годы Гражданской 

войны 

1  

11. Особенности большевистского реформаторства в период НЭПа.  1  

Раздел 6. Сталинская модернизация 

12. «Великий перелом» 1  

13-14 Цена сталинской коллективизации  1  

15. «Большой террор». СНК. ГКО. ГУЛАГ. Конституция 1936г. Верховный 

Совет. Президиум Верховного Совета. Номенклатура.  

1  

Раздел 7. Альтернативы политического и экономического развития в 50-е годы 

16. Управляемая десталинизация. 1  

17. Реформы государственного управления времен хрущевской «Оттепели» 1  

18. «Кукурузная эпопея». Освоение целины. 1  

19. Социальная политика. Развитие науки и культуры.  1  

20. Противоречивое реформаторство Н.С. Хрущева. 

 

  

Раздел 8. «Экономические и политические преобразования середины 1960-х годов в СССР» 

21. Основные тенденции и проблемы развития сельского хозяйства и 

промышленности в 60-80 гг. XX века.  

1  

22. Причины неудач экономических реформ 1950- 1960-х гг. Нарастание 

кризисных явлений в советской экономике. 

1  

Раздел 9. Перестройка в СССР: от попыток модернизации системы - к смене модели 



общественного  развития 

23. Реформирование политической системы и попытки экономических 

реформ. 

1  

24. XIX Всесоюзная партийная конференция 1  

25. Крах перестройки. Распад СССР. Проект нового союзного договора – 

«Новоогаревский процесс» 

1  

26. Оценка деятельности М.С.Горбачева 1  

Раздел 10. Политическое и экономическое реформирование в 90 –е годы 

27. Исторический портрет реформатора. Е.Гайдар 1  

28. В.Черномырдин. А.Чубайс. Б.Немцов.  1  

29. С.Кириенко. Е.Примаков. С.Степашин. В.Путин. 1  

30. Итоги проведения реформ в 1990-х годах. 1  

Раздел 10. Современные российские реформы: промежуточные итоги, перспективы. 

31. Налоговый и Таможенный кодексы 1  

32. Закон о политических париях 1  

33. Преодоление негативных последствий форсированного реформаторства 1  

34. Итоговый урок 1  
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