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Календарный учебный график Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Республики Марий Эл «Школа-интернат г. Козьмодемьянска «Дарование» на 2026-2027 учебный 

год является документом, регламентирующим организацию образовательного процесса.  

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при получении общего 

образования для отдыха и иных социальных целей: даты начала и окончания учебного года, 

продолжительность учебного года, сроки и продолжительность каникул, сроки проведения 

промежуточной аттестации. 

Нормативную базу Календарного учебного графика составляют: 

1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее – ФОП 

НОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№372; 

3. Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее – ФОП ООО), 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370; 

4. Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее – ФОП СОО), 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №371; 

5. Санитарные правила СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»,утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 2 июня 2026 года №19 

(далее – СП 2.4.2.4283-26). 

6. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21), 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования». 
 

1. Продолжительность учебного года 
 

Классы Начало учебного 
года 

Окончание учебного 
года 

1-4 классы 1 сентября 2026 года 26 мая 2027 года 

5-11 классы 1 сентября 2026 года 26 мая 2027 года 

Рекомендуемые сроки проведения праздников в конце учебного года:  «Последний 

звонок» – с 25 по 26 мая 2027 года,  выпускные вечера  и торжественное вручение 

медалей,  аттестатов в 9 и 11  классах -  25-29 июня 2027 года. 

 

2.Продолжительность учебной недели 

 

В 1-11 классах – пятидневная учебная неделя с двумя выходными днями (сб., вс.) 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

3.Учебные периоды и их продолжительность 

 
Учебные 

периоды 

Классы Начало и окончание четверти, 

полугодия 

Количество учебных недель 

I четверть 1 – 9 01.09.2026-25.10.2026 8 недель 

II четверть 1 – 9 05.11.2026-30.12.2026 8 недель 

I полугодие 10 – 11 01.09.2026-30.12.2026 16 недель 

III четверть 1 11.01.2027 – 05.02.2027 

15.02.2027 – 26.03.2027 

5 недель 

5 недель 

2 – 9 11.01.2027 – 26.03.2027 11 недель 

IV четверть 1 – 9 05.04.2027 – 26.05.2027 8 недель 

II полугодие 10 – 11 11.01.2027 – 26.05.2027 19 недель 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными 

праздниками:  

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – Новогодние каникулы 

7 января – Рождество Христово 

23 февраля – День защитника Отечества  

08 марта – Международный женский день  

01 мая – Праздник Весны и Труда 

09 мая – День Победы  

12 июня – День России 

04 ноября – День народного единства 

Продолжительность учебного года: 
• 1 класс – не менее 33 учебных недель; 
• 2-11 класс – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный 

период и проведение учебных сборов по основам военной службы). 

Окончание 2026-2027 учебного года: для 1-8,10 классов -26 мая 2027г..  Для 

обучающихся 9,11 классов окончание учебного года определяется в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации в 2027 года. 

4.Каникулы и их продолжительность 
Каникулы Классы Начало и окончание каникул Количество календарных дней 

Осенние 1 – 11 24.10.2026 – 01.11.2026 9 дней 

Зимние 1 – 11 31.12.2026 – 10.01.2027 11 дней 

Дополнительные 
каникулы 

1 08.02.2027 – 14.02.2027 7 дней 

Весенние 1 – 11 27.03.2027 – 04.04.2027 9 дней 

Летние 1 – 8, 10 27.05.2027 – 31.08.2027 не менее 8 недель 

9, 11 по окончании 
государственной итоговой 
аттестации до 31.08.2027 
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5.Режим работы образовательного учреждения 

Обучение осуществляется в одну смену (первую).  

Учебные занятия начинаются в 8.30.  Продолжительность урока – 40 минут. 

Проведение «нулевых» уроков в образовательном учреждении не допускается. 

На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый 

график работы образовательного учреждения. 

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня должен составлять: 

- для обучающихся 1-х классов – не более 4 уроков; 

- для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков; 

- для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

- для обучающихся 8-11 классов – не более 7 уроков. 

  

Расписание звонков и перемен в 2026-2027 учебном году 

Расписание звонков и перемен для 1 класса 

  
Компоненты 
учебного дня 

Время урока Продолжительность  перемен 

I четверть (сентябрь, октябрь) 

1 урок 08.30 – 09.05 9.05-9.15(перемена 10 мин.) 

2 урок 09.15 – 09.50 09.50-10.30 (динамическая пауза 40 мин.) 

3 урок 10.30 – 11.05 11.05-11.25(перемена 20 мин.) 

II четверть (ноябрь, декабрь) 

1 урок 08.30 – 09.05 9.05-9.15(перемена 10 мин.) 

2 урок 09.15 – 09.50 09.50-10.30 (динамическая пауза 40 мин.) 

3 урок 10.30 – 11.05 11.05-11.25 (перемена 20 мин.) 

4 урок 11.25 – 12.00 12.00-12.15 

III-IV четверти (январь-май) 

1 урок 08.30 – 09.10 9.10-9.20 (перемена 10 мин.) 

2 урок 09.20 – 10.00 10.00-10.40 (динамическая пауза 40 мин.) 

3 урок 10.40-11.20 11.20-11.40 (перемена 20 мин.) 

4 урок 11.40-12.20 12.20-12.40 (перемена 20 мин.) 
5 урок 12.40-13.20 

(один раз в неделю за 
счет урока физической 
культуры) 

 

В первом классе осуществляется «ступенчатый» режим обучения в 

первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 

минут каждый). 

  

Расписание звонков и перемен для 2-4 классов  
Компоненты 
учебного дня 

Время урока Продолжительность перемен 

1 урок 08.30 – 09.10 9.10-9.20(перемена 10 мин.) 

2 урок 09.20 – 10.00 10.00-10.20 (перемена 20 мин.) 

3 урок 10.20 – 11.00 11.00-11.10 (перемена 10 мин.) 

4 урок 11.10 – 11.50 12.00-12.15 (перемена 20 мин.) 

5 урок 12.10 – 12.50 12.50-13.10 (перемена 20мин.) 
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Расписание звонков и перемен для 5- 11 классов 

  
Компоненты учебного 
дня 

Время урока Продолжительность перемен 

1 урок 08.30 – 09.10 9.10-9.20(перемена 10 мин.) 
2 урок 09.20 – 10.00 10.00-10.20 (перемена 20 мин.) 
3 урок 10.20 – 11.00 11.00-11.10 (перемена 10 мин.) 
4 урок 11.10 – 11.50 12.00-12.15 (перемена 20 мин.) 
5 урок 12.10 – 12.50 12.50-13.10 (перемена 20 мин.) 
6 урок 13.10 – 13.50 13.50-14.00 (перемена 10 мин.) 
7 урок 14.00 – 15.30   15.30-15.40 (перемена 10 мин.) 

 

Самоподготовка : 

2-3 классы    15.30-17.00 

4-5 классы   16.00 – 18.00 

6-8 классы   16.30 – 19.00 

9-11 классы 16.30 – 19.30 

 
1. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Учебная нагрузка при пятидневной учебной недели в соответствии с 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573), 

действующие до 1 января 2027 г. (далее - Санитарно-эпидемиологические 

требования): 

 
Классы Количество акад. 

 часов в неделю 
Классы Количество акад. 

 часов в неделю 
1 21 7 32 

2 23 8 33 

3 23 9 33 

4 23 10 34 

5 29 11 34 

6 30   

Во второй половине дня после перерыва не менее 20 минут с момента 

окончания последнего урока проводятся занятия по внеурочной деятельности в 

соответствии с планом и расписанием ВД и занятия ДО в соответствии с планом 

и расписанием ДО. 
2. Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется  по итогам 

освоения образовательной программы: 



6 

 

- начального общего и основного общего образования - по четвертям, 

- среднего общего образования – по полугодиям. 

 
3. Государственная итоговая аттестация 

Государственная итоговая аттестация обучающихся освоивших программы 

основного   общего и среднего общего образования проводится в мае-июне 2027 

года. Сроки проведения государственной итоговой аттестации устанавливаются 

ежегодно приказом Министерства Просвещения Российской Федерации. 

 

4. Организация образовательного процесса в школе регламентируется 

нормативно-правовой базой, планом работы школы, календарным учебным 

графиком, учебным планом, расписанием уроков, планом и расписанием 

внеурочной деятельности, планом и расписанием ВД и ДО, расписанием звонков. 

 

 

 

 

 


