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              ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации внеурочной деятельности 

в ГБОУ Республики Марий Эл «Школа-интернат г 

Козьмодемьянска «Дарование» 
 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Положение регламентирует порядок нормирования и учета, 

организации внеурочной деятельности, а также определяет ее формы и виды и 

разработано с целью повышения эффективности использования средств, 

направляемых на реализацию основных образовательных программ в ГБОУ 

Республики Марий Эл «Школа-интернат г Козьмодемьянска «Дарование» 

(далее – образовательная организация). 

1.2. Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным 

законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО, Письмом Минобрнауки России от 

18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций».  

1.3. Положение регламентирует условия реализации внеурочной 

деятельности, порядок формирования плана и рабочих программ курсов 

внеурочной деятельности, организации краткосрочных мероприятий, а также 

устанавливает порядок участия в итоговой аттестации обучающихся 

начального, основного и среднего общего образования в рамках внеурочной 

деятельности.  

1.4. Образовательные программы реализуются в образовательной 

организации через урочную и внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность – образовательная деятельность, направленная на содействие в 

достижении планируемых результатов освоения обучающимися основных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования, среднего общего образования, адаптированных основных 

общеобразовательных программ начального общего образования обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья (далее – «обучающиеся с ОВЗ»).  



1.5. Внеурочная деятельность должна обеспечить индивидуальные 

потребности обучающихся образовательной организации на основании 

запросов обучающихся, выбора родителей (законных представителей), при 

учете мнения обучающегося до завершения получения им основного общего 

образования, а также с учетом имеющихся кадровых, материально-технических 

и иных условий образовательной организации.  
  

2. Требования к организации внеурочной  деятельности  

2.1. Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся путем предоставления выбора широкого спектра 

занятий, направленных на их развитие.  

Целью внеурочной деятельности является содействие обучающимся в 

достижении планируемых  результатов  в  соответствии  с 

 реализуемыми  образовательной организацией  основными 

 образовательными  программами,  адаптированными основными 

общеобразовательными программами начального общего образования.  

Участие во внеурочной деятельности должно обеспечить:  

• удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся;  

• общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении 

соответствующего уровня общего образования;  

• развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, 

интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы;  

• развитие навыков самообразования и самопроектирования;  

• углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранном 

направлении внеурочной деятельности;  

• совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта 

познавательной деятельности, самоопределения обучающихся.  

2.2. Содержание внеурочной деятельности осуществляется по следующим 

направлениям развития личности:  

• при освоении основной образовательной программы начального общего 

образования: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное – в таких формах, как спецкурсы по 

музыкальному и художественному направлению, культурологические, 

филологические, хоровые студии, кружки, сетевые сообщества, школьные 

спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические 

объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования и 

другие формы, на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений;  



• при освоении основной образовательной программы основного общего 

образования: внеурочная деятельность реализуется по основным направлениям 

развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное –  в таких формах, как спецкурсы 

по музыкальному и художественному направлению, кружки,  художественные 

студии, спортивные клубы и секции, юношеские организации, краеведческая 

работа, научно-практические конференции, школьные научные общества, 

олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики, военно-патриотические объединения и другие формы, на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений;  

• при освоении основной образовательной программы среднего общего 

образования: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное – в таких формах, как кружки, 

спецкурсы,  хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы 

и секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, 

экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики и другие формы, на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений.  

2.3. Образовательная организация самостоятельно определяет 

конкретные формы и содержание организации внеурочной деятельности, 

средства реализации внеурочной деятельности, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, которые необходимы для 

реализации направлений внеурочной деятельности.  

2.4. В случае если обучающийся осваивает курсы, практику, 

дополнительные образовательные программы в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, то такие занятия 

засчитываются как часы внеурочной деятельности в образовательной 

организации по соответствующему направлению внеурочной деятельности.  

Зачет образовательной организацией освоения обучающимся курсов, 

практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, осуществляется на основании 

документа об обучении, выдаваемого по образцу и в порядке, которые 

установлены этими организациями самостоятельно.  
 

 

 



 3. План  внеурочной  деятельности. Индивидуальный  план  

внеурочной  деятельности  

3.1. Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и 

утверждает план внеурочной деятельности, образовательные программы 

внеурочной деятельности, календарный учебный график, которые не вправе 

изменять органы местного самоуправления, осуществляющие управление в 

сфере образования.  

3.2. План внеурочной деятельности является основным организационным 

механизмом реализации образовательной программы внеурочной деятельности, 

обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся 

через организацию внеурочной деятельности.  

План определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности с учетом интересов обучающихся и 

возможностей образовательной организации.  

3.3. Образовательная организация самостоятельно определяет объем часов, 

отводимых на внеурочную деятельность, в соответствии с содержательной и 

организационной спецификой реализуемых основных образовательных 

программ с учетом времени, отводимого на внеурочную деятельность на 

каждом уровне общего образования: на уровне начального общего образования 

– до 1350 часов, на уровне основного общего образования – до 1750 часов, на 

уровне среднего общего образования – до 700 часов.  

Предельно допустимый объем недельной нагрузки занятий внеурочной 

деятельности независимо от продолжительности учебной недели не может 

превышать 10 академических часов – для обучающихся, осваивающих 

основные образовательные программы.  

3.4. Время, отведенное на внеурочную деятельность обучающихся, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, но учитывается при определении объемов финансирования, 

направляемых на реализацию образовательных программ образовательной 

организацией. Время, отводимое на внеурочную деятельность, определяется 

образовательной организацией самостоятельно с учетом запросов 

обучающихся, возможностей образовательной организации и объема 

субвенций, выделенных для реализации основных образовательных программ.  

3.5. Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение 

учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные 

дни.  

3.6. Время, отведенное образовательной организацией на внеурочную 

деятельность, используется для проведения общественно полезных практик, 



исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов, 

экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музеев и других 

мероприятий с учетом образовательных потребностей, интересов и запросов 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, может быть использовано 

для закрепления и практического использования отдельных аспектов 

содержания программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей).  

3.7. В начале учебного года, на основании заявлений (Приложение№1) 

формируются группы для проведения занятий внеурочной деятельности. 

3.8. Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей 

и обучающихся с ОВЗ, образовательная организация может разрабатывать с 

участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) 

индивидуальные планы внеурочной деятельности.  

Индивидуальный план внеурочной деятельности – план внеурочной 

деятельности, обеспечивающий реализацию направления внеурочной 

деятельности на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося.  

Реализация индивидуальных планов внеурочной деятельности 

сопровождается поддержкой классных руководителей образовательной 

организации.  

  

4. Общие правила организации внеурочной  деятельности  

4.1. Реализация внеурочной деятельности исходя из форм и содержания 

внеурочной деятельности, самостоятельно определяемых образовательной 

организацией, может осуществляться в следующих направлениях:  

• через часть учебного плана, самостоятельно формируемую участниками 

образовательных отношений (дополнительные образовательные модули, 

спецкурсы, школьные научные общества, учебные научные исследования, 

практикумы и другие, отличные от урочных, формы);  

• использование потенциала дополнительного образования 

образовательной организации (дополнительные образовательные программы);  

• сотрудничество с организациями дополнительного образования детей, 

организациями культуры и спорта;  

• деятельность педагогических работников (педагога-организатора, 

социального педагога, педагога-психолога) в соответствии с должностными 

обязанностями квалификационных характеристик должностей работников 

образования.  



4.2. Организация внеурочной деятельности осуществляется в 

соответствии с планом внеурочной деятельности, календарным учебным 

графиком и расписанием внеурочной деятельности, которые утверждаются 

распорядительным актом директора образовательной организации в начале 

каждого учебного года дополнительно к основному расписанию учебных 

занятий.  

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности составляется в 

соответствии с Положением о рабочей программе.  

При организации внеурочной деятельности продолжительность занятий 

внеурочной деятельности, продолжительность перемен между уроками и 

внеурочной деятельностью зависит от возраста обучающихся и вида 

деятельности, определяется образовательной организацией в соответствии с 

действующими государственными санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях.  

При организации внеурочной деятельности обучающихся с ОВЗ 

продолжительность занятий внеурочной деятельности, продолжительность 

перемен между уроками зависит от возраста обучающихся и вида деятельности, 

определяется образовательной организацией в соответствии с действующими 

государственными санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям 

и организации обучения обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья.  

4.3. При реализации спортивно-оздоровительного направления 

внеурочной деятельности, проведении динамического или спортивного часа в 

рамках реализации иных направлений внеурочной деятельности спортивные 

нагрузки должны соответствовать возрасту, состоянию здоровья и физической 

подготовленности обучающихся, а также метеоусловиям (если они 

организованы на открытом воздухе).  

4.4. Комплектование групп обучающихся осуществляется на основании 

распорядительного акта директора образовательной организации в 

соответствии с запросами обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и с учетом возможностей образовательной 

организации.  

При организации внеурочной деятельности допускается комплектование 

групп обучающихся одного возраста и (или) групп обучающихся разных 

возрастных категорий с учетом обеспечения их образовательных потребностей 

и запросов обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.  



4.5. Наполняемость групп обучающихся определяется образовательным 

учреждением самостоятельно. При наличии необходимых условий и 

возможностей образовательной организации при реализации внеурочной 

деятельности возможно деление одного класса на группы.  

Зачисление обучающихся в группы осуществляется на срок реализации 

программы внеурочной деятельности, предусмотренный для реализации 

программы внеурочной деятельности.  

4.6. В организации занятий внеурочной деятельности могут принимать 

участие родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся, иные социальные партнеры по согласованию с педагогическим 

работником, осуществляющим реализацию программы внеурочной 

деятельности, без их включения в списочный состав.  

4.7. Для организации внеурочной деятельности образовательная 

организация использует различные объекты инфраструктуры образовательной 

организации, организаций дополнительного образования детей, организаций 

культуры и спорта, спортивные сооружения, площадки.  

4.8. Образовательная организация самостоятельно определяет 

содержание внеурочной деятельности, осуществляет выбор учебно-

методического обеспечения, образовательных технологий по реализуемым ею 

программам внеурочной деятельности. Использование при реализации 

программ внеурочной деятельности методов и средств обучения и воспитания, 

образовательных технологий, наносящих вред физическому или психическому 

здоровью обучающихся, запрещается. Использование в организации 

внеурочной деятельности инновационных образовательных программ и 

технологий, расписания занятий, режимов занятий внеурочной деятельности 

возможно при отсутствии их неблагоприятного влияния на функциональное 

состояние и здоровье обучающихся.  

4.9. Формы, методы и средства организации деятельности в программах 

курсов внеурочной деятельности определяются педагогическим работником, 

участвующим в разработке соответствующих программ. Особой формой 

организации внеурочной деятельности является индивидуальный проект 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

педагогического работника по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

направлений внеурочной деятельности в любой избранной области 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной). Результаты выполнения индивидуального 

проекта должны отражать:  



• сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления;  

• способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности;  

- сформированность навыков проектной деятельности, а также 

самостоятельного применения приобретенных знаний и способов действий при 

решении различных задач, используя ресурсы одного или нескольких курсов 

внеурочной деятельности или направлений внеурочной деятельности;  

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных 

данных, презентации результатов.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение  двух лет в 

рамках времени, специально отведенного планом внеурочной деятельности, и 

должен быть представлен в виде завершенного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.  
  

5. Условия реализации курсов внеурочной деятельности  

Условия реализации курсов внеурочной деятельности должны 

обеспечивать для участников образовательных отношений возможность:  

• достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с планами внеурочной 

деятельности всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами;  

• развития личности, ее способностей, формирования и удовлетворения 

социально значимых интересов и потребностей, самореализации обучающихся 

через организацию внеурочной деятельности на основе взаимодействия с 

другими организациями, осуществляющими образовательную деятельность, а 

также организациями культуры, спорта, здравоохранения, досуга, службами 

занятости населения, обеспечения безопасности жизнедеятельности;  

• осознанного выбора обучающимися будущей профессии, дальнейшего 

успешного образования и профессиональной деятельности;  

• работы с одаренными обучающимися, организации их развития в 

различных областях образовательной, творческой деятельности;  

• формирования у обучающихся российской гражданской идентичности, 

социальных ценностей, социально-профессиональных ориентаций, готовности 

к защите Отечества, службе в Вооруженных силах Российской Федерации;  



• самостоятельного проектирования обучающимися образовательной 

деятельности и эффективной самостоятельной работы по реализации 

индивидуальных учебных планов в сотрудничестве с педагогами и 

сверстниками;  

• выполнения индивидуального проекта всеми обучающимися в рамках 

времени, специально отведенного планом внеурочной деятельности и (или) 

учебным планом;  

• участия обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании программы 

внеурочной деятельности, основной образовательной программы, в создании 

условий для ее реализации, а также образовательной среды и уклада 

образовательной организации;  

• развития у обучающихся опыта самостоятельной и творческой 

деятельности: образовательной, учебно-исследовательской и проектной, 

социальной, информационно-исследовательской, художественной и др.;  

• развития опыта общественной деятельности, решения моральных дилемм 

и осуществления нравственного выбора;  

• формирования у обучающихся основ экологического мышления, развития 

опыта природоохранной деятельности, безопасного для человека и 

окружающей его среды образа жизни;  

• использования в образовательной деятельности современных 

образовательных технологий;  

• обновления содержания основной образовательной программы, методик и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы 

образования, запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) 

с учетом особенностей развития региона;  

• эффективного использования профессионального и творческого 

потенциала педагогических и руководящих работников образовательной 

организации, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной и правовой компетентности;  

• эффективного управления образовательной организацией с 

использованием информационно-коммуникационных технологий, современных 

механизмов финансирования.  
   

6.Особенности  реализации  курсов  внеурочной деятельности 

с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий   



6.1. При реализации краткосрочных мероприятий и курсов внеурочной 

деятельности либо их отдельных частей школа может организовывать 

деятельность обучающихся с использованием:  

• дистанционных образовательных технологий;  

• электронного обучения;  

• образовательных и развивающих материалов на печатной основе 

(сборники предметных и междисциплинарных задач, открытые материалы 

международных исследований качества образования, демонстрационные 

варианты олимпиадных и диагностических заданий, печатные учебные 

издания).  

6.2. В рамках курсов внеурочной деятельности школа вправе 

организовывать в дистанционном режиме:  

• проектные и исследовательские работы обучающихся;  

• деятельность школьных научных обществ;  

• просмотр с последующим обсуждением записей кинокартин, спектаклей, 

концертов;  

• посещение виртуальных экспозиций музеев, выставок, мастер-классов;  

• общение со специалистами в сфере профессионального самоопределения 

и карьерного консультирования, представителями работодателей, 

сотрудниками научных организаций;  

• просмотр видеолекций и образовательных сюжетов о современных 

достижениях науки и технологий;  

• оздоровительные и спортивные мероприятия, в том числе физические 

разминки и гимнастику, занятия с тренерами и спортсменами;  

• мастер-классы, развивающие занятия, консультации, тренировки, 

тематические классные часы, конференции и другие активности, проводимые в 

режиме реального времени при помощи телекоммуникационных систем.  

6.3. При реализации мероприятий внеурочной деятельности с 

применением дистанционных образовательных технологий школа 

самостоятельно определяет соотношение объема занятий, проводимых путем 

непосредственного взаимодействия педагогических работников с 

обучающимися, и занятий с применением дистанционных технологий.  

6.4. Для реализации курсов внеурочной деятельности с применением 

дистанционных образовательных технологий школа:  

• своевременно доводит до сведения родителей (законных представителей) 

обучающихся информацию о правилах участия во внеурочной деятельности; 

сообщает расписание запланированных дистанционных активностей 



обучающихся, наименования используемых технологических платформ и 

ресурсов, список рекомендованных сайтов и ресурсов; разъясняет формы 

добровольного представления результатов и достижений для учета в 

портфолио;  

• ведет учет участия обучающихся в активностях, проводимых по 

программам курсов внеурочной деятельности;  

• обеспечивает возможность получения индивидуальных консультаций по 

запросам обучающихся и их родителей (законных представителей);  

• организует деятельность руководителей проектных и исследовательских 

работ обучающихся;  

• оперативно информирует родителей об изменениях расписания или 

адресах подключения к мероприятиям, проводимым в режиме реального 

времени;  

• при использовании изданий на печатной основе обеспечивает 

своевременное информирование обучающихся о рекомендуемых 

образовательных материалах и заданиях.  

  

7. Требования к квалификации педагогических работников,  

реализующих  программы  внеурочной  деятельности  

7.1. Уровень квалификации работников образовательной организации, 

осуществляющих внеурочную деятельность, в том числе для каждой 

занимаемой должности, должен соответствовать квалификационным 

характеристикам по соответствующей должности.  

7.2. Квалификация педагогических работников образовательной 

организации, реализующих программы курсов внеурочной деятельности, 

должна отражать:  

• компетентность в соответствующих направлениях внеурочной 

деятельности, методах и средствах организации внеурочной деятельности;  

• сформированность гуманистической позиции, позитивной 

направленности на педагогическую деятельность;  

• общую культуру, определяющую характер и стиль педагогической 

деятельности, влияющую на успешность педагогического общения и позицию 

педагогического работника;  

• самоорганизованность, эмоциональную устойчивость.  

7.3. У педагогического работника, реализующего программу курса 

внеурочной деятельности, должны быть сформированы основные компетенции, 

необходимые для обеспечения реализации программы внеурочной 



деятельности в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и успешного достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения программы внеурочной 

деятельности, в том числе умения:  

• обеспечивать условия для успешной деятельности, позитивной 

мотивации, а также самомотивирования обучающихся;  

• осуществлять самостоятельный поиск и анализ информации с помощью 

современных информационно-поисковых технологий;  

• разрабатывать программы курсов внеурочной деятельности, 

методические и дидактические материалы, рекомендовать обучающимся 

дополнительные источники информации, в том числе интернет-ресурсы;  

• выявлять и отражать в программе внеурочной деятельности специфику 

особых образовательных потребностей (включая региональные, национальные 

и (или) этнокультурные, личностные, в том числе потребности одаренных 

детей, детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов);  

• организовывать и сопровождать учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность обучающихся, выполнение ими индивидуального проекта;  

• реализовывать педагогическое оценивание деятельности обучающихся;  

• использовать возможности ИКТ, работать с текстовыми редакторами, 

электронными таблицами, электронной почтой и браузерами, мультимедийным 

оборудованием.  

  

8.  Планируемые результаты освоения программ внеурочной 

деятельности  

8.1. Освоение программ внеурочной деятельности должно содействовать 

достижению планируемых результатов обучающихся в соответствии с 

реализуемыми образовательной организацией образовательными программами.  

Требования к результатам освоения программы внеурочной деятельности, 

их содержанию и условиям реализации должны учитывать возрастные и 

индивидуальные особенности обучающихся при получении общего 

образования, включая образовательные потребности обучающихся с ОВЗ и 

инвалидов, а также значимость соответствующего уровня общего образования 

для продолжения обучения в образовательной организации на следующем 

уровне, в организациях, осуществляющих образовательную деятельность, 

профессиональной деятельности и успешной социализации.  

8.2. Результаты освоения курсов внеурочной деятельности должны 

отражать:  



• развитие личности обучающихся средствами предлагаемого направления 

внеурочной деятельности: развитие общей культуры обучающихся, их 

мировоззрения, ценностно-смысловых установок, развитие познавательных, 

регулятивных и коммуникативных способностей, готовности и способности к 

саморазвитию и профессиональному самоопределению;  

• приобретение опыта осуществления целесообразной и результативной 

деятельности;  

• развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению 

ключевыми компетентностями, составляющими основу умения: 

самостоятельному приобретению и интеграции знаний, коммуникации и 

сотрудничеству, эффективному решению (разрешению) проблем, осознанному 

использованию информационных и коммуникационных технологий,  

самоорганизации и саморегуляции;  

• обеспечение академической мобильности и (или) возможности 

поддерживать избранное направление деятельности;  

• обеспечение профессиональной ориентации обучающихся.  

8.3. Результаты освоения курсов внеурочной деятельности отражаются в 

программах курсов внеурочной деятельности на трех уровнях:  

1. приобретение социальных знаний, понимания социальной 

реальности и повседневной жизни;  

2. формирование позитивного отношения к базовым ценностям 

нашего общества и к социальной реальности в целом;  

3. приобретение опыта самостоятельного социального действия.  

  

9. Система оценки достижения планируемых результатов освоения 

программ внеурочной деятельности  

9.1. Освоение программ курсов внеурочной деятельности, в том числе 

отдельной части (модуля) или всего объема программы курса внеурочной 

деятельности, сопровождается оценкой достижения планируемых результатов, 

проводимой в формах, определенных планом внеурочной деятельности, и в 

порядке, установленном настоящим Положением.  

9.2. Система оценки достижений планируемых результатов освоения 

программ курсов внеурочной деятельности, в том числе отдельной части 

(модуля) или всего объема программы курса внеурочной деятельности, должна:  

• обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения 

программ курсов внеурочной деятельности;  



• обеспечивать оценку динамики индивидуальных достижений 

обучающихся в процессе реализации внеурочной деятельности;  

• предусматривать использование разнообразных методов и форм, взаимно 

дополняющих друг друга;  

• позволять использовать результаты освоения программ курсов 

внеурочной деятельности, характеризующие уровень достижения планируемых 

результатов обучающимися, как основы для оценки деятельности 

образовательной организации.  

9.3. Система оценки достижений результатов освоения образовательных 

программ внеурочной деятельности может осуществляться на трех уровнях:  

• представление коллективного результата деятельности класса (группы 

обучающихся) в рамках одного и (или) нескольких направлений внеурочной 

деятельности;  

• индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого 

обучающегося на основании личного портфолио обучающегося в порядке, 

установленном локальным нормативным актом образовательной организации; 

•    качественная и количественная оценка эффективности деятельности 

образовательной организации по направлениям внеурочной деятельности на 

основании суммирования индивидуальных результатов обучающихся.  

9.4. Результативность реализации программ курсов внеурочной 

деятельности определяется по результатам участия обучающихся в итоговых 

мероприятиях, проводимых образовательной организацией, и (или) выполнения 

обучающимися в рамках одного или нескольких направлений внеурочной 

деятельности в любой избранной области (познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной) 

исследования, проекта и т. п.  

Участие в таких мероприятиях для обучающегося является обязательным и 

не требует его согласия и согласия родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.  
  

10.  Делопроизводство  при  организации  внеурочной 

деятельности  

10.1. Журнал внеурочной деятельности является основным документом 

учета занятий внеурочной деятельности обучающимися и ведется по каждому 

направлению (модулю) внеурочной деятельности отдельно. Педагогический 

работник, реализующий программу курса внеурочной деятельности, фиксирует 

в электронном журнале внеурочной деятельности учет проведенных занятий и 

учет посещаемости. Ведение соответствующих записей обязательно для 



каждого педагогического работника. К ведению журнала внеурочной 

деятельности предъявляются требования, установленные соответствующим 

локальным нормативным актом образовательной организации, утвержденным 

распорядительным актом директора образовательной организации.  

10.2. Классный руководитель осуществляет учет занятости обучающихся 

во внеурочной деятельности в других организациях.  
 

Таблица учета объема внеурочной деятельности для обучающихся 

___ класс _____ в учебном году 

 
№ п/п Ф.И 

обучающихся 

Указывается количество часов по 

выбранным направлениям 

Нагрузка во 

внешкольном 

допобразовании 

(ДШИ, ДХШ, 

спортшкола и 

др.) 

Всего 

часов 

Подпись 

родителей 

     

          

 

11. Заключительные положения  

11.1. Положение вступает в силу с 1 сентября 2019 года и действительно с 

момента его утверждения распорядительным актом директора образовательной 

организации.  

11.2. В случае изменения действующего законодательства, а равно иных 

условий, влекущих изменение, дополнение или отмену закрепленных в нем 

положений, Положение подлежит пересмотру на предмет соответствия 

действующему законодательству Российской Федерации.  

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1  

Форма заявления на внеурочную деятельность  

  

Директору 

ГБОУ Республики Марий Эл 

«Школа-интернат г. Козьмодемьянска 

«Дарование» Толстовой Н.А. 

родителей (законных представителей) 

обучающегося ___ класса 

____________________________ 

 

  

 

 ЗАЯВЛЕНИЕ.  

 

Я, _____________________________________________________________________________ 
(ФИО родителя (законного представителя)), 

выбираю для своего ребенка, обучающегося   ____класса ______________________________ 
                                                                                                                                     (Ф.И. обучающегося) 

 следующие направления и курсы внеурочной деятельности на _____________учебный год:  

1. Спортивно-оздоровительное направление:  

________________________________  

2. Общекультурное (художественно-эстетическое) направление: 

      ______________________________  

______________________________  

3. Общеинтеллектуальное направление: 

_________________________________ 

_________________________________  

4.Социальное  направление:  

_________________________________ 

_________________________________ 

 

5.Духовно-нравственное направление:  

_________________________________ 

_________________________________ 

 

  

 «    »__________________ 20__г.                       _____________________           
          Подпись родителей   (законных представителей) 

  

 



 

Рекомендации 

по реализации внеурочной деятельности, программы воспитания 

и социализации и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением дистанционных образовательных 

технологий 

1. Настоящие Методические рекомендации разработаны в соответствии с Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 9, 

ст. 1137), Порядком применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г. N 816 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 сентября 2017 г., регистрационный 

N 48226), приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. 

N 196 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам", а также с 

учетом Письма Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 18 августа 2017 г. N 09-1672 "О направлении методических рекомендаций по уточнению 

понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности". 

В соответствии со Статьей 28 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ (в ред. от 

24.04.2020) "Об образовании в Российской Федерации" образовательная организация обладает 

автономией, под которой понимается самостоятельность в осуществлении образовательной, 

научной, административной, финансово-экономической деятельности, разработке и принятии 

локальных нормативных актов в соответствии с настоящим Федеральным законом, иными 

нормативными правовыми актами Российской Федерации и уставом образовательной 

организации. Кроме того, образовательные организации свободны в определении содержания 

образования, выборе учебно-методического обеспечения, образовательных технологий по 

реализуемым ими образовательным программам. В соответствии со своими полномочиями 

образовательная организация разрабатывает и утверждает образовательные программы, 

осуществляет текущий контроль успеваемости и промежуточную аттестацию обучающихся, 

устанавливает их формы, периодичность и порядок проведения. Использует и совершенствует 

методы обучения и воспитания, образовательные технологии, электронное обучение. 

2. Методические рекомендации разработаны в целях оказания методической помощи при 

реализации программ внеурочной деятельности, программы воспитания и социализации, 

дополнительных общеобразовательных программ с применением дистанционных 

образовательных технологий в период временных ограничений, связанных с 

эпидемиологической ситуацией. 

3. Курсы внеурочной деятельности, дополнительные общеобразовательные программы и 

реализация программ воспитания и социализации разрабатываются и реализуются 

образовательными организациями с учетом потребностей и интересов обучающихся и их 

http://ivo.garant.ru/#/document/70291362/entry/0
http://ivo.garant.ru/#/document/70291362/entry/0
http://ivo.garant.ru/#/document/71770012/entry/1000
http://ivo.garant.ru/#/document/71770012/entry/0
http://ivo.garant.ru/#/document/72116730/entry/1000
http://ivo.garant.ru/#/document/71770346/entry/0
http://ivo.garant.ru/#/document/70291362/entry/28


родителей (законных представителей), в том числе с привлечением ресурсов других организаций 

и применением сетевой формы реализации указанных программ и курсов. 

4. При реализации внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, 

дополнительных общеобразовательных программ с применением дистанционных 

образовательных технологий образовательные организации могут организовывать деятельность 

обучающихся с использованием: 

4.1.1. образовательных технологий (мастер-классы, развивающие занятия, консультации, 

тренировки, тематические классные часы, конференции и другие активности, проводимые в 

режиме реального времени при помощи телекоммуникационных систем); 

4.1.2. возможностей электронного обучения (формирование подборок образовательных, 

просветительских и развивающих материалов, онлайн-тренажеров, представленных на сайте 

Министерства просвещения Российской Федерации по адресу https://edu.gov.ru/distance для 

самостоятельного использования обучающимися); 

4.1.3. бесплатных интернет-ресурсов, сайтов учреждений культуры и спорта, открывших 

трансляции спектаклей, концертов, мастер-классов, а также организаций, предоставивших 

доступ к музейным, литературным, архивным фондам; 

4.1.4. ресурсов средств массовой информации (образовательные и научно-популярные передачи, 

фильмы и интервью на радио и телевидении, в том числе эфиры образовательного телеканала 

"Моя школа в online"); 

4.1.5. образовательных и развивающих материалов на печатной основе (сборники предметных и 

междисциплинарных задач, открытые материалы международных исследований качества 

образования, демонстрационные варианты олимпиадных и диагностических заданий, печатные 

учебные издания). 

5. При реализации внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, 

дополнительных общеобразовательных программ с применением дистанционных 

образовательных технологий необходимость и формы промежуточной аттестации и текущего 

контроля определяются образовательной организацией. 

5.1. Образовательные организации могут рекомендовать обучающимся различные формы 

добровольной самодиагностики приобретаемых знаний и компетенций, выполнение 

исследовательских, проектных или творческих работ, участие в конкурсах и соревнованиях для 

зачета в качестве результатов освоения образовательных программ. 

5.2. Образовательные организации могут использовать сведения о достижениях в освоении 

курсов внеурочной деятельности и дополнительных общеобразовательных программ, 

результативном участии в мероприятиях в рамках программы воспитания и социализации, в том 

числе о выполненных проектных и творческих работах, победах в конкурсах для формирования 

портфолио обучающихся, на условиях их (или их родителей (законных представителей) 

добровольного согласия на обработку персональных данных. 

6. Для эффективного освоения курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и 

социализации, дополнительных общеобразовательных программ, а также оперативного 

реагирования в случаях возникновения затруднений в использования рекомендованных 

https://edu.gov.ru/


образовательной организацией ресурсов и материалов образовательная организация 

обеспечивает: 

- проведение тематических еженедельных классных часов для обучающихся; 

- проведение организационных классных часов для родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

- регулярное консультирование по техническим и организационным вопросам реализации 

программ; 

- координацию деятельности руководителей проектных и исследовательских работ 

обучающихся; 

- информирование обучающихся и родителей (законных представителей) об актуальном 

расписании дистанционных активностей, проведения конкурсных и просветительских 

мероприятий. 

7. По индивидуальным запросам родителей (законных представителей) обучающихся могут 

проводиться дистанционные консультации по вопросам планирования активностей для 

обучающихся в период каникул, организации профильного обучения в следующем учебном 

году, изменения образовательных маршрутов обучающихся, психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, а также по вопросам 

подготовки к итоговой аттестации. 

8. В рамках курсов внеурочной деятельности образовательными организациями могут быть 

организованы в дистанционном режиме: 

- проектные и исследовательские работы обучающихся; 

- деятельность школьных научных обществ; 

- просмотр с последующим обсуждением записей кинокартин, спектаклей, концертов; 

- посещение виртуальных экспозиций музеев, выставок, лекториев в организациях высшего 

образования, мастер-классов сотрудников профессиональных образовательных организаций; 

- общение со специалистами в сфере профессионального самоопределения и карьерного 

консультирования, представителями работодателей, сотрудниками научных организаций; 

- просмотр видеолекций и образовательных сюжетов о современных достижениях науки и 

технологий; 

- дистанционные занятия, направленные на расширение знаний и умений обучающихся в 

предметных областях, формирование личностных и метапредметных результатов общего 

образования; 

- оздоровительные и спортивные мероприятия, в том числе физические разминки и гимнастику, 

занятия с тренерами и спортсменами; 



- занятия и консультации специалистов в области реализации адаптированных образовательных 

программ для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

9. В рамках реализации дополнительных общеобразовательных программ образовательными 

организациями могут быть организованы в дистанционном режиме: 

- занятия и мастер-классы педагогов дополнительного образования; 

- творческие студии и конкурсы с дистанционным представлением выполненных обучающимися 

работ; 

занятия в спортивных секциях в формате видеоконференций или с дистанционной передачей 

видеозаписей упражнений; 

- спортивные соревнования по видам спорта, не требующим очного присутствия (шахматы, 

шашки, киберспортивные дисциплины); 

- чемпионаты по программированию, робототехнике и другим дисциплинам в области 

информационных технологий. 

10. В рамках программы воспитания и социализации обучающихся образовательные 

организации проводят в дистанционном режиме: 

- акции, конкурсы, онлайн-лекции и посвященные памятным датам в истории России, 

приуроченные к государственным праздникам; 

- мероприятия, направленные на профессиональное самоопределение обучающихся, знакомство 

с профессиональной средой, системой профессионального образования; 

- социальные акции, флешмобы и другие активности, приуроченные к празднованию значимых 

дат и государственных праздников, другие активности, направленные на повышение социальной 

успешности обучающихся; 

- мероприятия по формированию коммуникативных компетенций обучающихся, навыков 

безопасного поведения в социальной и информационной среде. 

11. Для реализации курсов внеурочной деятельности с применением дистанционных 

образовательных технологий образовательные организации: 

- вносят при необходимости изменения в план внеурочной деятельности, в том числе могут 

включать новые курсы, изменять ранее утвержденное количество часов внеурочной 

деятельности (не более 10 часов в неделю); 

- актуализируют планирование в программах курсов внеурочной деятельности с учетом 

выбранных технологий и форм организации деятельности обучающихся; 

- своевременно доводят до сведения родителей (законных представителей) обучающихся 

информацию о добровольности участия во внеурочной деятельности, сообщают о расписании 

запланированных дистанционных активностей обучающихся, используемых технологических 

платформах и ресурсах, списке рекомендованных сайтов и ресурсов, формах добровольного 

представления результатов и достижений для учета в портфолио; 



- ведут учет участия обучающихся в активностях, проводимых по программам курсов 

внеурочной деятельности; 

- обеспечивают возможность получения индивидуальных консультаций по запросам 

обучающихся и их родителей (законных представителей); 

- организуют деятельность руководителей проектных и исследовательских работ обучающихся; 

- оперативно информируют родителей об изменениях расписания или адресах подключения к 

мероприятиям, проводимых в режиме реального времени; 

- при использовании изданий на печатной основе обеспечивают своевременное информирование 

обучающихся о рекомендуемых образовательных материалах и заданиях. 

12. Для реализации программ воспитания и социализации с применением дистанционных 

образовательных технологий образовательные организации: 

- формируют план мероприятий и активностей обучающихся, проводимых дистанционно по 

одному или нескольким направлениям программы (духовно-нравственное развитие и воспитание 

обучающихся, социализация и профессиональная ориентация, формирование экологической 

культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни). 

- размещают на официальных сайтах образовательных организаций и доводят до сведения 

родителей (законных представителей) расписание запланированных активностей и 

образовательной деятельности обучающихся; 

- обеспечивают регулярную публикацию анонсов и новостей о возможностях участия в 

мероприятиях в рамках программы воспитания и социализации, в том числе проводимых с 

участием организаций-партнеров, работодателей, представителей профессиональных 

организаций и организаций высшего образования, учреждений в сфере спорта и культуры; 

- информируют родителей (законных представителей) обучающихся о добровольности участия в 

запланированных активностях, конкурсных и просветительских мероприятиях. 

13. Для реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением 

дистанционных образовательных технологий образовательные организации: 

- обеспечивают проведение ранее запланированных занятий в дистанционном режиме, в том 

числе могут объединять несколько групп в рамках одного мероприятия; 

- информируют родителей (законных представителей) обучающихся о добровольности участия в 

занятиях; 

- обеспечивают возможность зачисления на дополнительные общеобразовательные программы, 

реализуемые в период применения дистанционных образовательных технологий; 

- обеспечивают возможность демонстрации обучающимися индивидуальных достижений в 

освоении дополнительных общеобразовательных программ, в том числе в формате видеозаписей 

выступлений, направления творческих работ в электронном формате, участия в соревнованиях в 

дистанционном режиме; 



- ведут учет посещения обучающимися занятий и дистанционных активностей в объединениях 

дополнительного образования. 

14. Образовательные организации размещают на официальных сайтах и регулярно обновляют 

информацию о запланированных активностях и достижениях обучающихся в рамках курсов 

внеурочной деятельности, дополнительных общеобразовательных программ, программ 

воспитания и социализации в условиях применения дистанционных образовательных 

технологий. 

 

 

Письмо Министерства образования и науки РФ от 18 августа 

2017 г. № 09-1672 “О направлении методических рекомендаций” 

29 сентября 2017 

Департамент государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи 

Минобрнауки России (далее - Департамент) направляет методические рекомендации по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности, 

разработанные в рамках реализации приоритетного проекта «Доступное дополнительное 

образование для детей» Институтом образования ФГАУ ВО «Национальный 

исследовательский университет «Высшая школа экономики» совместно с ФГБОУ ВО 

«Московский государственный юридический университет имени О.Е. Кутафина». 

Дополнительно Департамент сообщает, что методические рекомендации «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ», 

направленные в субъекты Российской Федерации письмом от 14 декабря 2015 г. № 09-3564, 

отозваны как утратившие силу (Михеев И.А., письмо от 20 сентября 2016 г. № 09-2312). 

Приложение: на 14 л. в 1 экз. 

Заместитель директора департамента С.В. Мозглякова 

Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности 

Настоящие методические рекомендации разработаны в рамках Приоритетного проекта 

«Доступное дополнительное образование для детей» с целью уточнения понятия и 

содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования (далее - 

основные общеобразовательные программы), в том числе в части проектной деятельности. 

Методические рекомендации отражают особенности правового регулирования, 

организации, кадрового и финансового обеспечения внеурочной деятельности, в том числе 

через сопоставление с соответствующими особенностями реализации дополнительных 

общеобразовательных программам в целях исключения встречающихся на практике 

ситуаций неправомерного использования источников финансирования, двойного учета 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71670346/#1000


детей в рамках статистического наблюдения, а также варианты реализации внеурочной 

деятельности, в том числе в сетевой форме (Приложение). 

Понятие «внеурочная деятельность». 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую 

в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения ребенком планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы за счет расширения 

информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная 

деятельность, повышения гибкости ее организации. 

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, 

национальных и этнокультурных особенностей региона. 

Реализация внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации рабочих программ 

внеурочной деятельности.Рабочая программа внеурочной деятельности является 

обязательным элементом основной образовательной программы, наравне с иными 

программами, входящими в содержательный раздел основной образовательной программы. 

Рабочие программы внеурочной деятельности разрабатываются образовательный 

организацией самостоятельно на основе требований федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования (далее - ФГОС) с учетом 

соответствующих примерных основных образовательных программ. 

Рабочие программы внеурочной деятельности должны содержать: 

- планируемые результаты внеурочной деятельности; 

- содержание внеурочной деятельности с указанием форм ее организации и видов 

деятельности; 

- тематическое планирование. 

Участие во внеурочной деятельности является для обучающихся обязательным. 

ФГОС определено максимально допустимое количество часов внеурочной деятельности в 

зависимости от уровня общего образования: 

до 1 350 часов за четыре года обучения на уровне начального общего образования; 

до 1 750 часов за пять лет обучения на уровне основного общего образования; 
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до 700 часов за два года обучения на уровне среднего общего образования. 

Объем часов внеурочной деятельности определяется образовательной программой, которая 

утверждается образовательной организацией с учетом запросов семей, интересов 

обучающихся и возможностей общеобразовательной организации. 

Рабочие программы внеурочной деятельности могут быть построены по модульному 

принципу и реализовываться с применением сетевой формы, электронного обучения, а 

также с использованием дистанционных образовательных технологий. 

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация определяет 

самостоятельно.При реализации рабочих программ внеурочной деятельности рекомендуется 

использовать формы, носящие исследовательский, творческий характер. Формы внеурочной 

деятельности должны предусматривать активность и самостоятельность обучающихся; 

сочетать индивидуальную и групповую работу; обеспечивать гибкий режим занятий 

(продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность (в т.ч. экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, 

на предприятия и др.), походы, деловые игры и пр. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование 

учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

Рабочие программы внеурочной деятельности для детей с ограниченными возможностями 

здоровья разрабатываются и реализуются в соответствии с требованиями ФГОС для детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Реализация внеурочной деятельности в сетевой форме 

В реализации внеурочной деятельности с использованием сетевой формы могут участвовать 

организации, осуществляющие образовательную деятельность, а также научные 

организации, учреждения здравоохранения, организации культуры, физической культуры и 

спорта и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

Сетевая форма реализации образовательных программ осуществляется на основе договора 

между организациями, участвующими в сетевой форме реализации образовательных 

программ. 

В соответствии с ФГОС часть основной общеобразовательной программы может быть 

реализована, в том числе на базе организаций дополнительного образования согласно статье 

15 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Закон об образовании). 

Законом об образовании право реализации основных общеобразовательных программ 

организациями дополнительного образования не предусмотрено. Вместе с тем, при 

организации внеурочной деятельности возможно использование ресурсов организаций 

дополнительного образования (помещений, оборудования, а также кадровых ресурсов для 

проведения отдельных занятий (мастер-классов, практикумов и т.д.). 

Реализация внеурочной деятельности в форме проектной деятельности 



Эффективной формой организации внеурочной деятельности является проектная 

деятельность (учебный проект). 

Проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством педагогического 

работника по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любом избранном направлении деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

В рамках сетевой формы реализации рабочих программ внеурочной деятельности к работе 

над проектом в качестве руководителя проекта (наставника) могут привлекаться 

специалисты, организаций дополнительного образования, профессионального и высшего 

образования (в т.ч. студенты), организаций культуры, спорта, предприятий. Порядок их 

участия в реализации проектной деятельности определяется договором о сетевом 

взаимодействии. 

Проект выполняется обучающимся в рамках учебного времени, отведенного основной 

образовательной программой, и представляется в виде завершенного учебного исследования 

или объекта (информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного и пр.). 

Результаты выполнения проекта должны отражать: 

- навыки коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, сфорсированность 

критического мышления; 

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

- навыки проектной деятельности, а также умение самостоятельно применять 

приобретенные знания и способы действий при решении различных задач, используя знания 

одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования 

работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования 

аргументации результатов исследования на основе собранных данных, презентации 

результатов. 

Результаты внеурочной деятельности 

Результаты внеурочной деятельности являются частью результатов освоения основной 

общеобразовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС. 

Планируемые результаты внеурочной деятельности конкретизируются в рабочей программе 

и должны соответствовать планируемым результатам освоения основной 

общеобразовательной программы. 

Общеобразовательная организация в установленном ею порядке может осуществлять зачет 

результатов освоения обучающимися образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, в том числе в организациях 

дополнительного образования. 



В качестве результатов освоения обучающимися рабочих программ внеурочной 

деятельности образовательная организация, реализующая основные общеобразовательные 

программы, самостоятельно определяет порядок зачета результатов освоения 

обучающимися дополнительных общеобразовательных программ, который утверждается 

локальным актом. 

При зачете результатов освоения рабочих программ внеурочной деятельности 

рекомендуется провести сопоставительный анализ планируемых результатов 

дополнительной общеобразовательной программы и рабочей программы внеурочной 

деятельности. 

Для мониторинга и учета образовательных результатов внеурочной деятельности 

образовательные организации могут использовать психолого-педагогический 

инструментарий, а также такую форму учета как «портфолио» (дневник личных 

достижений), в том числе в электронной форме («цифровое портфолио»), 

Кадровое обеспечение внеурочной деятельности 

Внеурочную деятельность осуществляют педагогические работники общеобразовательных 

организаций, соответствующие общим требованиям, предъявляемым к данной категории 

работников. 

В организации внеурочной деятельности могут принимать участие участники 

образовательных отношений, соответствующей квалификации: заместители директора, 

педагоги дополнительного образования; учителя-предметники; классные руководители; 

воспитатели; педагоги-организаторы, психологи, логопеды, педагоги-библиотекари и т.д. 

Объем (часы) реализуемой рабочей программы внеурочной деятельности входит в учебную 

(аудиторную) нагрузку педагогического работника. 

Финансовое обеспечение внеурочной деятельности 

Финансовое обеспечение реализации рабочих программ внеурочной деятельности 

осуществляется в рамках финансирования основных общеобразовательных программ за 

счет средств на финансовое обеспечение выполнения государственного (муниципального) 

задания на оказание государственных (муниципальных) услуг (выполнение работ) в рамках 

нормативов расходов на реализацию основных общеобразовательных программ, 

определяемых субъектом Российской Федерации. 

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг определяются с 

соблюдением требований, установленных Минобрнауки России (приказ Минобрнауки 

России № 1040 от 22 сентября 2015 г.). 

Расчет норматива основывается на целевом уровне заработной платы (пункт 3 статьи 99 

Закона об образовании), который установлен региональными планами мероприятий 

(«дорожными картами») «Изменения в отраслях социальной сферы, направленные на 

повышение эффективности образования и науки». 

Приложение 



Особенности реализации «внеурочной деятельности» и «дополнительного 

образования детей» 

Внеурочная деятельность Дополнительное образование детей (и 

взрослых) 

1. Определение понятий 

Общее образование - вид образования, 

который направлен на развитие личности и 

приобретение в процессе освоения основных 

общеобразовательных программ знаний, 

умений, навыков и формирование 

компетенции, необходимых для жизни 

человека в обществе, осознанного выбора 

профессии и получения профессионального 

образования (п. 11 ст. 2 Закона об 

образовании). 

Дополнительное образование - вид 

образования, который направлен на 

всестороннее удовлетворение 

образовательных потребностей человека в 

интеллектуальном, духовно-нравственном, 

физическом и (или) профессиональном 

совершенствовании и не сопровождается 

повышением уровня образования (п. 14 ст. 2 

Закона об образовании). 

Под внеурочной деятельностью следует 

понимать образовательную деятельность, 

осуществляемую в формах, отличных от 

урочной, и направленную на достижение 

планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы общего 

образования. 

    

Внеурочная деятельность является 

неотъемлемой и обязательной частью 

основной образовательной программы общего 

образования, позволяющей реализовать 

требования ФГОС в полной мере. 

Дополнительное образование включает в себя 

такие подвиды, как дополнительное 

образование детей и взрослых и 

дополнительное профессиональное 

образование (п. 6 ст. 10 Закона об 

образовании). 

 

 

Постановление Правительства Российской 

Федерации от 28 октября 2013 г. № 966 «О 

лицензировании образовательной 

деятельности». 

Концепция развития дополнительного 

образования детей (распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 4 

сентября 2014 г. № 1726-р). 

Постановление Правительства Российской 

Федерации от 18 ноября 2013 г. № 1039 «О 

государственной аккредитации 

образовательной деятельности». 

    

Федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего 

образования (приказ Минобрнауки России от 

6 октября 2009 г. № 373) (далее - ФГОС 

НОО). 

    

Федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ Минобрнауки России от 

17 декабря 2010 г. № 1897) (далее - ФГОС 

    



ООО). 

Федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего (полного) 

общего образования (приказ Минобрнауки 

России от 17 мая 2012 г. № 413) (далее - 

ФГОС СОО). 

    

Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - 

программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования 

(приказ Минобрнауки России от 30 августа 

2013 г. № 1015) (далее - Порядок № 1015). 

Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным 

программам (приказ Минобрнауки России от 

29 августа 2013 г. № 1008). 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (от 29 

декабря 2010 г, № 189 в редакции изменений 

№ 3, утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 24 ноября 2015 г. 

№ 81). 

СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей» 

(постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 

4 июля 2014 г. № 41). 

Приказ Росстата от 17 августа 2016 г. № 429 

«Об утверждении статистического 

инструментария для организации 

Министерством образования и науки 

Российской Федерации федерального 

статистического наблюдения за 

деятельностью организаций, 

осуществляющих подготовку по 

образовательным программам начального 

общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

Приказ Росстата от 13 сентября 2016 г. № 501 

«Об утверждении статистического 

инструментария для организации 

федерального статистического наблюдения за 

дополнительным образованием и спортивной 

подготовкой детей». 

2. Правовая основа Письмо Минобрнауки России от 18 ноября 

2015 г. № 09-3242 «О направлении 

рекомендаций по проектированию 

дополнительных общеразвивающих 

программ». 

Закон об образовании. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н 

«Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников образования» (далее - ЕКС). Приказ Минобрнауки России № 1040 от 22 сентября 

2015 г. «Об утверждении Общих требований к определению нормативных затрат на оказание 

государственных (муниципальных) услуг в сфере образования, науки и молодежной 

политики, применяемых при расчете объема субсидии на финансовое обеспечение 

выполнения государственного (муниципального) задания на оказание государственных 

(муниципальных) услуг (выполнения работ) государственным (муниципальным) 

учреждением». 



Целью внеурочной деятельности является 

обеспечение достижения планируемых 

результатов освоения основной 

образовательной программы начального, 

основного и среднего общего образования. 

Внеурочная деятельность осуществляется 

посредством реализации рабочих программ 

внеурочной деятельности, которая является 

неотъемлемой частью основной 

образовательной программы образовательной 

организации, разрабатываемой 

самостоятельно в соответствии с ФГОС. 

Рабочая программа внеурочной деятельности: 

- является частной основной 

общеобразовательной программы, наравне с 

иными программами, входящими в 

содержательный раздел основной 

образовательной программы; - 

разрабатывается на основе требований к 

результатам освоения общеобразовательных 

программ с учетом основных направлений 

программ, включенных в структуру 

общеобразовательной программы, 

Дополнительное образование детей и 

взрослых - подвид дополнительного 

образования, которое направлено на 

формирование и развитие творческих 

способностей детей и взрослых, 

удовлетворение их индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом 

совершенствовании, формирование культуры 

здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья, а также на организацию 

их свободного времени. Дополнительное 

образование детей (и взрослых) 

осуществляется посредством реализации 

дополнительных общеобразовательных 

программ, которые разрабатываются и 

утверждаются организацией самостоятельно. 

Дополнительные общеобразовательные 

программы подразделяются на 

общеразвивающие и предпрофессиональные 

программы (п. 2 ст. 75 Закона об 

образовании). Содержание дополнительных 

общеразвивающих программ и сроки 

обучения по ним определяются 

образовательной программой, разработанной 

и утвержденной организацией, 

осуществляющей образовательную 

деятельность (п. 4 ст. 75 Закона об 

образовании). Содержание дополнительных 

предпрофессиональных программ 

определяется образовательной программой, 

разработанной и утвержденной организацией, 

осуществляющей образовательную 

деятельность, в соответствии в соответствии с 

федеральными государственными 

требованиями (ст. 75 Закона об образовании). 

Федеральные государственные требования к 

минимуму содержания, структуре, условиям 

реализации дополнительных 

предпрофессиональных программ в области 

физической культуры и спорта должны 

учитывать требования федеральных 

стандартов спортивной подготовки (ст. 84 

Закона об образовании). Отсутствуют 

специфические требования к структуре и 

содержанию дополнительных 

общеразвивающих программ. 

Дополнительные общеобразовательные 

программы могут быть интегрированы с 

Рабочие программы внеурочной деятельности 

должны содержать: - планируемые результаты 

освоения внеурочной деятельности; - 

содержание внеурочной деятельности; - 

тематическое планирование. 



основными образовательными программами 

общего образования (ст. 83-84, 86 Закона об 

образовании). 

Рабочие программы внеурочной деятельности 

предназначены для обучающихся, 

осваивающих основную образовательную 

программу. Внеурочная деятельность 

является неотъемлемой частью в рамках 

основных общеобразовательных программ, 

участие в которых является обязательным. 

ФГОС определено максимально возможное 

количество часов внеурочной деятельности по 

каждой образовательной программе: до 1350 

часов за четыре года обучения на уровне 

начального общего образования; до 1750 

часов за пять лет обучения на уровне 

основного общего образования; до 700 часов 

за два года обучения на уровне среднего 

общего образования. 

Дополнительные общеразвивающие 

программы предназначены для детей и 

взрослых (п. 2 ст. 75 Закона об образовании), 

учитывают возрастные и индивидуальные 

особенности детей (п. 1 ст. 75 Закона об 

образовании). К освоению программ 

допускаются любые лица без предъявления 

требований к уровню образования, если иное 

не обусловлено спецификой реализуемой 

образовательной программы (п. 3 ст. 75 

Закона об образовании). Обучение по 

дополнительным общеобразовательным 

программам не является обязательным и 

осуществляется на основе добровольного 

выбора. 

Решение о конкретном объеме часов 

внеурочной деятельности определяется 

образовательной программой, которая 

утверждается образовательной организацией с 

учетом запросов семей, интересов 

обучающихся и возможностей организации. 

Продолжительность дополнительной 

общеобразовательной программы 

дополнительного образования определяется 

образовательной организацией. Для 

обучающихся, осваивающих дополнительные 

общеобразовательные программы, СанПиП 

установлены рекомендуемый режим занятий 

и максимальная ежедневная нагрузка. 

4. Результаты реализации дополнительного образования и внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность направлена на 

достижение планируемых результатов 

освоения основной общеобразовательной 

программы. Внеурочная деятельность 

позволяет: обеспечить адаптацию 

обучающегося в образовательной 

организации; оптимизировать его учебную 

нагрузку; улучшить условия для развития; 

учесть потребности, а также возрастные и 

индивидуальные особенности обучающегося. 

Общим результатом дополнительного 

образования детей является обеспечение их 

адаптации к жизни в обществе, 

профессиональная ориентация, а также 

выявление и поддержку детей, проявивших 

выдающиеся способности (ст. 75 Закона об 

образовании). 

Результаты освоения основной 

образовательной программы определяются 

требованиями ФГОС. 

Результатом освоения дополнительных 

предпрофессиональных программ в области 

искусств, а также физической культуры и 

спорта является приобретение обучающимися 

знаний, умений и навыков, установленных 

Федеральными государственными 

требованиями. 

Планируемые результаты внеурочной 

деятельности конкретизируются в рабочей 

программе внеурочной деятельности и 

должны соответствовать планируемым 

Требования к результатам освоения 

дополнительных общеразвивающих программ 

нормативно не закреплены. 



результатам основной образовательной 

программы. 

Организация, осуществляющая 

образовательную деятельность, в 

установленном ею порядке может 

осуществлять зачет результатов освоения 

обучающимися образовательных программ в 

других организациях. осуществляющих 

образовательную деятельность (п. 7 ст. 34 

Закона об образовании). 

Планируемые результаты освоения 

дополнительных общеобразовательных 

программ определяются конкретными 

образовательными программами, 

разрабатываемыми образовательными 

организациями, и являются независимыми от 

результатов других видов образования. 

5. Организации, реализующие образовательные программы 

Рабочие программы внеурочной деятельности 

реализуются общеобразовательными 

организациями в рамках основных 

общеобразовательных программ, подлежащих 

аккредитации, а при наличии лицензии на 

осуществление образовательной деятельности 

на реализацию соответствующих 

образовательных программ. 

Дополнительные общеобразовательные 

программы не проходят аккредитацию. 

Рабочие программы внеурочной деятельности 

не могут быть реализованы исключительно 

организацией дополнительного образования. 

Дополнительные общеразвивающие 

программы могут реализовываться во всех 

видах образовательных организаций, в 

организациях, осуществляющих обучение, 

получивших соответствующие лицензии на 

реализацию данного подвида образования - 

дополнительное образование детей и 

взрослых, а также индивидуальными. 

6. Особенности кадрового обеспечения 

Внеурочную деятельность осуществляют 

педагогические работники 

общеобразовательных организаций, 

соответствующие общим требованиям, 

предъявляемым к педагогическим 

работникам. 

Требование к кадровому обеспечению 

разработки и реализации дополнительной 

общеобразовательной программы 

определяется образовательной организацией. 

В организации внеурочной деятельности 

могут принимать участие все участники 

образовательных отношений, 

соответствующей квалификации: заместители 

директора, педагоги дополнительного 

образования; учителя-предметники; классные 

руководители; воспитатели; педагоги-

организаторы, психологи, логопеды, 

педагоги-библиотекари и т.д. 

Реализация дополнительной 

общеобразовательной программы 

осуществляется специалистами, 

квалификация которых соответствует 

требования к должности «педагог 

дополнительного образования», 

«преподаватель» или «тренер-преподаватель» 

в соответствии с ЕКС. 

Объем (часы) реализуемой рабочей 

программы внеурочной деятельности входят в 

учебную (аудиторную) нагрузку 

педагогического работника ее реализующую. 

Кроме педагога дополнительного 

образования, для организации 

образовательного процесса могут 

привлекаться другие специалисты 

(концертмейстер, педагог-организатор, 



художник-оформитель, аранжировщик, 

педагоги дополнительного образования 

других направлений, лаборант и др.). 

7. Особенности финансового обеспечения 

Конституцией Российской Федерации и 

Законом об образовании гарантируются 

общедоступность и бесплатность в 

соответствии с ФГОС начального общего, 

основного общего и среднего общего 

образования (ст. 43 Конституции Российской 

Федерации; п. 3 ст. 5 Закона об образовании). 

    

Финансовое обеспечение реализации рабочих 

программ внеурочной деятельности 

осуществляется в рамках реализации 

основной образовательной программы за счет 

средств субсидии на финансовое обеспечение 

выполнения государственного 

(муниципального) задания на оказание 

государственных (муниципальных) услуг 

(выполнение работ) в рамках нормативов 

расходов на реализацию основных 

образовательных программ. 

Финансовое обеспечение реализации 

дополнительных общеобразовательных 

программ осуществляется за счет средств 

субсидии на финансовое обеспечение 

выполнения государственного 

(муниципального) задания на оказание 

государственных (муниципальных) услуг 

(выполнение работ) в рамках нормативов 

расходов на реализацию программ 

дополнительных общеобразовательных 

программ. 

Расчет норматива основывается на целевом 

уровне заработной платы (п. 3 ст. 99 Закона 

об образовании) и соотношения «учитель-

обучающиеся», который установлен 

дорожной картой каждого субъекта 

Российской Федерации по повышению 

эффективности. 

Дополнительные общеобразовательные 

программы могут реализовываться за счет 

средств физических и (или) юридических лиц 

в соответствии с постановлением 

Правительства Российской Федерации от 15 

августа 2013 г. № 706 «Об утверждении 

Правил оказания платных образовательных 

услуг». 

8. Учет численности обучающихся 

Численность обучающихся внеурочной 

деятельности должна соответствовать 

численности обучающихся по основным 

общеобразовательным программам. 

Численность обучающихся системы 

дополнительного образования соответствует 

численности обучающихся по 

дополнительным общеобразовательным 

программам. 

Сведения о численности обучающихся 

общеобразовательных организаций 

представляются по форме федерального 

статистического наблюдения № OO-1. 

Сведения о численности обучающихся по 

дополнительным образовательным 

программам в общеобразовательных 

организациях, представляются по форме 

федерального статистического наблюдения 

№ 1-ДОП. 

В разделе 1.3 указанной формы организации 

вносят информацию о численности 

обучающихся в разрезе программ: начального 

общего, основного общего и среднего общего 

образования (приказ Росстата от 17 августа 

2016 г. № 429). 

Согласно указаниям по заполнению формы, 

сведения по ней собираются о «численности 

учащихся, обучающихся по дополнительным 

общеобразовательным программам для детей 

и занимающихся по программам спортивной 

подготовки» (приказ Росстата от 13 сентября 



2016 г. № 501). 

Обзор документа 

 

Разработаны Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в т. ч. в части 

проектной деятельности. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

Цель - обеспечение достижения ребенком планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы за счет расширения информационной, предметной, культурной 

среды. 

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, 

национальных и этнокультурных особенностей региона. 

Приведено содержание рабочих программ внеурочной деятельности. Предусмотрена 

реализация мероприятий в сетевой форме. 

Эффективной формой является проектная деятельность (учебный проект). Проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством педагогического работника 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов 

в любом направлении деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Урегулированы вопросы кадрового обеспечения внеурочной деятельности. 

 


