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Настоящая инструкция разработана в соответствии с решением 
Антитеррористической комиссии в Республике Марий Эл от 13 января 2022г. 
№06/30-И14 с целью:

- повышения эффективности принимаемых организационных мер по 
обеспечению антитеррористической защиты объектов, повышения уровня 
профессиональной подготовки должностных лиц, отвечающих за 
безопасность на объекте;

- обеспечения бдительности персонала объектов, знание им порядка 
действий при возникновении террористических угроз, в том числе при 
обнаружении бесхозных подозрительных предметов, могущих представлять 
взрывное устройство;

повышения компетентности и профессионализма сотрудников 
охраны, в том числе по выявлению подозрительных лиц, имеющих 
противоправные намерения при посещении объекта, а также обеспечения 
должного порядка их взаимодействия с правоохранительными органами.

О тактике проведения диверсионно-террористических актов.
В тактической модели действий террористов при совершении 

диверсионно-террористических актов (далее - ДТА) с использованием 
самодельных взрывных устройств (далее - СВУ) можно выделить следующие 
типовые стадии:

- проведение разведки объекта;
- выбор способа проведения ДТА и исполнителей. При этом в 

зависимости от целей террористической организации исполнители могут 
заранее рассчитываться как бросовый материал;

- доведение плана операции до исполнителей и дополнительная их 
психологическая обработка. При этом исполнителям внушается, что акция 
полностью безопасна;

- осуществление расстановки вспомогательных сил, в том числе и для 
проведения мероприятий по- обеспечению отхода, безопасности или 
ликвидации исполнителя террористической акции; проведение акции.

Арсенал методов, применяемых террористами для совершенствования 
ДТА очень широк:

- закладка самодельных взрывных устройств в автомобили, подвалы 
зданий, здания, классы, под лестничные клетки;

- установка фугасов, закамуфлированных под элементы дорожного 
покрытия или ограждения;

- использование террористов-смертников как носителей СВУ, а также в 
качестве водителей транспортных средств, начиненных взрывчаткой; захват 
самолета с целью тарана объектов; использование плавательных и 
летательных средств. При закладке фугасов в первую очередь 
рассматриваются: маскировка под дорожно-ремонтные работы, деятельность 
рабочих-озеленителей и т.п. Закладка СВУ производится в канализационные 
люки и под дорожное покрытие.



Из материалов расследований ДТА отмечаются варианты способов 
размещения СВУ: «пояс шахида» (на груди, на бедре, на талии, в т.ч. 
имитируя беременность), а также в камуфлированном изделии (например, 
дамская сумка, видеокамера, барсетка, дипломат).

Для решения задач по предупреждению и недопущению 
террористических акций с использованием различных средств подрыва, в том 
числе СВУ, важное значение приобретает изучение и анализ тактики 
террористов, стандартных моделей их действий в различных условиях.

Большую роль в предотвращении террористических актов могут 
сыграть действия, как общественных организаций, так и простых граждан. 
Анализ проведения крупномасштабных актов свидетельствует о том, что 
своевременное реагирование гражданами на признаки террористической 
деятельности могло бы существенно повысить возможности органов 
безопасности и правоохранительных органов по выявлению и 
предотвращению актов терроризма. При этом необходимо предостеречь 
граждан от попыток самостоятельного изучения подозрительных предметов 
(например, брошенные машины, сумки, пакеты и т.п.).

В случае обнаружения необходимо незамедлительно обращаться в 
соответствующие органы. Только совместными усилиями органов 
государственной власти, общественных организаций и всего гражданского 
общества можно пресечь преступные устремления главарей 
террористических организаций.

Чаще всего борьба с террором - война без линии фронта. Террористы 
могут в любой момент оказаться среди нас под видом обычных граждан.

Деятельность террористов не всегда бросается в глаза. Но вполне 
может показаться подозрительной и необычной. Если признаки странного 
поведения очевидны, необходимо немедленно сообщить об этом в силовые 
структуры.

В преступных целях, террористами, как правило, используются 
типичные взрывчатые вещества заводского и самодельного изготовления, 
боеприпасы, пиротехнические средства, а также иные опасные вещества и 
смеси, способные к взрыву при определенных условиях.

Террористы активно используют и различные самодельные взрывные 
устройства: самодельные мины-ловушки; мины сюрпризы, имитирующие 
предметы домашнего обихода или вещи, привлекающие внимание.

Скрытый пронос под одеждой и в ручной клади является самым 
распространенным способом доставки террористических средств к месту 
проведения террористической акции. Наиболее часто этот канал 
используется для доставки огнестрельного оружия. Огнестрельное оружие в 
собранном и разобранном виде имеет хорошо известные, достаточно 
специфичные и узнаваемые формы узлов, деталей и механизмов. Под 
одеждой и в ручной клади могут доставляться также взрывные устройства и 
радиоактивные вещества.

Проносимые взрывные устройства, как промышленного изготовления, 
так и самодельные, могут камуфлироваться под бытовые предметы. В



практике встречались начиненные взрывчаткой электрические фонари, фены, 
вентиляторы, светильники, радиоприемники и магнитофоны, электробритвы, 
банки с кофе, консервы, термосы и т.п.

В последнее время в руках террористов появилось опасное оружие —  
жертвенный терроризм с использованием террористов-смертников. Участие в 
диверсионно-террористической борьбе смертников призвано нанести не 
только максимальный ущерб с большим количеством жертв, но и создать 
атмосферу паники, посеять неуверенность в способности государства 
обеспечить безопасность своих граждан. Способы проведения 
террористических актов носят крайне жестокий характер, они совершаются в 
местах массового скопления людей с применением закрепленных на теле 
взрывных устройств и начиненных взрывчаткой автомашин.

На задание смертников, как правило, посылают парами (один - 
исполнитель, второй - контролер). Если у исполнителя что-то не получится 
или передумает умирать, то контролер должен исполнителя ликвидировать. 
Уничтожение смертника планируется и в том случае, если он не сможет 
проникнуть на охраняемый объект. В этом случае уничтожение смертника 
осуществляется путем подрыва носимых им взрывных устройств с помощью 
дистанционного устройства. Их использование дает огромное преимущество 
поскольку: во-первых, такие акции почти всегда приводят к многочисленным 
жертвам; во-вторых, они всегда попадают в фокус СМИ, что рекламирует их 
решимость к самопожертвованию; в-третьих, применение тактики 
самоубийств гарантирует, что атака состоится в наиболее подходящий 
момент, с конкретным выбором цели для ее взрыва (уничтожения); 
в-четвертых, нет нужды готовить пути отхода; в-пятых, нет опасений, что 
исполнитель попадет в руки правосудия и выдаст организаторов.

Порядок действий при обнаружении подозрительного предмета, 
который может оказаться взрывным устройством.

Ни в коем случае не поднимайте забытые вещи: сумки, мобильные, 
кошельки, не принимайте от незнакомых лиц никаких подарков, не берите 
вещей с просьбой передать другому человеку.

Категорически запрещается трогать, вскрывать, передвигать или 
предпринимать какие-либо иные действия с обнаруженным предметом.

Не рекомендуется использовать мобильные телефоны и другие 
средства радиосвязи вблизи такого предмета.

Необходимо немедленно сообщить об обнаружении подозрительного 
предмета в полицию или иные компетентные органы.

Если вы обнаружили неизвестный предмет в учреждении, организации: 
немедленно сообщите о находке администрации или охране учреждения; 
зафиксируйте время и место обнаружения неизвестного предмета; 
предпримите меры к тому, чтобы люди отошли как можно дальше от 
подозрительного предмета и опасной зоны;



дождитесь прибытия представителей компетентных органов, укажите 
место расположения подозрительного предмета, время и обстоятельства его 
обнаружения;

не паникуйте. О возможной угрозе взрыва сообщите только тем, кому 
необходимо знать о случившемся.

Также необходимо помнить, что внешний вид предмета может 
скрывать его настоящее назначение. На наличие взрывного устройства, 
других опасных предметов могут указывать соответствующие признаки.

Признаки взрывного устройства:
- присутствие проводов, небольших антенн, изоленты, шпагата, 

веревки, скотча в пакете, либо торчащие из пакета;
- шум из обнаруженных подозрительных предметов (пакетов, сумок и 

др.). Это может быть тиканье часов, щелчки и т.п.;
- наличие на найденном подозрительном предмете элементов питания 

(батареек);
- растяжки из проволоки, веревок, шпагата, лески; необычное 

размещение предмета;
- наличие предмета, несвойственного для данной местности; 

специфический запах, несвойственный для данной местности.

Действия сотрудников охраны при обнаружении взрывного 
устройства.

Первой и необходимой мерой безопасности должно быть решение о 
немедленной и полной эвакуации персонала, сотрудников, учащихся из 
опасной зоны, которая проводится без паники и в определенной 
последовательности. Успешные действия в условиях поступления угрозы 
взрыва предполагают скоординированность с другими службами МВД, 
Росгвардии, МЧС, рядом расположенными компаниями, а также минимально 
необходимым количеством заранее подготовленных сотрудников охраны.

Информация об угрозе совершения взрыва может поступить как по 
телефону, так и прийти по почте или сообщена лично. При получении 
подобной информации сотрудник охраны должен уметь квалифицированно 
действовать.

1. При обнаружении взрывного устройства (далее - ВУ) сотрудник 
охранной организации обязан указать: время, место, обстоятельства
обнаружения взрывоопасного предмета, его внешние признаки, наличие и 
количество людей на месте его обнаружения.

Охранник обязан:
незамедлительно сообщить о находке администрации школы, 

проинформировать соответствующие структуры органов власти (принцип 
дублирования), в том числе полицию, пожарную охрану и службу «Скорой 
помощи», сообщить подробные сведения о самом устройстве, о характере 
высказанной и существующей угрозы, предполагаемых преступниками 
окружающей обстановке. Следует уведомить коммунальные службы на 
случай необходимости отключения газа и электричества. При этом охранник



обязан указать: время, место, обстоятельства обнаружения взрывоопасного 
предмета, его внешние признаки, наличие и количество людей на месте его 
обнаружения, назначение помещения, близость других зданий и сооружений, 
дать предварительную оценку возможных последствий в случае взрыва;

отключить электро- и радиопередающие устройства (возможность 
спонтанного срабатывания электровзрывателя);

отойти от места обнаружения ВУ на соответствующее расстояние, не 
допускать к ВУ посторонних лиц, осуществить мероприятия по ограждению, 
оцеплению и охране местности (помещения), где было обнаружено ВУ, до 
прибытия представителей соответствующих служб.

напомнить персоналу, что при объявлении эвакуации каждому следует 
взять с собой личные вещи, верхнюю одежду и портфели. Осуществлять 
мероприятия по эвакуации через запасные выходы не вблизи к ВУ.

2. При получении информации от персонала объекта (граждан) об 
обнаружении ими взрывоопасных или подозрительных предметов вахтер или 
сторож обязан:

зарегистрировать точное время получения сообщения, его содержание; 
выяснить сведения о сообщившем лице (ФИО, адрес места жительства, 

номер домашнего или рабочего телефона, место работы), обстоятельства, при 
которых был обнаружен взрывоопасный предмет (время, место, его внешние 
признаки, наличие и количество людей па месте обнаружения, близость 
других помещений либо объектов, возможные последствия в случае взрыва);

предупредить заявителя о грозящей опасности, о недопустимости 
каких- либо действий в отношении подозрительного предмета, просить его 
предупредить о происшедшем находящихся поблизости других граждан и 
призвать их покинуть опасную зону.

3. После получения сигнала об обнаружении ВУ вахтер или сторож 
обязан:

немедленно доложить о случившемся в дежурную часть ОВД, ГУ 
МВД, дежурные службы ФСБ, Росгвардии, МЧС и другие компетентные 
органы;

оповестить администрацию объекта;
4. На месте обнаружения ВУ вахтер или сторож обязаны:
принять меры к ограждению ВУ или подозрительного предмета (с 

использованием подручных средств либо сигнальной ленты);
оповестить воспитанников, персонал, не допуская при этом паники, о 

необходимости эвакуации из опасной зоны; обеспечить оцепление опасной 
зоны;

провести эвакуацию из опасной зоны воспитанников, персонала (в 
случае массовой эвакуации всех находящихся на объекте - в соответствии с 
имеющимися схемами эвакуации);

обеспечить недопущение в опасную зону людей и транспорта. Иногда 
целесообразным является принятие и некоторых дополнительных мер, в 
частности:



открыть окна для рассредоточения возможной взрывной волны; 
обесточить внешний источник электропитания и отключить газоснабжение;

от места возможной закладки убрать предметы, которые при взрыве 
могут создать дополнительный поражающий эффект за счет разлетающихся 
осколков и т.д.

5. Находящиеся в районе обнаружения ВУ вахтер или сторож обязаны 
соблюдать следующие правила:

не предпринимать в отношении ВУ либо подозрительного предмета 
никаких самостоятельных действий - это может привести к взрыву, жертвам 
и разрушениям;

во всех случаях давать указания не приближаться, не трогать, не 
вскрывать и не перемещать находку;

при использовании радиостанций ближней связи отойти от 
подозрительного предмета на безопасное расстояние, так как источник 
радиосигнала может спровоцировать подрыв взрывного устройства;

помнить, что внешний вид предмета может скрывать его настоящее 
назначение. В качестве камуфляжа для взрывных устройств могут быть 
использованы обычные бытовые предметы: сумки, пакеты, свертки, коробки, 
игрушки и т.п.;

если ВУ по какой-то причине оказалось в руках вахтера или сторожа, 
необходимо крайне осторожно поставить его в такое место (в пределах 
помещения), где при взрыве оно произведет наименьшие разрушения. Если 
обстоятельства требуют сдвинуть подозрительный предмет, лучше делать это 
с помощью веревки с крюком па конце (по принципу саперной кошки для 
траления мин) из-за какого-либо надежного укрытия.

6. Находящийся в районе обнаружения ВУ вахтер или сторож обязан 
поддерживать постоянную связь с оперативным дежурным отделения 
полиции, другими компетентными лицами и докладывать о принимаемых 
мерах и складывающейся на месте происшествия обстановке.

7. Необходимо обеспечить присутствие лиц, обнаруживших находку, 
до прибытия оперативно-следственной группы и фиксацию их установочных 
данных. При необходимости целесообразно эвакуировать свидетелей в 
безопасное место и обеспечить их охрану. Активно собирать сведения, 
свидетельскую базу по ЧС.

8. По прибытии на место сотрудников полиции и других оперативных 
служб доложить им о проделанной работе и действовать в соответствии с 
указаниями ответственного руководителя.

Нарушение пропускного режима и порядок задержания 
нарушителей.

Нарушением контрольно-пропускного режима являются:
проникновение или попытка проникновения на охраняемый объект; 

попытка пронести (провезти) или пронос (провоз) на охраняемый объект 
запрещенных предметов (вещей);



попытка пронести (провезти) или пронос (провоз) через КПП 
материальных ценностей в нарушение установленного порядка;

несоблюдение должностным лицом охраны правил пропуска через 
КПП лиц, транспортных средств и материальных ценностей.

По факту нарушения вызывается представитель администрации школы, 
в присутствии которого выясняются обстоятельства нарушения режима и 
причастные к нему лица.

Лица, не являющиеся сотрудниками учреждения и задержанные 
охраной за нарушение пропускного режима, после установления личности 
незамедлительно отпускаются или передаются органам полиции - в 
зависимости от обстоятельств.

Порядок действий вахтера или сторожа при отражении 
вооруженного нападения на объект.

1. В случае нападения на объект вахтер, который первым заметил 
злоумышленников, обязан подать сигнал «тревога» и продублировать его 
голосом. Вахтер другого поста, поэтому сигналу должны блокировать все 
ходы и выходы здания, прекратить доступ на охраняемый объект, принять 
меры к отражению вооруженного нападения.

3. Вахтер, сторож, обязан немедленно сообщить о нападении в 
полицию, администрации школы, после чего подключиться к отражению 
нападения.

4. При отражении вооруженного нападения охранники должны принять 
меры по ограничению перемещения нападающих внутри здания. Персоналу, 
воспитанникам на объекте, подается команда: «Ложись!».

5. Сторож, вахтер должны впустить прибывший наряд полиции, 
указать место происшествия, дать краткую оперативную информацию и 
остаться у входа в здание.

Порядок действий вахтера, сторожа при захвате заложника на 
объекте.

1. При захвате заложника важно в кратчайшее время получить 
максимально возможную информацию по существу дела. Вахтер, сторож 
объекта оповещает ближайшее отделение полиции, сообщает дежурному 
имеющуюся информацию и при необходимости указывает кратчайший 
маршрут до объекта. Оповещение других инстанций и должностных лиц 
осуществляется в строгом соответствии с планом оповещения.

2. Сторож, вахтер принимает меры к локализации места 
противоправного посягательства и допускает к нему только сотрудников 
правоохранительных органов.

3. Представитель администрации объекта организует вывод 
воспитанников и персонала в безопасное место, встречу сотрудников 
полиции.


