
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» состав-

лена на основе: Федерального государственного образовательного стандарта среднего об-

щего образования; основной образовательной программы среднего общего образования 

ГБОУ Республики Марий Эл «Многопрофильный лицей-интернат».  

Курс реализует социальное направление плана внеурочной деятельности лицея. 

Цель изучения курса: формирование готовности к профессиональному само-

определению обучающихся 10-11 классов лицея. 

Задачи изучения курса 
-содействие профессиональному самоопределению обучающихся; 
- формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, 
интересов, способностей, доступных им возможностей; 

- информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессио-
нального образования (включая знакомство с перспективными и востребованными 
профессиями и отраслями экономики РФ и региона); 

- формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и дру-
гих компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонави-
гации, приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, активного 
освоения ресурсов территориальной среды профессионального самоопределения, 
самооценки успешности прохождения профессиональных проб, осознанного  конструиро-
вания индивидуальной образовательно-профессиональной траектории и ее адаптация с 
учетом имеющихся компетенций и возможностей среды; 

- формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 
жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения 
и ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

Курс «Россия – мои горизонты» рекомендован для обучающихся 10-11 классов. На 

его изучение отводится 34 часа (по 1 часу в неделю). Занятия проводятся по четвергам. 
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