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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

Учебный план ГБОУ ДО Республики Марий Эл «ДЭБЦ» составлен на основе 

социального заказа детей и их родителей, дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ, санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

02.06.2026 № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 

«Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», Устава ГБОУ ДО 

Республики Марий Эл «ДЭБЦ» и в соответствии с законодательными актами Российской 

Федерации и Республики Марий Эл. 

Учебный план определяет перечень дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ, по которым проводится промежуточная аттестация 

обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, 

установленном образовательной организацией (ФЗ № 273 ст.58 п.1).  

К компетенции образовательной организации относятся осуществление текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, установление их форм, 

периодичности и порядка проведения (ФЗ № 273 ст.28 п.10). 

Организации, осуществляющие образовательную деятельность, определяют формы 

аудиторных занятий, а также формы, порядок и периодичность проведения промежуточной 

аттестации обучающихся (Приказ № 629, п.18).  

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы составлены на 

основе удовлетворения права воспитанников и обучающихся в расширении, углублении, 

систематизации и обобщении знаний по основным направлениям деятельности учреждения, 

познавательной активности и потребности к исследовательской и проектной деятельности, 

нацелены на формирование экологической культуры и активной гражданской позиции в 

решении проблем сохранения окружающей среды. 

Учебный план ГБОУ ДО Республики Марий Эл «ДЭБЦ» предусматривает 

продолжительность учебного года – 34 учебные недели. В каникулярное время занятия на 

базе ГБОУ ДО Республики Марий Эл «ДЭБЦ» проводятся в обычном режиме, согласно 

графика организации образовательного процесса. 

Режим работы ГБОУ ДО Республики Марий Эл «ДЭБЦ» установлен  

по согласованию с Учредителем: рабочая неделя – шестидневная, режим занятий – с 8.00 до 

20.00. Продолжительность занятий соответствует требованиям СанПиН и составляет до 1,5 

часов. Продолжительность одного занятия 25-45 минут й с воспитанниками дошкольного 

образования и обучающимися младшего школьного (25-35 минут для детей 3-6 лет, 30-35 

минут для детей первого класса). После 35-45 минут занятий устраивается перерыв 

длительностью 10 минут. Во время занятий проводятся физкультминутки 

продолжительностью 10 минут. 

Продолжительность занятий составляет от нескольких месяцев до 1 года 

(ознакомительный и базовый уровни) и 2 и более лет (углублённый уровень). Зависит от 

времени поступления детей, выбора обучающимися уровня содержания программы и форм 

обучения. 

Учебные занятия проводятся на базе ГБОУ ДО Республики Марий Эл «ДЭБЦ» и 

дошкольных и общеобразовательных организаций в соответствии с действующим 

законодательством на основании заявления совершеннолетних обучающихся или родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и договора с 

образовательными организациями о сетевой форме реализации программ, на базе которых 

проводятся занятия. 

Для обучения, по дополнительным общеобразовательным программам, реализуемым 

в рамках системы персонифицированного финансирования, принимаются дети от 5 лет до 18 

лет, с соблюдением всех положений, правил персонифицированного финансирования 



дополнительного образования детей в Республике Марий Эл, утвержденных приказом 

Министерства образования и науки Республики Марий Эл от 16 декабря 2024 г. № 1145..  

 

Характеристика дополнительных общеобразовательных  

общеразвивающих программ 

В учебный план образовательной организации (в рамках государственного задания) 

включены 15 дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

естественнонаучной направленности, внесенных в реестр программ. (Таблица 1). 
Таблица 1 

Перечень программ реализуемых в рамках  государственного задания  

на 2026-2027учебный год 

Программы 2026-2027 учебного года Кол-во часов по программе 

1. АгроИнновации 64 

2. Агроинтерактив 136 

3. Мы - твои друзья 34 

4. Сезонные экологические игры 68,136  

5. Сезонные следопыты 136  

6. Сохраним природу края 68  

7. Удивительный мир природы: лес 68 

8. Умные деревяшки: первые шаги 64 

9. Умные деревяшки 72 

10. Школа юного эколога 34 

11. Экологичный образ жизни 136 

12. Экослед 68 

13. Эко-цифра 136 

14. Юный интеллектуал 136 

15. Юный растениевод 136 

16. Юный флорист  136 

17. Юный эколог-исследователь 136 

18. Я исследователь 136, 204 

19. Хочу все знать! 136 

 

Численный состав объединений обучающихся ГБОУ ДО Республики Марий Эл 

«ДЭБЦ» в 2026-2027 учебном году 

 

Численный состав объединений обучающихся ГБОУ ДО Республики Марий Эл 

«ДЭБЦ» в 2026-2027 учебном году в рамках государственного задания составляет 574 

обучающихся. 

Численный состав объединений определяется педагогическими работниками в 

соответствии с научными психолого-педагогическими рекомендациями, характером 

деятельности, возрастом детей, условиями работы, санитарно-гигиеническими нормами, 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программой: 

по программам с ознакомительным (стартовый) уровнем содержания от 8 до 25 

человек; 

по программам с базовым уровнем содержания от 8 до 12 человек; 

по программам с углублённым уровнем содержания от 2 до 8 человек. 

Допускается работа по индивидуальным образовательным программам с детьми по 

отдельным проектам учебно-исследовательского, опытно-экспериментального и 

прикладного характера деятельности, а также с одарёнными детьми, детьми-инвалидами и 

детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

В первом полугодие 2026-2027 учебного года - 15 учебных недель, во втором 

полугодие - 19 учебных недель.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Государственного бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования Республики Марий Эл  

«Детский эколого-биологический центр» на 2026-2027 учебный год 
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АгроИнновации базовый                                 2 24 4 1680 2 24 4 1680 

Агроинтерактив базовый         1 8 4 1120                         1 8 4 1120 

Мы - твои 

друзья 

ознакомительный                  4 36 4 1224                 4 36 4 1224 

Сезонные 

следопыты 

ознакомительный  13 98 57 20002                                 13 98 57 20002 

Сезонные 

экологические 

игры 

ознакомительный  8 58 33 13728                                 8 58 33 13728 

Сохраним 

природу края 

базовый                         1 13 2 884 2 24 6 2448 3 37 8 3332 

Удивительный 

мир природы  

ознакомительный                  3 67 3 2301                 3 67 3 2301 

Умные 

деревяшки 

базовый                 1 8 4 1120                 1 8 4 1120 

Умные 

деревяшки: 

первые шаги 

ознакомительный                  1 8 4 1120                 1 8 4 1120 

Школа юного 

эколога 

ознакомительный                  6 61 9 3154                 6 61 9 3154 

Экологичный 

образ жизни 

базовый                 3 24 12 3328                 3 24 12 3328 

Экослед ознакомительный                  3 52 6 3640                 3 52 6 3640 

Эко-цифра базовый         1 8 4 1120                         1 8 4 1120 

Юный 

интеллектуал 

углубленный                 2 4 8 3272                 2 4 8 3272 

Юный 

растениевод 

базовый                                 1 12 4 1008 1 12 4 1008 

Юный флорист  базовый         1 8 4 1120                         1 8 4 1120 

Юный эколог-

исследователь 

углубленный                                 1 12 4 1680 1 12 4 1680 

Я исследователь углубленный                 1 2 4 3000 3 7 18 1418         4 9 22 4418 

Хочу все знать!  ознакомительный  2 40 8 5440                                 2 40 8 5440 

Общий итог   23 196 98 39170 3 24 12 3360 24 262 54 22159 4 20 20 2302 6 72 18 6816 60 574 202 73807 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2. ГРАФИК ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА, АТТЕСТАЦИИ ПО ДООП 

 

Министерство образования и науки Республики Марий Эл 

Государственное бюджетное образовательное учреждение  

дополнительного образования Республики Марий Эл  

«Детский эколого-биологический центр» 

 

 

Рассмотрено и одобрено на заседании  

Педагогического совета ГБОУ ДО 

Республики Марий Эл «ДЭБЦ» 

Протокол № 3 

от «18» августа 2026г. 

УТВЕРЖДАЮ 

______________Н.Н.Архипова 

Директор ГБОУ ДО 

 Республики Марий Эл «ДЭБЦ» 

от «18» августа 2026г.  
 

График организации образовательного процесса 

 

 Начало Окончание Учебных недель 

1 полугодие учебного 

года 
15.09.2026г. 29.12.2026г. 15 

2 полугодие учебного 

года 
11.01.2027г. 31.05.2027г. 19 

Итого в учебном году   34 

Летний период 01.06.2027г. 31.08.2027г. в обычном режиме с 

учетом графика 

отпусков  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3. РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 
 

  УТВЕРЖДАЮ 

______________Н.Н.Архипова 

Директор ГБОУ ДО 

 Республики Марий Эл «ДЭБЦ» 

от «18» августа 2026г. 

. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

обучающихся Государственного бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного образования Республики Марий Эл 

«Детский эколого-биологический центр» 

на 2026-2027 учебный год 
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Пояснительная записка к расписанию занятий  

ГБОУ ДО Республики Марий Эл «ДЭБЦ» 

 на 2026 – 2027учебный год  

При разработке расписания учебных занятий учитывались следующие 

нормативные документы: Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

(Принят Государственной Думой 21 декабря 2012 года. Одобрен Советом Федерации 26 

декабря 2012 года); Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (утверждён Приказом 

Минобрнауки России от 27.07.2022г. № 629); Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 02.06.2026 № 19 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 «Профилактика новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)»; Устав ГБОУ ДО Республики Марий Эл «ДЭБЦ». 

Расписание занятий составлено с учетом того, что они являются дополнительной 

нагрузкой к обязательной учебной работе детей и подростков в общеобразовательных 

учреждениях  в соответствии СП 2.4.2.4283-26. 

Расписание учебных занятий учитывает выполнение следующих требований: 

– создание оптимальных условий для обеспечения эффективного труда 

обучающихся; 

– обеспечение высокого уровня эффективности труда педагога, профилактики 

снижения его работоспособности как в пределах одного рабочего дня, так и в течение 

рабочей недели; 

– учет материально-технических условий образовательного учреждения; 

– соблюдение требований нормативных документов, регламентирующих работу 

образовательного учреждения. 

В учреждение согласно Уставу принимаются обучающиеся в возрасте от 3 до 18, 

желающие заниматься различными видами деятельности на основании заявления 

родителей (законных представителей) в соответствии с СП 2.4.2.4283-26. 

Учреждение организует работу с детьми в течение всего календарного года. 

Занятия проходят в одну смену (вторая половина дня). 

Продолжительность одного занятия детей в группах 1-2 академических часа. В 

случае проведения спаренного занятия режим занятия строится по схеме: 1 академический 

час + перерыв 10 минут + 1 академический час. 

Длительность одного академического часа составляет: 

для дошкольников  – 20-25 минут, 

для обучающихся 1 классов – 35 минут, 

для обучающихся 2-11 классов – 45 минут. 

Таким образом после 25-45 мин. занятий организуется перерыв длительностью 10 

минут для отдыха и проветривания помещений (в соответствии с СП 2.4.2.4283-26).  

Максимальная недельная нагрузка для воспитанников и обучающихся 

составляет: 

дошкольники: 2 академических часа (1 занятие 2 раза в неделю); 

дошкольники: 4 академических часа (1 спаренное занятие 2 раза в неделю); 

дошкольники: 6 академических часа (1 спаренное занятие 3 раза в неделю); 

1 класс: 2 академических часа (1 спаренное занятие 1 раз в неделю) и 4 

академических часа (1 спаренное занятие 2 раз в неделю); 

2-4 классы: 2 академических часа (1 спаренное занятие 1 раз в неделю) и 4 

академических часа (1 спаренное занятие 2 раз в неделю); 
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5-11 классы: 2 академических часа (1 спаренное занятие 1 раз в неделю) и 4 

академических часа (1 спаренное занятие 2 раза в неделю), 5 академических часа (1 

спаренное занятие 3 раза в неделю). 

Таким образом, кратность посещения обучающимися занятий одного профиля не 

более 2-3 раз в неделю, недельная нагрузка для всех категорий воспитанников и 

обучающихся не превышает 4 -6 академических часов, что соответствует требованиям  

СП 2.4.3648-20).  

Расписание занятий может меняться в течение учебного года в соответствии с 

изменениями нагрузки в образовательных организациях, являющихся основным местом 

обучения детей, в целях создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха 

обучающихся
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 ПОЛОЖЕНИЕ О КОМИССИИ ПО УРЕГУЛИРОВАНИЮ 

СПОРОВ МЕЖДУ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

ПРИЛОЖЕНИЕ 5 ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПРИЛОЖЕНИЕ 6 ПОЛОЖЕНИЕ О ЯЗЫКЕ В ГБОУ ДО РЕСПУБЛИКИ 

МАРИЙ ЭЛ «ДЭБЦ» 

ПРИЛОЖЕНИЕ 7 ПРИКАЗ ФОРМАХ И НОРМАТИВНЫХ СРОКАХ 

ОБУЧЕНИЯ В 2026-2027 УЧЕБНОМ ГОДУ 

ПРИЛОЖЕНИЕ 8 ПРИКАЗ О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ НА 

2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ПРИЛОЖЕНИЕ 9 ПОЛОЖЕНИЕ О СОЗДАНИИ, ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ, 

ПРИНЯТИЯ РЕШЕНИЙ КОМИССИЕЙ ПО УРЕГУЛИРОВАНИЮ СПОРОВ 

МЕЖДУ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ И ИХ 

ИСПОЛНЕНИЯ 

ПРИЛОЖЕНИЕ 10 ПОЛОЖЕНИЕ О ПРАВИЛАХ ПРИЕМА, ПОРЯДКЕ И 

ОСНОВАНИЯХ ПЕРЕВОДА, ОТЧИСЛЕНИЯ И ВОССТАНОВЛЕНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ МАРИЙ ЭЛ «ДЕТСКИЙ ЭКОЛОГО-БИОЛОГИЧЕСКИЙ ЦЕНТР» 

ПРИЛОЖЕНИЕ 11 ПОЛОЖЕНИЕ О ФОРМАХ, ПЕРИОДИЧНОСТИ И 

ПОРЯДКЕ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

ПРИЛОЖЕНИЕ 12 ПОЛОЖЕНИЕ ОБ УРОВНЯХ ОБРАЗОВАНИЯ  В ГБОУ ДО 

РЕСПУБЛИКИ МАРИЙ ЭЛ «ДЭБЦ» 
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