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Зеркала
Для чего нужны 

зеркала?



Зеркала

Из чего сделаны 
зеркала?



Из чего сделаны зеркала?

Многие зеркала сделаны из стекла. 
Снизу на стекло нанесен тонкий слой 

серебра или алюминия.   



Отражение – главное свойство зеркала

А где можно 
найти свое 
отражение, 

кроме зеркала?

Лучшее отражение 
получается в плоских, 
блестящих и гладких 

предметах



Игра «Зеркало»
Дидактическая игра

Дети передают по кругу зеркало, 
смотрят на себя, улыбаются и 
говорят: «Здравствуй, это я!» .

После выполнения обращается 
внимание на то, что, когда человек 

улыбается, у него уголочки рта 
направлены вверх, щеки могут так 

подпереть глазки, что они 
превращаются в маленькие щелочки.

Эту игру можно разнообразить, 
предложив показать грусть, удивление, 

злость, счастье, гнев.



Игра «Зеркало»
Подвижная игра

Игроки находятся на площадке, водящий стоит к ним лицом. Дети
– это отражение водящего в зеркале. Водящий «перед зеркалом» 
выполняет различные позы, движения, имитационные действия 

(расчёсывается, поправляет одежду, строит рожицы и т. д.). Игроки 
одновременно с водящим копируют все его действия, стараясь точно 

передать не только жесты, но и мимику.


