
КЛАССИФИКАЦИЯ 
РАЗДРАЖИТЕЛЕЙ.  

ОСНОВНЫЕ МЕТОДЫ 
ДРЕССИРОВКИ



Какой метод дрессировки подойдет 
моей собаке?

Здравствуйте, ребята. Сегодня вы узнаете:

1. Какие раздражители действующие на собаку

2. Какие бывают основные методы дрессировки собак

3. Плюсы и минусы различных методов дрессировки собак

4. Задание



В процессе дрессировки дрессировщик воздействует на нервную систему 
собаки безусловными и условными раздражителями. 

Раздражитель — это то, что действует на организм собаки и вызывает ответную 
реакцию.





Каждый раздражитель может действовать на организм как в отдельности, так 
и в совокупности, одновременно или последовательно, т. е. в 
пространственно-временных отношениях. Пространство выражает порядок, 
месторасположение раздражителя — ближе, дальше и т. п., время —
последовательность (раньше, позже) и продолжительность действия каждого 
из них и в комплексе с другими. 



Раздражители могут быть безусловными, условными и индифферентными. 
Это зависит от того, какое значение они имеют в механизме ответного 
действия организма и как взаимодействуют с другими раздражителями и 
ответными реакциями на них. 



Безусловные раздражители

Безусловный раздражитель вызывает безусловный (врожденный) рефлекс 
через соответствующий для него анализатор. Раздражитель должен быть 
пороговой силы. Например, звук вызывает слуховой ориентировочный 
рефлекс, нанесение удара по собаке — оборонительную реакцию. Для 
проявления каждого безусловного рефлекса природой предназначен свой 
раздражитель, называемый безусловным. 



Условный раздражитель

Условный (сигнальный) раздражитель предупреждает организм о предстоящем 
воздействии приятного или неприятного раздражителя. Сигнальное значение 
одного раздражителя по отношению к другому вырабатывается только при 
определенных условиях их взаимодействия. Важнейшие из них — силовые и 
пространственно-временные взаимоотношения. Так, при взаимодействии двух 
раздражителей первый из них должен быть слабее второго и действовать на 
организм чуть раньше второго. Это сочетание двух раздражителей должно 
повторяться многократно, тогда первый раздражитель всегда будет 
предупреждать организм о предстоящем действии более сильного 
раздражителя. Это значит, что выработался условный рефлекс на первый 
раздражитель. 



Основные методы дрессировке

Методы дрессировки - это способы воздействия на собаку определенными 
раздражителями. Принято различать четыре основных метода дрессировки: 
механический, вкусопоощрительный (игравой), контрастный и 
подражательный.



Механический метод

Механический метод дрессировки состоит в том, что в качестве 
безусловного раздражителя используют механический раздражитель в 
различных видах, вызывающий у собаки защитный оборонительный рефлекс 
например рефлекс посадки при нажатии рукой на круп собаки. При этом 
"механический" раздражитель не только вызывает первоначальное действие 
у собаки (безусловный рефлекс), но используется для подкрепления 
условного рефлекса.



Механический метод

Механический метод дрессировки 

имеет следующие положительные 

стороны.

1. Все действия, выработанные у собаки 

этим способом, закрепляются прочно и 

в привычных условиях выполняются 

безотказно.

2. Механическим методом дрессировки 

можно легко достигнуть безотказного 

выполнения отработанных действий

К отрицательным сторонам механического 

метода дрессировки относятся:

1) Частое пользование этим способом у 

некоторых собак вызывает угнетенное 

тормозное состояние с проявлением 

недоверчивого отношения к своему 

дрессировщику: у собак с наличием 

пассивно-оборонительной реакции в виде 

боязни и трусости, а у злобных - в виде 

стремления кусать своего дрессировщика;

2) невозможность отработки этим методом 

всех необходимых действий.



Вкусопоощрительный (игровой) метод

Вкусопоощрительный (игровой) метод дрессировки состоит в том, что 
раздражителем, побуждающим собаку к выполнению желаемого действия для 
дрессировщика, является пищевой (игровой) раздражитель, а дача лакомства 
(игрушки) используется для подкрепления условного раздражителя (команды -
жеста). Данным методом дрессировки могут быть отработаны и закреплены 
многие действия у собаки, например подход к дрессировщику, посадка, укладка, 
преодоление препятствий и т. д.



Вкусопоощрительный (игровой) метод

Вкусопоощрительный (игровой) метод 

дрессировки имеет ряд положительных 

сторон:

1) быстрое образование у собаки 

большинства условных рефлексов при 

использовании пищевого подкрепления;

2) большая "заинтересованность" собаки 

в выполнении всех действий, 

выработанных этим способом;

3) сохранение и укрепление 

необходимого контакта между 

дрессировщиком и собакой.

Однако этот метод имеет недостатки:

1) не обеспечивает безотказного выполнения 

приемов, в особенности при наличии 

отвлекающих раздражителей;

2) в состоянии сытости выполнение 

действия может ослабнуть или исчезнуть;

3) невозможность отработать этим методом 

все необходимые действия.



Контрастный метод

Основным и главным методом дрессировки служебных собак является 
контрастный метод. Сущность этого метода состоит в определенном сочетании 
механического и "поощрительного" воздействия в различных видах (лакомство, 
оглаживание, команда "хорошо"). При этом механические раздражители 
используют, как побуждение собаки к выполнению желательных действий, а 
"поощрительные" раздражители - для закрепления этих действий. Контрастный 
метод дрессировки обобщает в себе положительные стороны 
вкусопоощрительного и механического методов, а поэтому и имеет ряд 
преимуществ.



Контрастный метод

Преимущества эти состоят в следующем:

1) в быстром и стойком закреплении условных рефлексов на определенные
команды,

2) в наличии у собаки заинтересованности (условного пищевого рефлекса), в
результате которой собака быстро и охотно выполняет все действия,
отработанные этим методом;

3) в сохранении и упрочении контакта между дрессировщиком и собакой;

4) в возможности достигнуть безотказного выполнения собакой отработанных
действий в усложненных условиях (при наличии отвлечения и т. п.).



Подражательный метод

Подражательный метод дрессировки основного значения не имеет, но может 
быть использован, как вспомогательный способ: при отработке у собаки 
условного рефлекса на подачу голоса по команде "голос", при отработке 
преодоления препятствий и широко может быть применим при воспитании 
щенков.



Задание

Ребят, изучив основные методы дрессировки какой метод на ваш взгляд самый 
хороший и почему? Ждем ваших ответов в группе Viber.


