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Дорогие, ребята!  
    

Что такое 
«оберег»?   

Для чего 
«оберег» 
 в доме? 

Какие  
«обереги» 
встречают

ся? 

Из чего их 
создают ? 

Недавно  я была  в гостях  и  увидела небольшую 
метелочку, украшенную иконной, семечками и  

лентой. Мне сказали что это «оберег».    
  А в ы знаете  для чего  этот предмет в доме?  

Заители вы кто или что оберегает наш дом?  



 Что такое «оберег»? 

Оберег - символ защиты. По представлениям предков 
делали вещь непроницаемой для злых духов. 

Оберег (С.И.Ожигов) - предмет, оберегающий, 
охраняющий от чего-либо. 

При строительстве дома предки глубоко продумывали 
систему защиты от «вездесущих, всепроникающих злых 
духов». 

В наше время обереги  не  потеряли  своей  актуальности
  и  всё  ещё  являются важным атрибутом любого дома, т
ак  как люди верят в их чудодейственные силы. 



Расследование  
«Кто или что оберегает наш дом?  

Цель  :     
 раскрыть  значения  оберегов; 
 узнать  какие   встречаются  обереги и что 

символизируют;  
 выяснить,  кто или что оберегает наш дом. 

Обереги бывают 

вещественные 
(предметные) 

символические 
словесные 
(заговоры) 

• В число оберегов входят разнообразные амулеты и талисманы.  
• Есть обереги от порчи, сглаза, болезней и т.д.  
• Оберегами могут быть самые разнообразные предметы – огонь, 

птица, камни, рога животных, соль, подкова, цветные ленточки, 
волчьи зубы, разные травы, тряпичные куклы. 



Правила изготовления оберегов 
 

Создавая обереги, надо соблюдать некоторые правила: 
 
 Обереги не могут быть изготовлены для себя. 
 Обереги изготавливаются по доброй воле и от чистой 

души. 
 Самые сильные обереги - те, которые изготовлены для 

вас вашими кровными родственниками: отцом, матерью, 
братом, детьми.  Или совместно супругами. 

 Выбор материала для оберегов очень тщательный,  что 
хорошо  для вас, совершенно не подходит для того, кому 
вы этот оберег создаете. 

 В процессе создания оберега необходимо мысленно 
думать о том человеке, для которого вы его делаете. 



Обереги нашего дома 

Обереговый веник 
Веник у многих народов служит 
символом оберегающим от зла, 
входящего в дом. На Руси было 

принято ежегодно менять 
обрядовый веник, выбрасывая 

его на перекресток дорог. 
Считалось, что с веником уходят 

беды,накопившиеся  
в течение года 

Веничек-оберег  
Самый древний домашний 
оберег. Веник, подвешенн
ый вверх метелкой,  к день
гам, а повешенный возле д
вери метелкой вниз, вымет
ал из  дома нечистую силу, 

болезни, горе и напасти.  



Обереговое панно 
Роль оберегового 

панно такая же, как и 
у веника, на нем так 

же располагаются 
различные 

предметы, которые 
оберегают дом от 
зла, несут добро и 

понимание. 

Обереги нашего дома 
Мешочек 
Мешочек 

ассоциировался на 
Руси с богатством и 

украшался  
различными 

символам, стоял в 
углу, оберегая дом и 
неся в него достаток.  

Подкова 
На протяжении веков подкова 

считалась приносящим счастье и 
защитным амулетом во всех 

странах, где подковывают 
лошадей. Частично это 

происходит оттого, что она 
сделана из железа и выкована 

кузнецом в очистительном огне, 
а частично оттого, что она своей 
формой напоминает, а потому и 
символизирует, молодой месяц. 
На Руси издревле найти подкову 

на дороге считалось очень 
хорошей приметой. 



Обереги нашего дома 

Плетень 
Ни один славянский дом не 

обходился в древности без оберега-
плетень. Славянское подворье 

представляло собой настоящую 
модель мира и первым барьером на 
пути враждебных сил была именно 

ограда, плетень. Он выполнял 
защитные функции, не пуская во 
двор чужаков и врагов, на него 

вешали подковы, глиняные горшки и 
старые лапти для отпугивания злых 

сил. 
В наши дни оберег- плетень, 

повешенный на стену, защитит 
семью от голода, холода и болезней.  

Коса-домовушка 
Нарядная коса-домовушка может 
служить не только для украшения 

интерьера. Есть у нее еще одна 
чудесная особенность - задобрить 
невидимого покровителя вашего 

дома – домового. Роскошную косу 
можно подарить своему домовенку, а 
можно и в дом своих родных, соседей 

или друзей отдать. Получить такой 
подарок приятно любому. Такая коса 

символизирует возрастание 
благополучия, а ее плетение означает 

согласие и единство всех членов 
семьи. Коса является и символом 

бесконечности вашего рода. 



Обереги нашего дома 

Лапоть 
Обувь тоже могла быть оберегом. В обувь прятали подарки, да и сама 
обувь могла быть ценным подарком – ее дарили молодые люди. 
Желающие сказать девушке о своих чувствах. 
Считалось, что обувь красного цвета оберегает человека от негативной 
энергии. 
С обувью связано много гаданий и поверий – во время гадания девушки 
становились спиной к воротам и перебрасывали на улицу валенок. В 
какую сторону покажет носок, оттуда ждать сватов. 
Лапоть издавна был на Руси оберегом семейного счастья и домашнего 
уюта, в него клали гостинцы для домовых. 





Обереги - комнатные растения 

 Аспарагус , растение нейтрализует негатив и 
притягивает в дом мир и покой. 

 

 Сансевиерия 
поглощает негативную энергию: 
злобу, зависть, сплетни, раздражение.  



Задание №1: Сделать своими 
руками оберег-подкову 

1 шаг: Определить какое значение будет вашего 
оберега и кому вы будите выполнять , какие 

материалы будете использовать.  
 

  

Материалы : 
 картон ,  
 бечевка  (шерстяная  нить), 
 семечки (подсолнуха, 

кукурузы, тыквы, фасоли, 
гороха и др.) 

 сушеные  ягоды ,  
 клей "Момент" (клеевой 

пистолет) 
 ножницы . 



2 шаг: Выполните подкову 
 из картона и ниток 

   
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 2 шаг: Украсить подкову 
природным материалом 



  
 В ходе расследования мы выяснили: 

 Оберег- это символ защиты 

 Обереги имеют разные формы и 
изготовляются из различных материалов ,  
имеют разное назначение. 

  Мы выяснили из представленной 
информации ,  
что до сих пор люди  
оберегают свои жилища  
используя обереги  
и амулеты в доме.  

   Обереги легко можно  
выполнить самим а не  

 покупать готовый. 



Порадуйте себя и своих близких! 

 

• Выполните работу, сфотографируйте  

и направить  в нашу   

группу WhаtsApp. 

 


