MEHIO
12 nosops 2023r

YTBEPXIAIO

Hupektop ['ocynapcTBEHHOTO
010/KETHOTO 0011e00pa30BaTEIHLHOTO
yupexaenust Pecriyonmku Mapuit On
"Pycckoroiickas mkoia-uHTEpHaT"
n/n N.A.JlepeBsiHHBIX

LWed-nosap: E.A.ApcaeBa

Heneas 1. Bockpecenne 7-11 nem ocenv-3uma
Ne IuieBbie MOPUHI JHepreTny
penenty ([Ipuem nuiu, HAaUMeHOBaHHE OJIIO/ Macca ecKas
pbl fropunu b K y IEHHOCTh
3ABTPAK
CyI MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHHBIMH 200 48 46 17 124
160 |u3genusMu
337 |Aditno BapeHoe 1 wr. 51 4.6 0,3 63
693 |Kakao ¢ Mmoioxom 200 49 5 27,5 185
Xi1e0 MIIeHUYHBIHA 30 2,3 0,24 15 67,8
X71eb pxaHoM 20 1,06 0,2 6,4 38
HTroro 3a 3aBTpak| 500 477,8
I1 BABTPAK
[psiHuku 50 1,2 0,8 18,36 86
707 |Coxk B acCOpTUMEHTE 150 2 6,6 34
Hroro 3a I 3aBTpak| 200 120
OBE/JI
134  |Cyn kpecThsHCKHIA € KPYIIOi 200 0,55 0,31 2,5 231
¢ msicoM (roBsiamHa)[ 20 6,2 1,1 0 44
487 |lpmuiara oTBapHbIE 90 12,3 3,2 0,3 72,2
204 |xaprodens OTBapHOI C IyKOM 120 2,7 7,1 25 148
576 |/t Orypiisl coneHbIe 50 0,14 0,66 40
639 |KommoT u3 cyxoppyKkToB 200 0,6 0 27,4 118
Xi1e0 MIIeHHYHBIHA 40 3,8 0,4 25 113
Xneb pxaHoi 25 1,6 0,3 9,6 57
Hroro 3a oben| 745 823,2
HOJIAHUK
648 |Kucenb ppyKTOBO-ATOAHBII 200 37,2 147
766 |Cno6a 0OBIKHOBEHHASA 50 4,13 2,7 24,7 126
@DpyKThI B ACCOPTUMEHTE 100 0,8 0,8 16 81
Hroro 3a moaaHuk| 350 354
YXKUH
1992r |kaira rpedyHeBas ¢ MSICOM TOBSITUHA 150/50 8,6 4.2 21,4 180
78 |Hxpa cBekonbHas 50 1,2 3,8 55 56
695 Kakao n3 xoncepsos "Kakao co ) 200 41 38 225 127
CTYIICHHBIM MOJIOKOM M CaXxapoM
Xi1e0 MIIeHNIHBIH 30 2,3 0,24 15 67,8
Xneb prxkaHoi 20 1,06 0,2 6,4 38
Hroro 3a y:kun| 500 468,8
11 Y)KUH
698 |Kwuc.Moul. B acCOpTHMEHTE 200 5,6 6,4 8,2 117
Hroro 3a Il y:xuu| 9 117
77,04 49,99 338,52 || 2360,8 |




