
Учебные предметы, курсы, дисциплины, 

предусмотренные соответствующей образовательной программой 

 

АООП НОО для слепых и слабовидящих детей (вариант 3.1.,3.2.,4.1.,4.2.) 

1 класс 

Учебные предметы 

№ Образовательные области Учебные предметы 

1 Филология Русский язык 

Литературное чтение 
2 Математика Математика 
3 Естествознание  Окружающий мир (человек, природа, общество) 
4 Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 
5 Технология  Технология 
6 Физическая культура Адаптивная физическая культура 

 

Коррекционно-развивающие предметы 

1 Ритмика 
2 Социально-бытовая ориентировка 
3 Развитие зрительного восприятия 
4 Развитие осязания и мелкой моторики 

 

2 класс 

Учебные предметы 

№ Образовательные области Учебные предметы 

1 Филология Русский язык 

Литературное чтение 
2 Математика Математика 
3 Естествознание  Окружающий мир (человек, природа, общество) 
4 Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 
5 Технология  Технология 
6 Физическая культура Адаптивная физическая культура 

 

Коррекционно-развивающие предметы 



1 Ритмика 
2 Социально-бытовая ориентировка. 
3 Развитие зрительного восприятия 
4 Развитие осязания и мелкой моторики 

 

3 класс 

Учебные предметы 

№ Образовательные области Учебные предметы 

1 Филология Русский язык 

Литературное чтение 

Английский язык 
2 Математика Математика 
3 Естествознание  Окружающий мир (человек, природа, общество) 
4 Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 
5 Технология  Технология 
6 Физическая культура Адаптивная физическая культура 

 

Коррекционно-развивающие предметы 

1 Ритмика 
2 Адаптивная физическая культура 
3 Развитие зрительного восприятия 
4 Развитие осязания и мелкой моторики 
5 Социально-бытовая ориентировка. 

 

4 класс 

Учебные предметы 

№ Образовательные области Учебные предметы 

1 Филология Русский язык 

Литературное чтение 

Английский язык 
2 Математика Математика 
3 Естествознание  Окружающий мир (человек, природа, общество) 
4 Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 
5 Технология  Технология 



6 Физическая культура Адаптивная физическая культура 

 

Коррекционно-развивающие предметы 

1 Ритмика 
2 Адаптивная физическая культура 
3 Развитие зрительного восприятия 
4 Развитие осязания и мелкой моторики 
5 Социально-бытовая ориентировка. 
6 Основы религиозных культур и светской этики 

 

АООП НОО для слепых и слабовидящих детей (вариант 3.3.,4.3.) 

1в-4в 

Учебные предметы 

Образовательные 

области 

Учебные предметы 

Филология Русский язык 

Литературное чтение 

Математика Математика 

Естествознание  Окружающий мир (человек, природа, общество) 

Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология  Ручной труд 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

 

Коррекционно-развивающие предметы 

1 Ритмика 

2 Адаптивная физическая культура 

3 Социально-бытовая ориентировка 

4 Пространственная ориентировка 

5 Сенсорное развитие 

6 Коррекция недостатков развития 

 

АООП ООО слепых и слабовидящих обучающихся 

5 класс  

Учебные предметы 

 



 

Филология 

Русский язык 

Литература 

Иностранный язык (английский) 

Математика и 

информатика 

Математика 

Информатика 

Общественно-научные 

предметы История 

Естественно-научные 

предметы Природоведение 

Искусство 
Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

 

Коррекционно-развивающие предметы 

Ритмика 

Адаптивная физическая культура 

Развитие зрительного воспритятия 

Развитие осязания и мелкой моторики 

Социально-бытовая ориентировка 

История и культура народов Марий Эл 

Предметно-практическая деятельность 

 

6 класс  

Учебные предметы 

 

Филология 

Русский язык 

Литература 

Иностранный язык (английский) 

Математика и 

информатика 

Математика 

Информатика 

Общественно-научные 

предметы 

История 

Обществознание 

География 

Биология 



Искусство 
Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

 

Коррекционно-развивающие предметы 

Ритмика 

Адаптивная физическая культура 

Развитие зрительного воспритятия 

Развитие осязания и мелкой моторики 

Социально-бытовая ориентировка 

История и культура народов Марий Эл 

Предметно-практическая деятельность 

 

7 класс  

Учебные предметы 

 

Филология 

Русский язык 

Литература 

Иностранный язык (английский) 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

Геометрия 

Информатика 

Общественно-научные 

предметы 

История 

Обществознание 

География 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 

Физика 

Искусство 
Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

 

Коррекционно-развивающие предметы 

Ритмика 



Развитие зрительного воспритятия 

Развитие осязания и мелкой моторики 

Социально-бытовая ориентировка 

История и культура народов Марий Эл 

Предметно-практическая деятельность 

 

8 класс  

Учебные предметы 

 

Филология 

Русский язык 

Литература 

Иностранный язык (английский) 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

Геометрия 

Информатика 

Общественно-

научные предметы 

История 

Обществознание 

География 

Естественно-

научные предметы 

Биология 

Физика 

Химия 

Технология Технология 

Физическая 

культура Физическая культура 

 

Коррекционно-развивающие предметы 

Социально-бытовая ориентировка 

История и культура народов Марий Эл 

Предметно-практическая деятельность 

 

9 класс  

Учебные предметы 

 

Филология 
Русский язык 

Литература 



Иностранный язык (английский) 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

Геометрия 

Информатика 

Общественно-

научные предметы 

История 

Обществознание 

География 

Естественно-

научные предметы 

Биология 

Физика 

Химия 

Технология Технология 

Физическая 

культура Физическая культура 

 

Коррекционно-развивающие предметы 

Социально-бытовая ориентировка 

История и культура народов Марий Эл 

Предметно-практическая деятельность 

 

10 класс  

Учебные предметы 

 

Филология 

Русский язык 

Литература 

Иностранный язык (английский) 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

Геометрия 

Информатика 

Общественно-

научные предметы 

История 

Обществознание 

География 

Естественно-

научные предметы 

Биология 

Физика 

Химия 

Технология Технология 

Физическая 

культура Физическая культура 



Коррекционно-развивающие предметы 

Социально-бытовая ориентировка 

Предметно-практическая деятельность 

Коррекция недостатков развития 

Пространственная ориентировка 

 

АООП ООО слепых и слабовидящих обучающихся (с легкой умственной 

отсталостью) 

5 в класс 

Учебные предметы 

Филология 
Русский язык 

Чтение 

Математика и 

информатика 

Математика 

Новые технологии (основы информатики) 

  История и культура народов Марий Эл 

Искусство 
Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Трудовое обучение 

Физическая 

культура Физическая культура 

 

Коррекционно-развивающие предметы 

Адаптивная физическая культура 

История и культура народов Марий Эл 

Коррекция недостатков развития 

Социально-бытовая ориентировка 

Производительный труд 

Пространственная ориентировка 

 

6 в класс 

Учебные предметы 

Филология 
Русский язык 

Чтение 

Математика и 

информатика 

Математика 

Новые технологии (основы информатики) 



Общественно-

научные предметы 

История и культура народов Марий Эл 

География 

Естественно-

научные предметы Естествознание 

Искусство 
Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Трудовое обучение 

Физическая культура Физическая культура 

 

Коррекционно-развивающие предметы 

Адаптивная физическая культура 

Социально-бытовая ориентировка 

Производительный труд 

Пространственная ориентировка 

 

8 в класс 

Учебные предметы 

Филология 
Русский язык 

Чтение 

Математика и 

информатика 

Математика 

Новые технологии (основы информатики) 

Общественно-

научные предметы 

  

История 

География 

История и культура народов Марий Эл 

Естественно-

научные предметы Естествознание 

Искусство 
Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Трудовое обучение 

Физическая культура Физическая культура 

Коррекционно-развивающие предметы 

Социально-бытовая ориентировка 

Коррекция недостатков развития 

Производительный труд 

Пространственная ориентировка 
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