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ПОЛОЖЕНИЕ

Об организации обучения на дому обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью
ГБОУ Республики Марий Эл «Савинская школа-интернат»

1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение определяет порядок обеспечения ГБОУ Республики Марий Эл «Савинская школа-интернат»  (именуемого в дальнейшем школа-интернат), осуществляющей образовательную деятельность, прав на образование обучающимся с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ), с инвалидностью по адаптированным основным общеобразовательным программам (адаптированным образовательным программам начального общего образования, основного общего образования, среднего общего образования для обучающихся с ОВЗ, адаптированным основным образовательным программам для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), нуждающимся в длительном лечении и (или) обучении на дому по состоянию здоровья (далее – учащиеся), и регулирует возникающие при этом отношения между всеми участниками образовательных отношений.

1.2. Организацию обучения учащихся на дому регламентируют следующие нормативные правовые акты:

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

 Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

Методические рекомендации «Об организации обучения детей, которые находятся на длительном лечении не могут по состоянию здоровья посещать образовательные организации», утвержденные заместителем Министра просвещения Российской Федерации Синюгиной Т.Ю. 14 октября 2019 г. и первым заместителем Министра здравоохранения Российской Федерации Т.В. Яковлевой 17 октября 2019 г.;  

Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 7 августа 2018 г. № 05-283 «Об обучении лиц, находящихся на домашнем обучении»;

Письмо Минпросвещения России от 13 июня 2019 г. № ТС-1391/07 «Об организации образования на дому».

Закон Республики Марий Эл от 01.08.2013 г. N 29-3 "Об образовании в Республике Марий Эл",
Приказ Министерства образования и науки Республики Марий Эл от 04.04.2014г. N 362 "Порядок регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной образовательной организации, и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях".

1.3. Участниками правовых отношений при организации обучения на дому являются: учащиеся, их родители (законные представители), педагогические работники, участвующие в обучении указанных учащихся.

1.4. Целью настоящего положения является нормативное закрепление гарантий прав учащихся на получение качественного доступного общего образования на дому с учетом состояния здоровья и особых образовательных потребностей.

1.5. Задачи организации обучения учащихся на дому:

создание специальных условий для успешного освоения учащимися основных общеобразовательных программ, адаптированных для их обучения;

создание специальных условий для успешного освоения учащимися дополнительных общеобразовательных программам, адаптированных для их обучения;

создание специальных условий для реализации программ воспитания учащихся; 

создание специальных условий для социализации учащихся. 

2. Организация образовательного процесса
2.1. Учащиеся принимаются на обучение на дому по адаптированной основной общеобразовательной программе только с согласия родителя(ей) (законного(ых) представителя(ей)), выраженного в письменном заявлении на имя руководителя школы-интерната об организации обучения их ребенка на дому по рекомендованной психолого-медико-педагогической комиссией программе на период, рекомендованный в заключении (медицинской справке) медицинской организации.

2.2. Для организации обучения учащегося на дому его родитель(и) (законный(ые) представитель(и)) представляют в школу-интернат следующие документы:

заявление об организации обучения на дому по адаптированной основной общеобразовательной программе; 

заключение (медицинскую справку) медицинской организации с рекомендацией обучения по основным общеобразовательным программам на дому с указанием периода такого обучения;

заключение психолого-медико-педагогической комиссии.

2.3. На основании заявления родителя(ей) (законного(ых) представителя(ей)) и представленного пакета документов, перечисленных в пункте 2.2. настоящего положения, в школе-интернате издается приказ об организации обучения учащегося на дому. 

2.4. Между школе-интернате и родителем(ями) (законным(и) представителем(ями)) заключается договор об оказании образовательных услуг, в котором указывается срок его действия (не может превышать1 учебный год).  

2.5. Для пролонгации организации обучения учащегося на дому его родитель(и) (законный(е) представитель(и)) ежегодно на начало учебного года представляют письменные заявления и заключение (медицинскую справку) медицинской организации с рекомендацией обучения по основным общеобразовательным программам на дому с указанием периода такого обучения. Если медицинское заключение выдано менее, чем на учебный год, то для его пролонгации предоставляется новое заключение с указанием периода.

2.6. При непредставлении родителем(ями) (законным(ми) представителем(ями) пролонгированного заключения (медицинской справки) медицинской организации обучение учащегося школой-интенат организовывается в составе класса, в контингент которого он зачислен.

2.7. Досрочное прекращение обучения учащегося на дому возможно по инициативе родителя(ей) (законного(ых) представителя(ей)) учащегося на основании заявления.

2.8. Организация обучения учащихся на дому осуществляется педагогическими работниками школы-интерната.

2.9. Содержание образования и условия организации обучения и воспитания учащихся на дому определяются адаптированной основной общеобразовательной программой, индивидуализируемой в виде индивидуального учебного плана или специальной индивидуальной программы развития при реализации соответствующего варианта АООП (далее – СИПР). 

2.10. Школа-интернат для обучения учащихся на дому разрабатывает индивидуальный учебный план/СИПР, календарный учебный график и индивидуальное расписание занятий с учетом индивидуальных особенностей конкретного учащегося на дому.

2.11. Индивидуальный учебный план/ СИПР учащегося на дому утверждается директором школы-интерната.

2.12. Расписание занятий составляется школой-интернат с учетом мнения родителя(ей) (законного(ых) представителя(ей)) учащегося на дому. Расписание занятий утверждается заместителем директора по УВР.

2.13. Освоение адаптированной основной общеобразовательной программы, в том числе отдельной ее части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины образовательной программы, сопровождается текущей, промежуточной аттестацией, проводимой в формах, определенных учебным планом и положением о промежуточной аттестации школы-интерната.

2.14. Персональные данные учащихся на дому, данные об их успеваемости за четверть, полугодие, а также о переводе из класса в класс и выпуске из школы вносятся в журнал соответствующего класса.

2.15. Контроль за своевременным проведением индивидуальных занятий на дому осуществляет классный руководитель, за реализацией индивидуального учебного плана/ СИПР – заместитель директора по УВР.

2.16. Деятельность по социализации учащегося на дому, воспитательную деятельность, связь с его родителем(ями) (законным(и) представителем(ями)) осуществляет классный руководитель класса, в контингенте которого состоит учащийся.

2.17. Государственная итоговая аттестация учащихся на дому по адаптированным образовательным программам основного общего образования для обучающихся с ОВЗ проводится в соответствии с приказом Минпросвещения России  № 189, Рособрнадзора № 1513 от 07.11.2018 г.; по адаптированным образовательным программам среднего общего образования для обучающихся с ОВЗ проводится в соответствии с приказом Минпросвещения России № 190, Рособрнадзора № 1512 от 07.11.2018 г. 

2.18. Итоговая аттестация учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проводится в соответствии с письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 19 мая 2020 г. № ДГ-493/07 «О проведении итоговой аттестации лиц с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)».

2.19. Выпускникам, обучавшимся на дому, успешно прошедшим государственную итоговую аттестацию, школой-интернат выдается документ государственного образца о соответствующем уровне образования, выпускникам, обучавшимся на дому, успешно прошедшим итоговую аттестацию – свидетельство об обучении.

3. Ответственность сторон
3.1. Школа-интернат:

предоставляет учащимся на дому на время обучения бесплатно учебники/ учебные пособия, художественную, справочную и другую литературу, имеющуюся в библиотечном фонде школы-интерната;

обеспечивает реализацию индивидуального учебного плана/ СИПР учащимся на дому, в том числе с применением дистанционных образовательных технологий;

обеспечивает реализацию индивидуального учебного плана/ СИПР учащимся на дому в части психолого-педагогического сопровождения, коррекции и развития;

создает условия учащимся на дому для их участия в предметных олимпиадах, смотрах и фестивалях художественного творчества, спортивных соревнованиях и других формах организованного досуга и дополнительного образования;

осуществляет промежуточную аттестацию и перевод учащихся на дому в следующий класс;

оказывает консультативную помощь родителям (законным представителям) учащихся на дому;

3.2. Родитель(и) (законный(е) представитель(и)) учащегося обязаны: 

обеспечить допуск педагогического работника к учащемуся на занятие, 

создать условия для проведения учебных занятий, в том числе организовать рабочее место;

обеспечить присутствие взрослого члена семьи (старше 18 лет) в момент проведения учебных занятий на дому;

контролировать выполнение учащимся домашних заданий;

своевременно, в течение дня, информировать педагога/классного руководителя о необходимости отмены занятий по случаю болезни ребенка и возможности их возобновления.

3.3. Педагогические работники обязаны: 

организовывать учебный процесс в соответствии с календарным учебным графиком, индивидуальным учебным планом/ СИПР, расписанием занятий;

своевременно заполнять журнал, отражать в нем проведенные занятия, успеваемость;

включать учащегося по согласованию с его родителями (законными представителями) в воспитательные и иные мероприятия, проводимые школой-интернат

4. Документы, регламентирующие обучение на дому.

заявление родителей,

заключение медицинской организации,

заключение психолого-медико-педагогической комиссии,

договор об оказании образовательных услуг,

приказ школы-интерната,

индивидуальный учебный план или СИПР,

календарный учебный график,

индивидуальное расписание занятий.

5. Срок действия положения

Срок действия данного положения неограничен.

Принято решением педагогического совета школы-интерната (протокол №_3__от «_28_»__декабря_2021г.)    
Дополнения к положению.
Количество часов недельной учебной нагрузки для обучающихся на дому по медицинским показаниям ранее регламентировалось письмами, которые были отменены Приказом Минобрнауки РФ от 02.09.2013г. № 1035 «Об индивидуальном обучении больных детей на дому». 

В настоящее время  учебная нагрузка определяется  индивидуально в соответствии с ФГОС и рекомендациями психолого-медико-педагогического консилиума и индивидуальной программой реабилитации и абилитации ребенка-инвалида (инвалида).  
В соответствии с СанПин учебная нагрузка составляет не менее 21 часа в неделю. Для получения качественного образования обучающимися на дому предусмотрены комбинированные формы обучения: приходящий на дом учитель (индивидуальное обучение), посещение уроков в школе (групповые занятия), дистанционное обучение.
I. Основной формой обучения учащихся на дому является индивидуальное обучение. Объем академической нагрузки в неделю составляет:

в 1 – 3 классах не менее 8 часов;

в 4 – 7 классах не менее 10 часов;

в 8 – 10 классах не менее 11 часов;

в 11 -12 классах не мене 12 часов.

Данные предметы, составляющие основу минимума академической нагрузки, преподаются учащимся индивидуально на дому по утвержденному зам.директора по УВР расписанию, составленному с согласия родителей (законных представителей).
II. Комбинированная форма обучения на дому предполагает посещение уроков в школе-интернате  (групповые занятия):

в 1 – 3 классах не менее 13 часов;

в 4 – 7 классах не менее 11 часов;

в 8 – 10 классах не менее 10 часов;

в 11 -12 классах не мене 9 часов.

В количество часов, выносимых на групповые занятия входят:

в 1 – 3 классах групповые коррекционные занятия (СБО, АФК, РЗВ, охрана зрения, ритмика), индивидуальные коррекционные занятия (занятия с психологом, логопедом);

в 4 – 7 классах посещение основных предметов по выбору в редуцированном объеме, групповые коррекционные занятия (СБО, АФК, РЗВ, развитие осязания, ППД, охрана зрения), индивидуальные коррекционные занятия (занятия с психологом, логопедом);

в 8 – 10 классах посещение основных предметов по выбору в редуцированном объеме, факультативы по математике, русскому языку, биологии, экологии; групповые коррекционные занятия (СБО, АФК, РЗВ, развитие осязания, ППД, охрана зрения);

в 11 -12 классах посещение основных предметов по выбору в редуцированном объеме, факультативы по математике, русскому языку, биологии, химии; групповые коррекционные занятия (СБО, ППД, коррекция недостатков развития).

Посещение групповых занятий в рамках комбинированной формы обучения на дому обучающимися осуществляется родителями (законными представителями ) с учетом:

1) физического состояния здоровья ребенка (ограничения: невозможность самостоятельного передвижения при наличии ДЦП; наличие неадекватного состояния при обострении хронических заболеваний)

2) интеллектуального здоровья (отсутствие резких перепадов когнитивных функций (провалы памяти, снижение мыслительной функции, временная утрата произвольного внимания и т.п.)

3) психологического статуса (наличие стойких деформаций ВПФ, например, проявление агрессии к окружающим; негативное отношение к групповым занятиям).

Индивидуальные и групповые занятия осуществляются со всеми категориями обучающихся, находящихся на надомном обучении.

III. Дистанционное обучение практикуется главным образом со слабовидящими обучающимися, не имеющими интеллектуальных нарушений.

 Занятия по дистанционной форме обучения на дому проводятся с учащимися, обучающимися в основной и средней школе (5-12 классы). Данная форма обучения осуществляется учителями-предметниками при невозможности проведения  групповых занятий  для восполнения уровня академических и жизненных компетенций, предусмотренных АООП. Дистанционное обучение проводится с помощью оборудования компьютерного класса и индивидуального компьютера на дому обучающегося. 

Учебный план для обучающихся с ЗПР
Индивидуальный образовательный план для обучающихся с ЗПР в 1 - 4 классах устанавливает 4(5)-летний нормативный срок освоения государственных образовательных программ начального общего образования. В начальной школе (1 – 4 классы) важной задачей является создание адекватной развивающей среды для каждого ученика, которая будет способствовать формированию у младших школьников самостоятельности мышления, способности к саморазвитию, сохранению здоровья. Часы учебного плана 1-4 классов отводятся на изучение учебных дисциплин, позволяющих заложить фундамент знаний по предметам, сохранить преемственность образовательных программ на разных ступенях образования, обеспечить уровень, соответствующий государственному стандарту.

Предмет «Русский язык» в начальной школе – часть единого непрерывного курса обучения в школе. Основное назначение данного предмета в начальной школе состоит в том, чтобы заложить основу формирования функционально грамотной личности, обеспечить языковое и речевое развитие ребенка, помочь ему осознать себя носителем языка. В 1-4 классах на изучение русского языка отводится по 2 часа.

Предмет «Литературное чтение» в начальной школе играет огромную роль в формировании функционально грамотной личности, обеспечивает языковое и речевое развитие ребенка, помогает ему осознать себя носителем языка. В 1-м классе на «Литературное чтение» отводится 2 часа, в 2-4 классах -от 1 до 2 часов.
Предмет «Математика» в начальной школе также является частью единого непрерывного курса обучения в школе. Основные задачи начального обучения математики направлены на формирование у младших школьников элементарных математических представлений и структуры мышления, подготовку их к дальнейшему изучению математики. Поставленные задачи решаются за счет использования различных программ и интеграции данной предметной области с геометрией и информатикой, что обеспечивает высокий развивающий эффект обучения, интенсивное его влияние на умственное развитие детей. На предмет «Математика» отводится в 1-4 классах от 2 до 2,5 часа в неделю.

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается с 3-го класса (отведено 0,5 часа) за счет часов русского языка, т.к. изучение иностранного языка предусмотрено базисным учебным планом общеобразовательных учреждений.

Учебный предмет «Окружающий мир » изучается с 1-го по 3-ий класс в объеме 1 часа в неделю, в 4 классе- 0,75 часа. Учебный предмет является интегрированным: в его содержание дополнительно вводятся развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, в рамках которых младшие школьники изучают особенности родного края, знакомятся с экологическими понятиями и ценностями и элементами основ безопасности жизнедеятельности.

· 4 классе изучается предмет «Основы религиозной культуры и светской этики» в объеме 0,25 часа.

Учебным предметам «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура» отводится от 0,25-до 0,5 ч в неделю.
На коррекционное занятие «СБО» отводится от 0,25-до 0,5 ч в неделю.
Учебный план для  5 – 10 классов устанавливает 6-летний нормативный срок освоения государственных образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года с пятидневной учебной неделей для обучающихся 5-10 классов устанавливается в пределах 34 учебных недель. Продолжительность урока – 40 минут.

Учебный предмет «Русский язык» изучается с 5-го по 10-ый класс. В 5-10 классах предусмотрено 2 часа в неделю. В содержание обучения включён вводный курс синтаксиса и пунктуации, фонетики и орфоэпии, лексики и словообразования.

Учебный предмет «Литература» изучается с 5-го по 10 класс. За основу взяты программы по литературе для образовательных учреждений. Данные программы реализуют концепцию литературного образования с опорой на творческую деятельность обучающихся. Они составлены на основе государственного стандарта общего образования по литературе. В 5-7 классах отведено по 1 часу, а в 8-10 классе в целях подготовки к ГИА – 1,5 часа в неделю.

Объем учебного времени для учебного предмета «Иностранные языки» от 0,5 часа в неделю.

Учебный предмет «Математика» при получении основного общего образования изучается с 5-го по 6 класс по 2,5 часа, в 7-8-х классах 1,5 часа отводится на изучение блока «Алгебра» и 1 час на блок «Геометрия», в 9-10 классах 2 часа на изучение блока «Алгебра» и 1 час- блока «Геометрия». В расписании учащихся 7-10 классов отдельно фиксируется проведение часов «Алгебра» и «Геометрия» для более четкой картины преподавания предметов.

Учебный предмет "Информатика ": изучается по 0,25 часа в неделю в 7-10 классах, и направлен на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности.

Учебный
предмет
«История» и «ИКН» изучаются  при  получении  основного  общего образования в объеме по 0,5 часа в неделю. Курс истории является частью концентрической системы исторического образования и направлен на приобретение обучающимися исторических знаний, приведенных в простейшую пространственно-хронологическую систему; оперирование исторической терминологией в соответствии со спецификой определенных эпох; знакомство с основными способами исторического анализа; систематизацию знаний учащихся об историческом пути и опыте человечества, представление о различных моделях исторического прошлого.

Учебный предмет «Обществознание» введен в 6-10 классах по 0,5 часа в неделю. Школьный курс «Обществознание» — учебный предмет, ядром которого является совокупность педагогически отобранных научных знаний о человеке и обществе. Наряду с научными знаниями в курсе представлены социальные нормы, система гуманистических и демократических ценностей, способы познавательной практической деятельности, а также другие элементы нравственной, экономической, политической, правовой культуры, культуры социального поведения граждан. Этот курс призван способствовать социализации личности в условиях динамично развивающегося общества.

Учебный предмет «География» изучается в 5 – 10-х классах (0,5 часа в неделю). Данный курс формирует целостное представление об особенностях природы, населения, хозяйства России, месте в современном мире.

Значение «Физики» в школьном образовании определяется ролью физической науки в жизни современного общества, ее влиянием на темпы развития научно-технического прогресса. Программа основного общего образования по физике реализуется в объеме 0,5 часа с 7 по 10 класс.

Предмет «Природоведение» изучается в 5 классе по 0,5 часа в неделю, предмет «Биология» изучается с 6-го по 10 класс по 0,5 часа в неделю. Данные предметные курсы позволяют учащимся понять,  чем живая природа отличается от неживой; из чего состоят живые и неживые тела; что такое вещества и какое строение они имеют;  получают новые знания о строении веществ, их физических свойствах, об электрических и химических явлениях в неживой природе, о клетке, тканях и органах живых организмов, углубляются их знания об условиях жизни и разнообразии организмов. Особое внимание уделяют растениям и животным, играющим большую роль в жизни человека, его хозяйственной деятельности.

Предмет «Химия» изучается с 8 по 10 класс в количестве 0,5 часа в неделю, где закладываются основы общей, неорганической и органической химии, дети знакомятся с понятиями «вещества, химические реакции, уравнения», изучаются классы неорганических и органических соединений, их генетические связи.

Учебные предметы: «Музыка» реализуется в объѐме от 0,25 до 0,5 часа с 5 по 7 класс, «Изобразительное искусство» реализуется в объѐме 0,25 часа с 5 по 8 класс, «Физическая культура» по 0,25 часа с 5 по 10 класс.

Предмет «Технология» в 5-8 классах от 0,25 до 0,5 часа. Основной задачей предпрофильной подготовки является комплексная работа с учащимися по обоснованному и жизненно важному выбору дальнейшего пути обучения. 
Индивидуальный образовательный план для 11-12 классов устанавливает 2-летний нормативный срок освоения государственных образовательных программ среднего общего образования.

Учебный план по предмету «Русский язык» в 11-12 м классах нацелен на формирование и развитие умения оптимально использовать средства русского языка при устном и письменном общении, представляющем собой совокупность знаний, умений, способностей, необходимых для установления межличностного контакта в социально-культурной, учебной сферах и ситуациях человеческой деятельности. На учебный предмет в 11- 12-м классах отводится 1 час. Так как это позволит эффективно подготовить обучающихся к итоговой аттестации в 12-ом классе.

Учебный предмет «Литература» изучается в 11-12 классах в объеме 2 ч. в неделю.

Объем учебного времени в 11- 12 классах для учебного предмета «Иностранные языки» по 3 часа в неделю.

Учебный предмет «Математика» при получении среднего общего образования изучается в 11 и в 12 классах – по 4 часа в неделю («Алгебра»-3 часа, «Геометрия» - 1 час).  «Информатика» по 1 часу в неделю.

Программа среднего общего образования по физике реализуется в объеме 2 часов в неделю. Предмет « Астрономия» изучается в 12 классе в объеме 1 часа в неделю.

Учебные предметы «Обществознание» и «История» ведутся в 11-12 классах по 1 часу в неделю.

Предмет «Биология» изучается в 11-12 классах по  1 часу в неделю.

Учебный предмет «География» изучается в 11 классе (1 час в неделю). Предмет «Химия» изучается в 11-12 классах в количестве 1 часа в неделю. Учебные предметы «МХК» изучается в 11-12 классах в количестве 1 часа в неделю, «Технология» и «Физическая культура» реализуются в объеме 0,5 часа с 11 по 12 класс.

Учебный план образования на дому

(1 – 4 классы)

	№
	Образовательные области
	Учебные предметы
	Количество учебных часов в неделю
	Всего 

	
	
	
	1 кл
	2 кл
	3 кл
	4 кл
	

	1
	Филология
	Русский язык
	2
	2
	2
	2
	8

	
	
	Литературное чтение
	2
	1,5
	1
	2
	5

	
	
	Английский язык
	-
	-
	0,5
	1
	1,5

	2
	Математика
	Математика
	2
	2,5
	2,5
	2,5
	9,5

	3
	Естествознание 
	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	1
	1
	1
	0,75
	3,75

	
	
	ОРКСЭ
	
	
	
	0,25
	0,25

	4
	Искусство
	Музыка
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	
	
	Изобразительное искусство
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	5
	Технология 
	Технология
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	6
	Физическая культура
	Физическая культура
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	7
	Коррекционные занятия
	Социально-бытовая ориентировка
	0,5
	
	
	
	0,5

	
	Итого: 
	
	8
	8
	8
	10
	34



Учебный план образования на дому

(5 – 10 классы)

	№
	Образовательные области
	Учебные предметы
	Количество учебных часов в неделю
	

	
	
	
	5 кл
	6 кл
	7 кл
	8 кл
	9 кл
	10 кл
	Всего

	1
	Филология
	Русский язык
	2,5
	2,5
	2
	2
	2
	2
	13

	
	
	Литература
	1
	1
	1
	1,5
	1,5
	1,5
	7,5

	
	
	Иностранный язык (английский)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	3,5

	2
	Математика и информатика
	Математика
	2,5
	2,5
	
	
	
	
	5

	
	
	Алгебра
	
	
	1,5
	1,5
	2
	2
	7

	
	
	Геометрия
	
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	
	Информатика
	
	
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	3
	Общественно-научные предметы
	История
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	3

	
	
	Обществознание
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	
	
	География
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	3

	
	
	ИКН
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	2,5

	4
	Естественно-научные предметы
	Природоведение
	0,5
	
	
	
	
	
	0,5

	
	
	Биология
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	
	
	Физика
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	
	Химия
	
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	5
	Искусство
	Музыка
	0,5
	0,25
	0,5
	
	
	
	1,25

	
	
	Изобразительное искусство
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	
	
	1

	6
	Технология
	Технология
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	
	
	1,5

	7
	Физическая культура
	Физическая культура
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1,5

	
	Итого
	
	10
	10
	10
	11
	11
	11
	63


Учебный план образования на дому (11-12 классы)
	№
	Образовательные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	всего

	
	
	
	11 класс
	12 класс
	

	1
	Филология
	Русский язык
	1
	1
	2

	
	
	Литература
	2
	2
	4

	
	
	Английский язык
	3
	3
	6

	2
	Математика и информатика
	Алгебра
	3
	3
	6

	
	
	Геометрия
	1
	1
	2

	
	
	Информатика
	1
	1
	2

	3
	Общественно-научные предметы
	История 
	1
	1
	2

	
	
	Обществознание 
	1
	1
	2

	
	
	География 
	1
	-
	1

	
	
	МХК 
	1
	1
	2

	4
	Естественно-научные предметы
	Биология
	1
	1
	2

	
	
	Химия
	1
	1
	2

	
	
	Физика
	2
	2
	4

	
	
	Астрономия
	-
	1
	1

	5
	Физическая культура
	Физическая культура
	0,5
	0,5
	1

	6
	Технология
	Технология
	0,5
	0,5
	1

	
	Итого: 
	
	20
	20
	40


Учебный план для детей с умственной отсталостью
 ( с интеллектуальными нарушениями)
Учебный план для обучающихся по адаптированным образовательным программам (VIII вида) разработан образовательным учреждением самостоятельно на основе Базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002г. № 29/2065-п. Учебный план (для обучающихся по адаптированной образовательной программе (специальной (коррекционной) программе VIII вида) учитывает особенности познавательной деятельности детей с нарушением интеллектуального развития и направлен на разностороннее развитие личности обучающихся: умственное, нравственное, трудовое, эстетическое и физическое воздействие на личностное развитие обучающихся.

Для обучающихся по АООП с легкой умственной отсталостью учебный план включает в себя 3 части: общеобразовательные курсы, трудовую подготовку и коррекционную подготовку в рамках учебных предметов.
К общеобразовательным курсам относятся: русский язык, чтение и развитие речи, математика, история, природоведение, естествознание, география, изобразительное искусство, музыка и пение, физкультура, трудовая подготовка включает трудовое обучение, к коррекционной подготовке относятся: индивидуальные коррекционные занятия, социально-бытовая ориентировка.
В 1-4 классах обучение грамоте, счету, развитию речи; привитие навыков самообслуживания и ручного труда направлено на общее развитие обучающихся и коррекцию их познавательных возможностей.
· 5-9 классах продолжается обучение общеобразовательным предметам. Образовательные коррекционные курсы: чтение, развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности взаимосвязаны и направлены как на уточнение, расширение и формирование представлений и знаний об окружающем мире, так и на решение всего комплекса задач по развитию речи на каждом году обучения.

При организации учебной деятельности обучения на дому необходимо учитывать индивидуальные возможности обучающихся. В связи с этим, данный учебный план следует считать базовым. Возможны изменения содержания, в рамках заданных пожеланий законных представителей (родителей), но не противоречащие «Закону об образовании РФ». Сроки освоения образовательных программ могут быть увеличены по сравнению со сроками их освоения в специальном (коррекционном) образовательном учреждении, например, в 8 виде 2 варианта. Основным принципом организации обучения на дому детей с проблемами здоровья является обеспечение щадящего режима проведения занятий. Содержание обучения направлено на социализацию, коррекцию личности и познавательных возможностей обучающегося.

На первый план выдвигаются задачи, связанные с приобретением элементарных знаний, формированием практических общеучебных знаний и навыков, обеспечивающих относительную самостоятельность детей в быту, их социальную адаптацию, а также развитие социально значимых качеств личности. Предполагаемое содержание коррекционно-развивающей работы с детьми легкой умственной отсталостью относится к пропедевтическому уровню образованности.

При обучении учащихся с 1 по 9 класс реализуются программы для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под редакцией В. В. Воронковой.

Образовательная область "Филология" представлена предметами русский язык и чтение. Содержание обучения русскому языку строится на принципах коммуникативного подхода, который направлен на развитие контекстной устной и письменной речи. Коммуникативный подход в большей степени соответствует специфическим особенностям интеллектуальной деятельности умственно отсталых обучающихся, которым трудно освоить логику построения языка на основе анализа, запоминания и воспроизведения грамматических правил и категорий.

Область «Математика» представлена элементарной математикой и в ее  структуре - геометрическими понятиями. Математика имеет выраженную практическую направленность с целью обеспечения жизненно важных умений обучающихся по ведению домашнего хозяйства, их деятельности по труду. Математика вносит существенный вклад в развитие и коррекцию мышления и речи. Геометрический материал во 2-4 классах изучается на уроках математики, а в 5-9 классах из числа уроков математики выделяется один урок, на изучение геометрического материала. Большое внимание уделяется практическим упражнениям в измерении, черчении, моделировании. Обучение математике носит предметно-практическую направленность, тесно связано с жизнью и профессионально - трудовой подготовкой учащихся.

Образовательная область "Естествознание" включает в себя следующие учебные предметы: окружающий мир, естествознание, географию,  историю Отечества. История Отечества формирует систему знаний о самых значительных исторических событиях в становлении и развитии основ Российской государственности с древнейших времен до новейшей истории. Нарушение сложных форм познавательной деятельности при умственной отсталости (анализ, классификация, обобщение, мысленное планирование) не позволяют выстраивать курс истории на основе развернутых хронологических сведений, поэтому он представлен на наиболее ярких ключевых событиях эволюции России как государства, явлениях, обогащавших науку, производство, культуру, общественный уклад. 
Естествознание как учебный предмет в специальном (коррекционном) классе включает несколько самостоятельных разделов: неживая природа (6 класс), растения (7 класс), животные (8 класс) и человек (9 класс).

География – элементарный курс физической географии России и зарубежья, позволяющий на основе межпредметных связей сформировать доступные представления о физической, социально-экономической географии, природных и климатических ресурсах. Особое место в географии отводится изучению родного края, природоохранной деятельности, что существенно дополняет систему воспитательной работы по нравственно-этическому воспитанию.

Музыка оказывает глубокое эстетическое воздействие на человека, воздействуя на учащихся художественными образами, она обогащает их умение глубоко и эмоционально воспринимать окружающий мир, расширяет их жизненный опыт. 

В процессе занятий по изобразительному искусству осуществляется всестороннее развитие, обучение и воспитание детей - сенсорное, умственное, эстетическое, трудовое, нравственное, физическое. 
Физическое воспитание решает образовательные, воспитательные, коррекционно- компенсаторные и лечебно-оздоровительные задачи и занимает одно из важнейших мест в подготовке школьников к самостоятельной жизни и производительному труду.

Обучение труду в младших классах (1-4) направлено на воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, настойчивости, умения работать в коллективе, уважения к людям труда); сообщение элементарных знаний по видам труда, формирование трудовых качеств, обучение доступным приемам труда, развитие самостоятельности в труде, привитие интереса к труду.  В процессе трудового обучения осуществляется исправление недостатков познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки, а также недостатков физического развития, особенно мелкой моторики рук.

В 5-9 классах осуществляется профессионально-трудовое обучение, целью которого является подготовка обучающихся к самостоятельному труду по получаемой специальности.

В 5-9 классах коррекционным предметом является социально – бытовая ориентировка (СБО). В силу особенностей своего психофизического развития школьники нуждаются в целенаправленном воспитании. Решению этой задачи подчинены занятия по СБО, на которых осуществляется практическая подготовка обучающихся к самостоятельной жизни, формирование у них знаний и умений, способствующих социальной адаптации, повышению общего уровня развития.

Учебный план обучения на дому  для детей с легкой умственной отсталостью (1- 4 классы)
	№
	Образовательные области
	Учебные предметы
	Количество учебных часов в неделю
	Всего 

	
	
	
	1в
	2 в
	3 в
	4 в
	

	1
	Филология
	Русский язык
	2
	2
	2
	2
	8

	
	
	Чтение
	2
	2
	2
	2
	8

	2
	Математика
	Математика
	2
	2
	2
	3
	9

	3
	Естествознание 
	Окружающий мир
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	4
	Искусство
	Музыка
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	
	
	Изобразительное искусство
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	5
	Технология 
	Ручной труд
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	6
	Физическая культура
	Физическая культура
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	7
	Коррекционные занятия
	Индивидуальные коррекционные занятия
	
	
	
	1
	1

	
	Итого: 
	
	8
	8
	8
	10
	34


Учебный план обучения на дому  для детей с легкой умственной отсталостью (5 – 9 классы)
	Образовательные области
	Учебные предметы


	число учебных часов в неделю
	ИТОГО

	
	
	5В
	6В
	7В
	8В
	9В
	

	Филология
	Русский язык
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	
	Чтение
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Математика и информатика
	Математика
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Новые технологии (основы информатики)
	
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	1,05

	
	География
	
	0,5
	0,25
	0,25
	0,25
	1,25

	
	История и культура народов Марий Эл
	1
	0,5
	0,25
	0,25
	0,25
	2,25

	Естественно-научные предметы
	Естествознание
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	0,5
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1,5

	
	Музыка
	
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	Технология
	Трудовое обучение
	0,5
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,5
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1,5

	Коррекционные предметы
	Социально-бытовая ориентировка
	0,5
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1,5

	Итого
	 
	10
	10
	10
	11
	11
	52


