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I. Количество классов-комплектов 
  Первая ступень (начальное общее образование, начальное звено): 
  2-ые  классы    -  3 
  3-ьи  классы    -  1 
  4-ые  классы    -  2 
   
  Вторая ступень (основное общее образование, среднее звено): 
  5-ые классы     -   2 
  6-ые классы     -   1 
  7-ые  классы    -   2 
  8-ые  классы    -   2 
  9-ые   классы   -   2 
 10-ые классы    -   1 

             
  Дети , обучающиеся по АООП  с умеренной и тяжелой  умственной 
отсталостью (II вариант): 
  Первая ступень (начальное общее образование, начальное звено): 
    1-ые  классы    -  1 
    4-ые классы    -   1  
  Вторая ступень (основное общее образование, среднее звено): 
   5-ые классы     -   2 
   6-ые классы     -   2 
   9-ые классы     -   3 
   

    Примечание. 
    Выпускные классы:   основное общее образование   -  1, основное общее 

(коррекционное ) образование   -  4. 
 
II. Продолжительность учебного года. 
1. Начало учебного года  -  01.09.2025г. 
2.  Продолжительность учебного года в  первом классе  -   33 недели. 
3.  Продолжительность учебного года в выпускных классах  -  34 недели. 
4.  Продолжительность учебного года в остальных классах  -  34 недели. 
5.  Окончание учебного года в 1-ых классах  - 26.05.2026г. 

   6.  Окончание учебного года в выпускных классах:  
-для обучающихся 10 класса (в соответствии с расписанием ГИА); 
-для обучающихся коррекционных классов 9в, 9г,9д,9ж   -  26.05.2026г. 



7. Окончание учебного года в остальных классах  -  26.05.2026г. 
 
III. Регламентирование образовательного процесса на учебный год. 
 
1.  Продолжительность учебных четвертей: 

 
2. Продолжительность каникул:            

 
 

  Начало 
 

Окончание 
 

Количество 
недель 
 

Количество 
дней 
 

Осенние 
 

27.10.2025г. 
 

04.11.2025г. 
 

1 неделя 2дн       9 дней 
 

Зимние 
 

29.12.2025г. 
 

11.01.2026г. 
 

2 недели      14 дней 
 

Весенние 
 

23.03.2026г. 31.03.2026г. 1 неделя 2дн 9 дней 

Летние 
 

27.05.2026г. 31.08.2026г. 13 недель 
3дн 

 97 дней 

 
        Для обучающихся первого класса устанавливаются дополнительные  каникулы:  
с 16.02.2026г. по 23.02.2026г. (8 дней)    
 

IV. Регламентирование  образовательного процесса на неделю.  
 
Продолжительность учебной недели  для  1-9- ых классов  -  5 дней. 
 
V. Регламентирование образовательного процесса на день. 
 

1. Образовательное учреждение работает  круглосуточно. 
2. Режим дня школы-интерната:    
 

 1-4 классы 5-11 классы 
Подъем 7.00 7.00 

Утренняя зарядка 7.05-7.20 7.05-7.20 

    Начало Окончание Количество 
учебных 
недель 

Количество 
учебных 
дней 

      Первая  четверть 01.09.2025г. 24.10.2025г. 8 недель  40 дней 

      Вторая  четверть 05.11.2025г. 26.12.2025г. 7 недель 3дн 38 дней 

      Третья  четверть 12.01.2026г. 20.03.2026г. 10 недель 50 дней 

      Четвертая  четверть 01.04.2026г. 26.05.2026г. 8 недель  40 дней 



Утренний туалет, уборка 
спален 

7.20-8.00 7.20-8.00 

Завтрак  8.00 7.30 
Учебные занятия 8.30-9.50 8.30-10.50 
Второй завтрак 10.00-10.20 10.50-11.10 

Учебные занятия 10.20-13.45 11.10-13.30 
Обед  12.40-13.20 13.30-14.00 

Коррекционные занятия 13.20-13.45 14.15-15.30 
Прогулка  13.00-14.00 15.30-16.30 
Тихий час 14.00-16.00 - 
Полдник 16.00-16.20 16.30-16.50 

Самообслуживание, 
кружковая работа, прогулка, 

внеклассные мероприятия 

16.20-17.00 - 

Самоподготовка  17.00-18.40 17.00-19.30 
Ужин  18.40-19.00 19.30-19.50 

Прогулка, самообслуживание 19.00-20.30 19.50-20.45 
Вечерний туалет 20.30-21.00 20.45-21.30 

Сон 21.00-7.00 21.30-7.00 
 

3.   Количество смен  -  1;    классы, обучающиеся во вторую смену  -  нет. 
4.  Продолжительность уроков. 
         В 1 классе осуществляется «ступенчатый» режим обучения: 

сентябрь-октябрь: по 3 урока в день до 35 мин.; 
ноябрь-декабрь: по 4 урока в день до 35 мин.; 
январь-май: по 4 урока по 40 мин. каждый и один день в неделю 5 уроков 
(включая физическую культуру); 

Динамическая пауза проводится после второго урока - 40 минут, после 
четвертого урока – 20 минут. 

           Продолжительность уроков в остальных классах  -  40 мин.  Для 7-10 
классов 7-е уроки проводятся после 45 мин. перерыва. 

5. Расписание уроков: 
1-ый класс 

 
 
 
 
 
 

 
2-4-е классы 

Урок            Начало Окончание 
1-ый 08.30 час 09.10 час. 

2-ой 09.20 час. 10.00 час. 

3-ий 10.20 час. 11.00 час. 

Урок Начало Окончание 
1-ый 08.30 час. 09.05 час. 
2-ой 09.15 час. 09.50 час. 

Динамическая пауза  -  40 мин. 
3-ий 10.30 час. 11.05 час. 
4-ый 11.25 час 12.00 час 



4-ый 11.10 час. 11.50 час. 

5-ый 12.00 час. 12.40 час. 

5-10 классы 
 

Урок            Начало Окончание 
1-ый 08.30 час 09.10 час. 

2-ой 09.20 час. 10.00 час. 

3-ий 10.10 час. 10.50 час. 

4-ый 11.10 час. 11.50 час. 

5-ый 12.00 час. 12.40 час. 

6-ой 12.50 час. 13.30 час. 

7-10 классы 

7-ой 14.15 час 14.55 час 

 
VI. Организация аттестации обучающихся. 
 
1. Промежуточная аттестация: во 2-10-х классах  -  контрольные работы и 
диктанты по математике и  русскому языку, устные и письменные зачеты 
по остальным предметам в конце каждой четверти (или полугодия); 
административные контрольные работы (диктанты) по математике и 
русскому языку в конце учебного года. 
 
2. Итоговая аттестация:  
-   государственная итоговая аттестация для выпускников 10 класса в 
форматах ОГЭ или ГВЭ проводится в соответствии с расписанием ГИА, 
проводимой Рособрнадзором РФ (после сдачи экзаменов выдается аттестат 
об основном общем образовании); 
- выпускники 9-х классов, обучающиеся по коррекционным 
образовательным программам для детей с легкой умственной отсталостью, 
сдают письменный экзамен по математике, русскому языку и трудовому 
обучению и получают свидетельства об обучении. 

 
VII. Трудовая практика  -  нет. 
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