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НОРМЫ 

бесплатной выдачи специальной одежды, санитарной одежды, 

специальной обуви  

и других средств индивидуальной защиты  
 

№ 

п/п 

Наименование 

профессии 

(должности) 

Наименование специальной одежды, 

специальной обуви и других средств 

индивидуальной защиты 

Норма 

выдачи на год 

(штуки, пары, 

комплекты) 

Основание для выдачи 

№ пункта перечня 

приложения к приказу 

№997н от 09.12.2014 г 

1 2 3 4 5 

2 Водитель При управлении автобусом и легковым автомобилем: п.11 Приложения к приказу 

Минтруда и соц.защиты РФ 

№997н от 09.12.2014 г 

 

п.2 прил.1 Приказа 

Минздравсоцразвития РФ от 

22.06.2009 г № 357н 

Костюм хлопчатобумажный для защиты от 

общих производственных загрязнений и 

механических воздействий 

 или Костюм из смешанных тканей для 

защиты от общих производственных 

загрязнений и механических воздействий. 

1 шт. 

Перчатки  хлопчатобумажные  

или перчатки трикотажные с полимерным 

покрытием  

6 пар 

Жилет сигнальный 2 класса защиты 1 

3 Библиотекарь Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий  

или Халат для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий  

1 шт. п.30 Приложения к приказу 

Минтруда и соц.защиты РФ 

№997н от 09.12.2014 г 

4 Заведующий При работе с прочими грузами, материалами: п.31 Приложения к приказу 



 

 

складом;  Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий 

 или Халат для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий 

1 шт. Минтруда и соц.защиты РФ 

№997н от 09.12.2014 г 

Перчатки с полимерным покрытием 6 пар 

5 Подсобный 

рабочий кухни 

(помощник 

повара) 

Кухонный 

рабочий) 

Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий  

или Халат и брюки для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий 

1 шт. п.60 Приложения к приказу 

Минтруда и соц.защиты РФ 

№997н от 09.12.2014 г 

Нарукавники из полимерных материалов до износа 

Перчатки резиновые или из полимерных 

материалов 

6 пар 

Фартук из полимерных материалов с 

нагрудником 

2 шт. 

6 Подсобный 

рабочий кухни 

(Мойщик 

посуды) 

Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий 

1 шт. п.92 Приложения к приказу 

Минтруда и соц.защиты РФ 

№997н от 09.12.2014 г  

Фартук из полимерных материалов с 

нагрудником 

2 шт. 

Нарукавники из полимерных материалов до износа 

Перчатки резиновые или из полимерных 

материалов 

12 пар 

7 Машинист по 

стирке белья 

(Оператор 

стиральных 

машин) 

Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий  

или Халат и брюки для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий 

1 шт. п.115 Приложения к приказу 

Минтруда и соц.защиты РФ 

№997н от 09.12.2014 г 

Фартук из полимерных материалов с 

нагрудником 

дежурный 

Перчатки с полимерным покрытием 6 пар 

Перчатки резиновые или из полимерных 

материалов 

дежурные 

При выполнении работы в условиях повышенного 

уровня шума, дополнительно: 
п.1 подпункт в Примечаний 

Приложения к приказу 

Минтруда и соц.защиты РФ 

№997н от 09.12.2014 г Наушники противошумные или 

вкладыши противошумные 
1 до износа 

8 Младший 

воспитатель  

Халат хлопчатобумажный (светлых тонов) 1 шт Извлечения из 

постановлений Минтруда РФ 

от 29.12.97г. №68 и от 

30.12.97 г. №69)  



 

 

Фартук  1 шт п.19.6, п.19.8 

 СанПиН 2.4.1.3049-13 

Колпак или косынка 1 шт 

Фартук для мытья посуды Дежурный 

Халат для уборки помещений (темный) 1 шт 

9 Медсестра 

круглосуточног

о дежурства, 

диетсестра, 

медсестра ЛФК, 

медсестра 

физиокабинета, 

младшая 

медсестра на 

изолятор 

(средний и 

младший 

медицинский 

персонал 

Халат или костюм хлопчатобумажный 2 п.22 Приложения №1 к 

приказу 777н от 01.09.2010 г 

Колпак или косынка хлопчатобумажная 2 

Тапочки кожаные 

1 пара на 2 

года 

10 Старшая 

медсестра 

Халат или костюм хлопчатобумажный 2 п.24 Приложения № 1 к 

приказу 777н от 01.09.2010 г 

Колпак или косынка хлопчатобумажная 2 

Фартук хлопчатобумажный  2 

Тапочки кожаные 1 пара 

11 Врач-педиатр, 

врач 

психоневролог 

(врач) 

Халат хлопчатобумажный, 2 п.1 Приложение № 2 к 

 Приказу Министерства 

здравоохранения СССР 

 от 29 января 1988 года № 65 
Колпак или косынка хлопчатобумажные 2 

Полотенце 2 

Щётка для мытья рук 1 дежурная 

12 Повар; 

помощник 

повара; 

Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий 

1 шт. п.122 Приложения к приказу 

Минтруда и соц.защиты РФ 

№997н от 09.12.2014 г 

Фартук из полимерных материалов с 

нагрудником 

2 шт. 

Нарукавники из полимерных материалов до износа 

13 Рабочий по 

текущему 

ремонту 

(Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий)  

Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий 

1 шт. п.135 Приложения к приказу 

Минтруда и соц.защиты РФ 

№997н от 09.12.2014 г 

Сапоги резиновые с защитным подноском 1 пара 

Перчатки с полимерным покрытием 6 пар 

Перчатки резиновые или из полимерных 

материалов 

12 пар 

Щиток защитный лицевой или до износа 



 

 

Очки защитные до износа 

Средство индивидуальной защиты органов 

дыхания фильтрующее 

до износа 

14 Рабочий по 

обслуживанию 

бани (Рабочий 

производственн

ых бань) 

Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий  

или Халат и брюки для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий 

1 шт. 

п.136 Приложения к приказу 

Минтруда и соц.защиты РФ 

№997н от 09.12.2014 г 

Перчатки с полимерным покрытием 6 пар 

15 Сторож  Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий 

1 шт. п.163 Приложения к приказу 

Минтруда и соц.защиты РФ 

№997н от 09.12.2014 г 

Сапоги резиновые с защитным подноском 1 пара 

Перчатки с полимерным покрытием 12 пар 

При выполнении наружных работ 

зимой 

 п.1 подпункт б Примечаний 

Приложения к приказу 

Минтруда и соц.защиты РФ 

№997н от 09.12.2014 Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий на 

утепляющей прокладке 

1 шт 

ботинки кожаные утепленные 1 пара 

головной убор утепленный - 1 шт. на 2 

года; 

1 шт на 2 года 

16 Уборщик 

служебных 

помещений 

Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий или 

1 шт. п.171 Приложения к приказу 

Минтруда и соц.защиты РФ 

№997н от 09.12.2014 г 

Халат для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий 

1 шт. 

Перчатки с полимерным покрытием 6 пар 

При мытье полов и уборке мест общего пользования 

дополнительно:  
Раздел VIII п.89 Приложение 

N1 к приказу Министерства 

здравоохранения и 

социального развития РФ 

от 1 сентября 2010 г. N 777н 

Перчатки резиновые 12 пар 

Сапоги резиновые 1 пара 

Туфли на нескользящей подошве 1 пара 

17 Инструктор по 

труду (плотник) 

Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий 

1 шт. п.127 Приложения к приказу 

Минтруда и соц.защиты РФ 

№997н от 09.12.2014 г 

Перчатки с полимерным покрытием 12 пар 

http://base.garant.ru/12179128/


 

 

Очки защитные До износа 

Наплечники защитные дежурные 

 

Примечания: 

1. Дополнительно к перечню средств индивидуальной защиты, выдаваемых работнику в 

соответствии с настоящими Типовыми нормами, выдаются средства индивидуальной защиты с 

учетом вероятности причинения вреда здоровью работника: 

б) работникам, выполняющим наружные работы зимой, в зависимости от вида деятельности 

дополнительно выдаются: 

костюм для защиты от общих производственных загрязнений и механических воздействий на 

утепляющей прокладке  

ботинки кожаные утепленные  

головной убор утепленный - 1 шт. на 2 года; 

Конкретный комплект выдаваемых работнику теплых специальной одежды, специальной 

обуви и прочих средств индивидуальной защиты определяется работодателем с учетом мнения 

выборного органа первичной профсоюзной организации или иного представительного органа 

работников. 

в) работникам, выполняющим работы в условиях повышенного уровня шума, дополнительно 

выдаются наушники противошумные или вкладыши противошумные со сроком носки "до износа"; 

д) работникам, выполняющим работы на высоте, дополнительно выдается страховочная или 

удерживающая привязь (пояс предохранительный) со сроком носки "до износа"; 

ж) работникам, выполняющим наружные работы, для защиты от атмосферных осадков 

дополнительно выдается плащ для защиты от воды или костюм для защиты от воды - 1 шт. на 2 

года. 

2. По решению работодателя с учетом мнения выборного органа первичной профсоюзной 

организации или иного представительного органа работников работникам, которым настоящими 

Типовыми нормами предусмотрена бесплатная выдача ботинок кожаных с защитным подноском, 

могут выдаваться полуботинки кожаные с защитным подноском взамен ботинок кожаных с 

защитным подноском с теми же сроками носки. 

3. По решению работодателя с учетом мнения выборного органа первичной профсоюзной 

организации или иного представительного органа работников работникам всех профессий и 

должностей, предусмотренных настоящими Типовыми нормами, может дополнительно 

выдаваться головной убор со сроком носки "до износа". 

4. Работникам, совмещающим профессии и должности или постоянно выполняющим 

совмещаемые работы, дополнительно выдаются в зависимости от выполняемых работ средства 

индивидуальной защиты, предусмотренные для совмещаемой профессии или должности, с 

внесением отметки о совмещаемой профессии (должности) и необходимых дополнительных 

средствах индивидуальной защиты в личную карточку работника. 

5. В целях улучшения ухода за средствами индивидуальной защиты работодатель вправе 

выдавать работникам 2 комплекта соответствующих средств индивидуальной защиты с 

удвоенным сроком носки. 

6. Срок носки предусмотренных настоящими Типовыми нормами очков защитных, 

установленный "до износа", не должен превышать 1 года. 



 

 

11. Сроки носки теплой специальной одежды и теплой специальной обуви устанавливаются в 

годах в зависимости от климатических поясов: 

 

N 

п/п 

Наименование теплой 

специальной одежды и 

теплой специальной обуви 

Сроки носки по климатическим поясам (в годах) 

I II III IV особый 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Костюм для защиты от 

общих производственных 

загрязнений и 

механических воздействий 

на утепляющей прокладке 

2,5 2 2 1,5 1,5 

2 Куртка для защиты от 

общих производственных 

загрязнений и 

механических воздействий 

на утепляющей прокладке 

2,5 2 2 1,5 1,5 

3 Костюм для защиты от 

искр и брызг 

расплавленного металла 

на утепляющей прокладке 

2,5 2 2 1,5 1,5 

4 Костюм для защиты от 

растворов кислот и 

щелочей на утепляющей 

прокладке 

2,5 2 2 1,5 1,5 

5 Костюм из огнестойких 

материалов на 

утепляющей прокладке 

2,5 2 2 1,5 1,5 

6 Полушубок 0 0 3 3 3 

7 Ботинки кожаные 

утепленные с защитным 

подноском 

2 1,5 1,5 1 1 

8 Сапоги кожаные 

утепленные с защитным 

подноском 

2 1,5 1,5 1 1 

9 Ботинки кожаные 

утепленные с защитным 

подноском для защиты от 

повышенных температур, 

искр и брызг 

расплавленного металла 

2 1,5 1,5 1 1 

10 Сапоги кожаные 

утепленные с защитным 

подноском для защиты от 

повышенных температур, 

2 1,5 1,5 1 1 



 

 

искр и брызг 

расплавленного металла 

11 Валенки с резиновым 

низом 

4 3 2,5 2 2 

 

 Республика Марий Эл находится во 2 климатическом поясе 


