
Совместный досуг — лучший способ понять внутренний мир  

своего ребенка 

Двери Люльпанского 

Центра вновь гостеприимно 

распахнулись для нас 18 января. 

Приятно, что никто не 

опаздывает на встречу. А 

встречали нас интересные люди: 

дефектолог Лариса Ивановна 

Кондрашова, которая готова 

помочь советом, рекомендацией 

родителям и детям, 

испытывающим затруднения в 

учёбе. 

   

Библиотекарь Центра 

Надежда Ивановна Андриюк 

приготовила викторину о 

представителях фауны нашего края.  

Столько неожиданных 

сведений открылось для нас. Можно 

представить, сколько часов 

потребовалось Надежде Ивановне, 

что перелистать справочники и 

выбрать такие интересные вопросы. 

Не все знали, что медведь зимой в 

берлоге за свою спячку только один 

раз поворачивается на другой бок, 

что, оказывается, лапу свою он вообще не  

 

сосёт. А ещё мы любовались теми рукотворными чудесами, автором 

которых является Надежда Ивановна.  



Команды семей 

Беловых, Карасёвых и 

Китаевых проявили больше 

всех знаний о животных и 

удостоены благодарностей.  

 

Особое спасибо хочется сказать 

папам Максиму Сергеевичу Китаеву и 

Алексею Николаевичу Карасёву за 

участие в работе Семейного клуба. 

 

 



 

Светлана Николаевна 

Евграфова приобщила нас к 

таинству создания сказки 

своими руками. Из 

одноразовых стаканов и 

бумаги у нас получились 

герои сказки «Колобок», а 

потом экспромтом мы сказку 

и показали. Вот так, не 

прибегая к материальным затратам можно изготовить любых персонажей, 

устроить спектакль, отвлечь детей от виртуальных игр, разбудить желание 

творить. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наталья Вячеславовна Красильникова пригласила нас на танцевальный 

мастер-класс. От неё всегда исходит посыл добра, веры в детей, желание 

передать им любовь к движению, танцу. За короткий срок занятий с детьми 1 

класса мы увидели столько профессионально поставленных номеров! Мы 

тоже попали под влияние магии танца и весело отплясывали предложенный 

экспромт. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 На наш взгляд, именно отношение родителей к ребенку в детстве 

являются основой общения в будущем. В семьях, где царит любовь и 

взаимопонимание, растут счастливые дети и счастливые взрослые. А в 

семьях, в которых прослеживается недостаток общения и нежелание 

слышать друг друга, возникает отчуждение, а потом и взаимные обиды, 

которые тянутся всю жизнь. 

Наши дети подрастают и совсем немного времени у нас, что продлить 

срок общения, единения с детьми, когда они полностью наши. Культура 

семейного досуга, несомненно, зависит от культуры родителей, от того, как и 

чем они сами заполняют свое свободное время. Если досуг в семье 

проводится примитивно, это сказывается и на ребенке. Отсюда и важнейшая 

родительская задача – учить детей отдыхать с пользой для здоровья. 

Совместный отдых семьи – это удивительная возможность всей семьи 

побыть вместе, узнать друг друга лучше и сблизиться.  



Закончилась наша встреча маленьким сюрпризом – дети получили 

наборы с пазлами и предложением участвовать в семейном фото-кроссе. 

(Подробности конкурса смотрите на странице сообщества. Победители будут 

поощрены памятными подарками.). 

Семейный отдых – 

шанс для родителей 

лучше понять 

собственного ребенка, 

увидеть и услышать, 

чем он живет. 

Совместный отдых 

способствует 

укреплению дружбы, 

доверия между 

родителями и детьми. 

Если проводить свободное время неординарно, то яркие впечатления 

обеспечены всей семье. Счастливые воспоминания из детства сохраняются на 

всю жизнь. Так зарождаются семейные традиции, которые передаются из 

поколения в поколение и формируются семейные ценности.  

 

Куратор проекта, социальный педагог Люльпнской школы 

 Галина Анатольевна Рыжова  


