
  

  Методическое объединение педагогов 

«Развитие эмоционального интеллекта воспитанников посредством  

формирования и закрепления навыков  

эффективного разрешения конфликтов (медиация)». 

  3.12.2021 г. 

Цель: обучение педагогов внедрению медиативного подхода в воспитательную 

деятельность. 

Задачи:  

1. Систематизировать представления педагогов об эмоциональном интеллекте и 

возможностях его развития у детей  при работе с конфликтами. 

2. Способствовать освоению методов и техник работы с эмоциональным состоянием 

детей и снижения их эмоционального напряжения посредством практических 

упражнений.  

3. Представить педагогам практические приёмы применения медиативных техник в 

работе с конфликтами. 

4. Начать работу семинара-практикума «Стоим мосты, а не стены». 

 

План проведения: 

1.  Доклад зам. директора по УВР «Эмоциональный интеллект детей»   

2. Практическая часть: игры и упражнения, направленные на  

- самопознание (тест самооценки уровня ЭИ);  

      - развитие навыков понимания и определения эмоций, анализа ситуаций и их 

эмоционального восприятия,  

- умения избежать или разрешить конфликтную ситуацию. 

3. Анализ ситуации с использованием элементов ролевых практик. 

4.   Пролог семинара-практикума для педагогов Центра «Строим мосты, а не стены». 

     


