
    Государственное бюджетное  учреждение Республики Марий Эл  «Люльпанский     

            центр  для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей». 

 

Музейное занятие  

"Широкая Масленица» 
 

    

 

                                                       Едет Масленица! Едет сырная, 

                                                       Разгульная, а не смирная! 

                                                       Прощайся, народ, с тоской! 

                                                       Праздник общий, мирской! 

    
 

 

 
                                                                           Сценарий подготовила Н.И. Андриюк,        

                                                                                                                        2016год 



Цель:  

- познакомить с  некоторыми из основных православных праздников; 

- раскрыть значение этих праздников в жизни народа; 

Задачи: 
-расширить знания учащихся по истории русских народных праздников; 

-познакомить с  обычаями народа; 

-воспитывать уважение, интерес к прошлому и настоящему своего народа. 

Ход занятия: 
 Вступление. 

Все! Все! Все! Все на праздник! 

Масленицу встречаем, зиму провожаем, 

Весну закликаем! 

Спешите! Спешите! 

Торопитесь занять лучшие места! 

Сам не займешь - соседу достанется! 

Приходите все без стеснения! 

Билетов не надо - 

Предъявите хорошее настроение! 

Приходите, разомните кости! 

Сегодня Масленица приглашает в гости! 

Спешите скорей, спешите скорей! 

Нет праздника нашего,  веселей! 

Гостей давно мы ждем - поджидаем, 

Масленицу без вас не начинаем. 

Удобно ли вам, гости дорогие? 

Всем ли видно, всем ли слышно? 

Пусть проходит праздник пышно! 

Сударыня наша Масленица! 

Протянись до Велика дня, 

От Велика дня 

До Петрова дня, 

Не жалей, сударыня, 

На блины огня! 

    

   Вот так задорно скоморохи и глашатаи зазывали народ на самый веселый, 

шумный и красивый праздник на Руси - Масленицу. Еще с языческих времен 

известна Масленица, как праздник проводов зимы и встречи весны. 

Масленица называется всемирным праздником, то есть гуляют всем миром. 

В нем участвуют и стар и млад. В Масленицу долг каждого человека - 

помочь прогнать зиму, разбудить природу. 

Презентация. 

Как вы думаете, почему праздник получил такое название? (Название 

"Масленица" возникло потому, что на этой недели по православному обычаю 

перед Великим постом мясо уже исключается из пищи, а молочные 
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продукты еще можно употреблять - вот и пекут блины масленые. 

Полагалось вдосталь кушать коровье масло, творог, сметану, сыр. По этой 

же причине Масленицу называют Сырной неделей.) 

 

1 чтец. 

А мы Масленицу встречали, 

На горушке побывали, 

Блином гору выстилали, 

Сыром гору набивали, 

Маслом гору поливали. 

2 чтец. 

И уж на неделю гульба, 

На весь мир напечены хлеба, 

И народом площадь полна. 

Врыты столы широкие, 

Накатаны горы высокие, 

Качели уже качаются, 

Детвора в балаган не вмещается. 

3 чтец. 

Едет Масленица! Едет сырная, 

Разгульная, а не смирная! 

Прощайся, народ, с тоской! 

Праздник общий, мирской! 

    

    Шумно и весело провожали зиму- это целая неделя гуляний, игр, вкусных 

и обильных угощений. Во всех домах пекли блины. Они пеклись и поедались 

в несметных количествах. Знаете ли вы, почему на Масленицу готовят 

именно блины? (У нас солнце обожествлялось издревле, и, чтобы ускорить 

его пробуждение, люди стремились помочь солнцу забраться повыше на 

небо. Для этого Ярило - солнце задабривали блинами, по форме 

напоминавшими солнечный круг.) 

Каждый день Сырной недели имеет свое название: 

• понедельник- "встреча" 

• вторник - "заигрыш" 

• среда - "лакомка" 

• четверг - "разгуляй" 

• пятница - "тещины вечера" 

• суббота - "золовкины посиделки" 

         воскресенье - "прощеный день" 



Кто знаком с этим праздником? Что запомнилось вам в 

масленичных гуляниях? (Широкая ярмарка- удаль молодецкая, сноровка 

цирковых силачей, шуты и скоморохи, звонкий смех участников гуляний, 

аттракционы, несметное количество блинов, катание на лошадях, взятие 

Снежного городка, сожжение Масленицы) 

Давайте сегодня вспомним этот праздник и повеселимся на славу. Итак, 

начинаем. Первый день- встреча Масленицы. Так кличут Масленицу: 

Душа ль ты моя, Масленица! 

Перепелиные твои косточки! 

Сахарные твои уста! 

Приди, приди к нам на широкий двор, 

На горах покататься, 

В блинах поваляться,  

Сердцем потешиться! 

 

Вносят  Масленицу, дети встают вокруг нее. 

1 чтец. Дорогая наша гостья Масленица! 

2 чтец. Дуня белая, Дуня румяная! 

3 чтец. Коса длинная, триаршинная! 

4 чтец. Лента алая, двуполтинная! 

5 чтец. Платок беленький, новомодненький! 

6 чтец. Лапти частые, головастые! 

Дети (водят хоровод и исполняют песню "Наша Масленица"). 

Как встала я ранешенько,  

Собиралась я быстрешенько.  

Пришла к нам Масленица,  

Принесла блины и маслице. 

Как стояла я у жаркой печи,  

Выпекала кренделя и калачи.  

Пришла к нам Масленица,  

Принесла блины и маслице. 

С калачами блины, шанежки 

Для милого друга Ванечки. 

Пришла к нам Масленица, 

Принесла блины и маслице. 

Вы, подружки, собирайтеся, 

В сарафаны наряжайтеся. 

Пришла к нам Масленица, 

Принесла блины и маслице. 

Будем вместе хороводы водить, 

Надо нам еще и зиму проводить. 

Дети ставят Масленицу у центральной стены, занимают свои места. 

     Второй день Масленицы - "заигрыш". 

Начинались уличные гуляния. Закрывали лица смешными масками, надевали 

костюмы. Изменялась внешность, и наступала как бы новая жизнь - веселая, 

радостная. 



В городах и деревнях строили горки, заливали водой склоны. Возле них 

собиралось много молодежи. Парни приглашали девушек прокатиться на 

санках, а детвора съезжала на лубяных (деревянных) "катушках". Внизу их 

ждала ватага встречающих: летели снежки, опрокидывались санки, и со 

смехом все летели в снег. 

Шутки эти для сельчан кое-что значили: чем выше поднимется молодежь на 

горки, тем лучше уродятся хлеба, чем дальше сани прокатятся, тем длиннее 

льны вырастут, чем жарче веселье людей, тем скорее растают снега. 

Хозяйка. 

А давайте и мы повеселимся.  

Добры молодцы, собирайтесь, 

Приглашаем самых сильных посостязаться, 

А мы, честной народ, посмотрим на бои петушиные! 

 

Игра "Петушиный бой". На полу рисуется круг, в который становятся 2 

участника, левой рукой нужно держать свою левую ногу, а правым 

плечом, без помощи рук, вытолкнуть соперника из круга. 

Игра "Жмурки с кушаком". Участвуют 2 игрока. Одному из них дают 

колокольчик, другому - кушак. Двигаясь по кругу, первый участник 

должен, звеня в колокольчик, убежать от другого, который с закрытыми 

глазами будет его ловить. Как только "жмурка" сможет дотронуться до 

первого игрока кушаком, игра останавливается. 

Хозяйка. Вижу, ловкие вы и сильные, друг другу не уступаете. Да уж, 

наверное, устали играть, заморились да проголодались. 

1 чтец. Давай скорее среду объявлять. 

 Третий день Масленицы - лакомка. 

В этот день хозяйки поступают по поговорке: что есть в печи - все на стол 

мечи! Сметану да масло, земляничное варенье и творог ставили на столы с 

утра хозяюшки. Хвалились Масленицей, зазывали к себе честной народ. А 

мужики, те выносили угощения на улицу и просили отведать всякого, кто 

проходил мимо. Расхваливали свою хозяйку: вот, мол, какая она у меня 

стряпуха, обряжуха! И на первом месте в ряду угощений, конечно, блины! 

Русский народ даже поговорки про блины сложил. Вы их знаете?  

Где блины - там и мы.  

Первый блин комом. 

Без блинов - не Масленица, 

Без пирогов - не именины. 

Блин добро не один. 

Блин брюха не портит. 

Блин не клин - брюха не разобьет. 

 



 

Исполняют песню, а затем угощают блинами 

Как на Масленой неделе 

Мы блиночков захотели. 

Ой, блины, блины, блины, 

Вы блиночки мои. 

Наша старшая сестрица 

Печь блины- то мастерица, 

Ой, блины, блины, блины, 

Вы блиночки мои. 

На поднос она кладет, 

И сама на стол несет. 

Ой, блины, блины, блины, 

Вы блиночки мои. 

Гости, будьте же здоровы, 

Вот блины мои готовы. 

Ой, блины, блины, блины, 

Вы блиночки мои. 

 

    Пока вы песни пели, да блины ели и день прошел. Придется объявлять 

четвертый день. 

Четверг - "разгуляй" или называли Широкий четверг. 

С этого дня Масленица разворачивалась во всю ширь. Народ предавался 

всевозможным потехам: ледяные горы, балаганы, качели, карнавалы, 

кулачные бои, шумные пирушки, катание на лошадях. У нас в Сибири 

устраивали представление. За околицей на реке взрослые и дети строили из 

снега крепость с башнями, с укреплениями. Участники делились на две 

команды - пехоту и конницу. Пехота защищала крепость, а конница пыталась 

ее разрушить. Если кто-то из конных прорывался в крепость, то она 

считалась взятой. Женщины, старики и дети выступают в роли зрителей, 

строгих судей и страстных болельщиков. 

Вечером все встречались на вечеринках, гуляньях, которые сопровождались 

песнями, плясками и частушками! 

Частушки 

Вот и Масленка идет,  

Веселая гуляночка.  

Скоро, скоро заиграет  

Звонкая тальяночка. 

 

Как на масленой недели  

Из трубы блины летели,  

Как у нашего соседа  

За столом пошла беседа.  

Языки с ногами в пляс -  

Где там ухо? Где там глаз? 

 

Как на Масленой неделе  

Да на стол блины летели! 



Ой, блиночки мои,  

Подрумяненные. 

 

Я на масленку катался,  

Трое санок изломал,  

Ворона коня измучил,  

Но девчонок покатал. 

 

Шила платье из капусты,  

Огурцом отделала.  

Рассердилась - платье съела,  

Что же я наделала? 

Все с чугунной сковородки - 

Не блины, а самородки! 

 

Ах вы, лапти мои, 

Лапти лыковые, 

Как на пятки натяну, 

Так и взбрыкиваю! 

 

Ах, Маслена ты, Маслена, 

Масленое чучело! 

Всю неделю будем мы 

Лишь весельем мучиться! 

 

Хозяйка. Хватит петь и плясать, пора пятницу с субботой объявлять. 

   В пятницу и субботу устраивали посиделки, потому эти дни так и 

называли. 

Пятница - тещины вечерки. Суббота - золовкины посиделки. 

В пятницу молодые семьи ездили в гости к своим родителям, а в субботу и 

сами принимали гостей. К ним в гости приходили друзья и пели им 

здравицы. В благодарность молодые угощали гостей, и главное угощение - 

бесчисленные блины. (Звучат здравицы) 

   Ну что, гости, напелись? Пора нам Масленицу провожать с большим 

почетом. Воскресенье - последний день Масленицы. Сударыню Масленицу 

взгромождали на сани, а в сани впрягались трое молодых парней, которые 

возили ее по улицам. Затем угощали блинами саму Масленицу. 

1 чтец. 

Широкая Масленица,  

Блинами богатая.  

Пошто села в сани,  

Не гуляешь с нами? 

2 чтец. 

А Маслена отвечает: 

Я гуляла с вами, 

Теперь села в сани. 

Пела и плясала, 

Больно я устала, 

Кончилось весельице, 

Беритесь за делице. 

Направляйте сошенку, 

Выехать на пашенку, 



А со мной проститеся, 

Чаем  угоститеся. 

    Катанье, песни, звуки гармоники, шум и гам в последний день 

продолжались до вечера, когда в заключение всех затей провожали 

Масленицу, то есть сжигали чучело на большом костре. Перед тем, как сжечь 

чучело, обязательно говорили похожие слова: 

Чтец. 

Ты прости - прощай, Масленица дорогая! 

Ты прости - прощай, гостья наша годовая! 

Наша Масленица на отходе, 

А великий пост на приходе. 

Ты постой, постой, постой, 

Гостья, воротися! 

Не воротишься, 

Масленица, загорися! 

 

   Вокруг костра ходили и пели долгие песни, плясали. У костра кричали: 

"Прощай, Маслена ерзовая!", "Гори- гори, Масленица, чтобы не погасла! 

Куды дым, туды блин, туды Масленка!" или "Масленица, прощай! А на тот 

год опять приезжай!" 

Однако время праздника рано или поздно подходит к концу. Вечером после 

проводов Масленицы было принято просить прощения у родных и знакомых 

за нанесенные обиды и прощать друг друга. Поэтому последний день 

Масленицы называется Прощеное воскресенье. 

Чтец. 

Прошла Масленица, 

Кончилось гуляньице, 

Обманула, провела,  

Нагуляться не дала! 

Прощай, зима холодная, 

Приходи лето красное! 

 

   С весной вас, с солнечным теплом и весельем. Храните всегда в сердце 

красоту народных русских традиций, радость души, которая всегда была 

свойственна русскому народу. До свидания! 



                    Русский народный праздник 

                          «Масленица» 

                             

                                                           

Цель: познакомить детей с 

традициями русского народа, 

развивать речь учащихся, 

обогащать словарный запас, 

обучать правилам 

гостеприимства, воспитывать 

уважение к старшим.    

                                                                                                                    

Со времён старинных, давних 

Праздник Солнца к нам спешит. 

Он один из самых ранних 

В окна вешним днём глядит. 

Это Масленица мчится 

Вдоль по улицам родным. 

Пьёт, гуляет вся станица, 

Ест блины куском большим: 

Со сметаной и нардеком, 

С рыбой, мясом и икрой. 

Шире праздник с каждым веком, 

Не назвать его игрой. 

ПОНЕДЕЛЬНИК – день для встречи, 

В гости все к друзьям идут. 

А во ВТОРНИК – песни, пляски. 

Заигрышем день зовут. 

В СРЕДУ – стол от угощений 

Ломится: ешь, пей, казак! 

А в ЧЕТВЕРГ – день примирений... 

"Тёщин день" – зовётся так. 

Мирится свекровь с снохою, 

Тёща зятю руку жмёт. 

Споры кум забыл с кумою, 

В гости всяк к себе зовёт. 

Хороводы водят девки, 

Парни едут на санях. 

С яра снежного подлетки 

Мчатся с горок на ногах.  


