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       День святых 

               чудес 
                                                      

                    

                                                     Вот просыпается земля 
                                                       И одеваются поля, 

                                                       Весна идет, полна чудес! 

                                                       Христос воскрес! Христос воскрес! 
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 Цель:  

- познакомить детей с  самым большим православным праздником; 

- раскрыть значение этого  праздника в жизни народа; 

 

Задачи: 
-расширить знания учащихся по истории русских народных праздников; 

-познакомить с  обычаями; 

-воспитывать уважение, интерес к прошлому и настоящему своего народа. 

 

Подготовка: 

- конспект, подобрать стихи детям 

- презентация  

- фонограмма с записью колокольного звона. 

Ход занятия: 

 

ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА. 

 

     Заканчивается Великий Пост – время приготовления к великому 

празднику. Приближается Пасха –  главный христианский праздник, который 

знаменует воскрешение Иисуса Христа. День Святой Пасхи для христианина 

– это праздник победы Спасителя над злом, жизни над смертью. Слово Пасха 

произошло от названия ветхозаветного праздника, который был установлен в 

память об избавлении древних евреев от египетского плена.  

   Пасха является Праздником праздников и Торжеством из Торжеств, почему 

и богослужение сего праздника отличается величием и необычайною 

торжественностью. Он был установлен еще во времена апостолов, и от них, 

как наследие, передано нам пасхальное приветствие: «Христос воскресе!» - 

«Воистину воскресе!» 

 

1-й ребенок. 

На Руси обрядов много. 

А сегодня праздник Бога: 

Пасха – Бога воскресение, 

Его второй день рождения. 

2-й ребенок. 

Повсюду благовест гудит, 

Изо всех церквей народ валит. 

Заря глядит уже с небес… 

Дети:  Христос Воскрес! Христос Воскрес! 

3-й ребенок. 

С полей уж снят покров снегов, 

И руки рвутся из оков, 

И зеленее ближний лес… 



Дети: Христос Воскрес! Христос Воскрес! 

4-й ребенок. 

Вот просыпается земля 

И одеваются поля, 

Весна идет, полна чудес! 

Дети: Христос Воскрес! Христос Воскрес! 

    Дата празднования Пасхи определяется по правилу, которое было 

установлено на Первом Вселенском соборе (325г), в городе Нике. По этому 

правилу Пасха бывает в первое воскресенье после весеннего полнолуния и 

после иудейской Пасхи. Празднуется Пасха не ранее 22 марта и не позднее 5 

мая. На апрель выпадают последние недели Великого поста – 

Крестопоклонная (четвертая), Похвальная (пятая неделя), Вербная 

(шестая), Страстная (седьмая). 

   

     К Христову дню деревенские люди всегда готовились задолго и с большой 

радостью. Убирали дворы, мыли потолки и окна. Старались к празднику 

украсить избу и обновить свою одежду. В предпасхальных приготовлениях 

участвовали и дети.  

     День, когда мы вспоминаем вход Господень в Иерусалим, называется 

Вербное воскресенье.  Согласно Библии, в этот день Иисус Христос на 

молодом осле – символе кротости и миролюбия – торжественно въехал в 

ворота Иерусалима. Собравшиеся люди приветствовали его как спасителя. 

Они размахивали пальмовыми ветками, расстилали перед ним свои одежды, 

пели «Осанна (спасение) сыну Давиду!» В православной традиции с 

пальмовыми ветвями отождествлялась верба. 

 

Мальчики да девочки свечечки да вербочки понесли домой. 

Огонечки теплятся, прихожане крестятся, и пахнет весной. 

Ветерок удаленький, дождик, дождик маленький, не задуй огня. 

В воскресенье вербное завтра встану первая для святого дня. 

 

ОБЫЧАИ И ПРИМЕТЫ 

 

    Рано поутру деревенские ребята бежали на церковную службу – по вербу. 

Получив вербный пучок, по дороге домой ребята хлестали друг друга с 

приговорами: 

                         Верба - хлест, бьет до слез, 

                         Верба синя бьет не сильно, 

                         Верба бела – бьет за дело, 

                         Верба крАсна – бьет напрАсно. 

                         Верба хлест – бьет до слёз. 

  



   Матери хлестали вербой своих ребятишек, приговаривая «Верба хлест, бей 

до слез». В первый  день выгона скота на пастбище вербой, смоченной в 

святой воде, окропляют скот, приговаривая: «Господь, благослови и 

здоровьем награди!» Существует поверье, что освященная верба, брошенная 

против ветра, прогоняет бурю и, брошенная в пламя, останавливает действие 

огня, а воткнутая в поле – сберегает посевы. Верба защищает от нечистой 

силы, предохраняет дом от молний, помогает человеку в смертный час, 

отгоняя от него дьявола. Трусу верба помогает преодолеть робость, а 

бесплодным женщинам рекомендуется есть почки освященной вербы, считая, 

что после этого женщина будет способна рожать детей. Именно поэтому 

вербу хранили целый год на божнице. Принеся свежую из церкви – старую 

опускали по течению реки или втыкали в землю на поле. 

   Чудесное дерево верба зацветает первым, серебрясь еще в марте. На 

упругих красноватых лозинках светятся жемчужинами белые барашки. Верба 

стала символом  воскресенья, предшествующему пасхальному. 

 

Страстная неделя 

 

    За вербной наступает предпасхальная Седмица – Страстная, или Чистая 

неделя. Страсти – это страдания, которые Христос претерпел на крестеза 

грехи человеческие. Поэтому неделя, когда он был осужден, распят и когда 

воскрес, называется Страстной. Эта неделя (точнее 6 дней) посвящена 

воспоминаниям страданий, смерти на кресте и погребению Иисуса Христа.  

   Все дни Страстной недели называются Великими, с каждым днем связаны 

свои обычаи и приметы. 

   Особо из всех дней выделяется Великий, Страстной, или Чистый, 

четверг. Этот день  установлен Церквью в воспоминание Тайной вечери, на 

которую Иисус Христос собрал своих учеников в первый день Иудейской 

Пасхи.  

    На Руси в Великий Четверг вставали еще до восхода солнца. «Кто в 

Великий четверг легко и рано встает, встает рано весь год», - говорили в 

народе. Умывались и обливались свежей водой, до первого солнечного луча 

старались умыть детей, мылись в бане, чтобы чистыми быть весь год. Также 

усердно мыли жилище и украшали его вместе с детьми. В красном углу и над 

столом подвешивали разных птиц и соломенные фонари, делали голубчиков 

из яиц и бумаги. На окна, божницу вырезали кружевные бумажные 

занавески. Все старые, прошлогодние украшения выбрасывали, а новые 

означали обновление в душе. Отсюда и название – Чистый четверг. За 

Великим четвергом следует  Великая пятница. В этот день вспоминают 

страдания Иисуса Христа, запрещены все работы. 

 

СИМВОЛЫ ПАСХИ 

 

    В Великий четверг  пекли куличи, красили яйца. Яйца, окрашенные в один 

цвет, назывались крашенками; если на общем фоне обозначались пятна, 



полоски, крапинки другого цвета – это была крапинка. Яйца, раскрашенные 

от руки сюжетными или орнаментальными узорами, называют писанки. 

Красят  яйца в радостные цвета небесной радуги, но самым традиционным 

цветом пасхальных яиц во все времена остается красный. Красят яйца 

красителями или в луковой шелухе, березовым листом, чабрецом. Яйцо – 

символ жизни и главный талисман Пасхи. Их дарят друг другу и хранят 

целый год до нового христосования. Дарить украшенные яйца на Пасху – 

красивая традиция. Пасхальные сувениры весьма разнообразны – попробуйте 

и вы изготовить нарядное пасхальное яйцо. 

 

    Как и  крашеные яйца, символом Пасхи является вкуснейший нарядный 

кулич. Испечь его не просто, поэтому многие покупают готовые куличи в 

магазине. Но чтобы дом  пропитался восхитительными праздничными 

ароматами и воздух в доме стал праздничным, стоит потратить силы и время 

для кулича и творожной пасхи.  Для приготовления пасхи используются 

пасочницы – разборные ящички в виде пирамиды – символ Гроба Господня. 

На внутренней стороне буквы «ХВ», изображение креста, эти рисунки 

отпечатываются на готовой пасхе. Все это с молитвой освящается в Храме. В 

12 часов ночи начинается в церкви пасхальная служба. Это величественный, 

прекрасный ритуал.  

 

Пасха (Воскресение Христово) 

 

    В праздник Пасхи начиналось разговление после длительного Великого 

поста. Как правило это была семейная трапеза, на которой не должны 

присутствовать посторонние люди. На стол, покрытый белой скатертью, 

ставили крашенные яйца, кулич и пасху. 

   Наутро люди поздравляют друг друга, дарят подарки, открытки, целуются 

со словами: «Христос  Воскрес!» - «Воистину  Воскрес!» и садятся все за 

стол. В каждой семье едят освященный кулич, пасхальные яички, запивают 

топленым молоком с медом. Дождались, пришла Светлая Пасха! Открыла 

ребятам радости, веселые забавы и  игры. 

 

 ИГРЫ НА ПАСХУ 

 

   В Великий пост всякие игры и увеселения были запрещены, а с Пасхи 

начинались весёлые развлечения молодёжи. Гуляния проводились на 

открытом воздухе. Многие весенние игры и забавы на Руси были связаны с 

праздниками. Так с Пасхи начинали качаться на качелях, открывались 

гуляния с весёлыми играми, хороводами, игровыми хороводами, 

хороводными песнями.  

Игра “Покрути яйцо” 

По команде дети одновременно раскручивают свои крашенки. Чьё яйцо 

дольше крутится, тот и победитель, он забирает яйцо проигравшего. 



 

 Игра “Битки” 

 Играющие выкрикивают: “Раз, два, три! Моё яйцо, окрепни! К бою готов!” 

Игроки бьют крашенками любой стороной, обычно острой. Чьё яйцо 

разобъется, или даст трещину, тот проигравший. 

  

Игра “Прокати яйцо носом” 

Участники должны катить яйцо носом до назначенного места по 

бумажной дорожке. Кто быстрее, тот и выиграл. 

Игра «Катание яиц» 

     В знак красного солнца, животворящего светила, источника жизни 

бытовал обычай катания яиц. Раньше это было важное магическое действо. 

Соприкосновение яйца с землей должно было пробудить ее, оживить, помочь 

плодоношению, росту хлебов. Катание яиц было любимой пасхальной игрой 

детей на Руси.  

   Изготовлялись деревянные лоточки с невысокими бортиками. Лоточек 

наклонно устанавливался на земле. Игроки поочередно пускали крашенные 

яйца по лотку, и тот, чье яйцо прокатывалось дальше, выигрывал. Если яйцо,  

Пущенное кем-то из игроков, задевало уже находящиеся внизу яйца, то их 

отдавали этому игроку. 

 

   А еще была игра, где крашенки катали с горки. Чьё яйцо дальше катилось, 

тот и победитель. Он забирал себе крашенки остальных. 

 

   Для девушек была игра в кучки. Насыпалось две кучки песка на каждую из 

играющих. Затем во всякой паре под одну из кучек пряталось яйцо. Девушки 

должны были угадать, где спрятаны яйца. Иногда кучки заменялись 

шапками. 

  В эти игры можно поиграть и сегодня. 

 

  А сейчас, ребята, постарайтесь ответить на следующие вопросы. 

1.Как на Руси называли Пасху? (Велик день, Царь день, Христов день, 

Светлое Воскресение) 

2. Как называется последняя неделя перед Пасхой? (Страстная или Великая, 

посвященная страданиям Иисуса Христа) 

3. Как появилась традиция красить яйца? 

     (После вознесения Иисус велел ученикам идти по миру и проповедовать 

народу свое учение. Отправилась проповедовать учение Христа и Мария. 

Пришла она в Рим, в императорский дворец. В те далекие времена каждый 

приходящий к императору обязательно приносил какой-нибудь подарок: 



богатые — драгоценности, а бедные — что могли. У Марии ничего с собой 

не было, кроме веры в Христа. Протянула она императору простое куриное 

яйцо и сразу громко произнесла главное известие: “Христос воскрес!”. 

Удивился император и сказал: “Как можно поверить в то, что кто-то 

может воскреснуть из мертвых? Трудно в это поверить, как и в то, что 

это белое яйцо может стать красным!” Пока он говорил эти слова, яйцо 

стало менять свой цвет: оно порозовело, потемнело и, наконец, стало ярко-

красным. Так было подарено первое пасхальное яйцо). 

4. Что делали во время великой недели, чтобы снять с души грехи? 

(Занимались благотворительностью). 

 Давайте вспомним пасхальные приметы. 

Детям раздаются 6 карточек, из которых нужно собрать 3 приметы. 

Если пойдет дождь — … (весна дождливая будет) 

На Пасху небо ясное и солнце играет — … (к хорошему урожаю и красному 

лету.) 

На Пасху бросать и лить за окно нельзя — … (Христос под окнами ходит) 

СЛОВАРЬ  

     

БОГОСЛУЖЕНИЕ – совершение священнослужителями религиозных 

церемоний и обрядовых действий. 

ВЕЛИКОДЕНЬ – светлое воскресенье 

ВСЕНОЩНАЯ – церковная предпраздничная вечерняя служба 

КУЛИЧ – сладкий, очень сдобный высокий белый хлеб, приготовленный к 

Пасхе. 

ПАСХА – весенний праздник, связанный с верой в чудесное воскресение 

Иисуса Христа. 

ПИСАНКА – расписное яйцо 

РАЗГОВЕТЬСЯ – поесть скромного (крашенное яйцо, кулич и пасха) 

впервые после поста. 

ХРИСТОС – имя Иисуса Христа, культ которого лежит в основе 

христианства. 

ХРИСТОСОВАТЬСЯ – троекратно целоваться, поздравляя друг друга с 

праздником Пасхи. 

ЯЙЦО КРАШЕНОЕ – символ Пасхи, напоминающее об великом событии – 

воскресении из мертвых. (Дорого яичко ко Христову дню) 

 

 - Прослушивание записи колокольного звона,  

-  просмотр презентации,  

 - чаепитие 

     



                        В моей корзинке петушок, 

                        И тем он пропоет, 

                        Кто крашенные яйца 

                        И деньги подает! 

    Вот еще обычай, над которым следует задуматься. Во все следующие за 

Пасхой дни Светлой седмицы надо было заниматься благотворительностью 

(раздавать одежду, деньги, пищу нищим, больным людям, тем, кто сидит в 

тюрьме). Может быть, и сейчас в наше время особенно необходимо 

посещение больных, стариков, бедных, которых надо угостить пасхальными 

куличами, развеять их одиночество. Пусть и сейчас соблюдается этот 

милосердный обычай. 

               

                     День Христова воскресенья, 

                     Приходи скорее вновь! 

                     До свиданья праздник Пасхи! 

                     Дай Господь вам всем любовь! 


