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I. Список класса. 

1. Белоусова Николь 

2. Матюков Максим 

3. Матюкова Кристина 

4. Павлов Денис 

5. Петухов Дмитрий 

6. Пиржанов Илья 

7. Полтаева Полина 

8. Сморкалов Роман 

9. Художников Максим 

10. Яншин Ильмир 

11. Кузнецов Никита (надомное обучение) 

12. Меньшикова Анастасия (надомное обучение) 

13. Тимофеева Дарья (надомное обучение) 

14. Фирсова Марина (надомное обучение) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II. Актив класса: 

 

Командир:     Художников Максим 

Помощник командира:  Петухов Дмитрий 

Ответственный за учебу:  Матюкова Кристина 

Ответственный за дежурство: Полтаева Полина, Яншин Ильмир 

Санитары      Матюков Максим, Пиржанов Илья 

Цветоводы:     Сморкалов Роман, Белоусова Николь 

Физрук:       Павлов Денис 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III. Циклограмма работы 

 

Понедельник: 

Организация дежурства на неделю. 

Встреча с родителями. 

 

Вторник: 

Контроль за оценками по предметам. 

Работа с уголком класса 

  

Среда: 

Индивидуальная работа со слабыми учащимися. 

Дополнительная работа по художественному слову. 

Проведение классного часа. 

 

Четверг: 

Дополнительная работа по художественному слову. 

Индивидуальная работа с учащимися. 

 

Пятница: 

Проверка дневников. 

Работа с родителями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IV. Характеристика класса на начало 2020 – 2021 учебного года 

  

На начало учебного года количество учащихся – 14 человек, из них 4 ученика 

надомного обучения. 

Все дети поступили в данное учреждение по заключению ПМПК г. Йошкар-Ола, 

обучение и воспитание по АОП АООП для детей с умственной отсталостью (легкой  

интеллектуальной недостаточностью) школьного возраста. Вариант 1. 

В классе новый ученик – Яншин Ильмир. 

В классе 7 мальчиков и 3 девочки. Шестеро учащихся ходят после ужина домой, 4 

учащихся проживают в интернате.  

2008 г.р. – 2 уч., 2009 г.р. – 5 уч., 2010 г.р. – 3 уч. 

 

Учащиеся, 

проживающие в 

полных семьях 

(5) 

Учащиеся, 

проживающие только с 

матерью 

(4) 

Учащиеся, 

проживающие 

только с отцом 

(0) 

Учащиеся, 

проживающие с 

опекунами  

(0) 

Петухов Дмитрий 

Сморкалов Роман 

Павлов Денис 

Пиржанов Илья 

Полтаева Полина 

Белоусова Николь 

Матюков Максим 

Матюкова Кристина 

Художников Максим 

Сунцов Дмитрий 

Яншин Ильмир 

- - 

 

Наличие плана индивидуальной профилактической работы: да 

Многодетные семьи (6):, Матюкова Кристина, Матюков Максим, Павлов Денис, 

Пиржанов Илья, Полтаева Полина, Яншин Ильмир. 

 

7 учащихся относятся к III группе здоровья, занимаются в подготовительной 

группе по физкультуре. Матюков Максим освобожден от физкультуры, Сморкалов Роман 

– специальная группа. Ослабленное зрение у Павлова Дениса, Матюкова Максима. 

В классе 4 ребенка-инвалида – Матюкова Кристина, Матюков Максим, Сморкалов 

Роман, Белоусова Николь. 

Большая часть детей мотивирована на учебу. По уровню познавательных 

возможностей класс можно разделить на 2 группы. 

Первую группу составляют учащиеся, которые усваивают программный материал, 

но испытывают трудности в той или иной деятельности. К данной группе можно отнести: 

Сморкалова Романа, Художникова Максима, Петухова Дмитрия, Белоусову Николь. 

Вторую группу составляют учащиеся, которые с трудом усваивают программный 

материал, они нуждаются в разнообразных видах помощи, постоянном контроле. К этой 

группе относятся: Матюков Максим, Матюкова Кристина, Павлов Денис, Пиржанов Илья, 

Полтаева Полина, Яншин Ильмир. 

Определенные результаты достигнуты в сплочении коллектива. Ребята учатся 

дружить, общаться, жить интересами коллектива, находить свою нишу в классном 

сообществе. 

 

 

 

 

 

 

 



V. Тема воспитательной работы:   

 

«Формирование коллектива детей младшего школьного возраста с нарушением 

интеллекта» 

  

Цель работы: 

Создание условий, способствующих развитию интеллектуальных, творческих, 

личностных качеств учащихся, их социализация и адаптация в обществе, их 

психологической защите и воспитание доверия к миру. 

 

ЗАДАЧИ: 
- формировать уважительное отношение к членам своей семьи; 

- формировать у детей осознание принадлежности к школьному коллективу; 

- воспитывать сознательную дисциплину и культуру поведения, сознательное отношение 

к своим обязанностям: 

- способствовать становлению активной гражданской позиции учащихся; 

- прививать навыки культуры общения, развивать нравственно-личностные качества 

(доброта, желание помочь другим людям); 

- прививать навыки здорового образа жизни; 

- прививать любовь к природе; 

- формировать эстетические вкусы, развивать творческие способности.            

  

Работу строить: 

- при соблюдении и защите интересов учащихся, 

- с учетом психофизических и возрастных особенностей детей, 

- в сотрудничестве с родителями. 

 

 

 

VI. Методическое обеспечение воспитательного пространства. 

 

1. Наличие плана воспитательной работы на год: да  

2. День и время проведения классных часов: по пятницам, в 8 ч.20 мин. 

3. Наличие тематического планирования классных часов на год: да  

4. Наличие методической копилки материалов к родительским собраниям, классным 

часам: да   

5. Направления в изучении и воспитании личности ребенка: 

 

Тема Задачи 

1. Воспитание эстетической, нравственной 

культуры учащихся. 

 

1) Знакомить с основными моделями 

коммуникативного поведения. 

2) Объяснять правила, регулирующие 

поведение ребенка с позиции его 

индивидуальности в обществе. 

3) Развивать внутреннюю убежденность в 

востребовании ребенка обществом. 

2. Воспитание гражданственности. 

 

2) Знакомство с истоками национальной 

культуры. 

3) Знакомство с правилами поведения на 

улице. 

4) Правовое воспитание. 



3. Привитие навыков работоспособности и 

воспитание ответственного отношения 

к трудовой деятельности. 

 

1) Формировать у детей готовность к 

труду. 

2) Формировать навыки трудовой 

коллективной деятельности. 

3) Вооружить навыками 

самообслуживающего труда. 

4. Привитие санитарно – гигиенических 

навыков и навыков бережного 

отношения к собственному здоровью. 

 

1) Формирование санитарно – 

гигиенических навыков. 

2) Воспитание ответственности за свое 

здоровье. 

3) Профилактика употребления 

психотропных средств. 

5. Развитие навыков общения. 

 

 

1) Развитие способности познавать себя. 

2) Развитие способности ориентироваться 

в окружающем мире и адекватно 

воспринимать его. 

3) Развитие восприятия речи. 

6. Участие в общешкольных мероприятиях и праздниках. 

7. Работа с характеристикой класса и отдельных учащихся. 

8. Занятость в кружках. 

 

 

Календарный план-сетка. 

 

№ 

п/п 

Тема классного часа Дата 

проведения 

Цели и задачи 

I четверть  

1 Классный час: «День знаний» 01.09 Воспитание уважительного 

отношения к обязанностям 

человека, 

гражданственности, 

нравственных чувств. 

2 Классный час: «Школа-мой дом, 

будь хозяином в нем» 

11.09 Воспитание уважительного 

отношения к педагогам, 

одноклассникам, 

нравственных чувств. 

3 Классный час. «Огонь – друг и 

враг человека» 

18.09 Воспитание бережного 

отношения к своему 

здоровью, жизни. 

4 Классный час: «Что такое 

поручения?» 

25.09 Воспитание нравственных 

чувств. 

5 Классный час: «Как стать 

хорошим учеником?» 

02.10 Воспитание бережного 

отношения к своему 

здоровью, чувства 

ответственности. 

6 Классный час «Что значит быть 

ответственным?» 

09.10 Подготовка детей к 

полноценной жизни в 

обществе, воспитание 

нравственных качеств, 

патриотизма и 

гражданственности. 



7 Классный час: «Поговорим о 

доброте» 

16.10 Воспитание любви к труду и 

уважительного отношения к 

людям труда. 

8 Классный час: «Я выбираю 

здоровый образ жизни» 

23.10 Воспитание бережного 

отношения к своему 

здоровью. 

9 Классный час: «Мои интересы и 

увлечения» 

30.10 Воспитание патриотических 

чувств, формирование 

уважительного отношения к 

людям других 

национальностей. 

10 Осенний кросс Сентябрь   

11 Концерт, посвященный Дню 

учителя. 

Октябрь   

12 День  гражданской  обороны. 

Тематический урок. 

Октябрь    

 

II четверть  

1 Классный час: «Уроки дорожной 

азбуки» 

13.11 Подготовка детей к 

полноценной жизни в 

обществе, воспитание 

нравственных качеств, 

патриотизма и 

гражданственности. 

2 Классный час: «Права ребенка в 

современном мире» 

20.11 Подготовка детей к 

полноценной жизни в 

обществе, воспитание 

нравственных качеств, 

патриотизма и 

гражданственности. 

3 Классный час: «О вредных 

привычках» 

27.11 Воспитание бережного 

отношения к своему 

здоровью. 

4 Классный час: «Уголок России – 

отчий дом» 

04.12 Воспитание нравственных 

чувств. 

5 Классный час: «Поведение на 

улице» 

11.12 Воспитание бережного 

отношения к своему 

здоровью. 

6 Классный час: «Всякая вещь 

трудом создана» 

18.12 Воспитание трудолюбия, 

привитие интереса к 

творческому труду. 

7 Классный час: «Безопасность во 

время праздников и зимних 

каникул» 

25.12 Воспитание бережного 

отношения к своему 

здоровью и здоровью других 

людей, ценностного 

отношения к жизни. 

8 День  гражданской  обороны. 

Тематический урок. 

Октябрь   

9 Осенний бал Ноябрь  

10 Праздничное мероприятие,  

посвященное Дню матери. 

Ноябрь  



11 День толерантности «Твори 

добро» 

Ноябрь  

12 Всероссийский урок 

безопасности школьников в сети 

Интернет. Тематические 

классные часы 

Ноябрь   

13 Международный день 

толерантности (по отдельному 

плану) 

16 ноября  

14 Классные часы «Права детей» 20 ноября  

15 Новогодние мероприятия   

 

III четверть  

1 Классный час: «Хорошие и 

плохие поступки» 

15.01 Воспитание ценностного 

отношения к здоровью и 

природе. 

2 Классный час: «Подарим птицам 

нашу доброту» 

22.01 Воспитание ценностного 

отношения к природе, 

милосердия. 

3 Классный час: «Марийский край – 

моя земля» 

29.01 Воспитание патриотических 

чувств, гражданственности. 

4 Классный час: «Кем можно 

гордиться в наше время?» 

05.02 Воспитание уважительного 

отношения к труду людей, 

бережливого отношения к 

вещам. 

5 Классный час: «Как уберечься от 

гриппа» 

12.02 Воспитание бережного 

отношения к жизни и 

здоровью. 

6 Классный час: «Защитники 

Отечества в моей семье» 

19.02 Воспитание патриотических 

чувств и уважительного 

отношения к защитникам 

Родины. 

7 Классный час: «Самая любимая на 

свете мама» 

26.02 Воспитание нравственных 

чувств. 

8 Классный час: «Мамы разные 

нужны» 

05.03 Воспитание любви и 

привитие интереса к чтению 

книг. 

9 Классный час: «Гигиена и ее 

значение» 

12.03 Воспитание бережного 

отношения к учебникам, 

уважительного отношения к 

труду людей. 

10 Классный час: «Ты и твои друзья» 19.03 Воспитание уважительного 

отношения к людям труда 

11 Спортивные развлекательные 

мероприятия «Мы за ЗОЖ» 

февраль  

12 Конкурс социальной рекламы 

День борьбы с наркоманией» 

1 марта   

13 Праздничный концерт, 

посвященный Дню защитника 

Отечества и 8 марта. 

март  



 

 

IV четверть  

1 Классный час: «Счастливые 

минты моего детства» 

02.04 Воспитание ценностного 

отношения к природе. 

2 Классный час: «Кто много читает, 

тот много знает» 

09.04 Воспитание ценностного 

отношения к природе. 

3 Классный час: «По страницам 

красной книги» 

16.04 Воспитание ценностного 

отношения к природе. 

4 Классный час: «Как красив наш 

край родной» 

23.04 Воспитание ценностного 

отношения к природе, 

патриотических чувств. 

5 Классный час: «Час веселого 

настроения» 

30.04 Воспитание патриотических 

чувств, уважительного 

отношения к героическому 

прошлому нашей Родины. 

6 Классный час: «Этот праздник со 

слезами на глазах» 

07.05 Воспитание нравственных 

чувств, качеств. 

7 Классный час: «Умеем ли мы 

правильно питаться» 

14.05 Воспитание ценностного 

отношения к здоровью, 

привитие интереса к 

творческому труду. 

8 Классный час: «Вот и стали мы на 

год взрослей…» 

21.05 Воспитание нравственных 

чувств. 

9 Игра «Безопасное колесо» Апрель   

10 «Светлая Пасха» Май   

11 Торжественное мероприятие, 

посвященное Дню Победы 

Май   

12 День рождения Бабы Яги Май   

13 Праздник Последнего звонка. Май   

 

VII. Сотрудничество со школьными службами воспитания и профилактики. 

Служба Регулярность Формы сотрудничества, взаимодействия 

Соц. педагог регулярно 
Посещение семей, соц-пед. сопровождение, 

профилактические беседы.  

Психолог пятница 
Групповые занятия. 

 

 

VIII. Организация индивидуальной работы по изучению и коррекции личности и 

поведения школьников. 

1. Наличие соц. пакета класса: да   

2. Ведение карт индивидуального сопровождения школьников, состоящих на 

внутриклассном и внутришкольном контроле: да   

3. Формы индивидуальной работы: беседы, тестирование, привлечение школьного 

психолога, привлечение соц. педагога, привлечение родителей, привлечение ребенка в 

кружки, закрепление за лучшими учениками. 



IX. Занятость учащихся кружковой деятельностью. 

 

Название кружка Посещают 

Хореографический 

Волшебная бумага 

Театральный 

Православный 

10 чел. 

2 чел. 

10 чел. 

10 чел. 

 

X. Взаимодействие с родителями. 

Задачи: 

1. Организовать совместную работу семьи и школы. 

2. Привлекать родителей в помощь школе. 

3. Изучение родительских запросов в целях организации и проведения 

целенаправленного просвещения, коррекции детско-родительских отношений. 

4. Создание родительского актива. 

5. Привлечение работников психолого-педагогической службы образовательного 

учреждения, а именно школьного психолога и социального педагога. 

Формы: 

1. Родительские собрания. 

2. Индивидуальные и групповые консультации. 

3. Рейды (выходы) в проблемные и неблагополучные семьи. 

4. Детско-родительские праздники, тренинги, викторины. 

 

№ Тема собрания Срок 

проведения 

Ответственные 

1 Организационное собрание. 01.09.2020 Учитель, воспитатель 

2 Роль семьи. Как помочь ребенку 

выполнять домашнее задание. 

23.10.2020 Учитель, воспитатель 

3 Воспитание нравственных привычек 

и культуры поведения младших 

школьников. 

25.12.2020 Учитель, воспитатель 

4 Последний год обучения в начальной 

школе. 

29.01.2021 Учитель, воспитатель 

5 Каким растет ваш ребенок? 19.03.2021 Учитель, воспитатель 

6 Итоговое праздничное собрание 

«Прощай начальная школа» 

25.05.2021 Учитель, воспитатель 

 

 

 


