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Тема: Формирование личностных качеств обучающихся, обеспечивающих социализацию 

ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в будущем с применением 

личностно - ориентированного подхода в воспитании. 

 

1. Классный руководитель: Трескова Евгения Евгеньевна 

2. Стаж работы:  2 года 

3. Цель работы с классным коллективом: развитие личности в соответствии с требованиями 

современного общества, формирование положительной мотивации к обучению у детей с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), к познавательной активности и к 

здоровому и безопасному образу жизни. 

4. Задачи:  

 Продолжать работу по организации взаимодействия всех участников образовательного 

процесса: учителя, воспитатели, родители (законные представители), обучающиеся. 

 Осуществлять взаимодействие учителей и воспитателей по работе над формированием у 

обучающихся и воспитанников школы мотивации к ведению здорового и безопасного образа 

жизни.  

5. Количество детей в классе: 10 

6. Количество проведённых классных часов, часов общения, тематических бесед: 36 

7. Текстовый анализ воспитательной работы в классе за учебный год.  

 

№ Направление воспитательной 

работы 

Название классного часа, 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

1 Гражданско-патриотическое 

воспитание 

Урок науки и технологий. 

День Конституции РФ. 

Что такое мужество, характер, воля? 

Я и закон. Профилактика 

правонарушений. 

Герои России 

Защитники Отечества 

Этот праздник со слезами на глазах. 

01.09.2021 

10.12.2021 

21.01.2022 

28.01.2022 

 

11.02.2022 

18.02.2022 

29.04.2022 

2 Духовно-нравственное 

воспитание 

Конфликтные ситуации. Как найти 

выход? 

День матери 

Мои эмоции и мое поведение. 

Моя семья, мое богатство 

Совесть и честность 

19.11.2021 

 

26.11.2021 

17.12.2021 

25.02.2022 

13.05.2022 

3 Экологическое воспитание Мой любимый город 
Экология и здоровье человека 

Уборка территории школы, закрепленных 

участков. 

01.04.2022 

15.04.2022 

4 Художественно-эстетическое 

воспитание 

Как организовать свой досуг, мое 

свободное время 

Речевой этикет 

Как работать с книгой? 

Что такое личность? 

Мир эмоций и чувств 

03.12.2021 

 

14.01.2022 

04.02.2022 

04.03.2022 

11.03.2022 

5 Физкультурно-оздоровительное 

воспитание 

Режим дня. Личная гигиена – основа 

здоровья. 

Курение – коварная ловушка 

Профилактика вредных привычек. 

«Нет-вейпу!» 

Грипп и простуда. Закаляем организм. 

10.09.2021 

 

24.09.2021 

08.10.2021 

 

12.11.2021 

7 ПДД Инструктаж по ТБ в школе, на 03.09.2021 



прогулке, дома и  правила дорожного 

движения, пожарная безопасность. 

Инструктаж по ТБ в весенний период 

Вот и стали мы на год взрослей. 

Правила поведения на дорогах. 

 

 

18.03.2022 

25.05.2022 

8 Техника безопасности  Безопасность в сети интернет 

Техника безопасности в осенне-

зимний период. «Осторожно-тонкий 

лёд!» 

Безопасность во время праздников и 

новогодних каникул. 

22.10.2021 

29.10.2021 

 

 

24.12.2021 

9 Профориентационное и трудовое 

воспитание 

Финансовая грамотность 

Профориентация. «Формула 

профессии» 

Права человека-меры его свободы 

Моя будущая профессия 

01.10.2021 

15.10.2021 

 

08.04.2022 

06.05.2022 

10 

 

Самоуправление в классе Выбор актива класса и распределение 

поручений на собрании классного 

коллектива «Аукцион поручений». 

Составление графика дежурства по 

кабинету 

Мое поведение. Правила поведения в 

школе. 

Самоконтроль, как его достичь? 

Как ладить с людьми. 

Взаимопонимание. 

03.09.2021 

 

 

 

 

17.09.2021 

 

22.04.2022 

20.05.2022 

 

 Результативность участия класса в мероприятиях  

 

№ Мероприятия, творческие конкурсы, 

соревнования, конференции, слеты, фестивали   

Уровень 

(школьный, 

районный, 

республиканский) 

Результат 

участия 

Дата 

1 Неделя естествознания «Биологическая 

олимпиада» 
школьный 

Грамота  

3 место 

18-22.10. 

2021 г. 

2 Безопасный интернет  школьный  октябрь 

 Республиканская атинаркотическая акция  

«Бей в набат» 

республиканский  ноябрь 

 Декада инвалидов школьный  декабрь 

 Предметная олимпиада для детей с ОВЗ. 

Направление: История Отечества 

Всероссийский Грамота 3 

место 

Горшков 

Александр 

Февраль 

2022 

 Всероссийская викторина для детей с ОВЗ 

«Русские народные промыслы» 

Всероссийский Грамота 1 

место 

Лобанов 

Антон 

Апрель 

2022 г. 

 Всероссийская викторина для детей с ОВЗ 

«Навстречу звездам» 

Всероссийский Грамота 1 

место 

Атласкин 

Даниил 

Апрель 

2022 г. 



19.10.2021 г. провела открытый урок с учениками 7 а класса «Быт, занятия и ремесла 

восточных славян». Все ученики класса показали заинтересованность и активность на уроке истории. 

Ученики  7 а, нарисовали рисунки на тему: «Иллюстрированная история». 

Ученики 7 а класса принимали активное участие в мероприятиях проводимых в рамках недели 

психологии и права 17.0.-21.01.2022 г. В  ходе недели знакомили учеников младших классов с темой 

занятия, слушали, участвовали в обсуждении услышанного материала. Просматривали презентацию, 

видеоматериалы, отвечали на вопросы педагога. На каждом занятии отрабатываются и 

приобретаются навыки культурного и правильного поведения в классе, на уроке, в столовой. 

 

8.Работа с детьми «группы риска»: состоящими на учетах, инвалидах: 

 

 В классе обучается 10 человек, из них 2 ребенка-инвалида (Горшков А., Этяков М.), в 

процессе оформления инвалидность Николаев Д., Атласкин Д. 

Обследовано из класса детей ЦПМПК г. Йошкар-Ола с проблемами в обучении: Краснов М., 

Атласкин Д., Николаев Д., Этяков М., Маркова Ю., Горшков А., по итогам проведены консультации 

для родителей (законных представителей), методическая помощь специалистами педагогического 

консилиума школы. 

Семьи состоящие на профилактическом учете, семья Путилова Михаила, как семья 

находящаяся в социально опасном положении, с 25.04.2019 г. поставлены на учет за ненадлежащее 

исполнение родительских обязанностей. 

Многодетных семей – 3 семьи: Путиловы, Лобановы, Этяковы. 

Семьи, где воспитанием занимается один родитель: Лобановы (отец умер, помогает с 

воспитанием отчим), Соломины (отец умер, мать воспитывает одна), Красновы (родители в разводе, 

совместно не проживают, мать воспитывает сына одна, Путиловы (отцовство в законном порядке не 

установлено, есть отчим), Родюшкины (отец умер, мать воспитывает детей одна), Этяковы (родители 

в разводе, помогает с воспитанием отчим). 

Семьи, где воспитанием занимаются оба родителя: Атласкины, Горшковы, Николаевы, 

Марковы (отец проживает с семьей, но отцовство в законном порядке не установлено). 

Детей находящихся под опекой в классе не имеется. 

В течении 2022-2022 учебного года из класса выбыл Гуляев Сергей (28.12.2021 г.) в МОУ 

«Октябрьская СОШ» Моркинского района, в связи со смертью матери Гуляевой А.Н. Сергей остался 

сиротой, и помещен на полное государственное обеспечение в ГБУ РМЭ «Октябрьский центр для 

детей сирот и детей, оставшихся без попечения родителей». 

Приглашение на совет профилактики школы: Лобанов Антон, Путилов Михаил, Горшков 

Александр, Маркова Юлия, Этяков Максим, Родюшкин Артем. 

Ежегодно в мая проходит диспансеризация детей, ге даются рекомендации по лечению 

несовершеннолетних. 

Консультации с врачом-психиатром Судаковой М.В. Горшков А., Атласкин Д., Николаев Д., 

Путилов М. 

 

№ Групповая  Индивидуальная Дата 

1  Индивидуальные беседы 

«Можно и нельзя» 

С целью коррекции поведения 

Ежедневно в течении 

учебного года  

2  Консультации  со 

слабоуспевающими и 

медлительными  детьми 

«Хочу все знать»  

Цель: активизация познавательной 

деятельности; воспитание чувства 

ответственности, 

самостоятельности. 

 

Еженедельно  



3 «Мои обязанности» 

Беседы, консультации 

ролевые игры 

 еженедельно 

4 «Культура общения» Беседы  

ролевые игры 

  

 
9. Работа с родителями: беседы, консультации, посещения: 

Цель работы с родителями: педагогическое просвещение родителей, вовлечение их в 

учебно-воспитательный процесс, содействие повышению роли семьи в воспитании обучающихся. 

 
№ Групповая  Индивидуальная Дата 

  Определение социального статуса 

семей обучающихся. 

Сентябрь 2021 

 Работа с родительским активом  ежемесячно 

 Родительские классные и 

общешкольные собрания по плану 

класса и школы 

 Сентябрь, декабрь, 

май 

  Индивидуальные консультации по 

вопросам воспитания: 

Мой беспокойный подросток. 

Как уберечь ребенка от интернет 

сети. 

Еженедельно 

 

  Проведение опросов, 

анкетирования по выявлению 

проблем в внутрисемейных 

отношениях (конфликты 

родитель- ребенок) в воспитании и 

обучении, моделей и типов 

воспитания 

сентябрь 

  Посещений семей по месту 

жительства  

Гуляев С. – декабрь 

2021 г. 

Родюшкин А. – 

декабрь 2021 г. 

Маркова Ю. – ноябрь 

2021 г. 

Путилов М. – май 

2022 г. 

 

 10. Повышение квалификации (участие на вебинарах,  семинарах, прохождение курсов) 

Публикация статьи в сборнике Министерство образования и науки Республики Марий Эл ГБОУ 

ДПО ПК) С «Марийский институт образования» ГБОУ Республики Марий Эл «Козьмодемьянская 

школа-интернат» «Современные технологии комплексного сопровождения и коррекции детей с 

интеллектуальными нарушениями и ТМНР: теория и практика на базе образовательного учреждения 

(на примере ГБОУ РМЭ «Козьмодемьянская школа-интернат»)» 2022 г. на тему: 

«Профориентационная работа социального педагога с обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» 

 

Профессиональная переподготовка: 

 ООО «Инфоурок» по программе «Организация деятельности педагога-дефектолога: 

специальная педагогика и психология» - 540 часов. 

ООО «Центр инновационного образования и воспитания «Единый урок» по программе 

«Преподавание истории в образовательных организациях». 

https://www.единыйурок.рф/index.php/kartochka-programmy/item/942-pedagogicheskaya-deyatelnost-v-obshcheobrazovatelnoj-organizatsii


 

Курсы повышения квалификации:  

ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики Российской академии образования 72 часа  

«Организация общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»  

ООО «Центр инновационного образования и воспитания «Единый урок»  «Коррекционная 

педагогика и особенности образования и воспитания детей с ОВЗ» - 73 часа. 

 

 
11. Выводы: 

 
Анализируя проделанную работу за 2021-2022 учебный год, можно сказать, что поставленных 

целей добились в полной мере. Проделанная работа способствовала формированию коллектива 

класса, нравственному и физическому становлению личности, прививали навыки культуры общения. 

Учащиеся в классе охвачены поручениями с учетом их интересов. 

Из недостатков следует отметить низкий уровень посещаемости детьми учебных занятий, так в 

первой четверти пропущено 252 уроков, во второй четверти – 538, в третьей – 165, в четвертой – 59 

уроков, что за год составляет 1014 уроков (147 дней). Посещаемость по классу составляет 92 % за 

год. Очень много пропущенных уроков у Марковой Ю. (318). Причиной является слабое здоровье и  

недостаток дисциплины, контроля со стороны родителей.  

По итогам контрольных работ можно сказать, что в основном все дети усваивают 

адаптированную основную общеобразовательную программу обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Постоянная индивидуальная работа со слабыми 

учащимися позволила улучшить их познавательные возможности и удовлетворительно усвоить 

программный материал. 

 


