
Расписание 7 а класса на период с 31.01.22г. по 4.02.2022г. 

День 

недели 

№ Врем

я 

Название 

учебного 

предмета 

Тема урока Электронная 

платформа. 

Электронный ресурс 

Форма 

обратной 

связи 

учителя с 

учащимися 

Ф.И.О. 

учителя 

Работа с учебником 

Понедельни

к 

31.01.2022г 

1. 8.30 

9.10 

Математик

а 

Умножение 

четырех чисел 

на двузначное 

число 

 Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Бодулина Г.Р. № 514 (а) страница 157 (1,2 ст.) 

2. 9.20 

10.00 

Чтение М.Горький 

«Детство» 

 Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Ерофеева Е.А. Страница 182-187 читать, ответить 

на вопросы 

3. 10.15 

10.55 

Письмо Местоимение 

как часть речи 

https://edu.skysmart.ru/

student/mahodariti 

Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Ерофеева Е.А. № 221 страница 172 

4. 

 

11.10 

11.50 

Труд 

(столярное 

дело) 

 

Труд  

(швейное 

дело) 

 

Устройство 

столярного 

верстака 

 

Основные 

профессии 

ткацкого 

производства. 

 

 

 

 

Презентация 

просмотреть  

 

infourok.ru›Технолог

ия 

Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Ерофеев Н.А. 

 

 

 

Салаутина З.М. 

Учебник «Столярное дело» с. 13-15 

Задания с. 15 № 1-3 

 

 

Просмотреть электронный ресурс.  

Выполнить задание Уч.7кл. стр.84 

выписать в тетрадь 

Основные профессии ткацкого 

производства. 

Выполнить задание прислать фото 

отчет 

5. 

 

12.00 

12.40 

6. 13.00 

13.40 

 

7. 

 

14.00 

14.40 

СБО Уход за 

мебелью в 

зависимости от 

ее покрытия. 

Чистка мягкой 

мебели 

 Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Бобынина О.Н. 

Новоселов А.Г. 

Помогать родителям почистить 

мебель. 

8 15.50 

15.30 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-osnovnie-professii-pryadilnogo-i-tkackogo-proizvodstva-klass-1471107.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-osnovnie-professii-pryadilnogo-i-tkackogo-proizvodstva-klass-1471107.html


Вторник 

01.02.2022г

. 

1 8.30 

9.10 

Математика Умножение 

пятизначных 

чисел на 

двузначное 

число 

 Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Бодулина Г.Р. Учебник с. 157 № 514 (б) (1,2) 

2 9.20 

10.00 

Биология Хлебные 

злаковые 

культуры. 

https://yandex.ru/video/prev

iew/?text=видео%20для%2

0детей%20ОВЗ%207%20к

ласс%20биология%20хлеб

ные%20злаковые%20куль

туры&path=wizard&parent

-reqid=1643639286732938-

17906747688324367193-

vla1-5772-vla-l7-balancer-

8080-BAL-

5817&wiz_type=v4thumbs

&filmId=197380356260917

5809 

Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Лобанова Н.М. Учебник стр. 98-103. Ответить 

письменно на вопросы 1,3,списать 

правило. 

3 10.15 

10.55 

История Образование  

и грамотность 

на Руси 

 Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Трескова Е.Е. Учебник с. 161-165 читать, ответить 

письменно на вопросы с. 164. 

Переписать термины в тетрадь с. 163 

4 11.10 

11.50 

Труд 

(столярное 

дело) 

 

Труд  

(швейное 

дело) 

 

Устройство 

рубанка 

 

 

Свойства 

чистошерстян

ых тканей.. 

 

 

 

 

Презентация 

просмотреть  

 

infourok.ru›Технол

огия 

Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Ерофеев Н.А. 

 

 

 

Салаутина З.М. 

Учебник с. 13-13. Правила работы с 

рубанком с. 15-20, задания с. 20 № 1-3 

Ответить на вопросы с. 21 

 

Просмотреть электронный ресурс.  

Выполнить задание Уч.7кл. стр.87 

выписать в тетрадь 

Свойства  шерстяных тканей.. 

Выполнить задание прислать фото 

отчет 

5 12.00 

12.40 

6 13.00 

13.40 

 

5 14.00 

14.40 

Письмо Личные 

местоимения 

первого лица 

https://edu.skysmart.

ru/student/mahodarit

i 

Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Ерофеева Е.А. Учебник с. 173 № 222 

https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639286732938-17906747688324367193-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-5817&wiz_type=v4thumbs&filmId=1973803562609175809
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639286732938-17906747688324367193-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-5817&wiz_type=v4thumbs&filmId=1973803562609175809
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639286732938-17906747688324367193-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-5817&wiz_type=v4thumbs&filmId=1973803562609175809
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639286732938-17906747688324367193-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-5817&wiz_type=v4thumbs&filmId=1973803562609175809
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639286732938-17906747688324367193-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-5817&wiz_type=v4thumbs&filmId=1973803562609175809
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639286732938-17906747688324367193-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-5817&wiz_type=v4thumbs&filmId=1973803562609175809
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639286732938-17906747688324367193-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-5817&wiz_type=v4thumbs&filmId=1973803562609175809
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639286732938-17906747688324367193-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-5817&wiz_type=v4thumbs&filmId=1973803562609175809
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639286732938-17906747688324367193-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-5817&wiz_type=v4thumbs&filmId=1973803562609175809
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639286732938-17906747688324367193-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-5817&wiz_type=v4thumbs&filmId=1973803562609175809
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639286732938-17906747688324367193-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-5817&wiz_type=v4thumbs&filmId=1973803562609175809
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639286732938-17906747688324367193-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-5817&wiz_type=v4thumbs&filmId=1973803562609175809
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639286732938-17906747688324367193-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-5817&wiz_type=v4thumbs&filmId=1973803562609175809
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-sherstyanie-tkani-2128686.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-sherstyanie-tkani-2128686.html


6 15.50 

15.30 

Физкультура Самонаблюде

ние и 

самоконтроль 

https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/7448/ma

in/262829/ 

 Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Кривицкий 

Е.Н.  

Посмотреть видеоурок 

 

 

 

 

Среда 

02.02.202

2г. 

1. 8.30 

9.10 

Математика Умножение 

многозначных 

чисел  

 Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Бодулина Г.Р. Учебник с. 157 № 514 9б) 3,4 столбик 

2. 9.20 

10.00 

Биология Выращивание 

зерновых и 

использовани

е злаков в 

народном 

хозяйстве. 

https://yandex.ru/video/prev

iew/?text=видео%20для%2

0детей%20ОВЗ%207%20к

ласс%20биология%20выр

ащивание%20хлебные%2

0злаковые%20культуры&

path=wizard&parent-

reqid=1643639353291804-

9531087711153570350-

vla1-5772-vla-l7-balancer-

8080-BAL-

4457&wiz_type=v4thumbs

&filmId=616466931713404

0921 

Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Лобанова Н.М. Учебник стр. 103-107. Ответить 

письменно на вопросы 3,4,списать 

правило. 

3. 10.15 

10.55 

География Восточная 

Сибирь. 

https://yandex.ru/vide

o/search?text=видео+

для+детей+ОВЗ+7+кл

асс+география+восто

чная+сибирь 

Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Лобанова Н.М. Учебник стр. 103-105. Ответить 

письменно на вопросы 1,3,списать 

правило. 

4. 11.10 

11.50 

Труд 

(столярное 

дело) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Ерофеев Н.А. 

 

 

 

 

 

 

 
5. 12.00 

12.40 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7448/main/262829/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7448/main/262829/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7448/main/262829/
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20выращивание%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639353291804-9531087711153570350-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-4457&wiz_type=v4thumbs&filmId=6164669317134040921
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20выращивание%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639353291804-9531087711153570350-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-4457&wiz_type=v4thumbs&filmId=6164669317134040921
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20выращивание%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639353291804-9531087711153570350-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-4457&wiz_type=v4thumbs&filmId=6164669317134040921
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20выращивание%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639353291804-9531087711153570350-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-4457&wiz_type=v4thumbs&filmId=6164669317134040921
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20выращивание%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639353291804-9531087711153570350-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-4457&wiz_type=v4thumbs&filmId=6164669317134040921
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20выращивание%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639353291804-9531087711153570350-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-4457&wiz_type=v4thumbs&filmId=6164669317134040921
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20выращивание%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639353291804-9531087711153570350-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-4457&wiz_type=v4thumbs&filmId=6164669317134040921
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20выращивание%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639353291804-9531087711153570350-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-4457&wiz_type=v4thumbs&filmId=6164669317134040921
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20выращивание%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639353291804-9531087711153570350-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-4457&wiz_type=v4thumbs&filmId=6164669317134040921
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20выращивание%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639353291804-9531087711153570350-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-4457&wiz_type=v4thumbs&filmId=6164669317134040921
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20выращивание%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639353291804-9531087711153570350-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-4457&wiz_type=v4thumbs&filmId=6164669317134040921
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20выращивание%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639353291804-9531087711153570350-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-4457&wiz_type=v4thumbs&filmId=6164669317134040921
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20выращивание%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639353291804-9531087711153570350-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-4457&wiz_type=v4thumbs&filmId=6164669317134040921
https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20для%20детей%20ОВЗ%207%20класс%20биология%20выращивание%20хлебные%20злаковые%20культуры&path=wizard&parent-reqid=1643639353291804-9531087711153570350-vla1-5772-vla-l7-balancer-8080-BAL-4457&wiz_type=v4thumbs&filmId=6164669317134040921
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+%D0%9E%D0%92%D0%97+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%8F+%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D1%81%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%8C
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+%D0%9E%D0%92%D0%97+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%8F+%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D1%81%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%8C
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+%D0%9E%D0%92%D0%97+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%8F+%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D1%81%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%8C
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+%D0%9E%D0%92%D0%97+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%8F+%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D1%81%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%8C
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+%D0%9E%D0%92%D0%97+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%8F+%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D1%81%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%8C


6. 13.00 

13.40 

Труд  

(швейное 

дело) 

 

Полушерстян

ая ткань. 

 

Определение 

чистошерстян

ых и 

полушерстян

ых тканей. 

gidpotkanyam.ru›p

olusherstyanaya-

tkan.html 

 

pandia.ru›text/81/4

05/97574.php 

 

Салаутина З.М. Просмотреть электронный ресурс.  

Выполнить задание Уч.7кл. стр.88 

выписать в тетраде 

Практическую работу на стр 89 

Выполнить задание прислать фото отчет 

 

7. 14.00 

14.40 

 

 

 

Четверг 

03.02.2022г. 

1

. 

8.30 

9.10 

Чтение   М.Горький 

«Детство» 

 Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Ерофеева Е.А. Учебник с. 187-190 читать, ответить на 

вопросы 

2

. 

9.20 

10.00 

Письмо Личные 

местоимения 

второго лица 

 Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Ерофеева Е.А.  

3

. 

10.15 

10.55 

Математика Решение 

составных 

примеров 

https://edu.skysmart.

ru/contest/russian_pr

imary_2022/xobuxa

pasetiseba 

Whats App 

Фотоотчет 

выполненного 

задания 

Бодулина Г.Р. Учебник с. 159 № 524 91 столбик) 

4

. 

11.10 

11.50 

ИКРК Марийский 

край в Первой 

мировой 

войне 1914-

1918 годов" 

https://vk.com/retro_

kuzma 

 Бобынина О.Н. Посмотреть видео урок. 

5

. 

12.00 

12.40 

Физкультура Развитие 

координации 

https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/7451/ma

in/262920/ 

 Кривицкий 

Е.Н. 

Посмотреть видео урок. 

6

. 

13.00 

13.40 

География      

7

. 

14.00 

14.40 

ОКГ      

 

https://gidpotkanyam.ru/polusherstyanaya-tkan.html
https://gidpotkanyam.ru/polusherstyanaya-tkan.html
https://gidpotkanyam.ru/polusherstyanaya-tkan.html
https://pandia.ru/text/81/405/97574.php
https://pandia.ru/text/81/405/97574.php
https://vk.com/retro_kuzma
https://vk.com/retro_kuzma
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7451/main/262920/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7451/main/262920/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7451/main/262920/


 

 

 

Пятница 

04.02.2022г

. 

1. 8.30 

9.10 

Письмо Личные 

местоимения 

третьего лица 

https://edu.skysmart.ru/studen

t/leligavenu 

Whats App 

Фотоотчет 

выполненно

го задания 

Ерофеева Е.А. Учебник с. 174 № 224 

2. 9.20 

10.00 

Математик

а 

Контрольная 

работа 

Умножение 

многозначных 

чисел на 

двузначное 

число 

 Whats App 

Фотоотчет 

выполненно

го задания 

Бодулина Г.Р. Учебник с. 160 № 1, 2 

3. 10.15 

10.55 

История Летописи и 

летописцы 

 Whats App 

Фотоотчет 

выполненно

го задания 

Трескова Е.Е. Учебник с. 166-169 читать, 

ответить письменно на вопросы 

с. 168 

4. 11.10 

11.50 

Чтение М.Горький 

«Детство» 

 Whats App 

Фотоотчет 

выполненно

го задания 

 Учебник с. 191-194 читать, 

отвечать на вопросы 

5. 12.00 

12.40 

Физкульту

ра 

Развитие 

гибкости 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/7450/main/263267/ 

 Кривицкий 

Е.Н. 

Посмотреть видео урок. 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7450/main/263267/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7450/main/263267/

