
 

План 

по организации внеурочной деятельности в образовательных организациях для 1-9 классов 

с 01.06.2020 по 30.06.2020 

ГБОУ РМЭ «Козьмодемьянская школа- интернат» 

№ 

п/п 

Направления внеурочной 

деятельности 

Дистанционные формы работы с родителями 

(законными представителями) 

Дистанционные формы работы с обучающимися 

по каждому направлению деятельности 

 (видео занятия, мастер- классы и т.д.) 

 

1 

 

Личностное развитие 

Познавательная деятельность  

 

 Советы родителям: «Как правильно 

организовать летний досуг». 

rospotrebnadzor.ru› Летняя 

оздоровительная кампания› 

 

  Как провести лето с пользой. Советы  

психолога. 

snob.ru›selected/entry/124539/ 

 

 10 фильмов, которые помогут лучше 

понимать наших детей. 

adme.ru›tvorchestvo-    

kino/10…pomogut…ponimat…detej… 

 

 

 Как организовать свой досуг. 

InnfBogdanova.ru›kak-organizovat-svoy-

dosug 

 

 

   «Лето создано для детей». 

 Сборник мультфильмов. 

          spcdom.ru›news/leto-sozdano-dlya-detey/ 

 

 

 Сто детских фильмов на все времена. 

adme.ru›tvorchestvo-kino/100-detskih-

filmov…vse… 

 

2 

 

Охран здоровья 

Физическое развитие  

 

  Буклет для родителей, воспитывающих 

детей и подростков с ОВЗ.  

     crkdomnadejd.ru›Буклеты 

 

 Советы по укреплению здоровья детей. 

мбдоу172.рф›?p=3595 

 

 

   Консультация: «Как укрепить здоровье 

летом» 

infourok.ru›konsultaciya-dlya-

roditeley…v-letniy… 

 

 50 Простых шагов к здоровью. 

Lifehacker.ru›50-prostykh-shagov-k-

zdorovyu/ 

 

  Советы детям по здоровому образу жизни. 

   rodb-v.ru›news/obyavleniya/zdorovyy- obraz-

zhizni-… 

 

 Комплекс упражнений для детей с ОВЗ 

infourok.ru›…dlya-detej…vozmozhnostyami-

zdorovya… 

http://03.rospotrebnadzor.ru/
http://03.rospotrebnadzor.ru/content/322
http://03.rospotrebnadzor.ru/content/322
https://snob.ru/selected/entry/124539/
https://www.adme.ru/tvorchestvo-kino/10-filmov-kotorye-pomogut-luchshe-ponimat-nashih-detej-1167510/
https://www.adme.ru/tvorchestvo-kino/10-filmov-kotorye-pomogut-luchshe-ponimat-nashih-detej-1167510/
https://www.adme.ru/tvorchestvo-kino/10-filmov-kotorye-pomogut-luchshe-ponimat-nashih-detej-1167510/
https://www.adme.ru/tvorchestvo-kino/10-filmov-kotorye-pomogut-luchshe-ponimat-nashih-detej-1167510/
https://innfbogdanova.ru/
https://innfbogdanova.ru/kak-organizovat-svoy-dosug
https://innfbogdanova.ru/kak-organizovat-svoy-dosug
https://spcdom.ru/news/leto-sozdano-dlya-detey/
https://crkdomnadejd.ru/buklety.html
https://infourok.ru/
https://infourok.ru/konsultaciya-dlya-roditeley-ukreplenie-zdorovya-detey-v-letniy-period-3038146.html
https://infourok.ru/konsultaciya-dlya-roditeley-ukreplenie-zdorovya-detey-v-letniy-period-3038146.html
https://lifehacker.ru/
https://lifehacker.ru/50-prostykh-shagov-k-zdorovyu/
https://lifehacker.ru/50-prostykh-shagov-k-zdorovyu/
https://infourok.ru/kompleks-uprazhnenij-dlya-detej-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-4262465.html
https://infourok.ru/kompleks-uprazhnenij-dlya-detej-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-4262465.html


 

3 

 

Гражданско- патриотическое 

воспитание 

  

 1 июня- День защиты детей. История и 

особенности празднования.  

fulledu.ru›Статьи›1115_den-zaschity-  

detey… 

 

 10 советов, как мотивировать ребенка 

читать. 

ibroman.com›blog/book_review…10…kak-  

motivirovat… 

 

 

 1 июня- День защиты детей 

         vseprazdnichki.ru›den-zashhity-detej 

 

 «Читаем летом» для младшей и начальной 

школы. 

 7ya.ru›article/Spiski-literatury-dlya- 

mladshej-i-… 

 

 Книги, которые должен прочитать каждый 

подросток. 

        nur.kz›1771874-knigi-kotorye-dolzen-

procitat… 

 
 

4 

 

Основы социализации 

 

   Безопасное лето. Памятка для 

родителей. 

 sch12grodno.schools.by›Безопасное        

лето 

 

  Трудовое воспитание детей в семье 

        vospitanie.guru›trudovoe/v-seme-3 

 

 Памятка для родителей: «Основы 

информационной безопасности летом».  

nsportal.ru›Воспитательная 

работа›…pamyatka-dlya-roditeley… 

    Безопасное лето. Памятка для детей. 

          sch12grodno.schools.by›Безопасное лето 

 

 

    «Твои домашние обязанности». 

vospitaj.com›…domashnie-

obyazannosti…po-vozrastam/ 

 

 Памятка для обучающихся по 

информационной безопасности  

childrenssecurity-school9tihvin.eduface.ru›… 

 
5  

Творческое развитие  

 

 Рисуем вместе с детьми. 

          youtube.com›watch?v=XGzoZk5La4g 

 

 Составляем гербарий вместе с 

ребенком. 

parnts.ru›we-make-together-with-     

the…school…plants/ 

 

 Летнее творчество детей  

        razvivash-ka.ru›25-idej-chem-zanyat-

rebenka-letom/ 

 

 Летний пейзаж. 

         youtube.com›watch?v=XGzoZk5La4g 

 

    Делаем красивый гербарий своими руками. 

mirpozitiva.ru›Позитивные статьи›Гербарий 

 

 

 Летние поделки своими руками 

tratatuk.ru›Материалы›Поделки из бумаги›letnie-

podelki.html 

 

 

https://fulledu.ru/
https://fulledu.ru/articles
https://fulledu.ru/articles/1115_den-zaschity-detey-istoriya-i-osobennosti-prazdnik.html
https://fulledu.ru/articles/1115_den-zaschity-detey-istoriya-i-osobennosti-prazdnik.html
https://vseprazdnichki.ru/
https://vseprazdnichki.ru/den-zashhity-detej
https://www.7ya.ru/article/Spiski-literatury-dlya-mladshej-i-srednej-shkoly-Chtenie-na-leto/
https://www.7ya.ru/article/Spiski-literatury-dlya-mladshej-i-srednej-shkoly-Chtenie-na-leto/
https://sch12grodno.schools.by/
https://sch12grodno.schools.by/pages/bezopasnoe-leto-pamjatka-dlja-detej-i-ih-roditelej
https://sch12grodno.schools.by/pages/bezopasnoe-leto-pamjatka-dlja-detej-i-ih-roditelej
https://sch12grodno.schools.by/
https://sch12grodno.schools.by/pages/bezopasnoe-leto-pamjatka-dlja-detej-i-ih-roditelej
https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/watch?v=XGzoZk5La4g
https://parnts.ru/we-make-together-with-the-child-a-herbarium-for-an-elementary-school-herbarium-collecting-and-decorating-your-favorite-plants/
https://parnts.ru/we-make-together-with-the-child-a-herbarium-for-an-elementary-school-herbarium-collecting-and-decorating-your-favorite-plants/
https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/watch?v=XGzoZk5La4g
https://mirpozitiva.ru/articles/1920-kak-sdelat-gerbarij-svoimi-rukami.html

