


4 Проведение оперативных совещаний по вопросам 

состояния безопасности учащихся  в ОУ 

На планёрках Директор, 

заместители 

директора 

 Работа с учащимися   

1 Проведение повторных инструктажей в 1-4, 5-9 

классах (на начало учебного года) с регистрацией 

в журнале 

До 18.09 Классные 

руководители, 

воспитатели 

2 Проведение вводных инструктажей в 1–9 классах 

(на начало учебного года) 

02.09 Классные 

руководители, 

воспитатели 

3 Проведение инструктажей при организации 

учебных занятий по спец. предметам (вводных, на 

рабочем месте, повторных, внеплановых, 

целевых) 

Сентябрь 

В течение 

года 

Зам. директора по 

УР, зав. 

кабинетами 

4 Проведение тематических инструктажей в 1–9 

классах в рамках классных часов: 

- по правилам пожарной безопасности; 

- по правилам электробезопасности; 

- по правилам дорожно-транспортной 

безопасности; 

- по правилам антитеррористической 

защищенности. 

- по правилам безопасности на воде и на льду; 

- по правилам безопасности на спортивной 

площадке; 

- по правилам безопасности при обнаружении 

взрывчатых веществ и подозрительных 

предметов; 

- о поведении в экстремальных ситуациях; 

- по правилам поведения во время каникул. 

По планам 

классных 

руководителей 

Классные 

руководители, 

воспитатели 

 

 

5 

Проведение внеплановых инструктажей при 

организации внеклассных мероприятий 

В течение 

года 

Заместитель 

по ВР, классные 

руководители 

6 Проведение целевых инструктажей при 

организации трудовой деятельности учащихся 

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

учителя 

предметники. 

7 Проведение внеплановых инструктажей по 

вопросам состояния детского травматизма в 

школе, районе, городе. 

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

воспитатели 

8 Проведение профилактических бесед работников 

ГИБДД, пожарной части с учащимися 

2 раза в год Педагог-

организатор 

9 Все выезды учащихся во время экскурсий, 

походов и т.д. оформляются приказами с 

назначением ответственных лиц за безопасность 

детей 

В течение 

года 

Педагог-

организатор, 

классные 

руководители 

 
Работа с родителями 

  

1 Изучение с родителями вопросов обеспечения 

безопасности школьников в рамках 

педагогического всеобуча по темам: 

- предупреждение дорожно-транспортного 

По плану Заместитель 

директора по УР и 

ВР, классные 

руководители, 



травматизма детей; 

-  соблюдение правил пожарной безопасности; 

- безопасное поведение на воде и на льду; 

- правила безопасности при обнаружении 

взрывчатых веществ и подозрительных 

предметов; 

- правила поведения в экстремальных ситуациях; 

- правила поведения учащихся в период каникул 

воспитатели 

 

2. Создание безопасных условий обучения и проживания  в школе - интернат. 

 

№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственный 

1 Проверка учебных кабинетов и мастерских на 

предмет соответствия требованиям техники 

безопасности, проверка наличия и правильности 

заполнения журналов инструктажей 

Август, 

январь 

Директор, 

заместитель 

директора по 

УР, АХЧ 

2 Переоснащение школы новыми огнетушителями и 

перезарядка имеющихся 

До 1.09 Заместитель 

директора по 

АХЧ 

3 Контроль работы  технических систем охраны: 

системы контроля и управления доступом; 

системы видеонаблюдения 

 Заместитель 

директора по 

АХЧ 

4 Разработать порядок эвакуации в случае получения 

информации об угрозе совершения или о 

совершении теракта 

 Заместитель 

директора по 

АХЧ 

 

3. Обеспечение безопасности учащихся на дорогах 

 

№/№ Название мероприятий Сроки Ответственные 

1. 

Составление плана работы школы по 

профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма 

сентябрь 
Заместитель директора по 

ВР 

2. 
Неделя безопасности по дорожному 

движению. 
сентябрь 

Заместитель директора по 

ВР,  классные 

руководители,воспитатели 

3. 
Конкурс рисунков «Грамотный 

пешеход» 

1 раз в 

четверть 
Учитель рисования 

4. 

Родительские собрания: безопасного 

поведения детей на улицах и дорогах 

города; вопрос детского травматизма 

2 четверть 

Заместитель директора по 

ВР,  классные 

руководители, инспектор 

ОГИБДД 

5. 

Инструктаж на классных часах по 

ПДД, по световозвращающим 

элементам на одежде по правилам 

поведения на улицах и дорогах 

города, в общественных местах 

1 раз в месяц Классные руководители 

6. 

Проведение дней профилактики 

ДДТТ «Внимание! Дорога! 

Пешеход!» 

В течение 

учебного года 

Заместитель директора по 

ВР и классные 

руководители 

7. 
Проведение тематических занятий, 

викторин, игр, конкурсов, 

В течение 

учебного года 

Классные руководители, 

воспитатели 



соревнований с участием ОГИБДД и 

родителей: 

- 1-2 классы – беседа - игра 

«Волшебная палочка»; 

3-4 классы – викторина «Осторожно! 

Перекрёсток!»; 

5-9 классы – конкурс «Дорога в 

школу и домой». 

8. Обновление уголка безопасности 
В течение 

учебного года 

Заместитель директора по 

ВР и классные 

руководители 

9. 
Встречи с учащимися 1-9 классов с 

инспектором ОГИБДД 

В течение 

учебного года 

Педагог- организатор и 

классные руководители 

10. 
Проведение уроков безопасности 

«Мой безопасный путь домой» 

В течение 

учебного года 
Классные руководители 

11. 

Распространение буклетов «Памятка 

школьнику: безопасная жизнь в 

твоих руках!» 

1 раз в 

полугодие 

Педагог- организатор и 

классные руководители 

12. 

Проведение мониторинга по 

наличию световозвращающих 

элементов на одежде, рюкзаках 

воспитанников 

2 раза в год Классные руководители 

13. 
Конкурс на лучший плакат 

«Безопасная дорога» 

1 раз в 

четверть 
Классные руководители 

14. 

Классные часы по теме: «Безопасное 

движение на улицах и дорогах 

города», «Светофор», «Как 

разговаривает улица», «Осторожно! 

Перекрёсток!» 

1 раз в 

четверть 
Классные руководители 

15. Проведение минуток безопасности 
2 раза в 

неделю 

Педагог- организатор и 

классные руководители 

 

4. Мероприятия по предупреждению террористических актов 

 

№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственный 

1 Инструктажи педперсонала и учащихся по темам: 

- действия по предупреждению установки 

взрывчатых веществ; 

- действия при обнаружении подозрительных 

предметов; 

- о порядке действий при получении анонимных 

сообщений с угрозами совершения актов 

терроризма 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

2 Установка поста охраны в школе До 1.09 Директор 

3 Ежедневная проверка и опечатывание подсобных 

помещений, чердаков 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по АХЧ 

4 Регулярная проверка помещений В течение 

года 

Заместитель 

директора по АХЧ 

5 Отработка практических действий по эвакуации 

персонала школы и учащихся по сигналу тревоги 

1 раз в 

четверть 

Заместитель 

директора по  ВР и 

АХЧ, классные 



руководители 

6 Обследование территории и прилегающих 

помещений во время проведения массовых 

мероприятий с учащимися 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по АХЧ 

7 Наблюдение за автотранспортом, находящимся в 

пределах зоны безопасности школы. 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по АХЧ 

8 Оповещение педколлектива, учащихся и 

родителей об экстренных телефонах 

До 5.09 Заместитель 

директора по УР и 

ВР, классные 

руководители 

 

5. Мероприятия по обеспечению  противопожарной безопасности в школе. 

 

№ 

п/п 
Наименование мероприятий 

Срок 

выполнен 

Ответственный за 

выполнение 

1 Обновление инструкции по правилам пожарной 

безопасности и планов эвакуации с порядком 

действий при пожаре 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по АХЧ 

2 Оформление противопожарного уголка в 

коридоре 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по ВР, 

педагог- 

организатор 

3 Изучение с работниками школы Правил 

пожарной безопасности 

1 раз в год Заместитель 

директора по АХЧ 

4 Организация инструктажей по правилам 

пожарной безопасности со всеми работниками 

школы с регистрацией в специальном журнале 

Октябрь Заместитель 

директора по АХЧ 

5 Проведение перезарядки огнетушителей, а также 

контрольное взвешивание порошковых 

огнетушителей. Занесение номеров 

огнетушителей в журнал учета первичных 

средств пожаротушения 

Июнь-

август 

Заместитель 

директора по АХЧ 

6 Оборудование запасных выходов из здания 

школы легко открывающимися запорами и 

обозначение их светящимися табло от сети 

аварийного освещения и указательными знаками 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по АХЧ 

7 Проверка исправности электроустановок, 

электровыключателей, наличия в электрощитах 

стандартных предохранителей и отсутствия 

оголенных проводов 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по АХЧ 

8 Обеспечение соблюдения правил пожарной 

безопасности при проведении детских 

праздников, новогодних праздников, других 

массовых мероприятий, установка во время их 

проведения обязательного дежурства работников 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по 

АХЧ, педагог-

организатор, 

классные 

руководители , 

воспитатели 

9 Контроль работы  системы оповещения при 

пожаре 

Август Заместитель 

директора по АХЧ 

10 Систематическая очистка территории школы от постоянно Администрация 



мусора, недопущение его сжигания на территории 

 

6. Мероприятия  по пожарной безопасности с учащимися школы. 

  

Дата Форма 

проведения 

Тема Классы Ответственн

ые 

Сентябрь 

Декада 

безопаснос

ти 

(традицио

нно) 

Классный час 

 

«Урок безопасности» 

 

1-9 Классные 

руководители 

Единые часы 

общения 

«Безопасность детей во 

время пожара» 

1-9 Воспитатели 

Учебная эвакуация «Будь внимателен» 

 

1-9 Администрац

ия, 

сотрудники 

ОГПС 

Встреча с ведущим  

инженером ОГПС 

«При пожаре звони » 

 

1-9 Вед. инженер 

ОГПС 

Спортивно-

познавательная 

викторина 

« Пожарным можешь 

ты не быть…» 

1-9 Педагог-

организатор 

Октябрь Единые часы 

общения 

«Последствия курения» 5-9 Воспитатели 

Школьная выставка 

рисунков  

«Мы за ЗОЖ» 1-9 Педагог-

организатор 

Ноябрь Оформление  

уголков пожарной 

безопасности  и 

обновление 

стендов 

«Безопасность 

школьника» 

1-9 Заместитель 

директора по 

ВР, педагог-

оргинизатор 

Декабрь Единые часы 

общения  

«Правила празднования 

безопасного Нового 

года»  

1-9 Воспитатели 

Школьная выставка 

рисунков по беседе 

«Безопасный Новый 

год» 

1-9 Педагог-

организатор 

Встреча с ведущим  

инженером ОГПС 

«Новогодние хлопоты. 

Пожарная 

безопасность» 

 

1-9 Заместитель 

директора по 

ВР.  

Вед. инженер 

ОГПС 

Январь- 

февраль 

Конкурс 

информационных 

листовок и памяток  

«Пожарная 

безопасность и мы» 

5-9 Заместитель 

директора по 

ВР 

Февраль Единые часы 

общения 

«Для юного 

пожарника» 

1-9 Воспитатели 

Классные часы «Правила пользования 

электрическими 

приборами» 

1-9 Классные 

руководители 

Март Беседа по ТБ во 

время весенних 

каникул 

«Спички - не игрушка!» 1-9 Воспитатели, 

Ведущий 

инженер 

ОГПС 

Встреча с ведущим  

инженером ОГПС 

«Не допусти беду… » 

 

1-9 Заместитель 

директора по 

ВР, 



Вед. инженер 

ОГПС 

Апрель Единые часы 

общения 

«По пожарной 

безопасности «От А до 

Я» 

1-9 Воспитатели 

Май Клуб выходного 

дня 

«Будь внимателен, 

выпускник!» 

9 Педагог-

организатор, 

воспитатели 

 Встреча с ведущим  

инженером ОГПС 

«Сжигание мусора. 

Будь осторожен… » 

1-9 Заместитель 

директора по 

ВР . 

Вед. инженер 

ОГПС 

 

 

7.  План мероприятий по охране здоровья обучающихся 

 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Подготовка и проведение совещания при 

директоре с повесткой «О работе учителей 

физической культуры и трудового 

обучения, классных руководителей по 

профилактике и предупреждению 

травматизма и несчастных случаев среди 

учащихся» 

Сентябрь Директор, заместитель 

директора по УВР 

2 Информирование родителей по 

профилактике и предупреждению 

травматизма и несчастных случаев среди 

детей в быту 

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

социальный педагог 

3 Контроль соответствия состояния 

кабинетов повышенной опасности 

требованиям техники безопасности и 

производственной санитарии 

В течение 

года 

Заведующие 

кабинетами 

4 Обеспечение безопасности в кабинете 

биологии, спортивном зале, мастерских 

В течение 

года 

Заведующие 

кабинетами 

5 Обеспечение постоянных мер 

безопасности и охраны жизни и здоровья 

детей при проведении массовых 

мероприятий 

В течение 

года 

Заместитель директора 

по ВР 

6 Определение уровня физического развития 

и физической подготовки учащихся, анализ 

полученных результатов на заседании 

ШМО 

Октябрь Учителя физкультуры 

7 Организация медицинского осмотра 

учащихся школы 

В течение 

года 

Директор 

8 Обеспечение санитарно-гигиенического 

режима в школе 

В течение 

года 

Заместитель директора 

по УВР 



9 Составление плана физкультурно-

оздоровительных мероприятий на учебный 

год 

Сентябрь Заместитель директора 

по ВР 

10 День здоровья Сентябрь–май Учитель физкультуры 

11 Проверить наличие и состояние журналов: 

 учета проведения инструктажей 

по ТБ в учебных кабинетах, 

спортзале; 

 учета проведения вводного 

инструктажа для учащихся; 

 оперативного контроля; 

 входящих в здание школы 

посетителей 

Ноябрь Заместители директора 

по УР, ВР,АХЧ 

12 Организовать: 

 углубленный медосмотр учащихся 

по графику; 

 профилактическую работу по 

предупреждению ОРВИ, 

вирусным гепатитом В;  

 проверку учащихся на педикулез; 

 освобождение учащихся от 

занятий по физкультуре, 

прохождения учебно-

производственной практики на 

основании справок о состоянии 

здоровья; 

 санитарно-просветительскую 

работу с учащимися по вопросам 

профилактики отравления 

грибами, ядовитыми растениями, 

заболевания гриппом, дифтерией, 

желудочно-кишечными 

инфекциями, СПИДом, 

педикулезом, о вреде курения и 

наркомании 

В течение 

года 

Медсестра, классные 

руководители, 

воспитатели 

13 Проводить: 

 вакцинацию учащихся: 

 санитарную проверку школьных 

помещений по соблюдению 

санитарно-гигиенических норм: 

освещение, тепловой режим, 

проветривание помещений, 

качество уборки 

В течение 

года 

Медсестра, заместитель 

директора по АХЧ 

14 Организовать работу школьной столовой Ноябрь Директор 

15 Организовать горячее питание учащихся 

льготной категории за бюджетные средства 

на базе школьной столовой 

В течение 

года 

Директор 

16 Осуществлять ежедневный контроль за 

качеством питания 

В течение 

года 

Медсестра, заместитель 

директора по ВР 

 



8. План профилактических мероприятий по предупреждению, профилактике 

буллинга, жестокого обращения с учащимися 
Цель: создание благоприятных условий для успешного развития каждого ребенка, 

сохранения физического, психического и психологического здоровья. 

Задачи: 

• оказание компетентной помощи педагогам и родителям в вопросах обучения и 

воспитания; 

• предупреждение возникновения явлений отклоняющегося поведения у обучающихся; 

• развитие коммуникативных навыков, формирование ответственного отношения у 

подростков к своим поступкам; 

• обучение навыкам мирного разрешения конфликтов 

 

№ 

п\п 

Мероприятие Участники  Дата Ответственные 

1 Акция «Телефон доверия» под девизом: 

«Информирование о телефоне доверия – 

шаг к безопасности ребенка!» 

Все участники 

образовательн

ого процесса 

Сентябрь 

2022 

Психолог, 

Социальный 

педагог 

2. Методические рекомендации для 

родителей учащихся и педагогов 

Родители, 

педагоги 

Сентябрь-

май  

Заместитель 

директора по ВР 

3. Информационный час  на тему 

«Школьный буллинг как предпосылка 

противоправного поведения 

несовершеннолетних и его 

предупреждение»  

учащиеся 5 – 

9  классы 

Октябрь   Социальный 

педагог, 

Педагог – 

психолог,  

4. Классные часы: 

Законы сохранения доброты. 

Я не дам себя обижать. 

Наша школа живет без насилия. 

1-4 классы Январь 

Февраль 

Апрель 

Май 

Классные 

руководители  

педагог-психолог 

 соц.педагог  

5. Классные часы: 

• Бояться страшно. Действовать не 

страшно. 

• О правилах поведения и безопасности 

на улице. 

• Буллинг как стадный допинг. 

• Учись быть добрым. 

• Безопасное поведение. 

• Что такое агрессия? 

• Добро против насилия. 

• Как не стать жертвой насилия. 

• Способы решения конфликтов с 

ровесниками. 

1-9-е классы Январь 

Февраль 

Апрель 

Май 

Классные 

руководители  

педагог-психолог 

 соц.педагог 

6. Просмотр видеороликов с последующим 

обсуждением: 

 

8-9 классы Январь 

Февраль 

Апрель 

Май 

Классные 

руководители  

педагог-психолог 

 соц.педагог 

7. Подготовить буклеты для обучающихся: 

• Мы – против насилия! 

• Мы – против жестокого обращения! 

1-9 классы Январь- 

Апрель 

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

8.  Консультации педагога-психолога, 

социального педагога: 

• Дети, которых затравили в Интернете. 

• Если в школе обижают. Рекомендации 

родителям. 

• Как помочь ребенку, ставшему 

Обучающиеся 

Родители  

Январь 

Февраль 

Апрель 

Май 

Педагог-психолог, 

социальный 

педагог, 

заместитель 

директора поВР 



жертвой агрессии в школе? 

•Отличие буллинга от простой 

неосторожности и неприятности. 

Скрытые цели и провокации буллинга. 

Последствия. 

• Как родителям проконтролировать 

ситуацию, если ребенок подвергается 

насилию в школе. 

• Защита прав и интересов детей. 

• Законодательство для родителей о 

воспитании детей. 

• Ошибки семейного воспитания и их 

влияние на формирование у ребенка 

системы ценностей  

9. Урок доверия «Международный день 

детского телефона»  

Учащиеся 5-9 

классов 

17 мая Классные 

руководители 

10. Анкетирование обучающихся: 

• Опыт столкновения с насилием в 

школе (5-9-е классы). 

• Выявление агрессивного поведения (5-

9-е классы). 

• Борьба с насилием среди сверстников 

(7-9-е классы). 

Учащиеся 5-9 

классов 

Январь 

Февраль 

Март 

Психолог, 

социальный 

педагог, 

Классные  

руководители 

11 Индивидуальные консультации 

обучающихся (по результатам 

диагностики, общение со сверстниками, 

детско-родительские отношения, 

конфликты) 

 В течение 

года 

Психолог, 

социальный 

педагог, 

Классные  

руководители 

12.  Книжные выставки: 

• Буллинг как этическая проблема. 

• Относись к другому так, как ты хотел 

бы, чтобы относились к тебе. 

• Детство, свободное от жестокости. 

 

Учащиеся 1-9 

классов 

В течение 

года 

Библиотекарь  

13. Выявление детей, склонных к 

проявлению жестокости к другим 

обучающимся  

Учащиеся1-9 

классов 

Февраль Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

14. Работа школьной службы  ППк Учащиеся, 

родители, 

педагоги 

В течение 

года 

Педагог-психолог, 

социальный 

педагог, 

заместитель 

директора по 

безопасности, 

заместитель 

директора по ВР, 

УР, классные 

руководители 

 

9.План мероприятий по профилактике алкоголизма и наркомании, токсикомании и  

табакокурения среди несовершеннолетних 

Цель: формирование у учащихся школы негативного отношения к табакокурению, к 

употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ через 

воспитание мотивации здорового образа жизни. 



Задачи: 

 Продолжить формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, 

негативного отношения к ним путём просветительской и профилактической 

деятельности с учащимися, педагогами, родителями. 

 Способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий, 

направленных на формирование у учащихся стремления к ведению здорового 

образа жизни; повышать значимость здорового образа жизни, престижность 

здорового поведения через систему воспитательных мероприятий.  

 Систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, медиками и 

общественностью по профилактике употребления употреблению спиртных 

напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий.  

 Продолжать работу по развитию информационного поля по профилактике 

употребления спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, 

табачных изделий.  

 Продолжить развитие коммуникативных и организаторских способностей 

учащихся, способности противостоять негативному влиянию со стороны. 

№ Наименование мероприятия Срок Ответственные 

1. Организационно-методическая работа. 

1 Выявление  неблагополучных, неполных, 

малообеспеченных семей, детей, состоящих 

под опекой и попечительством. 

Сентябрь – 

октябрь (в 

течение 

года). 

Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

2 Выявление учащихся, склонных к 

употреблению алкоголя, наркотиков, 

токсических веществ, табакокурению и 

постановка их на внутришкольный учёт 

(анкетирование, личные беседы, тренинги, 

психологическое тестирование и др.) 

Сентябрь – 

октябрь (в 

течение 

года). 

Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

педагог-психолог. 

3 Вовлечение обучающихся, находящихся в 

группе риска в кружки, клубы, секции. 

Контроль за внеурочной занятостью 

учащихся. 

В течение 

года 

 

  

Зам. директора по ВР, 

классные руководители, 

социальный педагог, 

педагог- психолог. 

4 Корректировка  картотеки индивидуального 

учёта подростков группы риска. 

Сентябрь -

октябрь  (в 

течение 

года) 

Социальный педагог, 

классные руководители, 

педагог-психолог 

5 Проведение  профилактических рейдов 

«Подросток». 

В течение 

года. 

Социальный педагог, 

классные руководители, 

специалисты КДН 

педагог-психолог, 

6 Размещение информационно-методических  

материалов на сайте школы. 

В течение 

года 

Социальный педагог, 

педагог-психолог 

7 Контроль за посещаемостью учебных 

занятий, выявление учащихся, не 

посещающих школу по неуважительным 

причинам, профилактическая работа с ними, 

Ежедневно. Социальный педагог, 

классные руководители 

педагог-психолог, 



своевременное информирование КНД и ЗП, 

ПДН МВД. 

1. Работа с учащимися 

1 Лекторий «Подросток и закон» (7-9 кл.) 1 раз в 2 

месяца 

Социальный педагог, 

педагог-психолог 

2 Конкурс рисунков 

1-7 кл. «Мы за здоровый образ жизни» 

8-9 кл. «Мы выбираем жизнь!» 

 Октябрь. 

 

Педагог ИЗО 

3 Беседы: 

 «Правонарушения и ответственность за 

них» (5-8 классы), 

«Уголовная ответственность 

несовершеннолетних»(8-9 класс) 

Ноябрь. Классные 

руководители,  

социальный педагог 

педагог-психолог, 

4 Цикл бесед о вреде наркотиков «Ты попал в 

беду» (8-9 классы) 

Ноябрь  Классные 

руководители, педагог-

психолог 

5 Выпуск листовок, памяток по пропаганде 

ЗОЖ 

Декабрь. Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

6 Круглый стол «НЕТ вейпу!!! Я выбираю 

здоровье!!!» (8- 9классы) 

Ноябрь. Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

7 Акция «Нет табачному дыму!» Январь. Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

8 Беседы  с юношами и девушками  по 

формированию сексуальной культуры (8-9 

классы) 

Январь – 

февраль. 

Классные 

руководители, педагог-

психолог 

9 Квест «Баланс положительных и 

отрицательных сторон курения» (6 классы) 

Февраль. Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

10 Беседа «Правда и ложь об алкоголе» (6-9 

классы) 

Март, 

апрель. 

Классные 

руководители, педагог-

психолог 

11 Неделя пропаганды знаний о здоровом 

образе жизни. 

Май. Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

12 «За здоровый образ жизни» 

просмотр видеофильмов по плану 

социального педагога (1-9 классы) 

В течение 

года. 

Социальный педагог, 

педагог-психолог  

13 Беседы о вреде курения (5-9 классы) В течение 

года. 

Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

педагог- психолог. 

14 Беседы о профилактике ВИЧ инфекции (8-9 

кл.) 

В течение 

года. 

Социальный педагог, 

педагог- психолог, 

медицинский работник. 

15 Проведение тематических классных часов: В течение Социальный педагог, 



«День против курения»; 

«Здоровье - это жизнь»; 

«Личность и алкоголь»; 

«Горькие плоды «сладкой жизни» или о 

тяжких социальных последствиях 

употребления наркотиков» 

года (по 

запросу 

классных 

руководител

ей). 

педагог- психолог. 

16 Систематическое выявление учащихся, 

нарушающих Устав школы,  Закон РФ «Об 

ограничении курения табака», Законы  «О 

профилактике наркомании и токсикомании 

на территории РФ  « О мерах по 

предупреждению причинения вреда 

здоровью и развитию несовершеннолетних 

в КО», «О защите несовершеннолетних от 

угрозы алкогольной зависимости и 

профилактике алкоголизма среди 

несовершеннолетних» другие нормативные 

акты, регулирующие поведение 

школьников  и принятие мер 

воспитательного воздействия. 

В течение 

года. 

Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

педагог- психолог. 

17 Семинары с элементами тренинга по 

профилактике наркомании, табакокурения, 

алкоголизма. 

В течение 

года.  

Педагог – психолог, 

социальный педагог. 

18 Тематические выставки литературы « О 

здоровом образе жизни». 

В течение 

года. 

Педагог-библиотекарь. 

2. Спортивно- оздоровительные мероприятия. 

1 День Здоровья (1-9 кл.) Сентябрь, 

январь 

  

Зам. директора по ВР 

учитель физической 

культуры, классные 

руководители. 

2 Спортивные соревнования (1-9 кл.) В течение 

года 

(согласно 

общешкольн

ому плану 

ВР) 

Зам. директора по ВР 

учителя физической 

культуры, классные 

руководители. 

 

3 

ЛФК (3, 4. 6 классы) По 

расписанию  

Учитель ЛФК 

3. Работа с родителями. 

1 Родительские  собрания: 

 «Организация занятий школьника по 

укреплению здоровья и привитию здорового 

образа жизни» (с приглашением  

специалистов) 

В течение 

года (по 

запросу 

классных 

руководител

ей). 

Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

2 Лекторий для родителей: 

 1 классы    «Адаптация первоклассника». 

2-4  классы «Психология общения». 

В течение 

года (по 

запросу 

Социальный педагог, 

педагог- психолог. 



5 классы  «Психофизическое развитие, 

адаптация учащихся переходного возраста». 

6 классы  «Социально-психологическая 

характеристика личности учащегося». 

7 классы   «Возрастные особенности 

подросткового периода». 

8 классы « Подросток и родители». 

9 классы «Поиск понимания в общении». 

классных 

руководител

ей). 

3 Консультации родителей  по вопросам 

профилактики алкоголизма, 

наркозависимости и лечения их 

последствий. 

В течение 

года 

(согласно 

плану 

социального 

педагога и 

педагога- 

психолога) 

Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

4 Разработка рекомендаций для родителей 

«Что делать, если в дом пришла беда», 

«Создание дома, свободного от 

наркотиков». 

В течение 

года. 

Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

5 Семинары с элементами тренинга по 

профилактике наркомании, табакокурения, 

алкоголизма. 

В течение 

года.  

Педагог – психолог, 

социальный педагог. 

6 Анкетирование родителей «Здоровье в 

семье», «Детско- родительские отношения». 

В течение 

года. 

Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

4. Работа с педагогическим коллективом. 

1 Заседания МО  классных руководителей  По плану 

МО кл. 

руководител

ей. 

Зам. директора  по ВР, 

педагог- психолог, 

социальный педагог. 

2 Разработка методических рекомендаций по 

проведению классных часов по 

нравственному и правовому  воспитанию 

старшеклассников. 

В течение 

года.  

Педагог- психолог, 

социальный педагог. 

3  Индивидуальное консультирование по 

вопросам профилактической работы с 

учащимися и родителями (законными 

представителями). 

В течение 

года.  

Педагог- психолог, 

социальный педагог. 
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