
«Русский язык», 1 класс
Аннотация к рабочей программе

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» для 1 класса разработана на
основе  и в соответствии с требованиями:

· федерального государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (в ред. Приказа
Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599);

· адаптированной основной общеобразовательной программы образования
обучающихся  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ Республики
Марий Эл «Козьмодемьянская школа-интернат» (вариант 1);

·  состава УМК:
- Букварь. 1 класс. (А.К. Аксенова, С.В. Комарова, М.И. Шишкова). Учеб. для

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. В 2
частях – М.: Просвещение, 2017.

Русский язык является важной составляющей частью образования обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Овладение знаниями и умениями в
данной предметной области является необходимым условием успешной социализации
обучающихся, формированием у них жизненных компетенций.

Основная цель обучения русскому языку детей с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) неразрывно связана с целью реализации АООП и заключается
в создании условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей
обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта (ПрАООП, п.
2.1.1), подготовки их к жизни в современном обществе (ПрАООП, п.2.2.2).

Программа обучения русскому языку носит  элементарно - практический характер, при этом
ведущим коррекционным принципом, является принцип коммуникативной направленности.

Урок письма в первом классе проводится вслед за уроком чтения, что позволяет
использовать уже полученные на уроках чтения знания. При обучении письму важно научить
первоклассников правильному начертанию букв, соединению их в слоги и слова. Упражнения в
написании слогов, слов, предложений опираются на звуко-буквенный анализ,
предварительную условно-графическую запись и составление слогов, слов из букв. Заглавные
буквы изучаются параллельно со строчными. Параллельное изучение заглавной и строчной буквы
продиктовано тем, что и при чтении, и при письме учащимся практически с первых уроков
говорится о том, что предложение пишется с большой буквы. Сначала на это указывается в схемах
предложений, потом и в записях предложений. Достаточно часто встречается большая буква в
именах собственных.

Общая характеристика учебного предмета

Программа первого класса направлена на разностороннее развитие личности обучающихся,
способствует их умственному развитию, обеспечивают гражданское, нравственное, эстетическое
воспитание.

Описание места учебного предмета в учебном плане

Учебный предмет «Русский язык» входит в предметную область «Язык и речевая практика»
и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Курс русского языка в 1 классе рассчитан на 99 ч (33 учебные недели, 3 часа в неделю).



«Чтение», 1 класс
Аннотация к рабочей программе

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» для 1 класса разработана на основе  и в
соответствии с требованиями:

· федерального государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (в ред. Приказа
Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599);

· адаптированной основной общеобразовательной программы образования
обучающихся  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ Республики
Марий Эл «Козьмодемьянская школа-интернат» (вариант 1);

·  состава УМК:
- Букварь. 1 класс. (А.К. Аксенова, С.В. Комарова, М.И. Шишкова). Учеб. для

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. В 2
частях – М.: Просвещение, 2017.

Обучение грамоте является важнейшим разделом предметной области «Язык и речевая
практика». Раздел обучения грамоте включает в себя добукварный и букварный периоды.
Добукварный период - период подготовки детей к обучению грамоте, определяющий их
способность в овладении письмом и чтением во время букварных занятий. В это время у
обучающихся с нарушением интеллекта формируются и развиваются: фонематический слух,
навыки звукового анализа и синтеза, диалогической речи и графические умения - необходимые
условия для успешного усвоения грамоты.

В букварный период на уроках у школьников с умственной отсталостью формируются
первоначальные навыки чтения. Формирование первоначальных навыков чтения проходит
параллельно с формированием у них речевого слуха, коррекцией нарушений звуковой стороны
речи, коррекцией недостатков сенсомоторной сферы: зрительного восприятия, пространственной
ориентировки.

В процессе чтения большое внимание уделяется пониманию смысла речевого материала, с
которым работают обучающиеся. Этой цели подчиняется не только работа со словом,
предложением, текстом, но и со звуком, слогом. Школьники учатся воспринимать букву и слог как
часть, кусочек слова и трансформировать их в слово.

Общая характеристика учебного предмета

В процессе чтения в 1 классе, большое внимание уделяется пониманию смысла речевого
материала, с которым работают обучающиеся. Этой цели подчиняется не только работа со словом,
предложением, текстом, но и со звуком, слогом. Школьники учатся воспринимать букву и слог как
часть, кусочек слова и трансформировать их в слово.

Описание места учебного предмета в учебном плане

Учебный предмет «Чтение» входит в предметную область «Язык и речевая практика» и
относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Курс «Чтения» в 1 классе рассчитан на 99 ч (33 учебные недели, 3 часа в неделю).



«Речевая практика», 1 класс
Аннотация к рабочей программе

 Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» для 1 класса разработана на
основе  и в соответствии с требованиями:

· федерального государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (в ред. Приказа
Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599);

· адаптированной основной общеобразовательной программы образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ Республики
Марий Эл «Козьмодемьянская школа-интернат» (вариант 1);

·  состава УМК:
- Речевая практика. 1 класс: учеб. для  общеобразоват. организаций, реализующих адапт.

основные общеобразоват. программы. В 2 ч. / С.В. Комарова. – М.: Просвещение, 2017.

Курс «Речевая практика» является важнейшей составляющей частью образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), поскольку
овладение знаниями и умениями в области речевой коммуникации является необходимым
условием успешной социализации обучающихся, формированием у них жизненных компетенций.

Основная цель формирования речевой коммуникации у детей с легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) неразрывно связана с целью реализации АООП и
заключается в создании условий для максимального удовлетворения особых образовательных
потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта
(ПрАООП, п. 2.1.1), подготовки их к жизни в современном обществе (ПрАООП, п.2.2.2).

Основная цель курса «Речевая практика» - развитие речевой коммуникации учащихся с
интеллектуальной недостаточностью как способности использовать вербальные и невербальные
средства для общения с окружающими людьми в различных ситуациях.

Задачи обучения в первом классе:
- учить школьников понимать и четко выполнять речевые инструкции, взаимодействовать друг с
другом в ходе выполнения заданий, обращаться друг к другу и адекватно отвечать на вопрос или
просьбу,

- развитие интонационной выразительности речи детей, совершенствования их лексики,
грамматического строя речи, формирование простейших умений в части построения связного
монологического высказывания.

Общая характеристика учебного предмета

На каждом году обучения программа курса «Речевая практика» включает в себя основные
подразделы, содержание которых  постепенно расширяется и усложняется.

Описание места учебного предмета в учебном плане

Учебный предмет «Речевая практика» входит в предметную область «Язык и речевая
практика» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Курс речевой практики в 1 классе рассчитан на 66 ч (33 учебные недели, 2 часа в неделю).



«Математика», 1 класс
Аннотация к рабочей программе

 Рабочая программа по учебному предмету «Математика» для 1 класса разработана на
основе  и в соответствии с требованиями:

· федерального государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (в ред. Приказа
Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599);

· адаптированной основной общеобразовательной программы образования
обучающихся  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ Республики
Марий Эл «Козьмодемьянская школа-интернат» (вариант 1);

·  состава УМК:
- Математика. 1 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих адапт.

основные общеобразоват. программы. В 2 ч.  / Т.В. Алышева.  – М.: Просвещение, 2017.

Основная цель обучения математике детей с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) неразрывно связана с целью реализации АООП, обозначенной
в Целевом разделе ПрАООП, и заключается в создании условий для максимального
удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение
ими социального и культурного опыта (ПрАООП, п. 2.1.1).

Достижение данной цели при разработке и реализации общеобразовательной организацией
АООП в процессе всей образовательной деятельности, в том числе по освоению обучающимися
предметной области «Математика», предусматривает решение следующих основных задач,
обозначенных в Пояснительной записке ПрАООП (ПрАООП, п. 2.1.1):

- овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных компетенций;

 - формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности
(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в
соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными
ценностями;

- достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с
легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых
образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей.

Общая характеристика учебного предмета

Учебный предмет «Математика», предназначенный для обучения детей с легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 1 классе, представляет собой интегрированный
курс, состоящий из арифметического материала и элементов наглядной геометрии.

Содержание обучения математике в 1 классе представлено в примерной рабочей программе
разделами «Пропедевтика», «Нумерация», «Единицы измерения», «Арифметические действия»,
«Арифметические задачи», «Геометрический материал».

Описание места учебного предмета в учебном плане

Учебный предмет «Математика и информатика» входит в предметную область
«Математика» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Курс «Математика и информатика»  в 1 классе рассчитан на 99 ч (33 учебные недели, 3 часа
в неделю).



«Мир природы и человека», 1 класс
Аннотация к рабочей программе

 Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» для 1 класса
разработана на основе  и в соответствии с требованиями:

· федерального государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (в ред. Приказа
Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599);

· адаптированной основной общеобразовательной программы образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ Республики
Марий Эл «Козьмодемьянская школа-интернат» (вариант 1);

·  состава УМК:
- Мир природы и человека. 1 класс. Учеб. для  общеобразоват. организаций, реализующих

адапт. основные общеобразоват. программы. В 2 ч. / [Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова,
Т.О. Куртова]. – М.: Просвещение, 2018.

Курс «Мир природы и человека» решает следующие коррекционно-образовательные и
воспитательные задачи:

- уточняет имеющиеся у детей представления о живой и неживой природе, дает новые
знания об основных ее элементах;

- на основе наблюдений и простейших опытных действий расширяет представления о
взаимосвязи живой и неживой природы, о формах приспособленности живого мира к условиям
внешней среды;

- вырабатывает умения наблюдать природные явления, сравнивать их, составлять устные
описания, использовать в речи итоги наблюдений и опытных работ, отмечать фенологические
данные;

- формирует первоначальные знания обучающихся о природе своего края;

- конкретизирует понятийный аппарат, развивает аналитико-синтетическую деятельность
обучающихся на основе предоставляемого материала;

- вырабатывает умения делать элементарные выводы, устанавливать несложные причинно-
следственные связи;

- формирует первоначальные сведения о природоохранной деятельности человека, учит
детей бережному отношению к природе.

Общая характеристика учебного предмета
Курс «Мир природы и человека» построен по концентрическому принципу, а также с

учетом преемственности тематического планирования навесь курс обучения. Такой принцип
позволяет повторять и закреплять полученные знания в течение года, дополнять их новыми
сведениями.

Описание места учебного предмета в учебном плане
Учебный предмет «Мир природы и человека» входит в предметную область

«Естествознание» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Курс «Мир природы и человека»  в 1 классе рассчитан на 66 ч (33 учебные недели, 2 часа в
неделю).



«Ручной труд», 1 класс
Аннотация к рабочей программе

 Рабочая программа по учебному предмету «Ручной труд» для 1 класса разработана на
основе  и в соответствии с требованиями:

· федерального государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (в ред. Приказа
Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599);

· адаптированной основной общеобразовательной программы образования
обучающихся  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ Республики
Марий Эл «Козьмодемьянская школа-интернат» (вариант 1);

·  состава УМК:

- Технология. Ручной труд.  1 класс : учеб. для  общеобразоват. организаций, реализующих
адапт. основные общеобразоват. программы  / Л.А. Кузнецова. – М.: Просвещение, 2017.

Основная цель изучения учебного предмета «Ручной труд» в первом классе заключается в
формировании у умственно отсталых младших школьников элементарной трудовой культуры,
через установление в их сознании взаимосвязей между предметным миром и окружающей их
жизни.

Уроки ручного труда оказывают исключительно положительное влияние на умственное,
физическое, эмоциональное развитие обучающихся с нарушением интеллекта и их нравственное и
эстетическое воспитание. Обладая огромными коррекционными возможностями трудовая
деятельность, помогает адекватному восприятию и эстетической оценке предметов окружающей
действительности, их изучению, систематизации знаний о предметах; способствует
формированию и коррекции, мыслительных операций, речи, мелкой моторики и т.д.

Задачи обучения в дополнительном первом классе:

- развитие интереса и положительной мотивации к трудовой деятельности;
- получение элементарных сведений о труде в жизни человека;
- формирование представлений о единстве природного и рукотворного мира и о месте в нём

человека;
- формирование интереса к разнообразным видам труда;
- формирование элементарных знаний о некоторых поделочных материалах, их свойствах,

применении;
- обучение элементарным безорудийным и орудийным приемам;
- развитие общетрудовых умений ориентироваться в задании, планировать и контролировать

свою работу с помощью учителя;
- развитие познавательных психических процессов (восприятия, пространственных

представлений и ориентировки, памяти, мышления, речи);
- развитие умственной деятельности (операций анализа, синтеза, сравнения, классификации,

обобщения);
- развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование практических

умений;
- развитие речи;
- коррекция интеллектуальных и физических недостатков с учетом их возрастных

особенностей.

Общая характеристика учебного предмета



Программа «Технология. Ручной труд» в 1 классе определяет содержание и уровень
основных знаний и умений по ручной обработке наиболее доступных для умственно отсталых
обучающихся материалов (пластилин, глина, бумага, нитки, природные материалы).

Систематическое обучение ручному труду в первом классе предполагает следующие виды:
«Работа с глиной и пластилином», «Работа с бумагой», «Работа с природными материалами»,
«Работа с нитками».

Описание места учебного предмета в учебном плане

Учебный предмет «Ручной труд» входит в предметную область «Технологии» и относится
к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями).

Курс ручного труда в 1 классе рассчитан на 66 ч (33 учебные недели, 2 часа в неделю).



«Изобразительное искусство», 1 класс
Аннотация к рабочей программе

 Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительное искусство» для 1 класса
разработана на основе  и в соответствии с требованиями:

· федерального государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (в ред. Приказа
Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599);

· адаптированной основной общеобразовательной программы образования
обучающихся  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ Республики
Марий Эл «Козьмодемьянская школа-интернат» (вариант 1);

·  состава УМК:

- Изобразительное искусство. 1 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих
адапт. основные общеобразоват. программы / М.Ю. Рау, М.А. Зыкова. – М.: Просвещение, 2017.

Цель I-го этапа состоит в формировании основ предметных знаний и умений, коррекции
недостатков психофизического развития обучающихся. Уроки обучения изобразительному
искусству в 1–4 классах направлены на:

- всестороннее развитие личности обучающегося с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к художественной культуре и
обучения умению видеть прекрасное в жизни и искусстве;

- формирование элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и
специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации),
развитии зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его положения
в пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, аппликации, лепке;

- развитие умения пользоваться полученными практическими навыками в повседневной
жизни.

Общая характеристика учебного предмета

В процессе обучения изобразительной деятельности, в процессе эстетического познания и
художественного отражения окружающей действительности в продуктах деятельности ребенок с
интеллектуальными нарушениями развивается многосторонне: формируются его познавательная,
речевая, эмоционально-волевая, двигательная сферы деятельности.

Описание места учебного предмета в учебном плане

Учебный предмет «Изобразительное искусство» входит в предметную область «Искусство»
и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Курс изобразительного искусства в 1 классе рассчитан на 33 ч (33 учебные недели, 1 час в
неделю).



«Физическая культура (Адаптивная физическая культура)», 1 класс
Аннотация к рабочей программе

 Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» для 1 класса
разработана на основе  и в соответствии с требованиями:

· закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»;

· федерального закона Российской Федерации от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ "Об
основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;

· санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.3286-15
«Санитарно эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в
организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным
общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"
(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 10 июля 2015 г. № 26);

· приказа Минобрнауки России от 4 октября 2010 г. № 986 «Об утверждении
федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности
учебного процесса и оборудования учебных помещений»;

· федерального государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (в ред. Приказа
Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599);

· адаптированной основной общеобразовательной программы образования
обучающихся  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ Республики
Марий Эл «Козьмодемьянская школа-интернат» (вариант 1);

Лях В. И. Физическая культура. 1-4 классы: учеб. для общеобразоват. организаций / В. И.
Лях. – 8-е изд. – М.: Просвещение, 2020. ФГОС

Целью  рабочей программы по физической культуре для 1 класса является укрепление
здоровья, формирование основ здорового образа жизни, воспитание интереса к занятиям
физической культурой.

Данная цель конкретизируется в виде последовательного решения следующих задач:

1. Образовательные задачи включают два основных аспекта: первый связан с овладением
техникой основных движений в ходьбе, беге, прыжках, метаниях, гимнастических,
легкоатлетических упражнениях и подвижных играх; второй - с формированием основ
гигиенических знаний, знаний о технике безопасности на занятиях физической культурой и
технике выполнения физических упражнений.

2. Воспитательные задачи направлены на формирование устойчивого интереса к
физической культуре и воспитание нравственных качеств и свойств личности.

3. Развивающие задачи концентрируются в области развития физических способностей
ребенка: координационных, скоростных, силовых, общей выносливости, гибкости.

4. Оздоровительные задачи имеют двухкомпонентную структуру - они призваны, во-
первых, развивать возможности систем организма, а, во-вторых, направлены на профилактику и
коррекцию соматических заболеваний и нарушений здоровья.

5. Коррекционные задачи направлены на коррекцию двигательных нарушений и развитие
волевой сферы.

Общая характеристика учебного предмета



Физическая культура, несомненно, является одним из важнейших предметов учебного
плана, поскольку решает широкий спектр задач связанных не только с формированием жизненно
важных движений в ходьбе, беге, прыжках, метаниях или коррекцией нарушений локомоций
ребенка, но, и непосредственно связана с укреплением здоровья и развитием возможностей систем
организма ребенка, как наиболее важной составляющей вообще процесса образования учащихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Описание места учебного предмета в учебном плане

Учебный предмет «Физическая культура (Адаптивная физическая культура)» входит в
предметную область «Физическая культура» и относится к обязательной части учебного плана
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Курс физической культуры в 1 классе рассчитан на 99 ч (33 учебные недели, 3 часа в
неделю).



«Музыка», 1 класс
Аннотация к рабочей программе

 Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» для 1 класса разработана на основе  и
в соответствии с требованиями:

· федерального государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (в ред. Приказа
Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599);

· адаптированной основной общеобразовательной программы образования
обучающихся  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ Республики
Марий Эл «Козьмодемьянская школа-интернат» (вариант 1);

·  состава УМК:

- Музыка. 1 класс : учеб. пособие для общеобразоват. организаций, реализующих адапт.
основные общеобразоват. программы / И. В. Евтушенко. – М.: Просвещение, 2021.

Цель – формирование основ музыкальной культуры обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как неотъемлемой части духовной культуры
личности.

Задачи учебного предмета «Музыка»:

- накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и получение
доступного опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями, слушательскими и
доступными исполнительскими умениями);

- приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от музыкального
искусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки, посещению выступлений
профессиональных и самодеятельных музыкальных исполнителей, самостоятельной музыкальной
деятельности;

- развитие способности получать удовольствие от слушания музыкальных произведений,
выделение собственных предпочтений в восприятии музыки, приобретение опыта
самостоятельной музыкально-исполнительской и музыкально-оценочной деятельности;

- развитие музыкальности, как комплекса способностей, необходимого для занятий
музыкальной деятельностью (музыкальное восприятие, музыкально познавательные процессы,
музыкальная память, эмоциональные переживания, чувство ритма, звуковысотный слух и др.);

- обогащение представлений об отечественных музыкальных традициях (праздники,
обычаи, обряды), формирование духовно-нравственных качеств личности (любовь к Родине,
патриотизм, гордость за отечественную музыкальную культуру), как в урочной, так и во
внеурочной деятельности;

- формирование у обучающихся элементарных представлений и умений о процессах
сочинения, аранжировки, звукозаписи, звукоусиления и звуковоспроизведения, а также
самостоятельного использования доступных технических средств для реализации потребности в
слушании музыкальных произведений в записи;

- реализация психокоррекционных и психотерапевтических возможностей музыкальной
деятельности для преодоления у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) имеющихся нарушений развития и профилактики возможной социальной
дезадаптации.

Общая характеристика учебного предмета



«Музыка» – учебный предмет, предназначенный для формирования у обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний, умений и
навыков в области музыкального искусства, развития их музыкальных способностей, мотивации к
музыкальной деятельности.

Описание места учебного предмета в учебном плане

Учебный предмет «Музыка» входит в предметную область «Искусство» и относится к
обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями).

Курс «Музыка» в 1 классе рассчитан на 66 ч (33 учебные недели, 2 часа в неделю).


