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К детям и подросткам    «группы риска» относят детей с 

различными формами психической и социальной дезадаптации, 

выражающейся в поведении, неадекватном формам и требованиям 

ближайшего окружения: семьи, школы и т.д. 

Во-первых, здесь складываются внутренние трудности переходного 

возраста, начиная с кардинальной перестройки гормональных процессов и 

кончая изменением Я-концепции.  

Во-вторых, существенно влияние оказывает неопределенность 

социального положения подростков. Подросток уже не ребенок, он 

стремится к взрослости, устремлен в будущее, но во многом еще остается 

ребенком. Хотя от младшего школьника он отличается не меньше,  чем от 

старшего.  

В-третьих, возникают многочисленные противоречия, 

обусловленные  перестройкой механизмов социального контроля: детские 

формы контроля, основанные на соблюдении внешних норм и послушании 

взрослым, уже не действуют, а взрослые способы, предполагающие 

сознательную дисциплину и самоконтроль, еще не сложились. Именно 

подростки чаще всего попадают в категорию «трудных». 

Отклоняющееся поведение – система поступков или отдельные 

поступки, противоречащие принятым в обществе правовым или 

социальным нормам. Отклоняющееся поведение является результатом 

неблагоприятного социального развития, нарушений социализации, 

возникающих на разных возрастных этапах. 

Но до сих пор в отечественной психологии отсутствует 

общепринятый термин, который единообразно обозначал бы человеческую 

деятельность, не соответствующую социальным нормам. Детей ,чье 

воспитание вызывает особые трудности, различные авторы называют по- 

разному:  «педагогически запущенными», «социально запущенными», 

«социального незащищенными», с «отклоняющимся поведением», 

«трудновоспитуемыми», «дезадаптированными», «социально 

заброшенными», с «девиантным поведением», с «делинквентным 

поведением», с  «асоциальным поведением», и т.п. Общим являются лишь 

то, что всех вышеперечисленных детей авторы относят к категории 

«трудных». 

Педагогически  запущенные дети – это здоровые, потенциально 

полноценные, но не достаточно воспитанные, обученные и развитые дети. 

Следствием этого нарушения являются недостатки, пробелы, отклонения в 

деятельности, поведение, общении. Они отчуждаются от школы, но 

референтность (значимость семьи)  педагогически запущенными детьми не 

утрачивается. 
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Социально  запущенные  дети отчуждаются не только от школы, но 

и от семьи. Они усваивают искаженные ценностно-нормативные 

представления и криминальный опыт в асоциальных подростковых 

компаниях и группировках. 

Социально  незащищенными детьми называют детей и подростков, 

оказавшихся в критической ситуации или в неблагоприятных условиях для 

жизни. Социальная  незащищенность возникает в результате действий 

различных факторов риска: экономических, экологических, медицинских, 

психологических, социальная и педагогическая запущенность, 

криминогенных и др.   

  Девиантное  поведение – это поступки (действия индивида) не 

соответствующие ожиданиям и нормам, которые фактически сложились 

или официально установлены в данном обществе.  

 Делинквентное  поведение – это девиантное  поведение, выходящие за 

пределы несоответствия  социокультурным нормам и ожиданиям в область 

противоправных действий. Делинквентность – это психическая готовность 

к правонарушению, повторяющиеся асоциальные по своей направленности 

поступки и действия, формирование отрицательно ориентированных 

личностных установок. 

Дезадаптация - это несоответствие социопсихологического и 

психофизического статуса ребенка требованием новой социальной 

ситуации-  школьного обучения, т.е. нарушение успеваемости , поведения, 

межличностного взаимодействия.  

  

 

 

 

 

 

 


