
 
Тема методического объединения: «Повышение качества образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) через 
использование современных коррекционно - развивающих технологий в трудовом 
обучении» 

Цель: Совершенствование уровня педагогического мастерства учителей 
трудового обучения, компетентности в области преподаваемого предмета через 
использование современных коррекционно - развивающих технологий, направленных 
на достижение планируемых результатов. 

Задачи: 
1. Продолжить изучение и рассмотрение нормативной и содержательной 

базы ФГОС, ФАООП. 
2. Совершенствование образовательного процесс трудового обучения на 

основе образовательных технологий, технологий дистанционного обучения, 
электронных сервисов и образовательных платформ. 

3. Активизация внеклассной работы по трудовому обучению; 
4. Создание условий и возможности для социализации, самореализации и 

раскрытия потенциала, обучающегося в урочной и внеурочной деятельности, через 
формирование жизненных компетенций, навыков командной работы, использование 
современных цифровых технологий. 

5. Повышение профессионального уровня педагогов МО через работу по 
теме индивидуального профессионального развития, прохождение курсов повышения 
квалификации, внедрение в учебный процесс инновационных технологий, создание 
мультимедиа образовательных продуктов, участие в творческих и профессиональных 
конкурсах.  

 
Содержание и формы методической работы ШМО: 

 
1. Изучение нормативных документов по ФГОС, определяющих специфику 

предмета труд (технология) и календарно- тематическому плану. 
2. Разработка и корректировка рабочих программ по предмету и 

внеурочной деятельности. 
3. Разработка материалов для проведения промежуточной, итоговой 

аттестации. 



4. Мониторинг учебных возможностей обучающихся.  
5. Участие МО учителей технологии в педагогических советах, семинарах 

и пед. чтениях. 
6. Прохождение аттестационных процессов и курсов повышения 

квалификации педагогов. 
7. Взаимопосещение уроков и внеклассных воспитательных мероприятий. 
8. Обновление, систематизация дидактических материалов и наглядности 

учебных кабинетов. 
9. Повышение педагогического мастерства педагогов, через работу по теме 

самообразования. 
10. Профориентационная работа по предмету. 
11. Формирование банка методических разработок: обобщение опыта, 

методические разработки отдельных уроков и занятий, внеурочной деятельности, 
выступления, публикации в изданиях, на школьном сайте. 

12. Подготовка участников конкурсов, выставочных творческих работ, 
обучающихся к фестивалям, выставкам, конкурсам.             

13. Организация работы по накоплению раздаточного материала и 
наглядных пособий  

14. Проведение предметных недель. 
 
Состав МО учителей трудового обучения: 

1. Бобынина Ольга Николаевна – учитель основ социальной жизни (ОСЖ)  
2. Бодулина Галина Ростиславовна – учитель математики 
3. Кривицкий Евгений Николаевич – учитель физической культуры 
4. Маркова Елена Павловна – учитель технологии (штукатурно-малярное дело) 
5. Матвеева Ольга Вячеславовна – учитель математики 
6. Новоселов Александр Геннадьевич – учитель основ социальной жизни (ОСЖ)  
7. Салаутина Зоя Михайловна – учитель технологии (швейное дело) 
8. Стапеев Александр Анатольевич – учитель технологии (столярное дело)  
9. Лазарева Анна Алексеевна– учитель технологии (швейное дело) 
10.  Репкина Мария Евгеньевна – учитель математики 

МО учителей трудового обучения в 2024-2025 учебном году запланировано: 
 

• Провести заседания методического объединения (в течение года) 
• Принять участие в работе педагогического совета школы, в семинарах (в 

течение года) 
• Заслушать выступления учителей по темам самообразования (в течение года) 
• Провести открытые уроки в соответствии с планом  
• Взаимопосещение уроков учителями по предметам, имеющим межпредметную 

связь с трудовым обучением, согласно запланированному графику. 
• Подготовить и провести «Неделю труда и СБО» в школе (март). 
• Подготовить учащихся 9 класса к успешной сдаче экзаменов (в течение года) 
• Провести профориентационную работу с учащимися 9 классов: посетить 

учреждения профессионального образования, швейную фабрику (март-май)  
• Принять активное участие в проведении конкурсов, олимпиад (в течение года) 



• Успешно завершить предэкзаменационную практику учащихся выпускных 
классов 

• Провести мониторинг качества знаний по предметам 
• Провести итоговую аттестацию по штукатурно-малярному, швейному и 

столярному делу  
 
 Тематика заседаний   ШМО учителей трудового обучения 
 
№ 
п/п 

Сроки План заседания Ответственные 

Заседание 1.  
Определение основных направлений методической работы на 2024-2025 учебный год. 
1 30.08. 

2024г 
1.Анализ деятельности ШМО учителей-трудового обучения 
в 2024-2025учебном году.  
2. Утверждение плана методической работы ШМО на 2024-
2025 учебный год 
3.Рассмотрение и утверждение рабочих программ, КТП по 
учебным предметам. Рассмотрение адаптированных 
учебных программ по учебным предметам в 9 классе (ФГОС 
уо). 
4.Утверждение тем по самообразованию 
5.Составление и утверждение графика проведения 
предметных недель, открытых уроков, внеклассных 
мероприятий. 
6.Требования к ведению журналов инструктажа. Изучение 
нормативных документов по охране труда и ТБ  
(СанПиН о рекомендациях по составу школьной аптечки в 
кабинетах труда). 

Руководитель МО,  
зам. директора по УР 
Матвеева О.В., 
 учителя технологии  

Заседание 2. Создание оптимальных условий для успешной социализации обучающихся с ОВЗ 
через обновление инфраструктуры образовательного учреждения в рамках реализации 

мероприятия «Доброшкола». 
2 28.10. 

2024г 
1. Проведение мастер-классов по технологии. 
2. Выступление педагогов по теме методического 
дня. 
3. Подведение итогов по дню самоуправления. 
4. Публикации работ в сети интернет, размещение 
методических материалов в сборнике и сайте 
школы. 
5. Выступление «Уровень адаптации учащихся 5 классов 
на уроках профессионально трудового 
обучения» 

Руководитель МО,  
зам. директора по УР 
Матвеева О.В., 
 учителя технологии 

Заседание 3. Современные тенденции, формы и методы профессионально-трудовой подготовки, 
обучающихся с ОВЗ» 

3 27.12. 
2024г 

1. Анализ урока профильного труда по профилю «Швейное 
дело» 
2 Анализ урока профильного труда по профилю «Столярное 
дело» 
3. Соблюдение санитарно-гигиенических норм, состояние 
учебных кабинетов 
4. Контроль и оценка трудовой деятельности на занятиях 
5. Состояние оформления журналов. Анализ объективности 
выставления четвертных отметок, выполнение рабочих 
программ, анализ успеваемости. 

Руководитель МО,  
зам. директора по УР 
Матвеева О.В., 
 учителя технологии  
 
 

Заседание 4. Совершенствование профессионального 



мастерства учителя как основа формирования ключевых компетентностей обучающихся 
4 22.03 

2025г 
1 Выступление учителей с отчетом о работе над 
индивидуальной методической темой.  
2. Анализ урока профильного труда по профилю 
«Штукатур-маляр» 
3. Анализ открытого урока по учебному предмету 
«Основы социальной жизни» 
4. Итоги проведения недели трудового обучения и СБО 

Руководитель МО,  
зам. директора по УР 
Матвеева О.В., 
 учителя технологии 

Заседание 5. Портфолио учителя – анализ результатов деятельности». 
5 30.05. 

2023г 
 

1. Анализ работы школьного методического объединения 
учителей за 2024 -2025 учебный год. 
2. Презентация опыта, методов, находок, идей.  
3. Представление материалов, наработанных по темам 
самообразования. 
4. Обсуждение и планирование плана работы и задач ШМО 
на 2025 - 2026 учебный год 
5. Пополнение методической копилки на электронных и 
бумажных носителях 
6. Анализ итоговых контрольных работ и 
промежуточной аттестации. 
7. Выставка творческих работ учителей “Весеннее 
вдохновение” 

Руководитель МО,  
зам. директора по УР 
Матвеева О.В., 
 учителя технологии  

 
Темы самообразования 

ФИО учителя Тема самообразования 
Бобынина О.Н. Коррекция познавательной деятельности учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) на уроках ОСЖ 
Бодулина Г.Р. Активизация познавательной деятельности учащихся на уроках математики 

посредством решения практических задач 
Репкина М.Е. Совершенствование навыков самостоятельной работф на уроке. 
Матвеева О.В. Применение цифровых образовательных ресурсов как способ повышения 

эффективности урока математики в школе, реализующий АООП образования с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Маркова Е.П. Формирование социально – трудовой компетенции у учащихся с ОВЗ на уроках 
штукатурно-малярного дела в условиях ФГОС 

Новосёлов А.Г. Формирование здоровьесберегающей среды в процессе обучения детей с ОВЗ 
Салаутина З.М.  Использование различных приемов и упражнений направленных на активацию 

познавательной деятельности учащихся с интеллектуальной недостаточностью 
на уроках швейного дела 

Стапеев А.А. Развитие творчества детей с ОВЗ на уроках столярного дела 
Кривицкий Е.Н. Подвижные игры как средство развития двигательных качеств обучающихся 
Лазарева А.А. Наглядно-демонстрационный метод как средство коррекции на уроках швейного 

дела 
 
Мероприятия: 

• Осенние «Кузьминки», Ноябрь 2024г., Салаутина З.М. 
• «Рождественские посиделки», январь 2025г., Салаутина З.М. 
• «Весёлые старты», 1-4 и 5-9 классы, сентябрь 2024, Кривицкий Е.Н. 
• Осенний легкоатлетический кросс, 5-9 классы, сентябрь 2024г., Кривицкий Е.Н. 
• Внутришкольные соревнования по пионерболу среди 1-4 и 5-9 классов, декабрь 

2024г., Кривицкий Е.Н. 



• Внутришкольные соревнования по мини-футболу среди 5-9 классов, ноябрь 
2024г., Кривицкий Е.Н. 

• Внутришкольные соревнования «Снайперы» декабрь 2024г, Кривицкий Е.Н. 
• Внутришкольные соревнования по баскетболу, волейболу среди 1-4 и 5-9 

классов, январь 2025г., Кривицкий Е.Н. 
• Военно-спортивная эстафета к 23 февраля «Зарница», февраль 2025г., 

Кривицкий Е.Н. 
• Весенний легкоатлетический кросс, 5-9 классы, май 2025г., Кривицкий Е.Н. 
• Школьный смотр строя и песни, май 2025г., Кривицкий Е.Н. 

 
       Планируемые открытые уроки 
 
№ Название мероприятия   Месяц     Класс ФИО 
1 Блюдо из яиц март 8Б, 9Б Бобынина О.Н. 
2 Математика в сказках февраль 5А, 5Б, 8А  Бодулина Г.Р. 
3 Геометрический материал 

Линия, отрезок, луч 
март 5А    Репкина М.Е. 

4 Умножение многозначного числа на 
однозначное 

февраль  8А Матвеева О.В. 

5 Штукатурные слои  декабрь 9А Маркова Е.П. 
6 Обработка боковых срезов брюк апрель 9 кл  Салаутина З.М.  
7 Сборка изделия  март 5А   Стапеев А.А. 
8 Обучение стойки, ловли мяча, передачи 

мяча, броски по кольцу. Ведение мяча. 
ноябрь 6А Кривицкий Е.Н. 

9 Пошив мешочка для хранения декабрь 5А, 5Б Лазарева А.А. 
10 Культура поведения март 8А Новоселов А.Г. 
 
 

 Предметные недели 
 

 февраль Неделя математики отв. Бодулина Г.Р 
февраль Неделя физической культуры и спорта отв. Кривицкий Е.Н 
март Неделя трудового обучения и СБО Учителя трудового 

обучения 
 
 

Неделя трудового обучения и СБО с 17.03-21.03 2025г 
 

Nп/п ФИО учителя Наименование мероприятий Месяц Класс Место 
проведения 

1 Бобынина О.Н. -Блюдо из яиц 
- Общешкольное мероприятие 
5-9 классы 
- Выставка рисунков 
- Мастер-класс 

март 

март 

8Б, 9Б 
5-9 классы 
 
5-9 классы 

Кабинет основ 
социальной 
жизни (ОСЖ) 

2 Репкина М.Е. Олимпиада по математике для 
обучающихся 5-7 классов 

март 5-7кл Кабинет 
математики 



3 Маркова Е.П. - Лучший по профессии 
“Штукатурно-малярное дело” 
- Выставка работ учащихся 
- Мастер-класс 

март 6А кл 
5А, 6Б, 9А 
5А, 6Б, 9А 

Штукатурная  
мастерская 

4 Салаутина З.М.  - Лучший по профессии 
“Швейное дело” 
- Олимпиада по швейному делу 
7-9 классы 

март 
 
март 

7кл 
 
7-9 кл 

Швейная 
мастерская 

5 Стапеев А.А. Лучший по профессии 
“Столярное дело” 

март 8А Столярная 
мастерская 

6 Лазарева А.А. Лучший по профессии 
“Швейное дело” 

март 5Б Столярная 
мастерская 

7 Новоселов А.Г. - Мастер-класс 
- Трудовой десант 

март 8А Кабинет основ 
социальной 
жизни (ОСЖ) 

8 Матвеева О.В. Олимпиада по математике для 
обучающихся 6-7 классов 

март 6-7 классы Кабинет 
математики 

9 Репкина М.Е. Олимпиада по математике для 
обучающихся 6-7 классов 

март 5-7 классы Кабинет 
математики 
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