


6.1. Образовательное учреждение работает в одну смену с 8.30 до 16.00. С 16.30 –
самоподготовка
Продолжительность урока:
- обучение в 1-ом классе осуществляется с соблюдением дополнительных требований
(10.10.Гигиенические требования к режиму образовательного процесса.): используется
«ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре – по 3 урока в день по 35
минут каждый, в октябре - декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май по 4
урока по 40 минут каждый), после 2 урока проводится динамическая пауза
продолжительностью 40 минут.

- 2-9 классы – 40 минут;
- продолжительность перемен: две перемены по 10 минут, одна перемена 15 минут, две
перемены по 20 минут, динамическая пауза для 1 класса 40 минут после второго урока;

6.2. Расписание звонков для 1 класса

Образовательная деятельность Сентябрь–
октябрь

Ноябрь–
декабрь Январь–май

1-й урок 8:30–9:05 8:30–9:05 8:30–9:10
1-я перемена 9:05–9:20 9:05–9:20 9:10–9:20
2-й урок 9:20–9:55 9:20–9:55 9:20–10:00
Динамическая пауза 9:55–10:35 9:55–10:35 10:00–10:40
3-й урок 10:35–11:10 10:35–11:10 10:40–11:20
3-я перемена – 11:10–11:20 11:20–11:30
4-й урок – 11:20–11:55 11:30–12:10
Перерыв между уроками и занятиями
внеурочной деятельности 50 минут 35 минут 50 минут

Внеурочная деятельность С 12:00 С 12:30 С 13:00

6.3. Расписание звонков для 2–9-х классов
Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены
1 8:30–9:10 10 минут
2 9:20–10:00 15 минут
3 10:15–10:55 10 минут
4 11:05–11:45 20 минут (прием пищи)
5 12:05–12:45 20 минут (прием пищи)
6 13:05–13:45
Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут

6.4. Режим занятий внеурочной деятельности
1. Внеурочная деятельность осуществляется в соответствии с Адаптированной основной

общеобразовательной программой школы.
2. Мероприятия внеурочной деятельности реализуются:
- в период образовательного процесса
- после учебных занятий,
- в каникулярное время
- согласно планам проведения мероприятий.
3. Время работы кружков, спортивных секций, коррекционно-развивающих занятий

устанавливается в соответствии с расписанием.
4. Между началом работы кружков, спортивных секций и последним уроком перерыв

продолжительностью не менее 30 минут.
5. Коррекционно-развивающие занятия проводятся как во время учебного процесса,

так и после него в соответствии с расписанием.

7. Сроки проведения промежуточной аттестации



Промежуточная аттестация по итогам освоения адаптированной основной
общеобразовательной программы по всем предметам учебного плана за учебный год
проводится в соответствии с «Положением о проведении промежуточной аттестации
обучающихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости ГБОУ Республики
Марий Эл «Козьмодемьянская школа-интернат», утвержденным приказом директора
ГБОУ Республики Марий Эл «Козьмодемьянская школа-интернат», от 1.09.2022 №
24.11-од:
- промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов проводится в мае 2027 года
в форме итоговой комплексной контрольной работы, на основе которой применяется
критерий «освоил программу» или «не освоил программу»;

- обучающихся 2-8 классов по предметам учебного плана с 4 по 24 мая 2027 года.

8. Проведение итоговой аттестации в 9 классе
Итоговая аттестация обучающихся 9 класса регламентируется «Положением о порядке
и формах проведения итоговой аттестации обучающихся, освоивших адаптированную
основную общеобразовательную программу образования обучающихся с
интеллектуальными нарушениями и проводится в мае 2027 года.

9. Дополнительные сведения
9.1. Распределение образовательной недельной нагрузки

Образовательная
деятельность

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в
академических часах по классам

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Урочная 21 23 23 23 29 30 30 30 30
Внеурочная 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Коррекционно-
развивающие занятия 6 6 6 6 6 6 6 6 6



Календарный график на 2026-2027 учебный год (Приложение)

СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ
Пн 7 14 21 28 Пн 5 12 19 26 Пн 2 9 16 23 30
Вт 1 8 15 22 29 Вт 6 13 20 27 Вт 3 10 17 24
Ср 2 9 16 23 30 Ср 7 14 21 28 Ср 4 11 18 25
Чт 3 10 17 24 Чт 1 8 15 22 29 Чт 5 12 19 26
Пт 4 11 18 25 Пт 2 9 16 23 30 Пт 6 13 20 27
Сб 5 12 19 26 Сб 3 10 17 24 31 Сб 7 14 21 28
Вс 6 13 20 27 Вс 4 11 18 25 Вс 1 8 15 22 29

ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ
Пн 7 14 21 28 Пн 4 11 18 25 Пн 1 8 15 22
Вт 1 8 15 22 29 Вт 5 12 19 26 Вт 2 9 16 23
Ср 2 9 16 23 30 Ср 6 13 20 27 Ср 3 10 17 24
Чт 3 10 17 24 31 Чт 7 14 21 28 Чт 4 11 18 25
Пт 4 11 18 25 Пт 1 8 15 22 29 Пт 5 12 19 26
Сб 5 12 19 26 Сб 2 9 16 23 30 Сб 6 13 20 27
Вс 6 13 20 27 Вс 3 10 17 24 31 Вс 7 14 21 28

МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ
Пн 1 8 15 22 29 Пн 5 12 19 26 Пн 3 10 17 24 31
Вт 2 9 16 23 30 Вт 6 13 20 27 Вт 4 11 18 25
Ср 3 10 17 24 31 Ср 7 14 21 28 Ср 5 12 19 26
Чт 4 11 18 25 Чт 1 8 15 22 29 Чт 6 13 20 27
Пт 5 12 19 26 Пт 2 9 16 23 30 Пт 7 14 21 28
Сб 6 13 20 27 Сб 3 10 17 24 Сб 1 8 15 22 29
Вс 7 14 21 28 Вс 4 11 18 25 Вс 2 9 16 23 30

Учебные дни Каникулы Праздничные дни Дополнительные каникулы для 1 класса
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