
Информация об учебных предметах, курсах, предусмотренных реализуемыми адаптированными 

общеобразовательными программами в ГБОУ Республики Марий Эл «Козьмодемьянская школа-интернат»  

 

Наименование образовательной программы Формы обучения Учебные предметы, коррекционно-развивающие курсы 

Адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (Вариант 

1) 

Очная В 1-4 классах: Русский язык, Чтение, Речевая практика,  Математика, 

Мир природы и человека, Музыка, Изобразительное искусство, 

Физическая культура (Адаптивная физическая культура), Ручной труд. 

Коррекционно-развивающие курсы:  Логопедия, Ритмика, ЛФК, Развитие 

психомоторики и сенсорных процессов 

В 5-6 классах: Русский язык, Чтение, Математика, 
Информатика, Природоведение, Биология, География, 
Мир истории, Основы социальной жизни, История Отечества, 
Изобразительное искусство, Музыка, Физическая культура (Адаптивная 
физическая культура), Профильный труд, История и культура родного 
края 
Коррекционно-развивающие курсы: Логопедия, Психокоррекционные 
занятия, ЛФК 

Программы для 5-9 классов специальных 

(коррекционных) учреждений VIII вида под ред. 

Воронковой В.В. 

Очная В 7-9 классах: Письмо и развитие речи, Чтение и развитие речи, 
Математика, Биология, География, История Отечества, 
Обществознание, Физическая культура (Адаптивная физическая 
культура), Профессионально-трудовое обучение, История и культура 
родного края, Основы компьютерной грамотности 
Коррекционно-развивающие курсы: Социально-бытовая ориентировка, 
Логопедия, ЛФК, Психокоррекционные занятия 

Адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (Вариант 

2, СИПР) 

Очная В 1-4 классах: Речь и альтернативная коммуникация, Математические 
представления, Окружающий природный мир, Человек, Домоводство, 
Окружающий социальный мир, Музыка и движение, Изобразительная 
деятельность, Адаптивная физкультура, Профильный труд 
Коррекционно-развивающие курсы: Сенсорное развитие, Предметно- 
практические действия, Двигательное развитие, Альтернативная 
коммуникация, Коррекционно-развивающие занятия. 

В 5-9 классах: Речь и альтернативная коммуникация, Математические 
представления, Окружающий природный мир, Человек, Домоводство, 
Окружающий социальный мир, Музыка и движение, Изобразительная 
деятельность, Адаптивная физкультура, Профильный труд 
Коррекционно-развивающие курсы: Сенсорное развитие, Предметно- 
практические действия, Двигательное развитие, Альтернативная 
коммуникация, Коррекционно-развивающие занятия 
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