
Учреждеше:
ГБОУ РМЭ'lПолитрхвический лицей-интепнвт"

Кmегория Без 1чmа категоршi
Код финансового обеспечеш Без )л{Фа кода вrца фшшсового обеспечеш

И,о. директOра :

.Щииоестра :

БухгаJtтер :

мЕню мюд
нп 15 апреля 2024 г.

,/Алябышева С. Н./

,/Смирнова Е. И,/

Лазуваева Н, В./

ЛЪ п/п БФкп Жиры КШОРЯЯНОФ
ь одпой

rорцпв, ккш

Jf9 карточкr е рециопе/ блщs
порцвЕ порцпш, кг порцпп

q/MMn

Завтрflк l
<без учета вЕда блюда>

l з,450 4,з50 56,700 11 Jыр l44,00 0,0l 8,1c 1 166,4(

2 2,280 0,24о l4,580 7l,400 хлеб шешчшlй l44,00 0,0з( 1,86 261,84

з l4,900 56,800 Чай зеленый с сжаром и лшоном l44,00 0,20( 3,09 444,25

Завтrrак 2
<без учФд видп блюда>

l 2,з10 0,900 14,90( 78,600 mH Батон 27l,00 0,0зс 2,40 651,00

2 2,500 12,500 33,00( l78,500 Вафли l шт, 271,00 0,0з! 7,83 2 480,80

з 7,400 7,400 з6,40( 208,100 31l Кша шешм жидкш с маслом 21l,0о 0,20( 9,12 2 412,17

4 0,800 4,000 584 Чай-заварка 2,1l,0о 0,20с 1,07

5 5,000 4,600 0,зOс 62,800 зз7 Яйщо l шт. 21|,0о 0,04( l 1,00 2 981,зз

обед
<без учетп впда блюдп>

1 l 6,1 00 23,600 4.50( 266,600 ,05 Кнели из бройлеров-lФIшят паровые 273,00 80/5 зз,2з 9 о12,48

2 3,5з0 l 3,200 28,2zc 249,47о \20 Пюре картофельное 21з,Oо 0,20( 9,1 8 2 504,80

з 2,28( 0,24о 14,58( 7l,40( mв хлеб шеничный 273,00 0,03( 1,85 506,29

4 2,07( 0,360 l2,12c 64,20с mн Клеб ржffiой 273,00 0,03( 1,65 450,45

5 9,940 
|

9.02о 
|

26.900 
|

233,700|l55/548 |Суп с шеrками, мясом 21з,00 25ol2oI ,1,9,42
5 301,87

Третьи блщп
6 0,10c 0,0l( 28,30с 92,700l585 Компот из яблок -вш."С" 70мг 273,00 0,200 

|
6,27 l 710,59

Полдник
<без учетд внда бпщд>

l 6,10с 7,80( 28,50с 225,5ol mн Коржк молочюIй 2 шт 147,0( 0,1 1 24,29 з 570,00

2 0,80с 0,30( 8,10с 40,00с mп rrцарш l шт 147,0( 0,1з( 24,4| з 600,00

з 1,00c l8,20c 76,00с l01 _'ок абрикосовый l47,0( 0,20с 8,7l l 290,18

YlKlrп
<без учетл вшда блюдп>

l 0,700 24,zoc 9?,80с l00 ш шодов шиповника l47,0( 0,200 5,1( 8з7,35

2 ],900 5,80( з4,100 203,600 i4-26г ?ис с овощами 147,0( 130/50 l5,7l 2 зl0,06

3 2,280 0,24с l4,580 71,400 клеб шешчшIй 147,0( 0,030 1,8( 2,1з,42

4 2,0,10 0,збс 12"l20 64,200 f,н Клеб ржшой l47,0( 0,030 1,6i 242,55

5 l6,000 l4,40c 16,00( 26l,000 451 Биrcчки рублешtе l47,00| 0,1 0о l з7,о4 5 444,65

Ужпп 2
<б€t учета вliдп блюда>

l 6,000 5,00с 20,600 l 50,000 тн Биойоryрт l46,00I 0,250| 35,0з 5 l14,1з

тн

!того лп 5,7J( 4,59l 29,4El lE4t9u( l ё/Ul4|

lтого нл lб,Ult z5,4Ut U4,oUt эJZ,UUt

l. Iюдп

tтшо Hl 
f:a,Oz0l 

ac,a3Ol tls,zzol g7В,O?О

I 
19 54б,4I

lтого па
Iолдшхк

a,lU( 54,UU( J4t,эUt Е 4б0,1t

юлл

lтого на
'жкн

z4,95l zU,EUt lUl!бut oyБ,UUI 9 IUE,OJ

1того яа o,UUl ý,Uu( Zu,oUl IэU,UUl 5 ll4,1:

1lUl Ui .)| ltt 4Ul z бё, 52 9Е:


