
/ no quоцческим показаниям

Учремеше:

Категорш Без учета
Кол фшансового обеспечеш Без }"rtra кода вида

мЕнюБпюд
на 12 ноября 2023 г.

Лс п/п БФкш Жиры Л9 карточкш Нпшмевовлпие рдциоп8/ блюда Суммп
ь одпош
рцпш, ккал

порцtй порцпlt кг порцип

Зпвтрпк l
вида блюдл>

l 1,190 1,700 l2,580 59,700 тн lечеюе 2 шт 54,00 0,04] 4,z,7 23о,4о

2 1,000 l8,200 76,000 сок яблочшtй 54,00 0,20( lз,00 702,00

Завтрпк 2
<без учета вндя блюда>

l 2,з l0 0,900 l4,900 78,600 Батон 54,00 0,03( 2,31, l24,48

2 4,700 4,400 25,600 200,000 725 ваDенки с каDтофелем и маслом сливочным 54,00 l30/l( з2,56 l 758,28

з l 0,1 70 l1,350 z,950 l 7l,900 з46 омлет (ваDёюIй на паDу) 54,00 100/j |8,2з 984,28

Третьs блюдд

4 0,200 l5,000 58,000 585 Чай с 54,00 0,20( 1,81 97,5l

Обед
<без учета впда блюдп>

l l3,500 16,300 l 5,500 265,000 56 рл}ы рубленные 56,00 0,1 0( 28,38 1 589,05

2 4,600 12,з00 з2,160 260,900 z|6 Картофепь ryшешIй 56,0с 0,20( l4,66 821,1з

з 1,900 0,200 l2,150 59,500 хлеб пшеничный 56,00 0,02j |,51 87,81

4 l,?00 0,300 l0,600 5з,500 хлеб рrtаной 56,00 0,02: 1,40 78,40

Первые

5 9,680 lз,600 lз,420 21з,800 1l0 jочц с катryстой. карrcфелем, ометаной l4,00 25ol20/Il з0,62 428,64

6 2,000 5,200 l з,l 00 t06,000 l4 Бопц с каотоФелем. смflаной 42,00 250/20/1l 21,9l 92о,2,7

Третьш блюлп
,l 0,500 з 1,500 l24,000 588 Компот из смеси сухофруктов-вит."С" 70мr 56,0с 0,20( 1 60,54

полдrlltк
<6ез учета вilда блюдs>

l 1,000 18,200 76,000 Сок абржосовый l43,00 0,20( lз,00 1 859,0l

2 з,300 5,700 57,800 296,000 Хаrmури l4з,00 0,07 1,9з 1 |з4,29

3 0,500 0,500 12,400 59,400 з41 Яблоко 1 шт. l4з,00 0,10( 10,01 l 4з1,88

Ужшп
<без учета вида блща>

l з,500 3,500 45,000 икра кабачковм l4з,00 0,049 6,66 952,зз

6,570 7,240 з2,610 271.800 Maкapomle изделш отваршrе l4з,00 0,1 8( 7,81 | 124,9l

з 0,140 0.0lб 0,500 96,20о 599 нашток лшошый l43,00 0,20( 4,01 513,34

4 2,000 0,200 l4,300 75,900 mн хлеб шешшlй l4з,00 0,02
,1,92

2,74,56

5 2,200 0,400 1 2,400 бз,600 mн Хлеб ржшой l43,00 0,02 1,68 240,24

Вт(
6 15,700 5,200 l l0,200 з69 Рыба отварнш l43,00 0,07: 29,з4 4 195,65

Уiкин 2
<без учета внла блюда>

1 3,000 2,500 з7,400 l5з,000 lряш l цт. 143,0с 0,05( 1,26 l 0з8,2с

Третьш блщп
) з,000 з,200 4,700 60,000 ,44 Иолоко ультрmастершовашое 143,0с 0,20( 20,98 з 000,0с

'.Щиректор 
:

-/а:
,/Стадшова Н. П./

/Смирнова Е. И./о"rry2


