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Бфкн Жпры угле кплорипност
ь одшой

Iорцшп, ккал

J{c кпрто!lкн | llпнмеповпlIне ряllшоlaп/ б

порчшй порцни, кг пOрцнв
Сулrпtп

Зпвтрпк 1

<без учота внлs б
] 3,0о0 

|
2,500 37,400 l 5],000 пп lIIряmк l iлт. l43,00

-0l4]]
7,80 l ll6,00

Тротьн 6лща
2 0,20с l 5,000 58,000 

|
685 lllай с сахаро[! 14з,00 0,200 

|
1,68 240,38

Зявтрпк 2
<бсз учsта в{дя б

l 2,3l( 0,900 l 4,900 78,60с ггп
I 
IiaTorr 240,00 0,03( 2,13 558,00

2 8,96с l 1,7t0 36,070 291,90с l02 |l(зllln Illчеllи,lIIiц }(шlкiц с [llсJlоil 240,00 0,25( l 0,64 2 55з.51
3 0,008 1,2о0 0,100 66,10c )6 |Масло слиUочllос порц, 240,00 0,0l( 5,18 | 24?,|9
4 0,50( 0,500 l2,400 59,40с \4,| |Яблоко l шт, 240,0с 0,I 5 I 8,45 4 42],50

Третьн б:rюдв
5 3,69( з,9з0 25,400 l4s,l ?0 

|
69] |Какао с ьtолокоrl 240,00 0,2оо 

|

,1,42
1119,]8

обед
<беl учета видq futФfl>

l 1,95( 4,900 4,900 66,80с 78 lИкра свскоlrыtш 251.0c 0,050 з,98 999,]8
2 l4,60( 21,600 Iз,l0с 280,00с 196 |Котл9ты рублешIе ш бройлеров LФIшят 25 l,0с 0,100 2з,26 5 837,63

з 3,53( l 3,200 28,22о 249,41с
'z0 |Люро картофольнос 251,0c 0,20( t0,69 2 682,69

4 2,00( 0,20( l4,300 ?5,90с |Хлеб пuеtтичный 251,0c 0,0з( |,6,1 4l 8,92

5 2,20( 0,400 l 2.40с бз,60с |Хлеб ржаной 251,0( 0,0з0 1,56 з91,56

IIервые б

6 l0,40c l0,900 20,100 242,5ос Iз2 |Рассольмкленклградскийсмясо[lи
|смfrанои

251,0c 0,250/20 ?l,z7 5 зз9,32

'Гретьн блщл
0,45( 0,I00 33,99с 99,?00|929 |Коrtпотшапсльснltов.вит,"(]"70мг 251.00 | 0,200] 6,88 l 12,|,46

Полдltнк
<без в впдl блюдп>

t l 1,30( 40,300 40,30с 302,00с Було,lкfl cflxal)Itm l 50,0с 0,100 l 5,60 2 з40,0с

2 1,00( l 8,20с 76,000 пн |Сок перск-яблоко l 50,0с 0,200 ll,48 |,l?.2,з2

Ужпн
<бе] у,|етп впдff бJtюлд>

I 2,z00 0,40с l 2.40с бз,б00 mп lхлеб ржаной l 45,0с 0,0]0 1,56 2?.6,2с

2 ?,]80 8,05с 48,40с 302,000 З3? |lчlакароллые издслия отtsарныо l 45,00 0,200 8,8, l 288,48

3 0,400 l,50с 8,400 5?б lогчtlцы свсжис l45,00 0,060 4,34 бз0,0с

4 2,000 0,20с l4,30c 75,900 пli lХлсб ttlчсtи,rный l 45,00 0,0з0 1,63 2з6,44

Вторые блюдR

5 l2,000 6,400 9,420 23 l ,300 | 
З 97 | Фрикалельки рыбIrыо с томатным сочсо[1 l 45,00 

]
0,070i50 з0,4 44|5,8

Треть! б,

6 0,300 l 5,20с 60,000 |686 |Чай с лшоноrr l 45,00 0,200/l 5/7 ],04 440,9,]

YlKrrп 2
<без учета впдп б

l 6,000 5,00с 20,60( l 50,000 пll IbrroirorypT (сIакаlt,lик) ] 44,00 0,200 з2,4l 4 667,06
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